BEZPLATNE CZASOPISMO POLONIJNE DLA CIEBIE

MOJeEMIASTO

nr 01 (64) styczen/luty 20138 ."'"""'E

D W U M I E s I E C Z 1ok AR

www.mm-gazeta.de

www.facebook.com/mmgazeta WL
Kamawat 201

wiecej na str

Zirndorf

brama na zachod

czy zawsze? .
Cztowiek

z charakterem

Rocker Zone
gorace granie ,
Swiatetko

Pokoju
w Monachium

Rodzice
' specjalna grupa

Kryzys
cza% r}e/fleksji

W gory

na tropie Ludwika II

) Teldmann
" Spiewana geografia’

: Sport
pitka nozna

i szczypiorniak

idzie na wojne

Foto: Mick Mazzei




WIELKIE OTWARCIE

Polskie Party
:

Nektar

Bar Restaurant Lounge
Stubenvollstrale 1, 81667 Miinchen

SPISTRESCI 1

Polskie szopki ... 4

Polskie Parafie Katolickie ..... 4
Swiatto Pokoju w Monachium ... 5
Pisane ciurkiem Rodzice ..... 6

Miasto Dzieci Spiewajace wieszaki Agnieszka Spizewska ..... 7
Felieton Etiuda choinkowa Bogdan Zurek ... 8

Felieton — Listy z Berdyczowa Kazda sroczka... Krzysztof Dobrecki ..... 8

Zyjzklasa W imie ,dobra dziecka” - czy zawsze?
Aldona Likus-Cannon .....9

Historia Agentki wywiadu Jolanta Helena Stranzenbach ..... 10

Czy bytes w ostatnia niedziele w kosciele?...
ks. dr hab. Jerzy Grzeskowiak ..... 11

Miasto Mtodych — Polscy Studenci i Absolwenci w Monachium
Izabela Warzecha & Wojciech Solarz ..... 12

Polskie $lady w Monachium Cztowiek z charakterem
Marek Prorok ..... 13

Historia emigracji Zirndorf — brama na zachéd dr tukasz Wolak ... 14
Corka btekitnego zotnierza Jolanta tada-Zielke ..... 15
Wydarzenia ... 16

Spiewna geografia Telemanna Jadwiga Zabierska ..... 17

PORADNIK

Zmiany prawno-podatkowe Christoph Motkowski ..... 18
Polskie opiekunki ..... 21

Prawo pracy — o czym nalezy pamieta¢ Maciej Pazur ..... 22
Kacik pieknosci Karnawat 2018 Orlando Sliwa ..... 27

Kryzys - czas refleksji Monika Mtodzianowska ..... 30

AKTUALNOSCI

Dolomity na narty idealne Sebastian Wieczorek ..... 34
Sport Pitka reczna — HSG Straubing 2008 ... 36

Sport Pitka nozna — FC Fortuna96 Dingolfing ... 36
Sport Z zycia SV POLONIA Monachium ..... 37

W géry Herzogstand — czyli na tropie kréla Ludwika Il
Mirostaw Jeczata ..... 38

Jedzz apetytem ZapomnieliSmy o zupach?
Ewa Duszkiewicz ..... 39

Daria Nadolska ..... 40

Wieczor fortepianowy w Stuttgarcie Mafgorzata Piegsa ... 40
Co, gdzie, kiedy? ..... 41

Projekt: inspiracja, czyli,Lecker Hoch 5” ..... 41

Rocker Zone — Gorace granie zimowa porg Arek Mitko ..... 42

Aktualnosci literackie — Nominacje do Paszportow Polityki
Matgorzata Gasiorowska ..... 43

Wspomnien zar Swiety Mikotaj w Landshut ... 44

od redakcji

Drodzy Czytelnlcyf

Witamy w Nowym Roku, po s$wiateczno-sylwestrowych
szalenstwach. Na odpoczynek jednak przerwy nie ma.
Od razu - juz od Trzech Kréli (nie szesciu, jak to chciat pe-
wien znany polityk) — ruszamy w karnawatowe tany, by
zakonczy¢ je we wtorek o potnocy. Oczywiscie, chodzi
o wtorek poprzedzajacy Srode Popielcowa. Tych, ktérzy
mogliby sie zapomnie¢, informujemy, iz w tym roku przy-
pada ona 14 lutego. Krétki ten karnawat. Nie martwmy sie
tym, w roku przysztym bedzie az o trzy tygodnie dtuzszy,
bo wspomniana Sroda przypadnie dopiero 6 marca!

Moje Miasto z karnawatem jest za pan brat. Swiadczy o tym
sama okfadka z modelka ufryzowang i wymalowang przez
Orlando — mistrza grzebienia i makijazu, ktéry wewnatrz
numeru podpowiada, co w tegorocznym karnawale mozna
i wypada. Zachecajac do lektury porad mistrza, uchylamy
rabka tajemnicy, informujac, ze w tym roku mozna wiele,
nawet jeszcze wiecej!

Zapraszamy do poznania pieknej historii Beltejemskie-
go Swiatta Pokoju, ktére juz po raz 31 przemierza $wiat.
Przed Swietami zawitato do Monachium, by w wypet-
nionej Katedrze Najswietszej Marii Panny (Frauenkirche)
zostac przejete takze przez polskich harcerzy, ktérzy
poniesli je dalej, do polonijnych srodowisk, parafii
i instytucji.

Od pewnego czasu publikuje u nas autorka podpisujaca
sie AL (jak méwig ,na miescie’, p6t Monachium wie, kto
to jest), a jej strona pt.,Pisane ciurkiem” cieszy sie coraz
wiekszym powodzeniem. Tym razem - z zadziwiajagcym
wrecz znawstwem tematu - autorka wzieta na warsz-
tat rodzicéw szkolnej dziatwy. Juz samo stwierdzenie,
ze ,rodzice sg homo - i owszem — ale sapiens juz, niestety,
nie zawsze", zapowiada burze. Polecamy!

Godne polecenia jest praktycznie wszystko, poczynajac
od pytania, czy chodzimy co niedziele do kosciota, po-
przez literackie recenzje, historie emigracji, sport, porady
i polonijne wydarzenia, po szpiegujace panie z pistoleta-
mi w torebkach.

Zapraszamy wiec do lektury, powracajac na zakoncze-
nie do minionego roku, ktéry byt dla nas wyjatkowym,
za sprawa Jubileuszu 10-lecia Mojego Miasta. To, ze nam
sie udato, ze jestesmy juz w drugim dziesiecioleciu, jest
zastugg przede wszystkim naszych wspaniatych i wier-
nych Czytelnikéw, za co Wam raz jeszcze najserdeczniej
dziekujemy.

Szczesliwego Nowego Roku!
Redakcja czasopisma Moje Miasto

JESTESMY NA f facebooku



MONACFIIUM

10 grudnia 2017 r. na Dworcu Gtéwnym
w Monachium otwarto, podobnie jak w la-
tach ubiegtych, polska szopke bozonarodze-
niowa. W tym roku szopka niosta przestanie
,Betlejem i Meczennicy”.

Organizatorzy: Chrzescijariskie Centrum
Krzewienia Kultury Tradycji i Jezyka Polskie-
go w Monachium, Polska Parafia Katolicka
wraz z Konsulatem Generalnym RP, przy
wspétpracy z dyrekcjg dworca i Rada Cu-
dzoziemcéw.

Kierownictwo i organizacja — Hubert Karolak,
ktory wraz z ksiedzem proboszczem Polskiej
Parafii Katolickiej Stanistawem Ptaweckim
i Konsulem Generalnym RP w Monachium
Andrzejem Osiakiem powitali przybytych.
Aktu poswiecenia szopki dokonat ksigdz

POLSKIE PARAFIE KATOLICKIE [ 1] =

MONACHIUM

HeBstraBe 26, 80799 Miinchen

Tel.: 089/273 22 00

Msze sw.:

= 8:45 - kaplica Misji (HeRstr. 24) -

z wyjatkiem ferii szkolnych w Bawarii

= 10:00 - kaplica Misji (HeBstr. 24) - Msza $wieta
z udziatem dzieci

= 10:00 - kaplica $w. Jana Nepomucena
(Ludwigsfeld)

= 11:00 - koscidt Sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach) - Msza
Swieta dla dzieci z rodzicami

= 12:00 - kosciot Sw. Jozefa

(Josephsplatz)

= 12:15 - koscidt Sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach)

= 18:30 - koscidt MB Krélowej Pokoju
(Werinherstr. 50) - Msza Swieta

zudziatem mtodziezy

LANDSHUT

Msze sw.:

LAﬂDSHUT kosciot sw. Piotra i Pawla, Niederma-
ierstr.25

L iedziele - 11:30

L svr\o':iy 18:00 .

= pierwsze pigtki n‘lesiqca -18:00
FREISING — kosciot $w. Piotrai Pawta
Ignaz-Giinther-StraBe 6, 85356 Freising

= wniedziele - 16:30
AUGSBURG \
Biuro: Thommstr. 24 B, 86153 Augshurg
tel. 08 21/3 07 49, fax 08 21/3 07 22
Msze SW.: y

AUGSBU kosciot Sw. Alberta

Dr. Schmelzing-Str. 60

= W niedziele i Swieta - 10:30

= $roda i pigtek - 18:30

ROSENHEIM

Msze sw.:

ROSENHEIM - St. Michael, Westerndorferstr. 43
= w niedziele i Swieta koscielne - 10:30
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POLSKIE SZOPKI

Andrzej Steckiewicz, wikariusz biskupa
archidiecezji mirisko-mochylewskie;j.
Uroczystosci otwarcia szopki towarzyszyty
koledy i pastoratki w wykonaniu kapeli gé-
ralskiej z okolic Orawy. Spotkanie zakorczy-
fo sie poczestunkiem, polskimi wypiekami
i grzanym winem, w sali bankietowej dworca.
Wzieto w nim udziat ok. 200 oséb.

STUTTGART ===

W pierwsza niedziele Adwentu, juz po raz 22,
odbyto sie spotkanie przy ztébku na Dwor-
cu Gtéwnym w Stuttgarcie. Mimo choroby
uczestniczyt w nim ksigdz Witold Broniewski,
pomystodawca wystawiania szopek w miej-
scach publicznych. To on postanowit przed

Kaplica w Centrum Misji, Heilig-Geist-Str. 46
= od wtorku do pigtku - 18:00

TRAUNSTEIN - St. Josef, Salinenstr. 2
= |V sobota miesigca - 17:00
TRAUNREUT - Zum Heiligsten Erloser
Rathausplatz 1a

= | niedziela miesigca - 17:00

FREILASSING - St. Rupert, Martin-Oberndorfer-
-StraBe 2
= || niedziela miesigca - 17:00

GERETSRIED - Heilige Familie, Johannisplatz 21
= |l niedziela miesigca - 16:00

WALDKRAIBURG - Christkonig, Karlshader Str. 1
= || sobota miesigca - 17:00

= |V niedziela miesigca - 16:00

= Okazja do spowiedzi pét godziny przed Msza
SW.

NORYMBERGA

ks. Stanistaw Stenka CR

Arminiusstr. 21, 90402 Niirnberg, Tel.
0911/473355

Fax 0911/3475749

Msze sw.:

= w niedziele - 09:00 (Boze Narodzenie,
Wielkanoc - 10:15) kosciét sw. Willibalda,
Zengerstr. 12, 90471 Niirnberg

(metro Bauernfeindstrasse)

= w niedziele - 12:00 kosciot sw. Jozefa
GieBereistr. 2, 90489 Niirnberg
Lichtenau koto Ansbachu

= || niedziela miesigca - 16.00

INGOLSTADT

ks. Ryszard Kazimierczak
Gaimersheimerstr. 32, 85057 Ingolstadt
tel.: 0841 84845

Msze Sw.:

Heilig-Geist-Kirche, Spitalstr. 4

= w niedziele - 10:00

= w dni powszednie 18:00

Gmina Weissenburg Kosciét - Willibald-Kirche
= |11V niedziela miesigca - 12:45

laty wyprowadzi¢ ztébki z kosciotéw, zeby
dotrzec do czlowieka ,w drodze’, przemoéwic
do tych, ktérzy przestali swigtynie odwie-
dzac i przypomniec o przestaniu, jakie niosa
Swieta Bozego Narodzenia.

Projekt odnidst niesamowity sukces. Szop-
ki stawaty na drodze przechodniéw m.in.
w Stuttgarcie, Gorlitz, Karlsruhe, Kolonii,
Frankfurcie nad Menem, Ludwigsburgu, No-
rymberdze, Monachium, Minsterze, Osna-
briicku, Bratystawie, Wroctawiu, Krakowie,
Bydgoszczy, we Lwowie, w Pradze, Tallinie,
Rzymie, Warszawie i Wiedniu.

Figury na stuttgarckim dworcu, podob-
nie jak w Monachium, sg dzietem uczniéw
Liceum Plastycznego im. Kenara w Zako-
panem, a realizacja projektu nie bytaby
mozliwa bez ofiarnej pomocy chrzescijan-
skiego Centrum Krzewienia Kultury, Tradycji
i Jezyka Polskiego w Schwébisch-Gmiind,
z Ryszardem Kania, oraz sponsoréw.

Szopki mozna podziwia¢ do 6 stycznia 2018.

(M. Piegsa, E. Richter, B. Zurek. Foto: Moje Miasto, Stanistaw Rejman)

STUTTGART

ks. Roman Michalec

Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart

tel.: 0711 564184

Msze $w.:

STUTTGART - kosciot sw. Tomasza, Falchstr. 9,
70378 Stuttgart

= w niedziele i $wieta - 10:30

= $rody - 18:30,

= pierwszy pigtek miesigca - 18:30
BOBLINGEN — kosciot sw. Maryi, Berliner Str. 14
71034 Boblingen

= w niedziele i Swieta - 12:30

= pierwszy czwartek miesigca - 18:30
TUBINGEN - kosciét $w. Pawta, Karl-Adam-Str. 3
72076 Tiibingen

= w niedziele i $wieta - 15:00

BALINGEN - kosciot Sw. Ducha,
Heilig-Geist-Kirchplatz 3, 74336 Balingen

= | sobotai lll niedziela miesigca — 16:00

LUDWIGSBURG

ks. Eugeniusz Bartnik

Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg, tel. (07141)
893369

Msze sw.:

Kosciot st. Elizabeth, Moldaustr. 20

= w czwartki - 19:00

= w pigtki i soboty - 18:30

= niedziele - 10:15

HEILBRONN — NECKAGARTACH

kosciot Sw. Michata, Liebermannstr. 18
= niedziele - 12:30

REGENSBURG

0. dr Jozef Maziarz

Plattlinger Str. 6, 93055 Regensburg

tel.: 0941794478

Msze Sw.:

kosciot pw. Mater Dolorosa, Hoher Kreuz Weg 9
93055 Regenshurg

= W niedziele i Swieta - 10:30
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Frauenkirche, Katedra Néjé\f\iie%zej" Maryi Panny w Monachium - giéwna:'f".é,Wiqtynia miasta,

od 1821 kosciét katedralny arcybiskupstwa Monachium i Fryzyngi —

17 grudnia 2017 roku dotarfo z Betlejem Swiatto Pokoju:suy

HISTORIA

Betlejemskie Swiatto Pokoju zorganizo-
wano po raz pierwszy w 1986 roku w Linz,
w Austrii, jako cze$¢ bozonarodzeniowych
dziatan charytatywnych. Akcja nosita nazwe
,Swiatto w ciemnosci” i byta propagowana
przez Austriackie Radio i Telewizje (ORF).
Rok poézniej patronat nad akcja objeli skau-
ci austriaccy. Kazdego roku dziewczynka
lub chtopiec, wybrani przez ORF, odbiera-
ja Swiatto z Groty Narodzenia Panskiego
w Betlejem. Nastepnie Swiatto transporto-
wane jest samolotem do Wiednia. W stolicy
Austrii ma miejsce ekumeniczna uroczystos¢,
podczas ktorej Ptomien jest przekazywany
mieszkaricom miasta i przedstawicielom or-
ganizacji skautowych w catej Europie i nie

tylko, gdyz Swiatto Pokoju ,przedostato sie”

juz na inne kontynenty.

/NAK POKOJU

W Grocie Narodzenia Pariskiego w Betle-
jem ptonie wieczny ogien. To wihasnie od
niego co roku odpala sie jedng malutka
sSwieczke, ktorej ptomien, niesiony przez
skautow w wielkiej sztafecie przez kraje
i kontynenty, obiega $wiat. Sam moment
odpalania Swiatta w Betlejem jest wyjat-
kowy. Dla tej idei ludzie potrafig na chwile
sie zatrzymac, powstrzymac ztos¢ i gniew.
W 29-letniej historii Betlejemskiego Swia-
tta Pokoju, w zmieniajacych sie warunkach
politycznych, nigdy nie zdarzylo sie, by
Swiatto nie wyruszyto z Betlejem w swoja
droge. To czyni ze Swiatta ZNAK POKOJU,
poswiadczenie wzajemnego zrozumienia
i symbol pojednania miedzy narodami.

byta miejscem;doktérego

W MONACHIUM

W niedziele 17 grudnia 2017 r. Betlejem-
skie Swiatto Pokoju dotarto do Monachium.
Podczas ekumenicznej uroczystosci doko-
nano przekazania Swiatta setkom skautéow
i harcerzy, ktérzy ten znak pokoju poniosa
dalej do swoich $rodowisk. Uczyni to tez
Monachijski Szczep Czarna Trzynastka,
ktory stawit sie po odbiér Swiatta Pokoju
w gtéwnej Swiatyni Monachium, Katedrze
Najswietszej Marii Panny (Frauenkirche).
Zmotywowani stowami papieza Francisz-
ka ,idz i gtos” harcerze podejmujg wyzwa-
nie zaniesienia Betlejemskiego Swiatta do
wszystkich, ktérzy pragna przezy¢ bozona-
rodzeniowg rados¢ w pokoju, wzajemnym
szacunku i zrozumieniu.

(Z2rédta: str. ZHP, Wiki, friedenslicht.de, inf. wit., foto: MM)
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//L)Wdurkiem

R odzice - nie tylko w szkole — to specy-
ficzna i bardzo specjalna grupa spotfeczna.
Rodzic wywodzi sie z rodzaju ssakéw na-
czelnych z rodziny cztowiekowatych. Jego
nazwa — z tac. Homo — jasno okreséla po-
chodzenie i przynalezno$¢ gatunkowa.
Z moich obserwacji wynika, ze z dookresle-
niem ,sapiens” mamy juz wszyscy wiekszy
problem. Rodzice sa homo - i owszem — ale
sapiens juz, niestety, nie zawsze. Nie jest to
tak, ze rodzicow nie lubie czy mam jakas
szczegdlna na nich alergie. Skadze znowu,
inaczej musiatabym odseparowac sie cze-
sciowo od siebie! Pozwolicie, ze sparafrazuje:
rodzicem jestem i nic, co wasze, nie jest
mi obce! Wachlarz moich uczu¢ i odczu¢
w stosunku do rodzicéw jest przeogromny
jak Wielki Kanion i przebogaty niczym Lasy
Amazonki w roslinno$¢! Niektérych uwiel-
biam, bo sama jestem rodzicem i podob-
nie jak oni postrzegam dzieci. Prosto, jasno
i zwyczajnie — Swiat jest pouktadany, ma
swoje zasady i reguty, ktére nalezy dziecku
wpoi¢ ku chwale jego wiasnej, rodzicow
i ojczyzny. Wiele kompetencji, postaw
i zachowan nalezy dzieciom wttoczy¢ do
gtéwek — bo to wiasnie jest czes¢ ogrom-
nej pracy rodzicielskiej zwanej wychowa-
niem. | tu czasem zaczynajg sie schody

6

wyzsze niz do nieba. Juz kiedys, zdaje sie,
cos$ pisatam o przetadowaniu, matych gto-
wach etc. Zazwyczaj staram sie rozumiec
motywy dziataii rodzicéw, co nie zawsze
mi wychodzi, ale cztowiekiem jestem i nie
wszystko ogarniam swoim matym nauczy-
cielskim ciasnym rozumkiem, ktéry pewnie
niewiele wiekszy jest od matego rozumku
Kubusia Puchatka. Za to niektdrzy rodzice
wiedzg wszystko. Wiedzg, co dla ich dziecka
jest najlepsze - i chwata im za to! Potrafig
wszystko przewidzied! Ich stosunki z dzie¢-
mi s zawsze idealne! Nie zdarzaja im sie
réznice pogladowe z dzie¢mi, bo przeciez
to oni wychowuja dzieci, ktére sa dokfad-
nym odzwierciedleniem rodzicow swoich!
Latoro$l czasem potrafi jednak doprowa-
dzi¢ rodziciela swego do biatej goraczki,
a wtedy, wiadomo! Jeste$ jak matka! — albo
— jestes jak ojciec! A zaraz potem tesciowa
nasza umitowana dorzuca: po kim to dziec-
ko takie jest? No przeciez po nas to nie!
W naszej rodzinie tak nie byto! He, he!
Znacie?! Oj, znacie, znacie! Rodzic wspdt-
cze$nie wspotczesny, wyemancypowany,
powinien by¢ pewny siebie i wszystkowie-
dzacy. Narazony jest on na wszechobecna
krytyke, bo przeciez wiadomo wszem i wo-
bec, Zze rodzic musi wszystko: umie¢, znac,

RODZICE

potrafi¢, wykona¢, zatagodzi¢, wycatowac,
zrozumie¢, wytlumaczy¢, wyéwiczy¢, przy-
gotowa¢, miec anielska cierpliwo$¢ — cho¢
to za mato powiedziane, niejeden aniot juz
dawno by zwariowat z produktem spotecz-
nym zwanym dziecko! Rodzica nie moze nic
ominac i wierzcie — nie omijal Zawsze na po-
sterunku, zawsze zwarty i gotowy, zawsze
stuzacy pomoca. W catym tym codziennym
mtynie i kotowrocie, zastanawiam sie, jak to
jest o niczym nie zapomniec. Nie, zebym
jakas wiekowa byta, do setki troche jeszcze
mi brakuje, ale odnosze wrazenie, ze kiedy$
Swiat byt prostszy. Kiedys, to sg te czasy,
kiedy nie byto sie rodzicem, a o wszystkim
decydowali rodzice. | nie méwie tu, ze byt
lepszy, prosze absolutnie tego tak nie od-
biera¢! Byt prosty, zwyczajny, miat jasno
okreslone zasady, ktérych dzi$ czesto brak!
Rodzice nie byli narazeni na szpagaty mie-
dzy dobrem dziecka a innymi zjawiskami.
Dzi$ wszystko, co spotyka dziecko, odbiera-
my jako zagrozenie i wszedzie doszukujemy
sie patologii, nawet tam, gdzie by¢ jej nie
powinno. Ale to temat na kolejna, powazng

dyspute i osobne rozwazanial AL

PS. Jednak byt lepszy!

NN\ Moemiasto
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SPIEWAJACE WIESZAKI )

Wieloryby porozumiewaja sie na ogromne odlegtosci. Naukowcy prezentuja nagrania wielorybich spiewéw: gtebokie,
dtugie, niskie dzwieki. Jak wieloryby moga $piewac pod woda? Fascynujace!

Dzwieki to nasz osobisty sposéb odbierania drgan o okreslonej czesto-
tliwosci. Woda, powietrze, drewno — wszystko skfada sie z czasteczek.
Wszystkie czasteczki moga wpada¢ w drgania, czyli moga przenosic¢
fale dzwiekowe. Czy fale podrdzujg w ten sam sposdb, niezaleznie od
Srodowiska? tatwo to sprawdzi¢.

POTRZEBNE BEDA

® metalowy wieszak z pralni
® sznurek albo ni¢
® nozyczki

JAKTO ZROBIC

Utnij 2 metrowe kawatki sznurka. Zawiagz je w rogach wieszaka,
tam gdzie wypadaja ramiona zawieszonych ubran. Ztap sznureczki
za konce i nawin sobie na palce wskazujace. Kilka zwojéw wystar-
czy. Podnie$ wieszak zawieszony na sznureczkach i popros kogos,
aby zapukat w wieszak innym przedmiotem (np. nozyczkami,
tyzeczka czy dtugopisem). Co styszysz?

Teraz zatkaj uszy bardzo doktadnie palcami wskazujacymi, na kto-
rych nawiniety jest sznurek. Pochyl sie lekko do przodu, zeby wie-
szak swobodnie zwisat w powietrzu, niczego nie dotykajac. Popro$
kogos, aby znowu zapukat w wieszak. Jaki dzwiek styszysz teraz?

JAKTO DZIALA

W obu przypadkach styszysz dwa catkiem rézne dzwieki. Kiedy
trzymasz wieszak w powietrzu i pukasz w niego, wieszak wpada
w drgania i te przenosza sie na czasteczki powietrza. Czasteczki
powietrza sg od siebie bardzo oddalone i fala rozchodzi sie bar-
dzo wolno. Fala dZzwiekowa dociera do Twojego ucha jako cichy,
wysoki, krotki brzdek.

Kiedy wktadasz palce do ucha i pukasz w wieszak, dZzwiek rozcho-
dzi sie po sznurku i dociera do Twojego ucha. Sznurek jest ciatem
statym. Czasteczki ciata statego znajduja sie blisko siebie i fala
dzwiekowa porusza sie znacznie szybciej. Styszysz to jako gteboki,
gtosny, dtugi dzwiek podobny do gongu.

Wyprébuj rézne przedmioty i ré6zne sznureczki. Styszysz réznice?
Wracajac do naszych wielorybéw: czasteczki wody sa réwniez bli-
sko siebie. Fale dzwiekowe wydawane przez wieloryby przenosza
sie szybko i na ogromne odlegtosci. Ciekawe, jak brzmiatby wielo-
ryb $piewajacy nad wodga?

stracony.

Sledzcie Little Lab - Wissenschaft fuer Kinder na Facebooku.
Znajdziecie tam wiele fascynujacych eksperymentéw i projek-
téw technicznych dla dzieci, réwniez film, w ktérym pedzi auto
odrzutowe. Wspdlne eksperymentowanie to swietna rozrywka
dla catej rodziny.

WESOLEGO EKSPERYMENTOWANIA!
Agnieszka Spizewska z Little Lab

Litile Lals

Wissenschaft fiir Kinder

Agnieszka Spizewska

- zalozycielka Little Lab, ktérego celem jest popularyzowanie nauki wsrdd dzieci. Little Lab
prowadzi warsztaty, programy w ramach ferii, pokazy naukowe czy ,dni matego badacza”
w przedszkolach, szkotach i,,hortach” w Monachium.

Prywatnie mama 6-letniej lekarki pluszowych zwierzat i 8-letniego fana komikséw
z Garfieldem. Jej hobby to zaskakiwanie dzieci, wymyslanie nowych doswiadczen
i patrzenie w przysztos¢. Uwaza, ze dzien bez sprébowania czego$ nowego to dzien
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S MOJE MIASTO FELIETON

Bogdan
Zurek

Pisze ten felieton, wi-
dzac katem oka stojaca
na balkonie choinke.
Piekna ci ona, wypasio-
na, lampkamikolorowymirozswietlona, ze
szpicem w niebo, a raczej w balkon sasia-
da strzelajgca. Urocza jak w zesztym roku,
chociaz... chociaz tamta byta wieksza.
Pamietam, bo problemy z jej gabarytami
byty. Przed $wietami, w siatke zapakowa-
na, bez najmniejszych ktopotéw znalazta
sig na balkonie. Po trzech tygodniach,
tak ci sie roztozyfa, ze w droge powrotna
za nic ruszy¢ nie chciafa. Nie miescita sie
w drzwiach, o windzie nie wspominajac.
Miatem dwa wyjscia. Rznac ja na kawatki
i pakowa¢ w worki, czy zaryzykowac
»szybki transport”. Nie zastanawiajac sie
dtugo, spojrzatem w dot, czy nikogo na
chodniku nie ma i wyrzucitem choinke
z drugiego pietra. Dolatywata do ziemi
rownoczesnie z zatrzymujacym sie pod
domem policyjnym radiowozem. Zbie-
gtem na dét i w gadke... Udato sie. Wy-
winatem sie ,bezmandatowo’, zwalajac
wszystko na zone. Ze niby kazata wyrzu-
ci¢, zabraniajac ciggania choinki po no-
wych parkietach. Nerwowa jest bardzo,

ETIUDA

CHOINKOWA 1

wiec nie $miatem z nig dyskutowac -
argumentowatem. Chyba uwierzyli, albo
przestraszyli tych ,nerwéw’, bo nawet
nie poszli sprawdzi¢, czy takowa w ogdle
istnieje. Tak na marginesie — zeby oni tak
szybko do innych wezwan przyjezdzali.

Czy zauwazyliscie, ze teraz wszystkie cho-
inki sg jak sklonowane, blizniaczo podob-
ne do siebie, jak dwie krople wody. R6znig
sie tylko wysokoscig i ceng $cisle z nig po-
wigzang. Dwadzieécia euro — mata, czter-
dziesci wieksza itd....

Otéz nie zawsze tak bywato. Za moich
czaséw, przed Swietami, ,na choinki”
chodzito sie do pobliskiego lasku, tego
w ktéorym od wiosny randkowato sie
z kolezankami. Za dnia byt rekonesans,
a o zmroku uzbrojeni w toporki chtop-
cy ruszali w las. Echo rabania niosto sie
po okolicy. Wszyscy styszeli, tylko nie
milicja, ktéra wolata sie trzymac z dale-
ka od tych jednorazowych, uzbrojonych
w siekiery drwali. Pézniej byto juz bar-
dziej cywilizowanie, kwitt maty kapitalizm,

szczegOlnie w wiekszych miastach. Choin-
ki sprzedawano z traktorowych przyczep.
Nikt nie wnikat, ktére byty legalne, a ktére
z nocnej wycinki.

Tamte choinki - nie tak jak dzisiejsze ,klo-
ny” — urodg réznity sie od siebie bardzo.
Byly fadne i brzydsze. Trafialy sie takze
szkaradne drapaki, ktorych nikt nie chciat.
taczyto je jedno, po kilku dniach sypaty
sie tak, ze w okolicach Trzech Kroli igiet
nie miaty wcale. Pamietam takiego rzuco-
nego w kat drapaka, uratowanego przez
naszego matego wtedy synka. Zlitowat sie
nad brzydula, przekonujac nas, rodzicow,
ze inne choinki znajdg nabywcéw, a tg
czeka okrutna samotnos$¢ w Swieta. Takim
argumentom nie mogliémy sie oprzed.
Drapak zagoscit na Boze Narodzenie
w naszym domu.

W tym roku tez zaryzykuje i wyrzuce cho-
inke przez balkon. Zobaczymy jak szybko
przyjada.

Wszystkiego dobrego w Nowym Rokul

Kazda sroczka...

Zastanawianie sie zajeto mi sporo czasu. Z jednej strony na szale
rzucatem przystowia i powiedzonka typu:

,Pokorne ciele dwie matki
ssie’,, Siedz w kacie, znajda cie”.
Z drugiej te o ,Kazdej srocz-
ce, ktéra swoj ogonek chwali”
i o tej, Koszuli, co to blizsza
ciatu” W rozterkach przewa-
zyt argument, ze przeciez
w ,Listach” zachecatem do |
czytania i innych ksigzek, |
i innych autoréw, wiec chyba
— jak to méwia poznaniacy
— poruty wielkiej nie bedzie,
gdy wspomne ksigzke swoja.

Ksigzka nosi tytut ,Belfer idzie
na wojne” i ukazata sie w tym |
roku w wydawnictwie Ridero.
Sktada sie z kilku opowiadan.
Tytutowe to opowies¢ o na-
uczycielu, oficerze rezerwy |
oderwanym w 1939 roku od
przygotowan do rozpoczecia
roku szkolnego w matej, wiej-
skiej szkotce i jego drodze tu-
taczej przez catg niemal 6wcze-
sna Polske, Wegry, Jugostawie,
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Krzysztof Dobrecki

BELFER IDZIE'NAWOJINE
?.l'lnll_mjwwiadanig_._ -

s -

Listy
z Berdyczowa
Krzysztof

Dobrecki

Grecje — do Syrii i tworzacej sie tam Bry-
gady Karpackie;j.

Wszystkie bardzo rozne tematycznie
opowiadania faczy jedno. Pokazywane
w nich losy to swego rodzaju droga do
najrézniej rozumianej Wolnosci. Rozu-
mianej jako Polskie Wojsko, wyjazd spod
zaboréw do Ameryki, opoér i solidarno-
$ciowa postawa. No, moze z wyjatkiem
ostatniego opowiadania: ,Czas wetera-
néw’, ktére jest z gatunku political fic-
tion i pokazuje rzecz odwrotna: jak fatwo
wolnos$¢ utracic.

Jezeli moje ,Listy z Berdyczowa” zache-
city Panstwa do zainteresowania sie in-
nymi moimi pracami, i zechcg Panstwo
przeczytac ,Belfer idzie na wojne’, to
uprzejmie informuje, ze znajduje sie on
w wersji papierowej lub elektronicznej
w ksiegarniach internetowych: Alimero,
Virtualo oraz Azymut.

A tak poza tym, naprawde szczerze, pra-
gne zyczy¢ Panstwu Samych Szczesli-
wych Dni w Nowym Roku.

NN\ Moemiasto

W iml
dobra

_ CZ>/ 20Ws 26.?

Za oknem padat deszcz, na dworze wiat
wiatr. Pobiegtam do szkoty odebra¢ cérecz-
ke. Umoéwitysmy sie, ze gdy bedzie pdz-
niej wychodzi¢, bede ja przyprowadzac.
We dwdjke zawsze razniej.

+ Czy Chiara moze wracac razem z nami? —
zapytata moja Sarah.

« Jak najbardziej - ucieszytam sie, widzac jej
nowa przyjaciotke.

+ A moze mnie odwiedzi¢? - dodata, z bta-
galnym spojrzeniem.

« Oczywiscie, ze moze — odpartam ochoczo.
— Zapytaj tylko mame, kiedy mozesz przyjsc¢
—zwrdcitam sie do czarnowtosej dziewczyn-
ki o stodkim wyrazie twarzy.

+ Ale ja zobacze mame dopiero za dwa ty-
godnie - odparta niesmiato.

- Tozapytaj tate — rzektam bez namystu, gdy
jej kolezanka mieszka w domu dziecka.

« W takim razie przejdziemy sie do domu
dziecka i zapytamy - stwierdzitam.

Luksusowa dwupietrowa willa znajduja-
ca sie w gtebi ulicy, z piecknym ogrodem
przerobionym na plac zabaw w niczym nie
przypominata typo- '

wego domu dziecka. o
Nigdzie nie byto zad-

nej informacji czy tez =

wywieszki, wiec nigdy

nie przysztoby mi na mysl, ze %
petni taka role.

Opiekunowie byli lekko zdziwieni moja
wizyta, lecz jednoczesnie bardzo mili.
Poprosili, abym zastanowita sie nad swoja
propozycja, gdyz dzieci po odwiedzinach
w rodzinnych domach innych dzieci bardzo
to przezywajg i tesknia. Dodali przy tym,
ze nie widza zadnego problemu w tym,
aby moja coérka odwiedzata przyjaciotke
w domu dziecka, co w sumie ucieszyto obie
dziewczynki.

Chiara trafita do domu dziecka decyzjg sadu
ze wzgledu na rozwéd rodzicéw, gdyz obo-
je chcieli, aby zostata z nimi i sprzeczali sie,
z kim ma zosta¢. W domu dziecka miata
pozostac tak dtugo, jak dtugo sad nie wyda
decyzji, ktére z rodzicow otrzyma opieke.

jecka

W jaki sposob nastapito przekazanie dziew-
czynki instytucji opiekuniczej, nie chcialam
nawet wiedzie¢ i nigdy nie zapytatam. Jak-
kolwiek by nie byto, bez watpienia musiato
by¢ tragiczne, a historia Chiary nie ré6zni sie
przeciez niczym od historii tysiecy dzieci
mieszkajacych w Niemczech i odbieranych
rodzicom, czasami z bardzo btahych powo-
dow.

Tylko w roku 2016, na dane za rok 2017
przyjdzie nam jeszcze poczeka¢, Jugend-
amty przejely opieke nad 78 tysigcami
nieletnich. W wiekszosci przypadkow ode-
branie dzieci dotyczyto rodzin niemieckich
i, jak stwierdzity kontrole, w stosunku do
44 tysiecy dzieci ich dobro nie zostato za-
grozone. Zazwyczaj urzedy do spraw dzieci
i mtodziezy otrzymujg wskazowki ewen-
tualnego zagrozenia dobra dziecka od
sadéw i policji, ale tez od sasiadow, szkot
i przedszkoli, a co dziesigta informacja jest
anonimowa. Zgodnie z niemieckim pra-
wem, Jugendamt moze z pomoca policji
o kazdej porze dnia i o kazdej godzinie

A. Likus
Cannon

o

Zyj z klasa

Kiedy smieje sie dziecko, Smigje sie caty Swiat

Janusz Korczak

wejs¢ do domu, jesli uwaza, ze zagrozone
jest dobro dziecka. Jednak pojecie ,dobra
dziecka” nigdzie nie jest zdefiniowane i cza-
sami wystarczy tylko donos sasiada.

Czesto styszy sie, ze Jugendamty w swoim
postepowaniu kierujg sie wtasnym intere-
sem, bo miesieczne koszty opieki nad ode-
branym dzieckiem wynoszg minimum 190
Euro dziennie i siegaja do 12 tysiecy euro
miesiecznie.

Praktyki Jugendamtow budza wiele kon-
trowersji zarébwno wsréd Niemcéw, jak
i obcokrajowcéw, a catkiem niedawno byty
tematem krytycznego raportu Parlamentu
Europejskiego, ktory badat skargi rodzicow
z réznych panstw UE, w tym Polakéw, Who-
chéw czy Francuzéw o odebranie im dzieci
lub uniemozliwianie kontaktu z nimi.

W ostatnim czasie bardzo duzo moéwi sie
o Jugendamtach, jak zwykle nigdy dobrze,
bo i dziatalnos¢ tej ponad stuletniej instytu-
¢ji, ktora funkcjonuje czesciowo jeszcze na
przepisach pochodzacych z lat 30. ubiegte-
go wieku, budzi wiele kontrowersji.

Wiele tez pisze sie o odbieraniu dzieci pol-
skim rodzicom, ich dramacie i beznadziejnej
sytuacji, lecz po raz pierwszy — w przeci-
wienstwie do poprzedniego rzadu, ktéry nie
chciat apelowa¢ w podobnych sytuacjach,
aby nie zaktécac relacji polsko-niemieckich
— obecny rzad stara sig, i robi wszystko, aby
poméc poszkodowanym matkom.

W Niemczech codziennie przekazywanych

_jest pod opieke Jugendamtéw ponad 200

dzieci, a kazde odebrane dziecko to tra-

' gedia, zaréwno dla dziecka, jak i rodzica.

To trauma, ktéra pozostawia ogromne piet-
no na psychice i czasami trzeba lat, aby
0 niej zapomniec.

Historia Chiary zakonczyta sie wyjatkowo
szybko i szczesliwie. Na poczatku grudnia,
decyzjg sadu, wrécita do mamy, ktéra od
tej pory codziennie odbiera jg ze szkoty.
Zawsze, gdy nas widzi, rado$nie macha reka
i Smieje sie, a w zyciu nie ma nic piekniej-
szego niz usmiech dziecka, bo jak napisat
Janusz Korczak: ,kiedy $mieje sie dziecko,
Smieje sie caty swiat”.

MOJE MIASTO [



MOJE MIASTO HISTORIA

Age ntki WYWIad u

Polskie kobiety od zawsze prébowaty wptywaé
na bieg historii. Ich udziat w formacjach
wojskowych byt o wiele wiekszy niz nam sie wydaje.

Wiadystawa Macieszyna

Stawa

Do tych wyjatkowych postaci nalezata
agentka dwoéch wojen, Wiadystawa Macie-
szyna (1888-1967). Pochodzaca z rodzi-
ny ziemianskiej ,Stawa’, po studiach, jako
aktywistka ruchu niepodlegtosciowego
i zbrojnego skonczyta przeszkolenie pod-
oficerskie i w 1913 roku zatozyta kobiecg
Druzyne Strzelecka. W czasie | wojny $wia-
towej zostata kurierkg Oddziatu Wywiadow-
czego | Putku Legionow, w szeregach kté-
rego walczyto 46 kobiet w wieku od 20 do
65 lat. Do ich obowigzkéw nalezato zbie-
ranie wiadomosci o ruchach wojsk, prze-
noszenie broni oraz raportéw strategicz-
nych. Kobiety spisywaty sie tak dobrze, ze
zaledwie 7 z nich zostato aresztowanych
przy przekraczaniu granicy, a zadna nie
zgineta. Kolezanka z wojska napisata o ,Sta-
wie": ,Zdawata sie nie wiedzie¢, co to strach.
Posiadata tez w wysokim stopniu umiejet-
nos¢ konspirowania’. Podczas przekraczania
linii frontu nasza agentka dostata sie do
niewoli rosyjskiej, z ktorej zostata po kil-
ku dniach zwolniona. Na dodatek oficer
rosyjski odwidzt jg i jej rzekoma stuzaca na
stacje kolejowg przeswiadczony, ze urocza
Polka ma ,zanadto uczciwe oczy", by mogta
by¢ szpiegiem. Wtadystawa nalezata tez do
grona zaufanych oséb marszatka Jozefa Pit-
sudskiego i byta zona jego osobistego leka-
rza, oficera legionowego. W latach 30-stych
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dziatata jako senator Il RP zramienia BBWR
(Bezpartyjny Blok Wspotpracy z Rzadem).

W czasie Il wojny $wiatowej znowu podjeta
zadanie agentki wywiadu (kryptonim Y-59)
i dziatata w kobiecym oddziale dywersyjno-
sabotazowym AK,Dysk". Podajac sie za fol-
ksdojczke — Margaret Wagner — przewozita
materiaty wywiadowcze na trasie Warsza-
wa — Wieden - Heidelberg i utrzymywata
tacznos¢ z polsky siatka wywiadowcza
w Niemczech. Niektérzy historycy przy-
puszczaja, ze to ona wywiozta z Polski
raporty w sprawie fabryki rakiet V1 i V2.
W kwietniu 1943 roku zostata aresztowana
w Wiedniu. Tam, torturowana przez gesta-
po, prébowata sobie odebrac zycie. Nikogo
jednak nie zdradzita. Ostatecznie w lutym
1945 roku zostata skazana na kare $mier-
Ci (przez $ciecie na gilotynie) za zdrade.
Uratowata sie dzieki podejrzeniu o tyfus
plamisty. Kat, majacy ja Scia¢, obawiat sie
wykonania wyroku na chorej. Mniej szcze-
$cia miaty inne zotnierki wywiadu podziem-
nego — Monika Dymska, Wanda Wegierska
i Krystyna Wituska — dwudziestoparoletnie
dziewczyny, ktére za dziatalnos¢ szpiegow-
ska na terenie Ill Rzeszy zostaty zgilotyno-
wane lub $ciete toporem.

We wrzesniu 1945 roku ,Stawa” wrécita do
kraju. Po dwuletnim pobycie w gestapow-
skim wiezieniu agentka miata zrujnowane
zdrowie, stracita zeby, czesciowo wzrok
i stuch, a Polska Ludowa pozbawita jg jedyne-
go majatku, jaki miata, czyli 140-metrowego
komfortowego mieszkania przy al. Szucha
16, ktore otrzymat literat — protegowany
wysokich urzednikéw nowej wiadzy. Ma-
cieszyna za$ biedowata przez prawie 20 lat,
mieszkajac katem u krewnej w nieogrzewa-
nym pokoiku na poddaszu. Bezsilna wobec
rzadzacych, napisata do znajomej: ,Chet-
nie bym ich pokgsata, tylko nie wiem jak’
W jednym z wielu podani o rente pytata
nowa wiadze:

,Czy mam zatowac, ze niemiecki kat nie ob-
cigt mi glowy?”

Mimo trudnej sytuacji materialnej i tak
wiodto jej sie w okresie stalinowskim
lepiej niz innej zastuzonej agentce wywia-
du Elzbiecie ,Z0" Zawackiej (1909-2009)
— jedynej kobiecie w Polskich Sitach
Desantowych tzw. Cichociemnych.

Jolanta
Helena

Zo

i Klementyna

Pochodzaca z Torunia dwujezyczna Za-
wacka walczyta we wrzesniu 1939 roku
w obronie Lwowa, a od 1941 r. wielokrotnie
kursowata miedzy Warszawa a Berlinem,
przewozac w obie strony poczte, organi-
zujac szlaki kurieréw, w przerwach miedzy
wyprawami uczac na tajnych kompletach.
W lutym 1943 r. dotarta, jako emisariuszka
Komendanta Gtéwnego AK Stefana Rowec-
kiego, przez Niemcy, Francje i Hiszpanie
nawet do Sztabu Naczelnego Wodza w Lon-
dynie.

W 1951 roku zostata aresztowana przez
Ministerstwo Bezpieczenstwa Publicznego
i skazana na 10 lat pozbawienia wolnosci.
Z wiezienia wyszta po 4 latach w okresie
tzw. odwilzy.

Kolejng bohaterka, ktéra wybrata podobna
droge stuzby ojczyznie, byta Klementyna
Mankowska (1919-2003). W czasie oku-
pacji pracowata dla organizacji wywia-
dowczej ,Muszkieterzy” W organizacji tej
dziatata przede wszystkim szlachta polska.
Mankowska, z domu hrabianka, byta po-
dwdjna agentka. Z polecenia ,Muszkiete-
réw” (i za wiedza wywiadu brytyjskiego)
wstapita do Abwehry (niemieckiego kon-
trwywiadu). Zaprzyjazniajac sie z wieloma
wysokimi oficerami Wehrmachtu, zdoby-
wata informacje oraz wzory dokumentéw
i przekazywata je do Francji i Wielkiej Bryta-
nii. Za zastugi dla francuskiego ruchu oporu
- résistance — wiadze francuskie przy-
znaly jej po wojnie duzy majatek ziemski.
Klementyna Markowska nigdy nie wrdcita
do Polski.

Czas agentek, emisariuszek i kurierek mi-
nat bezpowrotnie, niestety, wraz z nim
przemineta pamie¢ o bohaterkach, ktére
za swa trudng stuzbe czesto ptacity najwyz-
szg cene. Dzisiaj dziatalno$¢ szpiegowska
prowadzi sie przede wszystkim przez urza-
dzenia taczace sie z internetem albo za-
wierajace digitalne czipy. Szpiegowane sg
urzedy, korporacje i prywatni obywatele.
Sledzi sie nie tylko wrogéw, ale i wkasnych
obywateli. Rodzi sie tylko pytanie: czemu
to ma stuzy¢?

NN\ Moemasto

Czy bytes

w ostatnig niedziele

w kosciele?...

borami do Bundestagu zycie spoteczne

w Niemczech naznaczone byto agita-
cjami, wywiadami, spotkaniami z wyborca-
mi, petnymi obietnic mowami (jak fatwo co$
przyrzekac, kiedy nie daje sie ze swego, lecz z
dobra wspoélnego) i politycznymi talk-show.
Telewizyjnego pojedynku miedzy kandy-
datami na urzad kanclerski, Angela Merkel i
Martinem Schulzem, oczekiwano z napieciem
podobnym wystepowi narodowej druzyny
pitkarskiej na mundialu. Czworo dziennikarzy
stawiato pytania dotyczace zycia gospodar-
czego, spotecznego i relacji miedzynarodo-
wych. Dyskusja utrzymana byta w granicach
poprawnosci, nie byto bezczelnych perso-
nalnych atakéw, jak to sie zdarza w przedwy-
borczej kampanii w USA. Tematyka i jakos¢
polemiki nie podrywaty z fotela. Zaskocze-
niem okazato sie dopiero pytanie posta-
wione przez prowadzacg dyskusje Sandre
Maischenberger, ktérego zaden z kandy-
datow na kanclerza z pewnoscig sie nie
spodziewat: ,Czy byta Pani/Pan dzisiaj w ko-
sciele?” Nadmienmy, ze oboje politycy sa
chrzescijanami  wyznania ewangelickiego.
Kanclerz Merkel wstrzymata na chwile od-
dech i powiedziata: ,Nie". Réwniez M. Schulz
nie uczestniczyt w niedzielnym nabozen-
stwie. Nadmienit jednak, ze w sobote byt
przy grobie zmartego dziennikarza i wydaw-
cy FAZ Franka Schirmersa i wstapit do tam-
tejszego kosciota Zbawiciela. Na to dictum
kanclerz Merkel przypomniata sobie, ze tez
byta w sobote na cmentarzu przy grobie
ojca z okazji rocznicy jego $mierci. M. Schulz,
ktory jako wielki dygnitarz Unii Europejskiej
zapowiadat usuniecie z miejsc publicznych
wszystkich krzyzy, usitowat zdoby¢ jeszcze
kilka punktow wyborczych stwierdzeniem:
,Ale prywatnie (im stillen Kimmerchen) oboje
sie dzis przeciez modlilismy” ,Mama Narodu”
(Mutti Angela) skineta potakujaco gtowa.
Oczywiscie dajemy tym zapewnieniom wia-
re, dlaczego nie?
Ogromna szkoda, ze zaden z pozostatych
moderatoréw nie podazyt $ladem tak wazne-
go pytania dotyczacego wiary. Tylko Tomasz
Gottschalk uczestniczacy w poézniejszej dys-
kusji dotknat tego waznego problemu. Wy-
razit zal, ze tego watku nie kontynuowano.
Przeciez w toczacej sie od lat dyskusji o miej-
scu i roli islamu w Niemczech i obawach, ze
ono zdominuje religie chrzedcijariska, istotne
jest, bysSmy uswiadomili sobie, co to znaczy
by¢ autentycznym chrzescijaninem z przeko-
nania, a nie tylko z metryki lub z racji tradycji
kulturowej, oraz by wypetnia¢ wynikajace
z wiary praktyki religijne. Niepokoi bowiem

Przez kilka tygodni przed jesiennymi wy-

fakt, ze w europejskich krajach
meczety s3 petne, a koscioty
coraz bardziej puste, a nawet
wyprzedawane, zamieniane
na domy kultury i restauracje,
badz wyburzane.

Pozwalam sobie stwierdzi¢, ze
dla przysztosci Europy bytoby
sprawa nader dobrg i chwaleb-
ng, gdyby politycy, i nie tylko oni, lecz wszy-
scy chrzescijanie w krajach Unii na tego ro-
dzaju pytania o uczestnictwo w niedzielnej
Eucharystii szczerze mogli odpowiedziec¢:
JTak”

Wiasciwie co niedziele bierzemy udziat
w plebiscycie: ,Jakiej Europy chcemy —
chrzescijanskiej, muzutmanskiej czy ate-
istycznej? Co niedziele - idac do kosciota
na liturgie albo wybierajac ,lepsze atrak-
cje” (hobby, kult ciata, praca w ogrodzie,
sport, turystyka itp.) — za kazdym razem
automatycznie odpowiadamy na dwa fun-
damentalne pytania: 1. Czy jeste$ praw-
dziwym chrzescijaninem, czyli uczniem
Jezusa Chrystusa? 2. Czy jeste$ za Europa
o wartosciach chrzescijariskich?

Swiadectwo
chrzescijan
sprzed 17 wiekéw

Rzymski cesarz Dioklecjan wydat w 303 roku
dekret zabraniajacy chrzescijanom groma-
dzi¢ sie dla celéw kultu i nakazujacy usunac
wszystkie miejsca ich niedzielnych spotkan.
Szczegdlnie w prowingji pdtnocnej Afryki ce-
sarscy urzednicy gorliwie pilnowali, by prze-
strzegano tych przepisow.

12 lutego 304 roku postawiono przed try-
bunatem rzymskiego prokonsula Anulinusa
w Kartaginie 49 chrzescijan (31 mezczyzn,
18 kobiet) z Abiteny (dzisiejsza Tunezja) oskar-
zonych o udziat w nielegalnym ,niedzielnym
zgromadzeniu” Zostali aresztowani razem
z kaptanem podczas Eucharystii w domu
Octaviusa Felixa. Na pytanie, dlaczego groma-
dzili sie wbrew cesarskiemu zakazowi, zgod-
nie oswiadczajg, iz nie moga respektowac
woli cesarza, poniewaz to, ze sie jest chrze-
scijaninem, jest réwnoznaczne z udziatem
w eucharystycznej celebracji. . Jestesmy chrze-
scijanami! Nie mozemy postepowac inaczej, jak
tylko przestrzegac wiernie Swietego prawa Pana
azdo przelania krwil”.

Kapfan Saturninus rzekt:,Poniewaz nie mozna
zaprzestac sprawowania Uczty Pana (Domini-
cum). Tak nakazuje prawo, tak uczy prawo”.

MOJE MIASTO FILOZOFIE ZYCIA

ks. dr hab.
Jerzy
Grzeskowiak

Lektor Emeritius, biorac na siebie calg od-
powiedzialno$¢ powiedziat: ,Tak, to w moim
domu odbywajgq sie te zgromadzenia, ja jestem
tu sprawcqg. W moim domu sprawowalismy
niedzielnq Eucharystie. Nie mogtem inaczej po-
stgpic jak tylko przyjq¢ mych braci; nie mogtem
inaczej postqpic, poniewaz my nie potrafimy
zy¢ bez sprawowania Uczty Pana (quoniam sine
dominico nom possumus)”.

Mtoda dziewczyna Wiktoria, namawiana
przez sedziego, by postuchata rodzonego bra-
ta doradzajacego jej odstepstwo od wiary dla
ratowania zycia, dzielnie odrzekta: ,Nie chce,
bo jestem chrzescijankg, a moimi bra¢mi sq ci,
ktorzy strzegq przykazan Bozych. Jest to moje
osobiste przekonanie; nigdy sie nie zmienitam,
albowiem bytam na zgromadzeniu i z bra¢mi
celebrowatam Pamigtke Pana, poniewaz jestem
chrzescijankg!”!

Nawet dzieci nie daty sie zastraszy¢ widmem
tortur i $mierci poniesionej przez dorostych
poprzednikéw. Chtopiec Hilarianus odpowie-
dziat: ,Jestem chrzescijaninem i dobrowolnie
orazzwiasnejwoli spieszytem na zgromadzenie
eucharystyczne wraz z ojcemibraémi. (...) Czyn
to, co chcesz czynic, bo jestem chrzescijaninem”.

Prokonsul postawit takze sprytne pytanie
Feliksowi: ,Nie pytam o to, czy jestes chrze-
scijaninem, ale tylko o to, czy organizowates
zgromadzenie lub czy posiadasz jakies pisma?”
Odpowiedz Feliksa jest jednoznaczna: ,Zgro-
madzenie celebrowalismy uroczyscie i z naj-
wyzszq radosciq; zawsze schodzimy sie razem
na czytanie stowa Pariskiego i sprawowanie
Pamigtki Pana”

Warto odnotowac znamienng uwage redak-
tora ,Akt Meczennikéw’, wtracong po zacy-
towanym wyzej pytaniu prokonsula: ,Co za
gtupie i godne Smiechu pytanie sedziego! Méwi
bowiem: Zamilcz o tym, czy jestes chrzescijani-
nem. Dodaje jednak: Powiedz, czy bytes na nie-
dzielnym zgromadzeniu. Tak jakby chrzescijanin
mogt istnie¢ bez niedzielnej Uczty Pana albo
Uczta Pana mogta byc¢ celebrowana bez chrze-
Scijanina! Czy nie wiesz, szatanie, Ze chrzesci-
janin ma swojq racje bytu w niedzielnej Uczcie
Pana, a niedzielna Uczta Pana w chrzescijaninie,
i Ze jedno bez drugiego nie moze istnie¢?”
Wszyscy poniesli Smieré meczenska!
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Szanownl Czytel_mcy Mojego Miasta, Cztonkowie i Sympatycy Stowarzyszenia Polskich Studentow
i Absolwentéw, chcemy Was poinformowac o nowosciach z zycia naszego stowarzyszenia.

raz z rozpoczeciem semestru zimowego

wystartowaliSmy z nowym formatem
spotkan czwartkowych. W przysztosci obok
Swietnej atmosfery przy ulubionym napoju
zamierzamy Wam dostarczy¢ nowych wra-
zen i bedziemy zapraszac referentéw, ktorzy
nam opowiedzg o ciekawostkach z réznych
dziedzin zycia. Cykl rozpoczat nasz przewod-
niczacy, Wojciech Chlebosz, przedstawiajac
nam swoja pielgrzymke rowerowa z Polski do
Wioch. (14 dni, 1860 km z Katowic poprzez
Niemcy, Austrie, Wtochy, w tym San Marino,
do Rzymu). Fotografie i opowiesci z tej tyta-
nicznej wyprawy w pofaczeniu z wesotymi
anegdotami mile urozmaicity wieczor.

Na dzien zaduszek zapewne wielu z Was
pojechato odwiedzi¢ groby swoich bliskich
w Polsce. W tym samym czasie delegacja na-
szego stowarzyszenia poszla na Perlacher
Forst zapali¢ symboliczny znicz naszym ro-
dakom — ofiarom rob6t przymusowych oraz
zonierzom z Brygady Swietokrzyskiej, ktrzy

po wojnie nie mogli powrdci¢ do Ojczyzny.
OdwiedziliSmy réwniez znajdujaca sie tam
kwatere Biatej Rézy, niewielkiej organizacji
zatozonej przez studentéw uczelni monachij-
skich, sprzeciwiajacej sie rzadom nazistéw
(w jednej ze swoich szesciu ulotek krytykowali
m.in. zbrodnie przeciw Narodowi Polskiemu).
Wszyscy jej cztonkowie zostali ztapani, osadze-
ni i zgtadzeni przez hitlerowcéw. Ich dokona-
nia i tragiczna $mier¢ zostaty uznane dopiero
wiele lat po wojnie. Jednymi z pierwszych
byli polscy biskupi, ktérzy w 1965 roku okre-
$lili tych odwaznych mtodych ludzi mianem
meczennikéw.

Na nasze drugie Spotkanie czwartkowe
w tym semestrze udato nam sie zaprosi¢ pana
Tobiasa Zimmermanna, wiasciciela i nauczy-
ciela szkoty szermierki Fechtboden Zimmer-
mann (https://fechtboden.jimdo.com/). Pan
Zimmermann, ktory naucza réznych histo-
rycznych styléw fechtunku, ale zajmuje sie
gtéwnie szermierka szablowa, zrobit bardzo

ciekawa, multimedialng prezentacje o histo-
rii walczenia biatg bronia. Opowies¢ spotkata
sie z ogdlnym zainteresowaniem i poszerzyta
horyzonty stuchaczy (wiedzieliscie parnstwo,
ze niemieckie stowo ,Sabel” pochodzi z pol-
skiego stowa ,szabla’, albo ze walki pokazane
w serialu,Gra o Tron” s znacznie przedtuzane
na potrzeby filmu?). Po wyktadzie uczestnicy
mieli szanse sami wyprébowad uprzednio
zaprezentowane ciosy (oczywiscie z zachowa-
niem zasad bezpieczenstwa) wraz ze swoimi
Jprzeciwnikami”. Pozornie tatwe ruchy czesto
okazywaty sie nader skomplikowane, kiedy
przyszto postawi¢ pierwsze kroki w tym nie-
typowym lecz ciekawym sporcie z treningo-
wa szablg w reku. Jezeli ktos z Czytelnikow
nabratby checi — pan Zimmermann zapra-
sza zainteresowanych na bezptatny trening
probny. Wystarczy wysta¢ zgtoszenie mailowe
na adres: fechtboden@gmx.de.

Ostatnim, lecz niemniej waznym wydarze-
niem, byly odbywajace sie tradycyjnie 30 li-
stopada Andrzejki. W zaciszu piwniczki KHG
wrézylismy na kilka sposobéw przysztosé.
Odlewane z wosku przez klucz od drzwi po-
skrecane figury mgliscie pokazywaty zarys
tego, co nas czeka. Pragnacy bardziej kon-
kretnych przepowiedni szukali pierscionka,
krzyzyka lub monety, skrytych pod trzema ku-
beczkami. Nie obyto sie takze bez przebijania
szpilka papierowych serc zimionami przysztej
drugiej potéwki. Ola czy moze Jola? Stefan czy
moze jednak Stas? Nasze wrdzby odkryty kaz-
demu pytajacemu bliskg przysztos¢.

Zapraszamy Was, cztonkéw, sympatykow i za-
ciekawionych, serdecznie na nasze nastepne
spotkania czwartkowe (terminy: 11.01.2018,
25.01.2018 oraz 08.02.2018) i oczywiscie
na nasz wielki bal na poczatku lutego. Bliz-
sze informacje znajdziecie na naszej stronie
facebookowej: Studenci.de lub na stronie
internetowej: www.studenci.de

Izabela Warzecha & Wojciech Solarz
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Wielu z nas spedza szmat czasu w bawarskiej metropolii. Spacerujac badz tez tylko przemieszczajac sie
w innych celach, przemierzamy ogromne przestrzenie grodu nad Izarg i nie przypuszczamy nawet,
ze w tym odlegtym od naszej Ojczyzny miescie znajduje sie wiele miejsc, ktére réznymi wydarzeniami

wplotly sie w zawilg historie Rzeczypospolitej.

MAREK PROROK

Cztowiek z CHARAKTEREM

Od $lusarza do profesora

W 1909 roku na Wydziale Matematycznym
monachijskiego Uniwersytetu Ludwika
Maksymiliana pojawit sie nowy student, Ka-
zimierz Bartel. Mtody asystent Katedry Geo-
metrii Wykreslnej Szkoty Politechnicznej
we Lwowie podjat na monachijskiej Alma
Matris roczne studia uzupetniajgce. Atmos-
fera na uczelni oraz kontakt z doskonatymi
matematykami miaty ogromny wplyw na
wykrystalizowanie sie u mtodego naukow-
ca jego nowej specjalnosci — perspektywy
malarskiej. Kolejne stopnie kariery nauko-
wej pokonywat w iscie zawrotnym tempie,
aby juz w 1912 roku uzyskac tytut profe-
sorski lwoskiej uczelni. Jednak droga Ka-
zimierza Bartla na uniwersytecki piedestat
byta bardzo nietypowa. Usuniety z gimna-
zjum, wyladowat za kare w warsztacie rze-
mieslniczym, gdzie zdobyt zawdd Slusarza.
Wykonujac prace rzemieslnicze na uczelni,
tak zafascynowat sie wyktadem z fizyki, ze
w krotkim czasie zdat egzamin maturalny
i rozpoczat studia politechniczne. Ukorono-
waniem jego uczelnianej kariery byta funk-
cja rektora Politechniki Lwowskiej.

Premier
Kazimierz Bartel

Do polityki trafit zaraz po odzyskaniu przez
Polske niepodlegtosci. Pierwszg jego funk-
cja rzadowa byto kierowanie Ministerstwem
Kolei Zelaznych. W latach 1926—1930 pie-
ciokrotnie petnit funkcje Prezesa Rady Mi-
nistrow. Od jego nazwiska pochodzi termin
Jbartlowanie’, oznaczajacy polityke fago-
dzenia napie¢ miedzy Sejmem i Senatem
a Jozefem Pitsudskim, ktdry dos¢ czesto nie
szczedzit ostrych stow krytyki pod adresem
parlamentu. ,Kury wam szcza¢ prowadzic,
a nie polityke robi¢” — to chyba najstaw-
niejszy z cytatéw, jakim marszatek uraczyt
cztonkéw rzadu Ignacego Daszynskiego.
Kazimierz Bartel w czasie swojej politycznej
kariery nastuchat sie podobnych stwierdzen
i wielokrotnie ratowat marszatka przed wy-
buchem politycznej awantury. Rzady Bartla
wptynety na wyrazna poprawe dziatalnosci
administracji panstwowej. Byto to zastu-
ga przede wszystkim samego premiera,
ktéry odznaczat sie zmystem organizacyj-
nym. Udato mu sie stworzy¢ sprawny sys-
tem dziatania rzadu w powiazaniu z Sejmem
i urzednikami nizszych szczebli. Powaznym

cieniem na rzadowej dziatalnosci Kazimie-
rza Bartla potozyta sie btedna polityka zbo-
zowa oraz tak zwana sprawa Czechowicza.
Minister Skarbu Gabriel Czechowicz, na
polecenie Jézefa Pitsudskiego, przeznaczyt
niebagatelng kwote o$miu milionéw zto-
tych na kampanie wyborcza Bezpartyjnego
Bloku Wspotpracy z Rzadem (BBWR). Uwa-
zany byt za polityka kompromisu, bez reszty
oddanego Pitsudskiemu.

Kazimierz Bartel

Cztowiek
z charakterem

Kazimierz Bartel byt bez watpienia cztowie-
kiem o niezwykle silnej osobowosci, ktéra,
poparta pracowitoscig i licznymi zdolno-
$ciami, zaowocowata licznymi sukcesami
w wielu dziedzinach zycia. Uwazany za
,Pitsudczyka’, prywatnie czesto krytykowat
marszatka. W roku 1930 otwarcie wysta-
pit przeciwko Pitsudskiemu, podpisujac
sie pod listem protestacyjnym w zwiagzku
z uwiezieniem w twierdzy brzeskiej liderow
opozycji. W 1932 zeznawat jako $wiadek
obrony w procesie brzeskim. Jesienig 1938
byt jednym z sygnatariuszy memoriatu
skierowanego do prezydenta Moscickiego,
w ktérym domagano sie wiaczenia do
rzadu przedstawicieli opozycji w zwigzku
z zagrozeniem niepodlegtosci kraju. W do-
kumencie tym postulowano takze ogtosze-
nie amnestii dla politykéw opozycyjnych,

ktorzy zostali zmuszeni do emigracji po
procesie brzeskim. Bartel osobiscie wreczyt
6w memoriat Moscickiemu.

Na poczatku lat trzydziestych wycofat sie
z polityki i poswiecit pracy naukowe;j.
Otwarcie gtosit zasade, ze wszystkim miesz-
kancom Polski, niezaleznie od narodowosci,
nalezne sa réwne prawa i odrzucat jakakol-
wiek dyskryminacje z powodu przynalezno-
$ci do okreslonej narodowosci. Jako rektor
Politechniki Lwowskiej bezwzglednie sprze-
ciwiat sie prébom wprowadzenia na uczelni
zasad ,numerus clausus” (ograniczanie licz-
by studentéw uniwersytetéw z przyczyn
politycznych) i ,numerus nullus” (zakaz do-
stepu kandydatéw narodowosci zydowskiej
na studia wyzsze) oraz wprowadzenia getta
fawkowego dla studentéw pochodzenia
zydowskiego. Z tych to powoddw stat sie
celem niewybrednych atakéw narodow-
cow. Zostat obrzucony jajami, spalono jego
kukte, wpuszczono na teren uczelni $winie
z napisem ,Bartel” nie méwiac juz o perma-
nentnych stownych atakach. Los Kazimie-
rza Bartla dopetnit sie w lipcu 1941 roku
po wkroczeniu do Lwowa oddziatéw armii
niemieckiej. Kiedy w dniu 2 lipca niemiecki
oficer przyszedt aresztowac Bartla, zadat mu
pytanie: dlaczego nie uciekat pan ze Lwo-
wa? — Bo nie jest w moim zwyczaju uciekac
- ustyszat w odpowiedzi. Zaproponowa-
no mu utworzenie marionetkowego rza-
du okupowanej Polski, ale zdecydowanie
odmowit. Podczas pobytu w wiezieniu byt
wielokrotnie ponizany i upokarzany. Kiedy
Maria Bartlowa pod koniec lipca przyniosta
do wiezienia obiad dla swojego meza, straz-
nik odméwit przyjecia naczyn. Kierownik
aresztu, do ktérego poszta z zadaniem wyja-
$nien, pokazat jej depesze. Kazimierz Bartel
zostat rozstrzelany 26 lipca o $wicie na oso-
bisty rozkaz ministra spraw wewnetrznych
Il Rzeszy, Heinricha Himmlera. Prawdopo-
dobnie jego zwioki zostaty spalone przez
zydowskie komando wieznidéw dwa lata
pozniej, jesienig 1943 roku, w czasie akgji
zacierania $ladéw przed nadejsciem Armii
Czerwonej.

Kazimierz Bartel szedt przez zycie jak burza.
Byt petnym energii, niezwykle pracowitym
cztowiekiem. Pasjonowata go nauka, polity-
ka i Polska, dla ktorej zyt, pracowat i oddat
zycie. Trudno o ludziach takich nie pamie-
ta¢, trudno ich nazwiskami nie nazywac ulic
polskich miast.
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Jednym z miejsc na terenie RFN, gdzie
przez ponad trzy dekady schronienia
szukali polscy uchodzcy, byt osrodek
zlokalizowany przy Furth Rotenburger-
strasse 31 w Zirndorfie koto Norymber-
gi. W tamtym miejscu powstat w latach
50-tych oboéz dla uchodzcéw, ktory byt
przeznaczony dla obywateli krajow
bloku wschodniego starajacych sie
o azyl polityczny. Nie dominowala
w nim zadna grupa etniczna, chociaz
mozna przypuszczag, ze polscy uchodz-
cy stanowili znaczacy odsetek. Obéz
przez lata dziatalnosci — nielikwidowany
— przetrwat do dnia dzisiejszego i nadal
pelni te sama funkcje.

Przyjecie przez RFN Konwencji Genewskiej
o uchodzcach w 1951 r. naktadato na ten
kraj pewne obowigzki, w tym réwniez ad-
ministrowanie i utrzymanie obozéw prze-
znaczonych dla uciekinieréw z krajéw bloku
wschodniego. Na terenie Norymbergi, nie-
zaleznie od sytuacji spoteczno-polityczno-
-prawnej, w latach 50-tych przez krotki czas
istniaty réwnolegle dwa obozy dla uchodz-
céw: Valka Lager, ktory funkcjonowat od
zakoniczenia wojny i zwigzany byt scislej
ze skupiskiem dipiséw, w tym Polakow,
oraz ob6z w Zirndorfie, ktérego historia
takze byta integralnie zwigzana z obecno-
$cig Polakow na terenie RFN. Z koricem lat
50-tych wiadze niemieckie, m.in. za spra-
w3 interwencji zarzadu gtéwnego Zjedno-
czenia Polskich Uchodzcéw, zdecydowaty
o likwidacji obozu Valka przede wszystkim
ze wzgledu panujace w nim dramatyczne
warunki socjalno-bytowe. Mieszkancéw zli-
kwidowanego obozu przeniesiono albo do
innych osrodkéw, albo do ,nowych” osiedli
przeznaczonych dla tej grupy.

Z koncem lat 50-tych do Zirndorfu szero-
kim strumieniem zaczeli naptywac uchodz-
cy polityczni z krajéow bloku wschodniego
kierowani przez niemiecka administracje.
Warto doda¢, ze nie byt to jedyny obdz,
jaki funkcjonowat na terenie Bawarii. Przez
lata Zirndorf byt centralnym punktem, do
ktorego trafiali starajacy sie o azyl, a nie-
dysponujacy prawem do obywatelstwa,
z terenu RFN i Berlina Zachodniego. Jurys-
dykcyjnie ob6z podlegat bezposrednio Mi-
nisterstwu Pracy i Opieki Spotecznej rzadu
krajowego w Bawarii, ale nadzér nad nim
sprawowat Wysoki Komisarz ds. Uchodzcéw
w Genewie za posrednictwem swojego biu-
ra w Bad Godesberg.

Do 1989 r. przez Zirndorf przeszto wielu
Polakéw, ktdérzy poszukiwali schronienia
w Zachodnich Niemczech. Obéz byt tak-
ze, paradoksalnie, miejscem, w ktérym
krzyzowaly sie wptywy réznych instytucji
wywiadowczych zaréwno wschodnich, jak
i zachodnich. Wielu agentéw bloku wschod-
niego, w tym wywiadu PRL, rozpoczynato
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— brama na zachod

swoja misje wywiadowcza w tamtym miej-
scu. Wypada wskaza¢ na osobe Andrzeja
Czechowicza, ktéry znalazt sie w tym obo-
zie zanim podjat prace w Radio Wolna Eu-
ropa i wspotprace z wywiadem PRL, a takze
Andrzeja Madejczyka, stynnego ,nielegata”
wywiadu PRL oraz agenta BND przerzuco-
nego na teren RFN, ktory trafit do Zirndorfu.
W latach 50-tych i 60-tych na terenie tego
obozu uchodzcéw przestuchiwat inny zna-
ny dziatacz z Bawarii oraz wspotpracownik
CIC/BfV — Whadystaw Kawecki. Niezalezenie
od aktywnosci wywiadéw do obozu trafiali
zwykli obywatele, ktérzy poszukiwali ,wol-
nosci”w zachodnim $wiecie.

Tak w Zirndorfie w 1976 r. po ucieczce
z PRL znalazt sie Jacek Kowalski, ktéry wspo-
minat swéj pobyt w obozie: ,(...) | dali nam
bilet do Zirndorfu do obozu przejsciowego
dla uchodzcow. | pojechalismy do tego obo-
zu (...) W miedzyczasie trzeba byto przejs¢
te wszystkie rozmowy — przestuchania przez
wywiad niemiecki i amerykanski i tak dalej
(...) bedgc w obozie przyjechato do nas —
do Polakéw, dwdch Pandw, jak sie pdzniej
okazato byli to moi przyjaciele — Tadeusz Pod-
gorski i Wtodzimierz Sznarbachowski, ktérzy
pytali sie czy dowies¢ literature i tak dalej.
Te literature przywieZli. Pézniej byli jeszcze
dwa razy (...)" Jego losy wydaja sie zatem
dos¢ typowe dla wielu tysiecy naszych
rodakéw, i nie tylko dla nich, dla wszyst-
kich, ktérzy wybrali wolnos¢ w Zachod-
nich Niemczech. Na terenie obozu kazdy
zgtaszajacy sie z prosba o azyl byt pod-
dawany obowiazkowej ankietyzacji oraz
przestuchaniu, ktére prowadzili pracownicy
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administracji obozu, w tym reprezentujacy
tajne stuzby. Na terenie obozu funkcjono-
waty filie Urzedu Ochrony Konstytucji (BfV),
Federalnej Stuzby Wywiadowczej (BND),
Policji Krajowej, Gtéwnego Urzedu ds. In-
dagacji oraz przedstawicielstwa organizacji
spotecznych/pomocowych: Caritasu, Pol-
sko-Amerykanskiego Komitetu Imigracyjne-
go (PAIRC), Miedzynarodowego Komitetu
Pomocy etc. Podczas rozmdéw z pracowni-
kiem obozu kazdy musiat odpowiedzie¢ na
szereg pytan zwigzanych z zyciem w swoim
kraju, pogladami politycznymi. Wazne byty
réowniez pytania o stuzbe wojskowa, obiekty
wojskowe, wyposazenie wojskowe, nazwiska
dowddcow i oficeréw. Kazdy, kto zgtosit sie
z prosba o azyl, musiat przebywac na terenie
obozu. Z czasem, po wprowadzeniu nowych
przepiséw, obostrzenia uleglty zmianom.
Ze wzgledu na blisko$¢ Monachium na tere-
nie obozu bardzo czesto pojawiali sie dzien-
nikarze/korespondenci Radio Wolna Europa,
poszukujgc wsréd uchodzcow rozmowcdw
o aktualnych wydarzeniach w PRL. Wielu
z nich decydowato sie na rozmowy z dzien-
nikarzami RWE, a ich wypowiedzi byty czesto
wykorzystywane na antenie radia.

Z czasem po pozytywnym wyniku wszyst-
kich sprawdzen wtadze obozowe sktadaty
whniosek o azyl dla konkretnej osoby w Urze-
dzie Zwigzkowym ds. Uznania Uchodzcow
Zagranicznych. Nie wszyscy jednak decydo-
wali sie zostac na terenie RFN. Wielu z tych,
ktérzy znalezli sie w Zirndorfie, udato sie
na dalsza emigracje, m.in. do USA, Kanady,
Australii czy Wielkiej Brytanii.

dr tukasz Wolak
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CoR
ﬁrekitn

Jolanta tada-Zielke

Zycie pisze najlepsze scenariusze. Niestety, czesto wyznacza
dzieciom role ofiar wojen, przestepstw, niekorzystnych zbiegow
okolicznosci lub dlugotrwatej roztaki — jak w przypadku gtownej

bohaterki artykutu.

0sé*, ojciec Anny, byt jednym z 47 000

hiszpanskich Zzotnierzy walczacych w tzw.
Btekitnej Dywizji. Generat Franco powo-
tat te jednostke w 1941 r. i wystat na front
wschodni, aby pod przewodnictwem Weh-
rmachtu walczyta przeciwko Zwigzkowi
Radzieckiemu. Nazwa formacji pochodzi
od bfekitnego koloru koszul falangistéw,
ktére zotnierze nosili zamiast mundurdéw.
Wolontariusze zgtaszali sie do Dywizji nie
tylko z pobudek ideologicznych, lecz takze
ambicjonalnych i materialnych, skuszeni
wysokim zotdem. Byli tez wsrdd nich ukryci
komunisci, ktérzy planowali zdezertero-
wac do sowietéw przy pierwszej nada-
rzajacej sie okazji. José, wowczas student
prawa na Uniwersytecie w Walencji, miat
inng motywacje. W czasie wojny domo-
wej jego ojciec popierat krola Alfonsa XIII
i po zwyciestwie faszystow zostat stracony.
José poszedt na front, aby uchroni¢ ro-
dzine przed dalszymi przesladowaniami.
Dywizja stacjonowata m.in. w Krélewcu.
Tam José poznat mtoda pracownice urze-
du skarbowego, Lize. Byta bardzo tadna
i wyksztatcona, znata trzy jezyki obce,
w tym hiszpanski.
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Bfekitna Dywizja na froncie wschodnim

W Prusach Wschodnich i w Krajach Bat-
tyckich dochodzito czesto do kontaktéw
hiszpanskich zotnierzy z miejscowymi ko-
bietami, ale byty to zwykle krétkotrwate
flirty. José miat powazne zamiary, odwie-
dzat rodzine Lizy i wigkszo$¢ domownikéw
byta mu przychylna. Ale ojciec dziewczyny,
bogaty handlarz tekstyliami, miat trady-
cyjne poglady i nie wyrazit zgody na ich
zwigzek.

José nie powalczyt dtugo na froncie. Po paru
miesigcach powrécit do Krélewca w rang
w gtowie i odmrozonymi palcami stép. Zna-
lazt sie w grupie zotnierzy, ktéra na rok przed
oficjalnym rozwigzaniem Btekitnej Dywizji
(w pazdzierniku 1943 r.) wrdcita do Hiszpanii.
Liza zdazyta odwiedzi¢ go w szpitalu i po-
wiadomi¢, ze oczekuje jego dziecka. Obie-
cali sobie, ze odnajdg sie po wojnie.

Z Krolewca na Kaszuby

Anna urodzita sie w kwietniu 1943 r. Jej mat-
ka musiata pracowa¢, dziewczynka spedza-
ta wiec cate dnie w ewangelickiej ochronce.
Zima 1944 r. zmarli rodzice Lizy, a ja sama
wystano stuzbowo do Drezna. W miedzy-
czasie nadszedt rozkaz ewakuacji ochronki.
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Kazdemu dziecku zawieszono na szyi tektu-
rowa tabliczke z imieniem, po czym wszyst-
kie wsadzono do pociagu, ktéry pojechat na
Zachéd. Po wielu godzinach zatrzymat sie
w miejscowosci Brzezie na Kaszubach. Tam
kazano dzieciom wysig$¢ i pozostawiono
je wlasnemu losowi. Miejscowy proboszcz
poprosit mieszkancow, zeby przyjeli je do
siebie, inaczej umra z gtodu i zimna. Anne
przygarneto matzenstwo, ktére nadato jej
wiasne, polskie nazwisko.

Dzisiaj Anna dobrze wspomina swoja przy-
brang rodzine. Najlepszy kontakt miata
z ojczymem, ktéry w czasie wojny stuzyt
w Wehrmachcie. Na Kaszubach, podobnie
jak na Slasku, cztonkowie jednej rodziny
musieli czesto walczy¢ po przeciwnych
stronach. Kiedy Anna podrosta, dzieci
w szkole dokuczaly jej, nazywajac ja
,dzieckiem Hitlera”.

Spotkania po latach

Dopiero w wieku siedemnastu lat Anna
spotkata swoja biologiczng matke, pewnej
nocy na dworcu w Poznaniu. Po wojnie
Liza osiedlita sie w Sztuttgarcie i szukata
corki za posrednictwem Czerwonego Krzy-
za. Przed spotkaniem umowity sie, ze Anna
ma by¢ ubrana w zielony kostium i trzy-
mac w reku bukiet czerwonych réz. Peron
byt stabo oswietlony, ale Liza rozpoznata
corke natychmiast. ,Jestes taka podobna
do ojca” - powiedziata i objeta ja. Liza nie
znata jezyka polskiego, a Anna nie méwita
po niemiecku, dlatego poczatkowo poro-
zumiewaty sie przez ttumaczke.

Nie wiadomo, czy José kiedykolwiek pro-
bowat odnalez¢ Lize. Ona sama wykorzy-
stata okazje, aby przekaza¢ mu list przez
kolezanke z pracy, ktéra wybierata sie
do Hiszpanii. Ta odnalazta dom Joségo
w Rioja, ale go w nim nie zastata. Drzwi
otworzyta jego matka. Kiedy kolezanka
Lizy wyjasnita powod wizyty, starsza pani
odparta opryskliwie, ze niemieckie ko-
biety sa tatwe i jej rodzina nie chce mie¢
z taka nic wspdlnego; sama sobie winna,
to niech sama sobie radzi. Liza nie podej-
mowata wiecej préb nawigzania kontaktu
z José.

Anna wyszta za maz za Polaka i zamieszka-
ta najpierw w Wielkopolsce, pézniej w Kra-
kowie. W 1988 r., kiedy jej corka i syn doro-
sli, przeniosta sie z rodzing do Monachium.
Tam dzieci Anny przekonaly ja, zeby jesz-
cze raz sprobowata odnalez¢ hiszpanskich
krewnych i wspdlnie napisali dtugi list.
W tydzien pézniej nadeszta odpowiedz od
przyrodniego brata Anny, ktéry, zgodnie
z tamtejsza tradycja, otrzymat imie po
ojcu — José. Okazato sie, ze jest profeso-
rem na Wydziale Matematyki Uniwersy-
tetu w Walencji. Ucieszyt sie, ze wreszcie
bedzie mégt poznad swoja siostre i przy-
jechat do niej z rodzing w 2004 r. Od tej
pory odwiedzaja sie regularnie, pielegnu-
jac pamie¢ o btekitnym zotnierzu i jego
ukochanej z Krélewca, ktérych wojna
najpierw ztaczyta, a pdzniej rozdzielita na
zawsze.

*Imiona bohaterdw zostaty zmienione.
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KRZYZ WOLNOSCI | SOLIDARNOSC

9 listopada 2017 w Konsulacie Generalnym RP w Monachium odbyta sie uroczystos¢ odznaczenia EMILIANA
RICHTERA Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci. Aktu dekoracji dokonat Konsul Generalny Andrzej Osiak.
Krzyz Wolnosci i Solidarnosci jest nagroda ustanowiong w 2010 r. dla dziataczy opozycji wobec dyktatury
komunistycznej. Nadaje go Prezydent Rzeczypospolitej Polskie;j.

Emilian Richter urodzit sie 18 lipca 1954 roku
w Olesnicy. Absolwent miejscowego Zespotu
Szkét Zawodowych i Technikum Odlewni-
czego. Cztonek Zarzadu NSZZ Solidarnos¢
Nauczycieli i Pracownikéw Oswiaty.

W stanie wojennym dziatat w solidarnoscio-
wym podziemiu, zaopatrujgc w papier niele-
galne drukarnie, transportujac i kolportujac
biuletyny i ulotki. Aresztowany w sierpniu 1983
roku. Wypuszczony z wiezienia na mocy
amnestii. Inwigilowany, wzywany na prze-
stuchania. Zagrozony dyscyplinarnym zwol-
nieniem i ,wilczym biletem’, uniknat wyrzu-
cenia z pracy przechodzac — dzieki wsparciu
solidarnosciowych $rodowisk lekarskich —
na rente inwalidzka.

PHONIX PREIS

0d 2010 roku miasto Monachium nagradza przed-
siebiorcow z emigracyjnymi korzeniami, ktorzy od-
niesli sukces na tutejszym rynku pracy. W roku 2017
wsrdd nagrodzonych znalazt sie nasz rodak PAWEL
MADZAROW, whasciciel kancelarii podatkowo-
-ksiegowej (na zdjeciu drugi od lewej).

Pawel Madzarow o metodach pracy swojej
kancelarii:

,Postep, innowacyjnosc¢ i ciagte doskonale-
nie sie to podstawowy element rozwoju na-
szej kancelarii. Wcigz poszukujemy nowych
rozwigzan, by zrealizowa¢ nasz gtéwny cel,
jakim jest zapewnienie profesjonalnej ob-
stugi klienta w celu osiggniecia wspdlnego
zadowolenia.’

Laureat Phonix Preis to absolwent Wydzia-
tu Ekonomii i Zarzadzania Uniwersytetu
w Augsburgu (2007), specjalizacja podat-
ki (Dipl.-Kfm.), specjalista z zakresu prawa

W roku 1987 otrzymat od SB ,propozycje nie
do odrzucenia’, zalecajaca opuszczenie kra-
ju,ze wzgledu na zdrowie swoje i rodziny”.
Wyjechat z Polski i osiadt w Schwabisch
Gmiind pod Stuttgartem, gdzie podjat
aktywnga dziatalnos¢ w srodowisku polonij-
nym. Dziatacz katolicki, zatozyciel Stowarzy-
szenia Krzewienia Jezyka, Kultury i Tradycji
Polskiej przy miejscowej Polskiej Parafii
Katolickiej. Organizator niezliczonej ilosci
spotkan, koncertéw i imprez.

Za dziafalno$¢ na emigracji uhonorowany
w roku 2010 Ztotym Krzyzem Zastugi. W lu-
tym 2017 otrzymat honorowa odznake i sta-
tus dziatacza antykomunistycznego i osoby
represjonowanej.
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podatkowego i rachunkowosci, cztonek
Izby Doradcéw Podatkowych (Steuerbe-
raterkammer Minchen) i DATEV. Posiada
ponad 10-letnie doswiadczenie zawodowe
w kancelariach podatkowo-audytowych
i ksiegowosci, a w roku 2013 uzyskat
uprawnienia doradcy podatkowego. Zna
jezyk niemiecki, butgarski, polski, rosyjski
i angielski.

Stiddeutsche Zeitung (5.12.2017) o nagro-
dzonym Polaku:

,Gewonnen hat in der Kategorie «Griinderun-
ternehmen» der Steuerberater Pawel Madza-
row, der vor 16 Jahren mit ein paar hundert
Mark zum Studium nach Bayern kam und heu-
te eine eigene Steuerkanzlei flhrt - in der wird
die Beratung in fiinf Sprachen angeboten”

(Zrédta: SZ, BR, steuerberater-madzarow.de)

PRO VITA POLONIA

16 grudnia 2017, podczas Polonijnego Festiwalu
Kultury — Hanower 2017, nagroda ,Pro Vita Polonia”
uhonorowano EDWARDA DEWUCKIEGO. Nagroda,
ustanowiona przez znang dziataczke polonijng Aldo-
ne Glowacka-Silberner z Hanoweru, jest symbolem
podziekowania za wiele lat pracy na rzecz Polonii.
Pierwszym jej laureatem byt ks. prafat Stanistaw
Budyn, rektor Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech.

Edward Dewucki jest wspoizatozycielem
polonijnego klubu sportowego DJK Sport
Club Polonia Hanower. Od samego poczat-
ku, bo od roku 2000, pracuje w zarzadzie —
najpierw jako skarbnik i wiceprezes, a ostat-
nie 13 lat jako prezes klubu.

Rozpoczynano w nim od pitki noznej, by
dzisiaj poszczycic sie m.in. sekcjami: lekko-
atletyczna, tenisa stotowego i ziemnego,
siatkowki i kolarska. Do klubu nalezy bez
mata dwustu cztonkdéw, nieograniczajacych
sie wytacznie do sportowej rywalizacji.

WYDARZENIA

Z laudacji wygtoszonej na czes¢ Laureata
przez dziennikarke i ttumaczke Grazyne
Kamien-Soffker:

»Zarzad z prezesem Dewuckim na cze-
le dba réwniez o to, by zwigzac¢ z klubem
cate rodziny. Dla nich organizowane sa wy-
cieczki rowerowe, doroczny turniej tenisa
stotowego, pikniki i zabawy okolicznoscio-
we, oraz festyny sportowe dla dzieci, na
ktore zapraszani sa takze niemieccy goscie.
Na tym polu wspiera prezesa z wielkim za-
angazowaniem i talentem jego zona, Alicja
Dewucka”

Za swojg dziatalnos¢ Edward Dewucki byt
juz wielokrotnie wyrézniany: w roku 2007
nagroda dwutygodnika ,Samo Zycie’,
w 2009 srebrnym medalem ,WSPOLNOTY
POLSKIEJ, w 2010 Pucharem Polskiego
Komitetu Olimpijskiego, a w 2011 Krzyzem
Kawalerskim Orderu Zastugi Rzeczypospo-
litej Polskiej.
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Piesni skomponowane zostaty w stylu
barokowym, wedtug wzoréw wtoskich
i francuskich, na gtos solowy z akom-
paniamentem. Majg prosty, niezbyt
wirtuozowski charakter, przeznaczone
byty bowiem do $piewania dla uczniow
Gimnazjum Andreanum w Hildesheim.
Dyrektor gimnazjum, Johann Christoph
Losius (1655—-1732), noszacy tytut poeta
laureatus¥*, pisat teksty poetyckie i sztuki
teatralne wystawiane na szkolnej scenie.
Do skomponowania muzyki dla swojej
,Singende Geographie” wybrat najzdolniej-
szego ucznia, Georga Philippa Telemanna
(1681-1767). Utwory te przez dtuzszy czas
pozostawaty nieznane, by¢ moze dlatego,
ze Telemann napisat je w trakcie eduka-
¢ji gimnazjalnej i nie opatrzyt ich swoim
nazwiskiem. Zbiér zostat odkryty pod
koniec lat piecdziesiatych ubiegtego
wieku w Bibliotece Katedralnej w Hilde-
sheim, gdzie szczesliwie przetrwat wielki
pozar miasta podczas dziatan wojennych
w 1945 roku.

Muzyczna
podroz dookola swiata

W tekécie pierwszej piesni cyklu $piewak
zaprasza stuchaczy do wspdlnej podrozy
statkiem, podczas ktorej prezentuje kolejno
odwiedzane czesci globu. W XVIII wieku nie
wszyscy mieli dostep do map i globuséw,
dlatego nalezato w sposéb obrazowy obja-
$nic¢ im, jak wygladaja poszczegélne konty-
nenty. Europa przypomina ksztattem obecny
w éwczesnej symbolice wizerunek smierci.
Portugalia to sklepienie czaszki, Hiszpania
— twarz, Francja — klatka piersiowa, a lewe
ramie to Wielka Brytania. Niemcy, Wegry
i Polska ulokowane sa w podburzuszu, za$
kolana to kontury Pétwyspu Skandynawskie-
go. W tylnej czesci ciata kontynentu mieszcza
sie Turcja i Grecja. Afryka zdaniem Losiusa
ma ksztatt serca, ktére ofiaruje konajacej
Europie. Obie Ameryki zostaja poréwnane
do klepsydry przez fakt, ze sg potaczone
waskim Przesmykiem Panamskim. Niemcy
byty wéwczas podzielone, dlatego kazdemu
panstewku przypisana jest oddzielna piesn.

Georg Philipp Telemann, kompozytor, ktérego tworczos¢
zalicza si¢ do okresu przedklasycznego, czyli pomiedzy
Bachem a Mozartem, napisal muzyke do 36 piesni
o tematyce geograficznej, ktérych prawykonanie odbyto
si¢ prawie 310 lat temu, mianowicie 30 paZdziernika
1708 r. w Hildesheim. Z ich tekstow, autorstwa poety
Johanna Christopha Losiusa, mozna dowiedziec sig, jak
wyglgdaly Europa i swiat u progu XVIII wieku.

~Bohaterami” niekto-
rych utworéw sa kraje
dzi$ juz nieistniejace,
jak na przykfad Hisz-
panskie Niderlandy lub
Welschland na Pétnocy
6wczesnych  Wtoch,
obecnie kanton Valais
w Szwajcarii. Turcji zo-
staly poswiecone dwie
piesni, pierwsza traktu-
je o jej czesci europej-
skiej (czyli o wszystkich
panstwach na terenie
Imperium Osmanskie-
go), a druga o azjatyc-
kiej. O Rosji pisze Losius z zachwytem nad
wielkoscig jej obszaru i bogactwa, doda-
jac, ze ,przy niej Polska i Ukraina sq prawie
wyludniong pustyniq” Ale przy nastepnym
utworze, dotyczacym naszego kraju, prze-
konujemy sie, ze poeta starat sie przypo-
chlebi¢ kazdemu.

Georg Philipp Telemann
(1681-1767)

Urok polskich Kresow

Polska opisana jest tak, jak wygladata wow-
czas na mapie, czyli z Krakowem, Sando-
mierzem, Lublinem, Kujawami, Ukraina,
Wotyniem i Podolem. Druga zwrotka piesni
zaczyna sie od stow: ,Wilno, Troki, Brewiki’,
po czym pojawia sie wyttumaczenie, ze te
miejscowosci nalezg wiasciwie do Litwy.
Nastepnie zostaja przywotane Nowogro-
dek, Minsk i Witebsk na Biatorusi, a na koricu
Kozaczyzna z miastem, ktére autor nazywa
,Samogit” (prawdopodobnie chodzi mu
o Sambor). W trzeciej strofie wymienione sg
Warszawa, Gniezno i Piotrkéw (jeszcze nie
Trybunalski), po czym Losius znéw powraca
na Kresy Wschodnie informujac, ze ,Lemberg
toinaczej Lwéw”. Dodaje jeszcze Grodno i Ka-
mieniec, ktére bronig naszych granic przed
wrogiem. Trzeba dodag, ze Telemann w p6z-
niejszym okresie zycia miat okazje przynaj-
mniej czesciowo poznac nasz kraj, petniac
funkcje kapelmistrza dworskiego w Zarach
i w Pszczynie. Ostatnia fraza kazdej zwrotki
piesni o Polsce ozdobiona jest koloraturg*¥*.
Decydujac sie na przygotowanie koncertu
z,,Singende Geographie” Telemanna, trzeba
koniecznie nadmieni¢, ze zbidr ten powstat
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na poczatku XVIIl wieku i pokazuje 6wczesne
rozmieszczenie granic, zeby nie zosta¢ posa-
dzonym o roszczenia terytorialne. Od strony
muzycznej piesni te sg do siebie bardzo po-
dobne, dlatego wykonywanie catego albo
chociaz czesci cyklu byloby dla stuchaczy
zbyt monotonne. Najlepiej wiec ,przeples¢”
je z innymi utworami, na przyktad pocho-
dzacymi z krajéow, o ktorych sie $Spiewa.
Ale kazdy mieszkaniec Europy znajdzie
w tym zbiorze co$ z przystowiowego ,wia-
snego podworka”.

* poeta uwiericzony (wiericem laurowym). W ten
sposob honorowano wieszczéw narodowych.

** fragment piesni lub arii ztozony z szybkich prze-
biegéw gamowych, ozdobnik melodyczny.

Jadwiga Zabierska
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B PORADNIK FINANSE

LMIANY
PRAWNO-PODATKOWE

Christoph Motkowski

RECHTSANWALT

dotyczqce przedsiebiorcéw oraz oséb prywatnych w roku 2018

Z dniem 1 stycznia 2018 weszly w zycie
nowe regulacje podatkowe pozwalajace
przedsiebiorcom w wiekszym zakresie na
natychmiastowy odpis wydatkdw na tzw.
matowartosciowe urzadzenia lub narzedzia
firmowe. W zwiazku z tym granica wydat-
koéw, ktére moga by¢ w catosci oraz natych-
miast uwzglednione jako koszt firmy, zostata
podniesiona z:

® 150,00 EUR netto do 250,00 EUR netto
co do wydatkéw niepotrzebujacych ad-
notacji w spisie firmowych urzadzen lub
narzedzi

Oorazz

® 410,00 EUR netto na 800,00 EUR netto
co do wydatkéw potrzebujacych adno-
tacji w spisie firmowych urzadzen lub
narzedzi

Alternatywnie przedsiebiorcy maja moz-
liwos¢ dokonania czesciowego odpisu
wydatkéw w wysokosci od 250,00 do
1000,00 EUR netto na urzadzenia lub na-
rzedzia firmowe, przy czym ich amortyza-
cja wzglednie odpis muszg by¢ dokonane
przez okres 5 lat (20 % na rok). Poza tym
wydatki firmowe na urzadzenia lub narze-
dzia przekraczajace wartos¢ 1000,00 EUR

netto musza by¢ tak jak dotychczas amor-
tyzowane wzglednie odpisywane zgodnie
z okresem ich zwyczajnego uzywania, ktory
n.p. w przypadku komputera wynosi 3 lata.

Nastepne zmiany podatkowe, z ktérych
beda mogli skorzysta¢ nie tylko przed-
siebiorcy, ale takze osoby prywatne
podlegajace podatkowi dochodowemu
w Niemczech, odnoszg sie do ulg oraz
Swiadczen podatkowych w postaci:

® kwoty wolnej od podatku dochodowego,
ktora zostata zwiekszona dla oséb sa-
motnych do 9000,00 EUR a dla matzenstw
do 18000,00 EUR

C_hn'smph otkowski

EICHTRANWALT

Kancelaria Adwokacka
CM Christoph Motkowski

RECHTSANWALT

DORADZTWO PRAWNE

W JEZYKU POLSKIM I NIEMIECKIM:

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen
Stachus/Sendlinger Tor

. prawo cywilne

- prawo gospodarcze
obstuga firm i transakcji handlowych

- prawo podatkowe
sporzadzanie rozliczen podatkowych

. prawo pracy
wypowiedzenia i odprawy

. prawo drogowe
wypadki i odszkodowania

. prawo karne
obrona w sprawach karnych

dochodzenie roszczen i sporzadzanie uméw

www.kanzlei-motkowski.de

Tel.: 089/218 955 62
Fax: 089/218 955 63
Mobil: 0162 8012373
E-mail: info@kanzlei-motkowski.de
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® kwoty miesiecznego zasitku rodzinnego
na dziecko, ktéra zostata podniesiona do
194,00 EUR na pierwsze i drugie dziecko,
przy czym wniosek o zasitek ztozony do-
piero po 1 styczniu 2018 r. bedzie mogt by¢
rozpatrywany tylko do okresu 6 miesiecy
wstecz

Poza tym z dniem 1 stycznia 2018 weszta
w zycie niemiecka ustawa zmieniajaca
przepisy regulujace stosunki prawne do-
tyczace uméw budowlanych o dzieto.
W przypadku zawierania uméw z osobami
prywatnymi zostat wprowadzony nowy
obowiazek ich pouczenia co do prawa wy-
cofania sie zumowy. W zwigzku z tym przed-
siebiorcy budowlani powinni na wypadek
zlecen otrzymywanych od oséb prywatnych
zweryfikowac wzglednie zmieni¢ wzory swo-
ich umow.

Ponadto przedsiebiorcy z branzy budow-
lanej, elektrotechnicznej, sprzatajacej oraz
pielegnacyjnej, ktérzy maja na mysli zatrud-
nienie pracownikéw etatowych, powinni
wzigé pod uwage nowo ustalone minimal-
ne stawki godzinowe:

® branza budowalna:
» pomocnik: 11,75 EUR
» robotnik wykwalifikowany: 14,95 EUR

® branza elektrotechniczna: 10,95 EUR
® branza sprzatajaca: 10,30 EUR
® branza pielegnacyjna: 10,55 EUR

Resumujac mozna stwierdzi¢, ze z nowych
regulacji prawnych oraz podatkowych sko-
rzystaja nie tylko osoby prowadzace dziatal-
no$¢ gospodarczy, ale takze osoby prywat-
ne oraz rodziny z dzie¢mi.

NN\ Moemiasto

Krystyna Borowska-Wunsch g

w Warszawie
A D W 0 I( AT i Rechtsanwaltskammer
w Monachium

= prawo cywilne, w tym rodzinne, spadkowe, prawo uméw, dochodzenie roszczer m prawo pracy
m prawo karne m wypadki drogowe m obstuga podatkowa oséb fizycznych i firm

= mozliwosc reprezentowania Panstwa w Niemczech jak réwniez statego lub sporadycznego
reprezentowania Panhstwa przed wszystkimi sgdami i instytucjami w Polsce

Schulstr.10 (U-Bahn Rotkreuzplatz) + 80634 Miinchen
Tel. 089 13038628 - Fax 089 13038627 - Mobil 0172-9959 216 - E-Mail: kbwuensch@t-online.de

& Consultin

Ubersetzungen

B
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Serdecznie zapraszam do korzystania z szerokiej oferty ustug
Biura Ttumaczen i Informacji Agnieszki Miller

= tlumaczenia zwykle i przysiegte wszelkich tekstow i dokumentéw
z jezyka polskiego na niemiecki oraz inne jezyki swiata

= tlumaczenia ustne podczas negocjacji handlowych i konferencji,
organizacja spotkan biznesowych, asysta podczas targow,
kongreséw, delegacji, rezerwacja hoteli, pomoc w organizacji
wyjazdow turystycznych

= specjalistyczne tlumaczenia medyczne (pisemne i ustne)
www.leczeniewmonachium.pl

= pomoc w formutowaniu pism urzedowych | w wypemianiu
formularzy
= informacje dotyczace zawierania zwiazkéw matzenskich,
. podjecia studiow wyzszych, nostryfikacji dyplomow itd.
= pomoc w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych w Niemczech
-%s& (np:: legalizadje i transkrypcja dokumentéw stanu

rzetelna obstluga biurowa, doradztwo i pomoc w fazie
podejmowania dziatalnosci gospodarczej oraz podczas jej
wykonywania

profesjonalna obstuga ﬁrn'-\ jednoosobowych oraz spotek:

Biuro Tlumaczen i Informacji Agnieszka Miller
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen

Tel. +49 (0)89 / 688 5005
Fax +49 (0)89/ 41929022

Mobil: +49 (00172 /7743442
. ‘Mabil: +49 (0)152 /02019653
Ty _“E-.mall: post@a-miller.de

w Www.a-miller.de

|

pieNiIADZE NADzIECI KINDERGELD

Mobhile:
Internet:
| E-Mail:

TWOJA STRONA W INTERNECIE:

PROGRAMOWANIE APLIKACJI MOBILNYCH

Bazujac na wieloletnim doswiadczeniu kompetentnie pomagamy osobom pracujacym
w Niemczech (polskie kontrakty, umowy o prace i firmy jednoosobowe ,Gewerbe™)
przy ztozeniu wniosku, oraz kompleksowym tlumaczeniu (bez udzielania porad pra-
wnych) wszystkich pism i formularzy urzedowych otrzymanych z Kasy Swiadczen
Rodzinnych, dotyczacych procedury uzyskania niemieckiego zasitku na dzieci
(Kindergeld) w wysokosci 190,- € miesiecznie (oraz nadplaty do 4 lat wstecz) na
dzieci mieszkajace w Polsce do ukonczenia 25-go roku zycia, jesli nadal kontynuujg
lub kontynuowaty nauke.

Oferujemy tanie i bardzo dobre

UBEZPIECZENIA ZDROWOTNE

Tel.: 0179 484 50 63 |lub (030) 367 533 40
SUERTE, Stawomir Wawrzyniak, Postfach 200318,13513 Berlin

11! Obstugujemy osoby z calych Niemiec !l

A www.kindergeld.com 4 E-Mail: kontakt@kindergeld.com &
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Izabela S. Demacker
Rechtsanwiltin

"

Doradztwo prawne w jezyku polskim i niemieckim
z uwzglednieniem niemiecko-polskich przepiséw prawnych
w dziedzinach:

prawa rodzinnego i spadkowego | prawa pracy
prawa karnego oraz wykroczer | prawa gospodarczego
prawa ruchu drogowego

Tel.:089 | 85636355

www.kanzlei-demacker.de
info@kanzlei-demacker.de

Millerstr. 40
80469 Miinchen
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> | SZKOEA JEZYKOWA
)9)S) BIUROTEUMACZEN

NASZYM CELEM JEST ZREALIZOWANIE PANSTWA CELOW!

SYCHer Sprachen Sprechen - M.A. Aneta Sych - Dachauer StraBe 178 - 80992 Miinchen
www.sych-sprachdienstleistungen.de - Tel. +49 (0)89-14 903958 lub +49 (0)172-78694 59

Y ukasz Sowada

Broker
Ulbezpieczeniowy

OC firm

OC prywatne
komunikacyjne
emerytalne

na zycie
zdrowotne
wypadkowe

20

SERWIS

KOMPUTEROWY

NAPRAWA
ODWIRUSOWANIE
INSTALACIA
KONFIGURACJA INTERNETU
WIZYTY DOMOWE
STRONY INTERNETOWE
ICIT Service, inz.

tel.: 0178/3533 092 e 089/46 221 363

asz Czarnecki

Monachium, Landsberger Str. 135

The Word Prodigy - Ewa Bembnista

Ubersetzungen * Dolmetschen * Consulting * Arbeitsvermittlung

Ttumacz
przysieglty

Moja oferta:

Tlumaczenia: uwierzytelnione, zwykte, ustne
i pisemne we wszystkich zakresach
Doradztwo i pomoc w urzedach:

sktadanie wnioskow na Kindergeld, Harz IV
(zasitek na utrzymanie), mieszkania socjalne,
uznanie kwalifikacji zawodowych itp., dofinanso-

wanie do kurséw jezyka niemieckiego, wypetnia-
nie formularzy, sporzadzanie pism urzedowych
Pomoc w poszuRiwaniu pracy:

- profesjonalne sporzadzanie zycioryséw i podan
o prace

- wyszukiwanie adekwatnych ofert pracy

- tlumaczenie podczas rozméw kwalifikacyjnych

- thumaczenie uméw o prace

Inne:

- thumaczenie podczas egzaminu na karte
wedkarska

Kapellenstr. 25,
82008 Unterhaching
Dojazd

(15 min. od centrum Monachium):

3, kierunek Holzkirchen,
przystanek Unterhaching

Tel.: 015777453603
info@wordpro.eu

www.wordpro.eu

TEUMACZ

PRZYSIEGLY

jezyka polskiego i niemieckiego
m wieloletnie doswiadczenie

m teksty ekonomiczne, prawnicze, urzedowe
m Swiadectwa i inne dokumenty

= uwierzytelnienia

m tlumaczenia ustne

Altstadt 105, 84028 LANDSHUT

Tel./Fax: 0871 /97 50 44 59
Mobil: 0170 / 2 44 09 69

E-Mail: anna.reissig@t-online.de
www.polnisch-niemiecki.com

NN\ Moemasto

POLSKIE

Polskie opiekunki oséb starszych w Niem-
czech to temat goracy, poruszany po obu
stronach granicy. Méwi sie, ze s wykorzy-
stywane, jak nie przez niemieckich chlebo-
dawcéw, to przez polskich posrednikéw,
do tego zajmuja miejsca pracy Niemkom.
Polskich opiekunek jednak przybywa,
a prawda zapewne lezy posrodku.

Na pytanie, czy Polki zabieraja prace nie-
mieckim opiekunkom, bardzo rzeczowo od-
powiedziata Steffi, ktéra od wielu lat pracuje
w dochodzacych stuzbach opiekunczych,
czyli w Pflegedienst w Dortmundzie:

Styszatam takie opinie. Firma, w ktdrej pracuje,
stracita kilka zlecen. Przyszli w to miejsce nowi
pacjenci. W sumie pewne rzeczy, ktére robimy
my, niemieckie opiekunki, opiekunki z Polski
potrafig zrobi¢ tak samo albo nawet lepiej.
Wydaje mi sie jednak, ze nie przeszkadzamy
sobie nawzajem. Takie sprawy zatatwia rynek
pracy. Zal mi nawet tych opiekunek z Polski.
Skoro tu do nas przyjezdzajq, to znaczy, ze
nie mogq znalez¢ pracy u siebie. Wy macie
inne zadania, ja mam inne obowiqzki. | inne
mozliwosci. Mam prace w swoim kraju, moge
po pracy codziennie wréci¢ do domu, do meza
i dzieci, do przyjaciét. A pracy w opiece nad
osobami starszymi u nas w Niemczech jest coraz
wiecej, wystarczy dla wszystkich.

Sytuacje polskich opiekunek opisata ostat-
nio w ksigzce ,Betrojerinki. Reportaze
o pracy opiekunczej i (bez)nadziei” socjolog
i reporterka — Anna Wiatr, ktéra kiedy$ sama
pracowata jako opiekunka oséb starszych w
Niemczech.

Betroj®’
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,Betrojerinki” (niem. die Betreuerin - opie-
kunka) to nie tylko opowiesc¢ o pracy tysiecy
Polek, czesto wyzyskiwanych przez naszych
sasiadow zza zachodniej granicy, ale réw-
niez o polskim panstwie, ktére do tej pory
nie potrafito zapewnic im godnego zycia.
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Nie ma zadnej organizacji czy stowarzysze-
nia, ktére by staneto po ich stronie. Mam na-
dzieje, ze polski i niemiecki rzqd zdecydujq sie
w koricu te strefe ucywilizowa¢ — méwi autor-
ka ksigzki.

Anja Czech

Fachanwaltin fiir Familienrecht
Mediatorin/Univ.

Nymphenburger Str. 20
80335 Minchen
Deutschland

tel.; +49 (0) 89 / 51 51 49 53
fax: +49 (0) 89 / 54 82 82 85
ac(@anwaltskanzlei-czech.de
www.anwaltskanzlei-czech.de

ANJA CZECH

Arbeitsrecht Familienrecht Madiation

Wszystkim moim klientom oraz czytelnikom MM zycze

SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU -

BBJW |buUroservice

MOWIMY PO POLSKU, DZIALAMY PO NIEMIECKU! *

+ obstudze biezgce| ksiegowosci
* naliczaniu biezacych plac, obstudze kadr

Mab. 016(

Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu oraz petnemu zaangazowaniu
jestesmy Paristwa godnym zaufania partnerem w:

+ zakiacdaniu i prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej (réwnier bez zameldowania w Niemczech)

+ przygotowywaniu wszelkie] dokumentadji do urzedow (Kindergeld, Elterngeld iin.)
» tlurnaczeniach ustnych wszelkich dokumentdw
« prowadzeniu wszechstronnej obslugi biurowej (tzw. wirtualne biuro)

Dzieki scistej wspdlpracy z renomowang kancelarig podatkowa mozemy zaoferowac
Panstwu kompleksowa obstuge na wszelkich etapach Paristwa dziatalnosci.

412 406

S5teuerberater
= Dipl--Kfl"ﬂ-
| r M Pawel Madzarow
ADRES:

Werner-Eckert-Str. 4
81829 Miinchen
p-madzarow@gmail.com
Tel.: 089/99936501

Fax: 089/99936502
Terminy po telefonicznym
lub mailowym uzgodnieniu

Kancelaria Podatkowa

doradztwo podatkowe
ksiegowos¢

sporzadzanie zeznan
podatkowych

korespondencja
z urzedami skarbowymi

www.steuerberater-madzarow.de
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NIK PRAWO

pPOzZnaj swoje prawa

Z praktyki adwoka::kiej

W dzisiejszym numerze przedstawione zostang najwazniejsze
punkty dotyczace prawa pracy oraz tego, o czym nalezy ko-
niecznie pamieta¢, gdy jesteSmy zatrudnieni u pracodawcy. Prawo pracy
to gatgZz prawa cywilnego, ktéra w sposdb bardzo szeroki ochrania pracow-
nika. Ta ochrona wynika przede wszystkim z ustawy, ktdéra ma za zadanie
ochrone praw pracownikow jako stabszego ogniwa umowy. Z drugiej strony
z praktyki adwokackiej zaobserwowa¢ mozna, ze i sady przychylnym okiem
spogladajg na pracownika. Nie oznacza to, ze pracownik juz na wstepie jest
na wygranej pozycji, jednak rozpoczynajgc spor z pracodawca, to pracownik
jest na korzystniejszej pozycji startowe;.

1 Wypowiedzenie.
ngalej

Wypowiedzenie to jednostronna czynnos¢,
za pomocg ktdrej jedna strona umowy
konczy dalsza wspotprace. Wypowiedze-
nie ma to do siebie, iz nie musi by¢ zgody
strony przeciwnej, aby byto wazne. Samo
wypowiedzenie staje sie wazne z chwila
jego dostarczenia. Nalezy jednak pamie-
ta¢, ze w praktyce prawie kazde wypo-
wiedzenie mozemy zakwestionowa¢, pod
warunkiem ze w ciggu trzech tygodni od
dnia otrzymania takiego wypowiedzenia
ztozymy pozew do sadu. Gdy pracodawca
zatrudnia wiecej niz dziesieciu pracow-
nikdw, a my jestesmy zatrudnieni dtuzej
niz sze$¢ miesiecy, mamy szanse na uzy-
skanie odprawy (niem. Abfindung). Skfa-
dajac pozew w terminie trzech tygodni
od dnia otrzymania tego wypowiedzenia,
mozemy zadac uchylenia tego oswiadcze-
nia. Ze wzgledu na szeroka ochrone praw
pracownikéw pozew taki jest prawie za-
wsze wygrany, poniewaz ciezar dowodu
na uzasadnienie takiego wypowiedzenia
spoczywa na pracodawcy.

2 Nigdy nie podpisywac
oswiadczen od pracodawcy
Wyzej wymieniona szeroka ochrona praw
pracownikéw moze zosta¢ w bardzo tatwy
sposéb zaprzepaszczona, jezeli podpiszemy
przedtozone przez pracodawce o$wiadcze-
nie dotyczace zakonczenia umowy o pra-
ce za porozumieniem stron. Pracodawca,
ktoéry chce z nami zakonczy¢ wspoétprace,

22

doskonale zdaje sobie sprawe z tego, ze zwy-
kte wypowiedzenie bedzie nieskuteczne.
Nieuczciwi pracodawcy czesto proponuja
podpisanie oswiadczenia, ktére niestety
bardzo czesto bezrefleksyjnie podpisujemy.
Jezeli okaze sie, ze oswiadczenie, ktére wia-
$nie podpisalismy, jest umowa zakanczajaca
stosunek pracy (Aufhebungsvertrag), wtedy
jednym podpisem rezygnujemy zaréwno
z ewentualnej odprawy, jak i wyzej wymie-
nionej ochrony. Dlatego zaleca sig, aby zad-
nych o$wiadczen od pracodawcy nie podpi-
sywac — tym bardziej nie wolno tego robic,
jezeli nie znamy jezyka niemieckiego.

3 Optaty
za postepowanie sgdowe

Sktadajac wniosek o ochrone stosunku
pracy, nie musimy wnosi¢ zadnych optat
poczatkowych do sadu. Nie oznacza to
jednak, ze optaty sagdowe nie s zasadzane.
W wyjatkowych wypadkach trzeba liczy¢
sie z tym, ze optaty musza zostac uiszczone
wtedy, gdy postepowanie konczy sie wyro-
kiem, a sprawa jest przegrana. Zdarza sie to
jednak stosunkowo rzadko, poniewaz 90%
wszystkich postepowan w sadzie konczy
sie ugoda, ktéra nie warunkuje powstania
optat sadowych.

4 Optaty adwokackie

W prawie pracy ma zastosowanie §12a
Arbeitsgerichtsgesetz, ktdry jest swojego
rodzaju wyjatkiem prawa procesowego.

Maciej Pazur LL.M.

jest adwokatem w Monachium.
Prowadzi porady prawne w jezyku polskim
oraz niemieckim w takich dziedzinach jak:
=prawo pracy
=roszczenia z tzw. Gewerby
= odzyskiwanie naleznosci
= prawo najmu
=odszkodowania

= prawo karne

9278 Prawo pracy — o czym nalezy pamietac

Zgodnie z tym paragrafem wszystkie
koszty adwokackie ponosi zawsze klient,
niezaleznie od tego, czy sprawe wygra,
czy tez przegra. Oznacza to, ze nawet je-
zeli ztozymy pozew do sadu i wygramy
w 100% i tak musimy optaci¢ adwokata
z wihasnej kieszeni. Istnieja jednak pewne
mozliwosci ominiecia optat adwokackich.
Mozliwe jest ztozenie wniosku o tymcza-
sowe zwolnienie z kosztéw procesowych
(Prozesskostenhilfe), jednak to zwolnienie
jest tylko pomoca dorazna. Nawet jeze-
li sad zaakceptuje taki wniosek, musimy
liczy¢ sie z tym, ze pewng czes¢ kosztow
adwokackich w przysztosci bedziemy mu-
sieli zwrdci¢. Dlatego warto zastanowic
sie nad alternatywa, jaka jest ubezpiecze-
nie prawne (Rechtsschutzversicherung),
ktére w ramach prawa pracy przejmuje
wszystkie koszty adwokackie.

8 Podsumowanie

Podsumowujac: nalezy pamieta¢, ze pra-
wo pracy w sposéb bardzo szeroki ochra-
nia prawa pracownikéw. Ta ochrona jest
widoczna przede wszystkim podczas
wypowiedzenia ze strony pracodawcy.
By jednak nie zaprzepascic¢ tej szerokiej
ochrony, nalezy pamieta¢, aby w cia-
gu trzech tygodni od dnia otrzymania
wypowiedzenia ztozy¢ pozew do sadu
o ochrone stosunku pracy oraz by nigdy
nie podpisywa¢ zadnych oswiadczen
przedtozonych przez pracodawce.

Kanzlei Pazur

Rechtsanwalt Maciej Pazur LL.M.
Trappentreustr. 42

80339 Miinchen

Tel. 089/740 53 362
Mobil: 017677225482
Fax: 089/ 999 36 249

info@kanzlei-pazur.de

www.kanzlei-pazur.de

Od ponad 25 latzWami lreneusz Czlonka

é Dypl. Ksiegowy

certyfikat
Steuerberaterkammer

© Ksiegowos¢
© Podatki

© Kompleksowa obstuga
firm oraz os6b prywatnych

Tel.089/5702140 Fax089/41411131 Ludwig- Rlchter—Str 17 80687 Munchen

e-mail: ireneusz.czlonka@plus.cablesurf.de

Kompleksowe ustugi dla TWOJEGO BIZNESU

BBL-Service

Biiro - Buchhaltung - Lohnbuchhaltung
| s

MOJA KSIEGOWOSC JEST W DOBRYCH REKACH

¢ ksiegowanie biezacych operacji gospodarczych
e nadzdr dtuznikdw i wierzycieli
e sortowanie i porzgdkowanie dokumentéw ksiegowych
e wsparcie przy biezgcych postepowaniach firmowych
® nadzor termindéw Swiadczen podatkowych
¢ przygotowanie dokumentdw, utatwiajgcych
wszelkie decyzje przedsieborcze

e pomoc w zaktadaniu i prowadzeniu
dziatalnosci gospodarczej w Niemczech

¢ sporzadzanie biezacych rozliczen kadrowych

80336 Miinchen Paul-Heyse-Str.6 T: 089/32212378 F: 089/322 12379

Kancelaria Adwokacka

Zakres mozliwych porad prawnych:
= Doradztwo w zakresie prawa pracy
= Rejestracja dziatalnosci gospodarczej
= Zaktadanie spétek cywilnych oraz kapitatowych
= Sprawdzanie i opracowywanie wszelkich
typdw umoéw gospodarczych i prywatnych
» Dochodzenie wierzytelnosci pozasagdowo oraz sadowo

= Obrona przy wykroczeniach
i w sprawach karnych

Olaf Groborz

Donnersbergerstral3e 46, 80634 Miinchen
S-Bahn Donnersbergerbriicke U1 Rotkreuzplatz

Tel.:089/13 958372 Fax.:089/13 9583 73 Email: olaf.groborz@gmx.de
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STEGMANN

Personaldienstleistung

Zadbamy o Twoja
przysztos¢ zawodowa!

lhre berufliche Zukunft —
wir kUmmern uns darum!

Dla naszych Klientow, renomowanych firm
zroéznych branz, poszukujemy od zaraz,

w tym do bezposredniego zatrudnienia,
pracownikow (m/k) na stanowiska:

przemyst i rzemiosto

* mechatronik/mechanik samochodowy

* mechanik przemystowy

* elektronik/elektryk

* mechanik obrébki skrawaniem,
operator maszyn CNC

 operator maszyn i urzadzen

* lakiernik przemystowy/samochodowy

¢ $lusarz

* spawacz MIG, MAG, WIG

* monter instalacji sanitarnych

produkcja i logistyka

* pracownik produkgji

* komisjoner

* operator wozkow widtowych

Oferujemy:
umowe o prace na czas nieokreslony,
atrakcyjne wynagrodzenie/ponadtaryfowe
dodatki/dofinansowanie dojazdow do pracy,
wsparcie polskojezycznego koordynatora,
prace u Klientow o ugruntowanej pozyc;ji
na rynku

Wymagania:
dobra znajomosc jezyka niemieckiego,
wyksztatcenie kierunkowe,
kilkuletnie doswiadczenie w danym zawodzie,
elastycznos¢ i zaangazowanie,
chec rozwoju zawodowego

Stegmann Personaldienstleistung GmbH
Ridlerstraf3e 37, 80339 Minchen

Tel.: +49 89 / 747 218-28, Fax: +49 89 923 34 68-20
muenchen@stegmann-personal.de

FOr namhafte Kundenunternehmen
suchen wir ab sofort auch

zur Direktvermittlung Mitarbeiter (m/w)
in folgenden Bereichen:

Industrie und Handwerk

» Mechatroniker/ KFZ

* Industriemechaniker

e Elektroniker/Elektriker

» Zerspannungsmechaniker,
CNC Maschinenbediener

* Maschinen- Anlagenbediener

» Lackierer/Industrie -KFZ

e Schlosser

* SchweilRer MIG, MAG, WIG

e Sanitarinstallateur

produkcja i logistyka
¢ Produktionshelfer
¢ Kommissionierer
* Staplerfahrer

Oferujemy:
- ueinen unbefristeten Arbeitsvertrag

Attraktive Bezahlung/ Ubertarifliche
Zulagen | Fahrkosten

Unterstitzung von einem polnischen
Ansprechpartner

Arbeit bei renommierten Kunden

Wir erwarten:
gute Deutschkenntnisse
abgeschlossene Berufsausbildung
mehrjahrige Berufserfahrung
Interesse an berufliche Weiterentwicklung

www.stegmann-personal.de

24
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Czy wiesz, ze aby podjac prace
w niektérych zawodach w Niemczech
trzeba uznaé swoje kwalifikacje?

Czy wiesz, ze uznanie kwalifikacji
to wieksze szanse
na niemieckim rynku pracy?

Skontaktuj sie z nami!
Doradzamy bezptatnie!

P GEFORDERT VOM www.prorecognition.pl
R o info@prorecognition.pl
Bundesministerium :
RECOGNITION % fiir Bildung Tel.: +48 22 53 10 502,

Professional & Vocational

Qualifications for Germany und Forschung

+48 572 703 061

styczen - luty 2018
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Friseur

-y

Salon Fryzjerski? Change You!

L

zabiegiem pielegnacyjnym wigs

Zapraszamy Panstwa do naszego salonu, w ktorym
nie tylko poprawicie sobie samopoczucie, zmieniajac
swoj wyglad dzieki nowej fryzurze, ale i — gdy
nie macie ochoty na zmiany — dowiecie sie, jak
pielegnowac wtosy, by uzyska¢ okreslony efekt.
Czasami wystarczy dobrac jeden kosmetyk fryzjerski,
by marzenie o fryzurze zwariowanej lub okietznanej
spetnito sie.

Nasz salon oferuje ustugi specjalne m.in. depilowanie
brwi nicig, przedtuzanie i zageszczanie wtosow,
a takze prostowanie keratynowe, dajace szczegodlne
efekty wygtadzenia i wzmocnienia w przypadku
wiosow cienkich i puszacych sie.

Mamy tez atrakcyjng oferte cenowg dla dzieci €

PO
zabiegu pielegnacyjnym wtosow

Czytelnikom Mojego Miasta oferujemy kupon rabatowy

Czekamy na Panstwa w naszym salonie: Griinwalderstr. 33, 81547 Miinchen, tel. 089 692 79 73, www.changeyou-friseur.de

pon, wt, czw, pt: 9.00-19.00 | ¢ 11.00-20.00 | s0b.9.00-16.00

CHﬁﬂ\L@Eyou

DLA CZYTELNIKOW JUN MOJemMiasto

KUPON RABATOWY

od ustugi powyzej 29 euro, wazny do 31 stycznia 2018 r.

NATOEURO

Trwa karnawal, z niezliczonymi zabawami i imprezami, na ktérych musimy sie odpowiednio

zaprezentowad. Stara prawda mowi, ze najbardziej widoczne sg gtowa i buty. Ja réwniez
w to wierze. Jezeli kto$ zwraca na nas uwage, zawsze patrzy na twarz, wlosy, a nastepnie,

najczesciej na buty. My, wizazysci, traktujemy makijaz jak torebke lub buty, gdyz jest on

niezbednym dodatkiem do naszej kreacji.

Malujac sie, powinniscie wiedzie¢, w co sie
ubierzecie i jakg macie naturalng karnacje
skory.

Gléwna zasada brzmi: im wiecej koloréw
i wzoréw ma wasza kreacja, tym bardziej
naturalny powinien by¢ makijaz. Jednak
w tym sezonie bardzo modna jest tez tak
zwana ,mafa czarna” z makijazem troche
mocniejszym i bardziej wyrazistym. Do ta-
kiej kreacji naleza réwniez pieknie wyma-
lowane czerwone usta, ktére wiosng beda
miaty swéj wielki,powrét”.

Przy malowaniu oczu trzeba zwréci¢ uwa-
ge na to, jak utozone s one w stosunku do
nosa, gdyz od tego bedzie zalezata technika
wykonania makijazu. Jezeli mamy oczy tro-
che wgtebione i znajdujace sie blisko nosa,
jasne odcienie kfadziemy przy kaciku oka
od strony nosa, stopniowo je przyciemnia-
jac na zewnatrz. Spowoduje to optyczne
wyeksponowanie oczu, ,zmniejszenie” nosa

i stworzenie odpowiedniego odstepu mie-
dzy nim a oczami. Jasne kolory przy kaci-
kach oka daja réwniez wrazenie oka wypo-
czetego i mtodego.

Bardzo dobrze wyglada rozswietlanie nasze-
go makijazu przy uzyciu metalicznych od-
cieni do powiek albo brokatu, ktéry powré-
cit do mody. Nie bdjmy sie wiec brokatu na
powiekach lub na rzesach, a takze eyelinera
— kredki do powiek w ptynie lub w Zelu -
w kolorach srebra albo ztota, gdyz sa one tez
na czasie w tym sezonie karnawatowym.

Dla tych, ktérzy sg bardziej otwarci na ma-
ski i pomalowane we wzory twarze, pole-
cam wszystko, co wiaze sie z pankiem lub
pankrockiem lat 70-tych i 80-tych. To krzyk
mody w tym karnawale. Mozemy na przy-
ktad, jak David Bowie, wymalowa¢ na jed-
nym oku zlotg gwiazde lub tez kolorowe
pasy na catej twarzy.

KACIK

PIEKNOSCI

Do takich malunkéw mamy cata game do-
skonatych produktéw, na przyktad tak zwa-
ne ,body painting make up” Sa one troche
ciezsze niz tradycyjne produkty do makija-
zu, z silniejszym pigmentem, ale przez to
trzymajg sie lepiej i dtuzej na skorze.

Mamy do wyboru produkty na bazie wod-
nej lub ttustej. Osobiscie doradzam produk-
ty na bazie ttustej, ze wzgledu na zime. Jak
bowiem wspominatem w moim ostatnim
artykule, o tej porze roku lepiej naktadac
kremy ttuste, dotyczy to réwniez makijazu.

* * *

Jezeli chodzi o wiosy, to takze dajcie sie
ponies¢ fantazji. W tym sezonie modne sg
wiosy puszyste i ciekawie uczesane, a co do
ich stylizacji na bale karnawatowe, to wiele
pomystéw znajdziecie w internecie.
* * *
Moja rada: po prostu otworzcie sie i zasza-
lejcie, zardwno przy fryzurze, jak i makijazu,
a takze na parkiecie. Zycze wiec szalonego
karnawatul!
Wasz Orlando Sliwa
(Foto: autor i Mick Mazzei)
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POLSKI SKLE

Samoobstugowy

Von-der-Pfordten-Str. 1 80687 Miinchen, tel. 089 / 51513316

. .

Godziny otwarcia:
pon-pigtek 8.30 - 19.00, sobota 8.30 - 16.00

Polecam Y m.in: nabiat, wedliny,
kasze, konserwy, garmazerke, dania gotowe,
przyprawy, uzywki, stodycze, napoje, alko-
hole, prase, a nawet swiezy chleb z Polski.

TUtaJ MOZNA dotadowa¢ telefon
- wszystkie karty telefoniczne SIM - zakupi¢
nowg karte SIM - zawrze¢ umowy inter-
netowe i telefoniczne 1&1 - wysta¢ paczki
przez HERMES.

Zapraszamy do naszego BISTRO na swieze pierogi, bigos, flaki, kurczaka z rozna oraz ciasta domowej roboty.

Nasze bistro czynne jest w godz. 11.30 -19.00

Poniedziatek-Pigtek od 10.00 do 18.00
DSL, KABEL

& PARTNER DSL, Kabel & Partner w DE

Sob. od 10.00 do 14.00 .

romuu P rs

U nas zalatwisz domowy lub mobilny Internet wifi, umowe na komorke lub tylko karte sim.

domowy wift tylko mobilny internet

domowy net, bez limitu + * 8 GB 19,99€ mies. Samsung S8
rounter wifi od 19,90€ mies, ' ) + Iphone 7
12 GB 24,99€ mies.

Swiatlowod do 500 Mbit/s Samsung 57

od 24,090€

20GB 29,99€ mies. % st

Samsung S7 Edge

Xperia XZ Premium

sim + komdrka 1 €

46,99€
46,90€
30,09C
” Lml

DYSTRYBUCJA PRASY POLSKIEJ
NA TERENIE NIEMIEC
PEENE PRAWO ZWROTU EGZEMPLARZY NIESPRZEDANYCH

sprzedaz hurtowa + 49 30 77391863
prenumerata + 49 30 77391864

WWW.prasa-| polska com

Monachium, Am Moosfeld,
Stahlgruberring 53

Autobus nr.194, przystanek Moosfeld Gewerbegebiet

mamy wiasny parking na 15 samochédow

od poniedziatku do pigtku: 17.00 -19.00.
w sobote: 10.00.

*ogromny kurczak zrozna- 1,5 kg

*wedzone skrzydetka i udka z kurczaka

* podwedzane zebherka wieprzowe

°wedzona piers z gesi !

* pierogi ruskie, nalesniki z pieczarkami
- wiasnej, domowej robhoty

Tel: 01708311269

Przyjmujemy zamowienia telefoniczne,
miedzy innymi
na makowiec, sernik i paczki z roza.

KW|ATY DO POLSKI 1 07021 861 169

TANIO, SZYBKO | SOLIDNIE - ZAPRASZAMY
Przy zaméwieniu podaj numer 06 — to mata niespodzianka

KWIATY

uwaza sie za najbardziej elegancka forme okazywania uczuc

DLA

jubilatéw, solenizantéw lub tak po prostu bez okazji

KAZDEGO

komu chcemy pogratulowa¢, podziekowac lub dodac otuchy

Barbara Miiller

W naszej ofercie miedzy innymi: A &

Fax: 07021 86 32 25 Bukiety okolicznosciowe + sekt, piwa, # 3
wina lub bomboniera, kawa, maskotka, - ﬁq 1
a

POL-KWIAT

EKSPRES KWIATOWY

kosze kwiatowe, kosze obfitosci, wiazanki, wience...

=
3
k:
£
3
2
S
s
S

Kwiaty dostarczamy takze na terenie catych Niemiec oraz innych paistw

Neben-dir.de jest polskim sklepem internetowym ,

w Monachium, ktéry dostarcza zakupy wprost do kazdego

domu na terenie Monachium i okolicach. Gtownym atutem
sklepu jest to, Ze pozwala robi¢ zakupy 24 godziny na dobe

nie wychodzac z domu tanio, szybko i bezpiecznie.

A

Poprzez nasze wieloletnie doswiadczenie w branzy je=

wedliniarskiej chcemy przyblizy¢ Pafstwu smak [~
naszych polskich wedlin.

KONTAKT:

Rudolf-Camerer-Str. 2, 81369 Miinchen

(+49) 0176 313 139 18, info@neben-dir.de

f| Joanna's Schmankerl

* kuchnia polska

* polskie dania domowej roboty: na wynos
I na miejscu

* pierogi

* uszka

* krokiety

* zurek, barszcz czerwony

* Swigteczne wypieki na zamowienie

Feldbergstr. 6, 81825 Miinchen, tel. 0172/6354592

Obstugujemy

mate imprezy okolicznos$ciowe,
takie jak: chrzciny, komunie

i urodziny

dojscie do prawie kazdego
operatora na rynku 50GB 34,99€ mies.
niemieckim.

muhllm router wifi w

almnmm zmiane
umowy!

Huawei P10
Huawei P1o Lite
Samsung A5 (17)
Samsung S8 Plus
LG G6

Iphone 8

* w kazdej umowie min/sms

free oraz minimum 6GE netu!

!darmowe rozmowy w kraju pobytu EU + internet!
Wszystko zatatwisz po polsku [& 08131 3563306 B dachau@kdg-store.de

@dslkabelipartner

KA 0160 93083513

70

E
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H
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Uwaga! . .
NOWY {1DRES Polski sklep w centrum Monachium!

i godziny

otwarcia!

TheresienstraBBe 77,
80333 Miinchen
Tel. 089/23 05 04 07
Handy: 01575 393 67 44

sklep@polonika.info
www.polonika.info

Zapraszamy:

wt.-pt. 09:00 - 19:00
sob. 09:00 - 15:00

Oferujemy:

- Duzy wybér polskich produktéw
- Swieze wedliny
- Stodycze i ciasta
- Napoje i alkohole
- pierogi i gotabki
- Najlepsze ceny
-Alkohole
-Prasa

& POLONIKA

POLNISCHE FEINKOST

Zapraszamy Panstwa do odwiedzenia naszego sklepu w nowym miejscu.
Znajdziecie tu wszystko co potrzebne, by cieszy¢ sie smakiem polskich produktow.
Przy okazji zakupéw mozna napic sie u nas kawy lub herbaty oraz skosztowa¢
wspaniatych deseréw a takze zakupi¢ polskie ciepte potrawy na wynos.
Zapraszamy réwniez na nasz www.facebook.com/polonika.polskisklep

na ktérym znajdziecie aktualne dania i promocje.

Teraz juz tylko minute piechotg od stacji U2 ,Theresienstrasse”

‘Wigkaza powierzchnia,
Jeszcze wigcej
polskich produktiw
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— czas refleks;i

Co oznacza
stowo ,kryzys”?

Ludzie od poczatkéw swojego istnienia
zmagaja sie z kryzysami. Sa one czescig
naszego istnienia. Zycie kazdego cztowie-
ka naznaczone jest ciggtymi zmianami
w nastepstwie krytycznych wydarzen.
Zachowan cztowieka nie mozna w petni
kontrolowac i przewidzie¢. Mozemy jednak
ograniczac sytuacje wywotujace kryzys oraz
minimalizowa¢ jego skutki. Stowo ,kryzys”
pochodzi z greckiego ,krisis” i oznacza od-
dzielenie, wybor, preferencje, sad, wyjasnie-
nie, interpretacje, zmaganie sie itd. Polskie
stowo ,kryzys” wywotuje skojarzenia nega-
tywne potaczone z bélem i tzami, a mysl
o kryzysie budzi che¢ ucieczki.

Czym jest
kryzys potowy zycia?

Istotnym etapem w zyciu cztowieka jest tak
zwany kryzys potowy zycia, obejmujacy
lata od 34 do 45 roku zycia. Sporo méwi na
ten temat Jung. Uznat on, ze w tym okre-
sie stajemy wobec uswiadomienia sobie,
ze pierwszg czesc¢ zycia poswiecilismy na
przygotowanie sie do zycia, zgromadzenie
zasobdw niezbednych do kontynuowania
zycia, natomiast w okresie przetomowym,
,W potowie zycia ludzkiego”, nadchodzi czas
refleksji nad tym, czego sie w zyciu dokona-
to, a czego nie.

Zdaniem Junga, okres ten to nie tylko kry-
zys, ktéry moze dos¢ diugo trwaé, gdyz
wymaga radykalnej przemiany, oceny, prze-
wartosciowan, ale ten okres to tez moz-
liwos¢ twodrczej wewnetrznej przemiany.

30

Opisuje on pozytywna role trudu i cierpie-
nia. Pozytywne przezycie kryzysu wcale
nie wskazuje, ze znikng wszystkie proble-
my. Wielkie wartosci, idee i zadania nadaja
sens zycia nie przez to, ze mozna je uzyskac
ale przez to, ze sie do nich nieustannie dazy
i to dazenie napetnia zycie.

Co charakteryzuje
kryzys sytuacyjny?

Jednym z najbardziej niebezpiecznych form
kryzysu jest kryzys sytuacyjny. Kryzysy sy-
tuacyjne to takie, ktére zostalty wywotane
przez jakies wydarzenia nagte i nieoczeki-
wane. Ich istota jest to, ze zaistniata sytuacja
jest zaskoczeniem. W obliczu takiego kryzy-
su stajemy sie bezradni wobec trudnosci,

wzrostu. Kazdy nowy dzien otwiera przed
nami nowe mozliwosci, ktérych nigdy nie
zobaczylibysmy, gdyby nie przejicie przez
kryzys.

Skqd sie bierze kryzys
tozsamosci?

Trzecim rodzajem, z ktérym czesto spoty-
kaja sie moi klienci, jest kryzys tozsamosci.
Tworcg koncepcji tego kryzysu jest psy-
cholog Erik Erikson. Wedtug jego koncepcji
wazne dla catego zycia jest stadium wieku
mtodzienczego. W tym wieku toczy sie wal-
ka o wtasna tozsamos¢, czyli o bycie soba.
Wiek ten charakteryzuje sie gtéwnie po-
szukiwaniem wtasnej roli w zyciu, swojego
sensu istnienia i wytyczeniem drogi realiza-

ktére wymagaja jakiejs zmiany . diwybranych wartosci. -~ ;
postepowania czy zachowa- ~ O kryzysie tozsamosci mowi sie takze
nia, zaakceptowania utraty 5 w przypadkth emigracji do.browolinej,
kogoé. Zaczynamy sie broni¢ — a tym bardziej przymusowej. Ludziom

metoda préb i btedéw, nie

mozemy bowiem skorzysta¢ = >

z racjonalnych rozwigzan.
Kryzysy sytuacyjne, podobnie jak
inne, majg takze szanse twor-
cze. Po pozytywnie roz-
wigzanym kryzysie sy-
tuacyjnym stajemy sie
silniejsi i wzmacniamy
system wartosci. Oso-
ba doswiadczajaca
go potrzebuje zrozu-
mienia i poczucia, ze
nie jest sama. Warto
wiedzie¢, ze kazde
doswiadczenie tego
typu jest okazjg do

opuszczajacych swoj kraj trudno odna-
lez¢ sie w nowych warunkach. Mozna

Mowilea Miodzizuondeo

Psycholog kliniczny, pedagog,

coach rodzicielski, terapeutka pracujaca
w nurcie Terapii Skoncentrowanej

na Rozwiazaniach

(ukoriczony Ii 1l stopien),

trenerka metody KIDS' SKILLS

oraz porozumienia bez przemocy (NVC).
Sesje skype: monikamlodzianowska
kontakt: monika.mlodzianowska@gmail.com

NN\ Moemiasto

powiedzie¢, ze ten kryzys rodzi sie z trud-
nosciami znalezienia odpowiedzi na py-
tania: Kim jestem? Kim jestem jako maz,
zona, rodzic, student, pracownik, przyja-
ciel? Dokad zmierzam? Jakie wartosci chce
realizowac? Co jest dla mnie wazne?

Refleksja o kryzysie

Kryzys zatrzymuje. Zmusza do generowania
pytan, ktérych na co dzien sobie nie stawia-
my. Zaczyna sie czas refleksji. Cos sie w nas
budzi i wota o swoje. Zaczyna sie wewnetrz-
ny dialog, ktéry moze zmieni¢ nasz sposéb
widzenia i interpretowania Swiata. Kryzys
wymaga od nas odpowiedzi na wiele pytan.
Co moge zrobi¢, aby sytuacja ulegata zmia-
nie? Co zamiast tego, co jest? Co bedzie
moim pierwszym krokiem w kierunku przy-
blizania sie do zmiany? Jak i kiedy to zrobig?

MASZ PROBLEM
Z PICIEM??

ANONIMOWI ALKOHOLICY
MOGA Cl POMOC

zadzwon lub napisz

0151 45495514

www.aabawaria.pl
e-mail: aabawaria@gmail.com

.. I badania zdrowotne, przedoperacyjne, Labor,
EKG, Holter, Sonografia, Spirografia

B0 badania okresowe kobiet , mezczyzn i mtodziezy
82178 Puchheim wu torapia zmarszczek : kwas hialuronowy, botulina

Adenauerstr. 6

Tel. 089/ 80 43 50
Fax 089/ 89 02 09 17

www.arztpraxis-ritter.de

[0 mezoterapia: wypadanie wtosow, béle stawow

GODZINY PRZYJEC:
pn. - pt. 9.00-12.00 oraz pn., wt., czw., 16.00 - 18.00

Terapia wszystkich zaburzen mowy
u dzieci (takze przy wielojezycznosci),
jak réwniez neurologicznych zaburzen
mowy u dorostych (Afazja, Dysartria).

TERAPIA MOZE ODBYWAC SIE PO NIEMIECKU LUB PO POLSKU

we wszystkich kasach chorych

Nasz gabinet znajduje sie w Kirchtruderingu/am
Moosfeld w poblizu Messestadt Riem

DOJAZD:
® U2 - kierunek Messestadt Ost - stacja Moosfeld J f
® 5S4 - kierunek Ebersberg - stacja Trudering P—1. | \;&\J

® autobus nr 139 z Messestadt Riem - przystanek /
Truchthari-Anger ST

Od wszystkich przystankéw i stacji 3-5 min. pieszo o

Dr. MU Debrecen ZSUzsanna Linde-Krakowsky

DERMATOLOG * ALERGOLOG

Viebigplatz 4, 80686 Miinchen
tel. 089/573 356; fax 089/578 942

« Hautarztin

+ Allergologie

- Venerologie

« Laserchirurgische Behandlung
« Astetisch-kosmetische Medizin

www.dr-linde.de

DLUGOLETNIE DOSWIADCZENIE W DERMATOLOGII

o4 POLSKI SALON FRYZJERSKI

Eugeniusz Ochmann

MOWIMY PO POLSKU
(lekarz niemieckojezyczny)

www.salon-ochmann.de
DLAPANI -~ DLAPANA

Strzyzenie od 15€ Strzyzenie  od 13€
Balejage od35€ : Mycie, strzyzenie,
Pasemka od 25€

Landsbergerstr. 12

80339 Muenchen

tel: 089/5023146

Tram. 18 19 Holzapfelstr.
(przed salonem) . woda do wloséw,

masaz od 19€

Anna, Diana, Renata, Dawid, Eugeniusz
Zapraszajq: pn-pt 9-19, sob 9-15
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Wir behandeln alle Typen
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Ortodoncja
Dr.med. dent Agnieszka Gremminger

Berg-am-Laim-Str. 147, 81673 Miinchen Tel. 089/43 10 93 30, Fax 089/43 10 93 32
Riem-Arcaden, Werner Eckert Str. 10, 81829 Miinchen Tel. 089/43 57 07 57
Poing, Alte Gruber Str. 6 Tel. 08121/9 95 90 55

info@dr-gremminger.de www.dr-gremminger.de

Dr. med. Adam Konieczny
Specjalista ginekolog i potoznik

Z rozszerzong spezjalizaciq w zakresie:
Specjalnej operatywnej ginakologii" i
~Specjalnego pofoznictwa i perinatologii"
byty ordynator w Niemczech i wieloletni adjunkt
Klinik w Heidelbergu i Miinster (Westfalia)

Marktler Str. 2A
84489 Burghausen
Tel.: 0049 8677 3001

Operacje ginekologiczne , plastyczne i zabiegi kosmetyczne
Prowadzenie i nadzor cigzy normalnych i patologicznych
Onkologia ginekologiczna i chemioterapia
Diagnostyka i terapia w zakresie ginekologii urologicznej
3D- / 4D - Ultrasonografia
Diagnostyka i terapia nieptodnosci

Pon.—Pi.8-12 Pon.iCzw.15-18; Wt. 13-16

Yadeptisburg
AP0 THEKE

Josephsburg-Apotheke

Mariola Huber

Josephsburgstr. 60
81673 Miinchen Berg am Laim
Tel. 089/43660304
Fax. 089/43660306
josephsburg-apotheke @ hotmail.com

www. josephsburg-apotheke.de

Dojazd: U2: JosephsburgstraBe
Tramwaj Nr.19: MutschellestraBe
Apteka znajduje sie
na rogu Josephsburgstrae/Else-Rosenfeld-StraBe

godziny otwarcia:
pon.-piat. 8.30-18.30, sob. 8.30-12.30

AGS

Agentur Grazyna Szkultecka

Grazyna Szkultecka (M.A.)
Herzog-Wilhelm-Str. 21

Agencja obslugi firm

sksiggowosé 80331 Miinchen
s Tel: 089 / 86 36 98 32
erachunkowosc Fax: 089 /97 89 51 24
= Godziny otwarcia:
* thumaczenia o wtorki 8.30 - 20.00
o e o $rody 8.30 - 15.00
*ubezpieczenia o czwartki 8.30 - 20.00

e piatki 8.30 - 15.00
® pierwsze soboty miesiaca
12.00 - 17.00

Inne terminy
po telefonicznym uzgodnieniu

i inne konsultacje

Zapraszam!
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PORADY

w jezyku polskim, butgarskim
| rumunskim

7 (]
Ozansa dla samotnych O

Birre
na ry’l%u (}d ]997 F()%u

* Pomaga Nawiaza¢ Znajomosci
* Pozna¢ Ciekawych Ludzi

* Zawrzec Przyjazn Lub Matzenstwo

(pmgm'axz zmienic swoje Zycie,

odnalez¢ partneray/partnerke,

o0 korym zawsze marzyles

nie czekaj na praypadek,

pomoz swojernu szczesciu 1 przekonay sie, *
Jak setki naszych szczeshmych par,
Ze naprawde warfo!

STOMATOLOG

dr. medycyny dentystyczne;j
Katharina Juretzki

Amalienstr. 60
(przy Uniwersytecie)

80799 Miinchen
Tel.: 089/ 39 37 20

Dermatologia i medycyna
estetyczna

Prywatna przychodnia dermatologiczna
i medycyny estetycznej

Klasyczna dermatologia
Dermatochirurgia
Ostrzykiwanie zmarszczek
Korekta ust i nosa

Korekta brody bez operacji
Diagnostyka znamion

Privatpraxis fiir Dermatologie und Venerologie
® Blumenstrasse 1 | 80331 Monachium | Niemcy

Zapraszamy do kontaktu: 089 215 42 854
lub online www.skinforever.de

Lek. med. Marta Maria Berger
Specjalista dermatolog i wenerolog, specjalista medycyny estetycznej

Dr med. Norbert Karasinski
Specjalista choréb kobiecych i potoznictwa

prowadzenie cigzy

diagnostyka prenatalna

leczenie nieptodnosci-diagniostyka i terapia
zamrazanie nadzerki, cytologia

operacje ginekologiczne, plastyczne brzucha i piersi
oraz operacje miejsc intymnych w Wolfart Klinik

82152 Planegg k. Monachium
Bahnhofstr. 41
tel: 089 / 859 55 59

www.karasinski.de/pl

Godziny przyjec:

pon-wt-czw 8-12 i 15-18; $r 10-14 i 15:30-19:30;
pt - dzien operacyjny (przyjecia po wczesniejszym uzgodnieniu terminu)

Dojazd: S6, kierunek Tutzing, ésma stacja od Hauptbahnhof

ZADZWON JUZ DZIS!

TEL. 089-326 00 321
089-326 00 322

D‘) Nasza dewiza: G’f

Qlezcimose- @L/&/{recja
e N
Profesjonalizm - Skutecznosc

NN\ Moemiasto

J - www.praxis-pontes.de

Profesjonalna pomoc w trudnych sytuacjach zyciowych

ONTE

KONSULTACJE PSYCHOLOGICZNE

COACHING | PSYCHOTERAPIA

Miihlthaler StraRe 91A, 81475 Miinchen

tel. +49 157 88727501

Elzbieta Horemska - Krecicka

i momentach kryzysu.
Wzmacnianie komfortu psychicznego i autonomii.

przemiany.
Pomoc w rozpoznaniu i przekroczeniu wewnetrznych blokad
i schematow.

Ksztattowanie osobistego i zawodowego potencjatu
oraz odkrywanie nowych perspektyw.

Terapia par i rozwdj umiejetnosci budowania relacji.
Trening skutecznej komunikacji.
Spotkania indywidualne lub w matej, kameralnej grupie.

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie | INNOWACYJNE | ZINDYWIDUALIZOWANE PODEJSCIE DO KLIENTA

Wspieranie konstruktywnych rozwiazan na drodze do osobistej

Trening relaksacji i uwaznosci jako antidotum na codzienne stresy.

ZINTEGROWANE METODY | UROZMAICONE TECHNIKI TERAPEUTYCZNE

styczen - luty 2018
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DOLOMITY, .

TEKST1ZDJECIA Sebastian Wieczorek

Widoki sg tam tak piekne, ze co wrazliwsi narciarze co zakret staja
przed dylematem - podziwiac¢ czy szusowa¢ dalej. Idealne zjazdy
szlifowat tu sam mistrz Alberto Tomba, z ktérego treningowa trasa

moze sie dzi$ zmierzy¢ kazdy.

1200 kilometrow nartostrad to liczba
dziatajgca na wyobraznie. Do tego 450
najnowoczesniejszych wyciggéw oferuje
wiecej niz wystarczajaco... Swiat Dolo-
miti Superski jest naprawde wielki. Ale
najwazniejsza jest jakosc¢. 90 procent sto-
koéw w razie potrzeby jest nasniezanych.
Nawet gdy opady $niegu ustang na kilka
dni, czeka na Ciebie kazda ilo$¢ najlepiej
utrzymanych tras.

Nie wyobrazam sobie jazdy na nar-
tach w Dolomitach bez szklaneczki
,Bombardino”. Ale réwniez bez sma-
ku polenty, doskonatych win i tutej-
szych przysmakdw. ,Bombardino” to
zupetnie nowa, swiecka wioska tra-
dycja. Ajerkoniak zmieszany z odro-
bing rumu, ewentualnie innego
mocnego alkoholu, czasem z kawa,
ale zawsze z bitg Smietana, rozpty-
wa sie w ustach, rozgrzewa i dodaje -
animuszu. Nikt juz chyba nie pamie-
ta, kto opracowat te recepture, bo
,Bombardino” stato sie tak popular-
ne, ze oferujg je bary i restauracje przy tra-
sach narciarskich w catych niemal wtoskich
Alpach. A od kiedy jest dostepne w skle-
pach, butelka gestego, zéttego likieru stata
sie takze popularnym upominkiem.

Ale w Dolomity przyjezdza sie przede
wszystkim, aby pojezdzi¢ na nartach. Oto
méj subiektywny przeglad najlepszych
osrodkoéw narciarskich w Dolomitach.

KRONPLATZ -
PLAN DE CORONES

Ponad 100 km potaczonych ze sobg tras
zjazdowych. Trudne dominujg na zacie-
nionych pétnocnych stokach. Petne storica
potudniowe spodobaja sie preferujagcym
jazde rekreacyjna oraz poczatkujacym.
Po stonecznej stronie dziat takze najwiek-
szy w Dolomitach snow-park.
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ALTA BADIA

Az 130 km tras narciarskich oplata rozlegta
siecia tereny, ktére zainteresowaty pionie-
réw narciarstwa w Dolomitach. Tutaj znaj-
duje sie lezacy na wysokosci 2000 m n.p.m.
Col Alto - kopiec, na ktérym zatozono
pierwszy we Wioszech wyciag krzesetkowy
—oraz Corvara u jego stép, jedna z czterech
gtéwnych bram karuzeli Sella Ronda.

VAL DI FASSA

Potozona w dolonie Di Fassa wioska Canazei
jest jednym z czterech gtdwnych punktéw
dostepu do karuzeli Sella Ronda. Kluczowa
za$ miejscowoscia jest Moena. Miejskie cen-
trum kontrastuje z wiejskimi przysiotkami
rozrzuconymi na peryferiach.

SAN MARTINO
DI CASTROZZA

Od strzelistych turni Pale di San Martino, wi-
docznych z tras narciarskich Tognoli trudno
oderwac wzrok. Trudno tez chociaz raz nie wy-
brac sie za ich parawan, szybujac posréd skat
kolejka na Rosette. Po nartach trzeba tylko
uwazac, by nie da¢ sie ogarna¢ zakupowemu
szalenstwu. Az dziw bierze, ile sklepédw moga
pomiescic¢ przyziemia kamieniczek w centrum
niewielkiego San Martino di Castrozza.

ARABBA - MARMOLADA

W Arabbie znajduje sie jedna z gtéwnych
bram do Selli Rondy, a tutejszy snow-park
jest jedynym potozonym bezposrednio przy
karuzeli. Ponadto wyciagi taczg trasy nad
Arabba ze zjazdami po lodowcu spltywa-
jacym spod szczytu Marmolady. Wszystko
to sprawia, ze Arabba-Marmolada tworzy
najbardziej zréznicowany pod wzgledem
krajobrazu, warunkdéw i réznicy wysokosci
osrodek Dolomitow.

CORTINA D’'AMPEZZO

Perta wtoskich Alp i olimpijska stolica $wia-
ta zzimy 1956 roku. W fascynujacej scenerii
otaczajacych Cortine gor krecono filmowe
sceny, m.in. do ,Rézowej Pantery”, ,Tylko
dla twoich oczu” czy emocjonujacego ,Na
krawedzi". Miejscowos¢ petna jest luksuso-
wych willi i hoteli oraz zabytkowych obiek-
téw i dziet sztuki w ich wnetrzach.

VAL DI FIEMME -
OBEREGGEN

Zroznicowane trasy i wychwalany przez
freestylerbw snow-park Obereggen s3
sportowymi wizytéwkami osrodka. Jednak
to takze wymarzone miejsce dla 0séb o he-
donistycznym nastawieniu, bo na tarasach
schronisk przy trasach mozna godzinami
wygrzewac sie na storicu. A po nartach od-
krywac zautki rozrzuconych po Val di Fiem-
me przysiétkéw — zwiedzac zabytkowe bu-
dowle, kosztowac potraw i smakowac wina
w ukrytych w nich lokalach.

NN\ Moemiasto

W3 ZWROT PODATKU

Anna Klosowska

+48 222 478 142

Nie trac czasu i pieniedzy!
Zadzwon, a nasz konsultant przyjedzie do Ciebie na terenie Monachium

- Kindergeld - zasitek rodzinny na dzieci
Tylko wnioskujac o Kindergeld do 31.12.2017 uzyskasz nadptate zasitku do & lat wstecz!
Od 01.01.2018 bedzie nadptaconych tylko 6 miesigcy wstecz.

+ Kinderzuschlag - dodatek do zasitku rodzinnego

- Elterngeld - zasitek dla noworodkéw do.12 miesigca zycia
- Gewerbe= zaktadanie dziatalnoéci oraz ich prowadzenie

- Zwrot podatkiity,,

U nas zatatwisz
wszystkie sprawy
socjalne i podatkowe

www.rozlicz

VAL GARDENA -
ALPE DI SIUSI

Kraina legend. Gdzie$ tam, w najezonym
skatami masywie Rosengarten nad Val
Gardena, ma swdj zamek krél Laurin, a na
petnym stoncu ptaskowyzu Alpe di Siusi
spotykaja sie nocami czarownice. Trasy
Val Gardeny przyciaja doswiadczonych
narciarzy, ptaskowyz z kolei jest idealny
do jazdy rodzinnej, tym bardziej ze spe-
cjalnie dla dzieci rozmieszczono na nim
punkty z sylwetkami i zyciorysami cza-
rownic.

BILETY AUTOBUSOWE DO POLSKI
SIND2AD euroBus,

REZERWACJA | SPRZEDAZ BILETOW:

tel. 09721 /475900

schweinfurt@orland.de = www.orland.de

Twaj partner od 25 lat - serdecznie zapraszamy!
Reisebiiro ORLAND REISEN GmbH

Gretel-Baumbach-Str. 11A, 97424 Schweinfurt

GdbR Meisterbetrieb
Itmann — Knutelski

Herzogstandstr. 24 81539 Miinchen
Tel.: 089/69398749

Fax: 089/69398750

Mobil: 0163 7665261/62

E-mail: firma@aku-gdbr.de

WYKONUJEMY USEUGI ROWNIEZ NA TERENIE POLSKI

MOWIMY PO POLSKU
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Szczypiornisci HSG Straubing graja
w Bezirksklasse Ost (Altbayern),
kadra liczy 25 zawodnikow,
w tym dwéch Polakéw (Adam Czekata
i tukasz Piotrowski, petnigcy obowiazki
drugiego trenera).
Polakiem jest tez trener
od przygotowania fizycznego -
Marek Jaworski.

Obecnie druzyna zajmuje
7 miejsce na 10 zespotéw.

Na poczatku nowego sezonu w druzy-
nie doszto do kilku zmian. Gtéwna byto
podpisanie umowy z nowym sponsorem,
firma ,Seidel Fahrdienst”. Dzieki niej uda-
to sie pozyska¢ Moritza Gloeknera, junio-
ra z SG Ratingen. Zawodnik ten grat juz
w rozgrywkach mtodziezowej Bundesligi.
Umowa sponsorska obejmuje réwniez ze-
staw nowych strojow meczowych, ktére
niebawem powinny dotrze¢ do druzyny.
Sponsor zastrzegt sobie jednak, ze uzalez-
nione jest to od poziomu gry i osigganych
wynikow.

Nastgpita zmiana na stanowisku trenera.
tukasz Piotrowski, do niedawna grajacy
trener, przekazat te funkcje Thomasowi

Pitka reczna

Exnerowi, wieloletniemu czynnemu zawod-
nikowi, ktérego bogatg sportowa kariere
przerwata kontuzja odniesiona w potowie
poprzedniego sezonu.

Druzyna zaczeta bardzo obiecujaco. Zwy-
ciestwo i remis w dwéch pierwszych me-
czach sprawity, ze do kolejnych spotkan
podchodzono z duzymi nadziejami. Nie-
stety, wraz z nadejsciem meczdw z zespo-
fami, ktére aspiruja do awansu, mimo walki
od pierwszych do ostatnich minut, nie uda-
fo sie osiagna¢ zadowalajacych wynikéw.
W poréwnaniu do poprzedniego sezonu
wida¢ jednak bardzo duzg poprawe w ja-
kosci gry, a kazde kolejne spotkanie stoi na

coraz wyzszym poziomie. Ambitne plany
zaktadaja zakonczenie sezonu (24.03.2018)
w potowie tabeli, a w przysztym sezonie —
wigczenie sie do walki o awans.

Dobrych wynikéw nie ma bez dopingu-
jacych swa druzyne fanéw. Dlatego tez
szczypiornisci HSG Straubing licza na licz-
na frekwencje i wspaniatg atmosfere na
trybunach wypetnionych polskimi i nie-
mieckimi kibicami. Zapraszamy wszystkich
mitosnikdw szczypiorniaka do hali Am
Peterswohrd 5 w Straubingu.

Szczegéty na stronie HSG Straubing:
http://hsg-straubing.de/herren

(Info, foto: HSG Straubing)

Po jesiennej rundzie FC Fortuna96 Dingolfing prowadzi w tabeli z dwupunktowa przewaga.

Szanse na awans do klasy okregowej (Kreisklasse) sa wiec catkiem realne. Tym bardziej,

Ze w rundzie wiosennej Fortuna rozegra az sze$¢ z dziewieciu meczéw na swoim boisku.
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Przygotowania do sezonu ida petng para.
Na poczatku marca druzyna wyjezdza na
oboz treningowy w Chorwacji (Pula), by juz
11 marca o godz. 15:00 rozegra¢ ¢wiercfi-
natowe spotkanie w ramach To-To Pokal
zFCTeisbach. Mimo ze przeciwnik gra dwie
klasy wyzej, pitkarze, trenerzy i dziatacze
Fortuny zapewniaja, ze zrobig wszystko,
by awansowac do pétfinatu tego turnieju.
W przerwie meczu odbedzie sie losowa-
nie do pétfinatdéw, przeprowadzone przez
przedstawicieli BFV (Bayerische Fussball
Verband).

Pitka nozna - FG Fortuna96 Dingolfing

Trwa organizacja i nabér do druzyn mto-
dziezowych. Planowane jest utworzenie
kilku grup wiekowych. Zainteresowani
proszeni sa o kontakt pod nr. tel. 0176
66687004.

W dniu 25 listopada 2017 odbyty sie wy-
bory nowego zarzadu. Wiekszoscig gtosow
nowym prezesem klubu zostat Georg Ja-
skolka.

(Info & foto Fortuna96 Dingolfing)

NN\ Moemiasto

Rok 2017 Klub SV Polonia zakonczyt
tradycyjnym spotkaniem - chcieliSmy
w przedswiagtecznej atmosferze wspol-
nie spedzi¢ ostatnie dni roku 2017.
Jak zwykle byta tez okazja do posumo-
wania mijajacego roku - i tych wspa-
niatych, i tych trudnych momentow.
Podczas spotkania byt oczywiscie czas
na integracje, wspélna zabawe i roz-
luznienie.

Tym razem zamiast wielu stéw duzo
zdjec. One podobno potrafig przekaza¢
duzo wiecej...

Jednym z celéw Klubu SV Polonia Mona-
chium jest dalszy rozwdj. Naszym gtow-
nym celem jest zaprezentowanie naszych
wszystkich druzyn na obszarze Monachium,
Bawarii, takze w wymiarze miedzynarodo-
wym. Naszym zdaniem, nie ma lepszego
sposobu na prezentacje narodowosci i tra-
dycji niz przez sport. Rozmaite jednostki
sportowe wykazuja szczegélnie duze zainte-
resowanie wspoétpracg z naszymi juniorami.

UNSER VEREIN WIRD UNTERSTUTZT VON:

BOETRONIC

PURSOMALMAMAGIMIHT S GMBH

Efekty ich ostatniego wyjazdu do Polski
potwierdzajg jak wazny i wartosciowy byt
on dla obu stron!

Niezwykle wazne jest tez zdobycie dla
naszego Klubu sponsoréw. Bez wsparcia
finansowego nawet najlepsze cele i naj-
wznioslejsze idee nie majg szans na reali-
zacje. Chetnym — w zamian za wspotprace
i wsparcie — oferujemy miejsce na naszych

AKTUALNOSCI SPORT

2 zycia SV POLONIA Monachium

platformach medialnych - http://www.
svpoloniamuenchen.de czy Facebook -
ktore sg niezwykle czesto odwiedzane.
Istnieja tez mozliwosci organizowania za
naszym posrednictwem festynéw czy mie-
dzynarodowych turniejéw.

Jestesmy otwarci na wszelkie propozycje.
Strona do kontaktu z nami: http://www.
svpoloniamuenchen.de/kontakt.html

Zapraszamy do tworczej wspotpracy!

BBL-Service

5% Generalkonsulat
252 der Republik Polen
in Minchen

DAK =

Polscy Doradey
Gesundheit Pl

AGNIESZKA
MILLER

DARIUSZ FIGURA
AUTOSERVICE

WOITEC

MMOJEMI&StD
BAU

AT gaTETa de
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MIROStAW JECZALA

zdobywca Kilimandzaro i Elbrusu

Herzogstand

4ORY!

— czyli na tropie kréla Ludwika [

Dzisiaj w ramach zimowej wyprawy w gory chciatbym zacheci¢ czytelnikow MM
do odbycia pieszej wycieczki (oczywiscie w rakietach $nieznych), ktérej celem jest
szczyt Herzogstand o wysokosci 1731 m.n.p.m.

Herzogstand jest jednym z ulubionych celéw
letnich wycieczek mieszkarncow Monachium,
a zima ruch na szlaku jest zdecydowanie
mniejszy.

Punktem wyjscia jest miejscowo$¢ Walchen-
see, lezaca nad brzegiem jeziora o tej samej
nazwie.

Dojazd z Monachium jest prosty: autostra-
da A95 do zjazdu Murnau/Kochel, nastep-
nie droga B11 przez Kochel do Walchensee.
Auto zostawia sie na ptatnym parkingu
(3 euro/dzien) stacji kolejki linowej Her-
zogstandbahn. Z prawej strony, gdzie parking

graniczy z lasem, zaczyna sie oznakowany
szlak prowadzacy do goérskiego goscinca
Herzogstand. Czas przejscia, w zaleznosci od
ilosci $niegu i stopnia przetarcia trasy, wynosi
2,5-2,75h.

A co taczy to miejsce z Ludwikiem 11?
Herzogstand byt ulubiong géra bawarskiego
krola, ktéry wielokrotnie przybywat w to
miejsce. | nie ma sie czemu dziwic. Jesli po-
Swiecimy jeszcze 30 min. na podejscie na
szczyt gory, gdzie wybudowany jest drew-
niany pawilon, to naszym oczom ukaze sie
fantastyczny widok na jezioro Kochelsee,
Alpy Bawarskie, pasma gorskie: Karwendel,
Wetterstein z Zugspitze.

Nacieszywszy oczy tym widokiem, moze-
my sie uda¢ w droge powrotng, zatrzymu-
jac sie na popas w gorskim gosciricu, ktéry
w okresie zimowym otwarty jest od pigtku
do niedzieli.

Po spozyciu cieptego positku lub (i) zjedzeniu
kawatka ciasta i wypiciu kubka kawy ogarnia
nas btogie lenistwo, ktére trzeba pokonac,
aby podjac ostatni trud zejscia do parkingu.
| tu jest tez ,wyjscie awaryjne” — przycho-
dzi nam bowiem z pomoca kolejka linowa,
ktorej gorna stacja oddalona jest zaledwie
o kilka minut drogi od goscinca. Po uisz-
czeniu optaty w wysokosci 7 euro mozemy
wsig$¢ do gondoli, ktéra w pare minut prze-
niesie nas na parking.

Oczywiscie mozna tez wykupi¢ bilet w obie
strony (koszt 12,5 euro), to wersja dla le-
niwych, ale przeciez kazdy wie, ze ruch na
$wiezym powietrzu to samo zdrowie.
Wyboér pozostawiam w rekach (nogach)
czytelnikéw MM - obojetnie, na jaki wa-
riant sie zdecyduja, na ten szczyt trzeba sie
koniecznie wybra¢. A zima goéry wygladaja
fantastycznie!

Do zobaczenia na szlaku!

NN\ Moemiasto

Zapomnie

Tradycyjny polski obiad to zupa i drugie danie, nieprawdaz? W ostatnim czasie
kilkakrotnie przeczytalam mrozace krew w zytach zdanie ,Polacy w codziennym

1\

zywieniu coraz czesciej pomijaja zupy!”.

Jak wyglada to w Waszym domu? Przeanalizo-
watam przeczytane stwierdzenie i dosztam do
whniosku, ze tempo zycia, zmeczenie, a row-
niez i konformizm chyba faktycznie sktaniajg
nas do przygotowania tylko jednego positku.
Najczesciej dania gtdwnego. Zupa nie wydaje
sie by¢ obiadem samym w sobie, stanowita
niegdys raczej dodatek do niego. Nic bardziej
mylnego!

Pomimo, iz jestem wielbicielka kuchni $rod-
ziemnomorskiej, pragne Was przekonac, ze
nasze polskie tradycje jedzenia zup wptywa-
ja pozytywnie na nasz organizm i nie powin-
nismy ich odstawiac na boczny tor.

Po pierwsze, zupy sg doskonatym sposo-
bem na jedzenie warzyw.

Z ich spozywaniem maja problem przede
wszystkim dzieci, a dokfadniej rodzice

Zupa marchewkowa

z tunczykiem

‘ Sktadniki: 1 litr rosotu, dwie

duze marchewki pokrojone na
mniejsze kawatki, okoto T cm korze-
nia imbiru pokrojonego na mniejsze
kawatki, zahek czosnku wycisniety
przez praske, puszka odcedzonego
turiczyka w sosie wiasnym, kilka
kropel soku z cytryny, sdl, pieprz,
patki chili

Do rosotu wrzuci¢ marchewke i imbir.
Gotowa¢ az marchewka zmieknie. Do-
da¢ czosnek i wszystko zmiksowac
blenderem. Doprawi¢ solg, pieprzem
i ptatkami chili. Podawa¢ z turiczykiem,
skropi¢ kilkoma kroplami soku z cytryny.

ochote.

iSmy 0 zupach?

z dzie¢mi, prébujacy karmi¢ swoje pocie-
chy. Trzeba jednak przyzna¢, ze my, dorosli,
mimo obecnej mody na wszystko, co ro-
slinne, réwniez nie zjadamy dostatecznej
dziennej porcji warzyw i owocéw.

Po drugie, zupy dostarczaja wielu sktadni-
kéw odzywczych.

W zupie tacza sie rézne sktadniki: warzywa,
mieso, kasze, thuszcze. Zupy sg zrodtem nie-
zbednych i dobrze przyswajalnych skfad-
nikéw odzywczych. Na przyktad potasu
(odpowiedzialnego za gospodarke wodng
i cisnienie krwi), fosforu i wapnia (wptywa-
jacego korzystnie na kosci i zeby), zelaza,
magnezu i fluoru. | jeszcze wielu innych
sktadnikéw, jak chociazby witaminy B, kté-
ra wzmacnia ukfad nerwowy, w zwiazku
z czym jedzenie zup chroni przed stresem.

Zupa z cukinii
z wedzonym tososiem

b ' Sktadniki: 2 cukinie (ok. 500 g)

pokrojone na mniejsze kawatki,
1 cebula pokrojona na mniejsze
kawatki, 1 litr rosotu, wedzony
foso$ rozdrobniony na mniejsze
kawatki, olej rzepakowy, s,
pieprz, ptatki chili

Cukinie przesmazy¢ na oleju. Przetozy¢ do
garnka i zala¢ rosotem. Gotowac 10—15 minut
na srednim doptywie ciepta. Wszystko zmikso-
wac blenderem. Doprawi¢ do smaku sola, pie-
przem i ptatkami chili. Rybe utozy¢ na talerzu,
zala¢ goraca zupa.

AKTUALNOSCI COS NA ZAB

Ewa Duszkiewicz

autorka bloga www.jedzzapetytem.pl, o sobie:

Przyjechatam do Monachium dwa lata po studiach. Miat by¢ rok,
a tu 10 wtasnie minefo. Lubie Bawarie, nawet bardzo jq lubie.
Dobrze sie tu czuje, wiec sobie tu zyje. Ale kocham tez mojq
Warmie i Mazury, z ktérych pochodze. Mimo ze tu zyje, to
Polka ze mnie z krwi i kosci. Lubie nasze polskie tradycje i sta-
ram sie je pielegnowac. Jesli chodzi o moje preferencje kulinarne,
to zdecydowanie wygrywa kuchnia srodziemnomorska, ale na
mielonego z buraczkami mojej Mamy zawsze mam ochote. A tak
wiasciwie, to w moim jadtospisie znajduje sie wszystko, na comam

Po trzecie, zupy sa fatwe w przygotowaniu.
Ugotuje je kazdy bez wzgledu na umiejetno-
sci kulinarne. Wystarcza dobre checi. Wbhrew
opiniom, gotowanie zupy nie zabiera duzo
czasu - zupe z mrozonek, ktére np. zima sa
bardziej wartosciowe niz $wieze warzywa,
przyrzadzisz w kilkanascie minut. Do tego
kasza, ryz albo jajko i petnowartosciowy
positek jest gotowy. Posiadanie blendera
dodatkowo utatwi nam przygotowanie zup
kremow.

Po czwarte, zupy sa niskokaloryczne.

Syca, ale nie tucza. Talerz zupy to czesto
mniej niz 100 kcal.

Korzyscig z jedzenia zupy jest to, ze wypet-
nia zotadek i mamy mniej miejsca na danie
gtéwne, zwykle bardziej kaloryczne.

Po piate, zupy rozgrzewaja.

Szczegolnie w takich miesigcach jak styczen
i luty wptywaja na nasz organizm bardzo
pozytywnie, dbajac o nasze wewnetrzne
ciepto.

kaczac wszystkie walory jedzenia zup,
przedstawiam przepisy na trzy zupy kremy
(potrzebny bedzie blender), ktérych przy-
gotowanie zajmie kilka minut. Z podanych
sktadnikéw wyjda 2—-3 porcje. Wszystkie sa
na bazie rosotu. Dla urozmaicenia i dodania
zupie wykwintnosci mozna podawac zupe
z grzankami czy z kleksem $mietany lub jo-
gurtu.

Teiinne przepisy znajdziecie Panstwo na blogu
www.jedzzapetytem.pl

Zupa z papryki
| pomidorow

' ‘ Skfadniki: 1 cebula, 1 czer-

wona papryka, odrobina oleju
rzepakowego, puszka pomi-
dordw, fyzeczka koncentratu
pomidorowego, 1 litr rosotu, sl
morska, pieprz, ptatki chili

Pokrojong w kostke
cebule i papryke oraz
koncentrat pomidorowy podsmazyc¢ na oleju,
przykry¢ pokrywka i dusi¢ 2—3 minuty. Pod-
grza¢ bulion, przetozy¢ warzywa, dodac
pomidory i ptatki chili. Gotowac na wolnym
ogniu okoto 10 minut. Wszystko zmiksowac
blenderem, doprawic solg morska i swiezo
zmielonym pieprzem.
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daria fJadolziKa

Ukonczyta

ortowskie Liceum Plastyczne,
studiowata na Europejskiej
Akademii Sztuk

i gdanskiej Akademii

Sztuk Pieknych.

Wiele wystawia, angazuje sie

w rozwijanie plastycznych
talentéw uzdolnionych w tym
kierunku dzieci. Mieszka w Bawarii.

?
MOTTO

Wspaniatym przezyciem artystycznym konczacego sie roku 2017 byt recital
fortepianowy Radostawa Gozdzikowskiego w Stuttgarcie w ramach
Niedzielnych Koncertéw w Bad Cannstatt, zorganizowany przez Kultur
in Cannstatt i Treff Punkt Polen.

Organizatorka od wielu lat koncertow
fortepianowych - Urszula Olszowski -
mitosniczka i znawca muzyki klasycznej
- zaprezentowata publicznosci miodego,
niezwykle utalentowanego, polskiego pia-
niste - Radostawa Gozdzikowskiego.

Urodzony we Wrzesni w 1997 r. ukonczyt
z wyrdznieniem Szkote Muzyczng im.
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Fryderyka Chopina w Krakowie. Od paz-
dziernika 2016 roku studiuje w krakow-
skiej Akademii Muzycznej w klasie prof.
dr hab. Andrzeja Pikula. Jest laureatem
wielu nagréd. W 2009 r. wygrat IX Mie-
dzynarodowy Konkurs Fortepianowy im.
Janusza Zarebskiego w Warszawie, a rok
pdzniej triumfowat na V Festiwalu Muzyki

Subees to drabina, po btérej nie sposéb wspiaé sie z rekami w kieszeniach.

(Philip Wylie)

Fortepianowej w towiczu. Trzecie
miejsce zdobyt na IV Chopinowskim
Turnieju w Krakowie (2011), Ogél-
nopolskim Konkursie Fortepiano-
wym ,Chopinowskie Interpretacje
Mtodych” w Koninie (2011) i XVII
Ogodlnopolskim Konkursie Fortepia-
nowym réwniez w Koninie (2014).
Nie sposéb tu wymieni¢ wszystkich
osiagnie¢ mtodego artysty, wystarczy
tylko powiedzie¢, ze jest on na naj-
lepszej drodze do zrobienia wielkiej
kariery.

Radostaw Gozdzikowski — stypendysta
Fundacji ,Pro Musica Bona” i Matopol-
skiej Fundacji ,Sapere Auso” — zapre-
zentowat w Stuttgarcie utwory Fryde-
ryka Chopina, Ludwiga v. Beethovena
i Mauricego Ravela. Na wirtuozerska, ale tez
petng gtebi emocjonalnej, wyczucia i fan-
tastycznego kontaktu z publicznoscia, gre
mtodego artysty publicznos¢ zareagowata
burza oklaskéw.

Jakze wazne jest, by wzorem Niedzielnych
Koncertéw, stwarzac¢ rozwijajacym sie mu-
zykom szanse na wykonanie dalszego kroku
w ich artystycznej karierze, dajac réwno-
czesnie melomanom mozliwo$¢ kontaktu
zmtodymi, ale juz wielkimi osobowosciami
polskiej sceny muzyczne;j.

Matgorzata Piegsa

NN\ Moemiasto

niedziela miesiaca

gdzie,
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]
Kiedy?

12.01.2018

Brydi towarzyski i sportowy w Klubie Brydzowym .Bez atu”. Adres: Alten-und Service-Zentrum (ASZ) Sendling,
Daiserstr. 37, 81371 Monachium. Informacje: Jadwiga Suchocka, tel.:089/201 12 70, oraz na stronie www.hezatu.de
Kolejne spotkania: 26.01, 9.02, 23.02.2018

29.01.2018

Spotkanie z autorka ksigzki .Wir Streberimmigranten”, Emilia Smiechowski. Opisane sa w niej losy jej rodziny, ktdra wyemigrowata
z Polski w latach osiemdziesiatych zesztego wieku. Miejsce: Hansa-Haus, Brienner Str. 39 a Rgh, Miinchen

03.02.2018
lub 0179 673 66 08

Bal Karnawatowy w restauracji .Bohmfelder Hof", Hauptstr. 2, Bohmfeld. Karty wstepu do nabycia pod nr. tel. 0841/ 95 17 094

kazda druga

Parafia $w. Jozefa w Dingolfingu zaprasza na spotkania polonijnego kotka biblijnego — odbywaja sie one w salce tuz ohok
kosciota. Boecklerstr. 2a, 84130 Dingolfing

21.04.2018

Kaharet Andrzeja Grahowskiego .Ferdek ze Swiata Kiepskich”, Kolping Akademie, Johannesstr.11, Ingolstadt. Karty wstepu
do nabycia pod nr. tel. 0841/ 95 17 094 lub 0179 673 66 08

28.01.2018

Koncert Floriana Buehricha & Felixa Prihody .Marimba & Vibes”, organizowany przez Krakauer Turm Verein. Karta wstepu 12 euro,
ulgowa - 8 euro. Koncert odbywa si¢ w ramach festiwalu .Vibraphonissimo 2018". Wigcej informacji na www.krakauer-turm.de

ZALECAMY SPRAWDZANIE TERMINOW U ORGANIZATORA.

UWAGA Polecamy strong Deutsch-Polnische Gesellschaft e.V. (Towarzystwo Niemiecko-Polskie Monachium) z aktualnymi terminami (www.dpgm.de)
oraz Aktualnosci Polonijne na stronie Konsulatu Generalnego: http://monachium.msz.gov.pl/pl/polonia/aktualnosci_polonijne/

Warto wspomnie¢, ze zaden z kucharzy
tworzacych te ksigzke nie gotuje zawo-
dowo, zostali oni zebrani w ramach kre-
atywnego projektu. Trzeba przyzna¢, ze
oprécz ciezkiej pracy (nieraz 8 godzin na
stojaco, biegajaco w studiu fotograficz-
nym) réwniez dobrze sie bawili! Dodajmy,
ze wspoéttworczynig znacznej czesci dan
jest nasza redakcyjna kolezanka Magda
Felchnerowska.

Zapraszamy do zapoznania sie z dorob-
kiem twérczym miedzynarodowych pasjo-
natéw uszczesliwiania i karmienia innych.
Zapraszamy na www.olivia-verlag.de.
LECKER HOCH 5 znajdziecie tez na Facebo-
oku i Instagramie.

Na zdjeciu gtéwnym Magda Felchnerowska
i Michael Konig, autor i wydawca ksiazki.

inspiracja, czyli Lecker Hoch 5

Z radoscia donosimy, ze wiasnie ukazata
sie niezwykta ksigzka dla pasjonatéw do-
brej kuchni i... dobrej zabawy w kuchni.
80 podstawowych przepisow plus 4 ich
warianty sa dobrym ¢wiczeniem nie tylko

umiejetnosci kucharskich, ale i wyobrazni.
Nie bez przyczyny przy kazdym zestawie
przepiséw znalazto sie miejsce na przepis
indywidualny.

styczen - luty 2018 41



AKTUALNOSCI KULTURA

Koncert Quo Vadis w Monachium

Po letnich szalefstwach festiwalowych, jesiennych koncertach i biwakach
nadszedt, wydawatoby sie, czas na odpoczynek, spokojne przygotowanie sie
do Swiatecznych wyjazdow i urlopéw — Rocker Zone jednak nie zapada w sen
zimowy. Wrecz przeciwnie: ostatnie miesigce roku spedzamy wyjatkowo ak-
tywnie.

Jeszcze w listopadzie podjelismy decy-
zje, by czesciej spotykac sie z cztonkami
i sympatykami Stowarzyszenia. Dobrym
i sprawdzonym sposobem jest organiza-
cja regularnych, comiesiecznych spotkan
(Stammtisch). Pierwsze z nich odbyto sie

w przytulnej knajpce na Giesingu. Dzieki
uprzejmosci wtascicieli mielismy mozli-
wos¢ zebra¢ sie w szerokim, polsko-nie-
mieckim gronie, podyskutowac o planach
na przysztos¢, wymieni¢ sie pomystami
i przede wszystkim mito spedzi¢ czas, jak

icker Zone

grupa fanow prawdziwego ROCKA

rowniez postuchac krétkiego akustyczne-
go koncertu w wykonaniu naszych przy-
jaciét. Od stycznia takie spotkania beda
odbywac sie cyklicznie, a o ich terminach
bedziemy informowac na biezaco na na-
szej facebookowej grupie. Serdecznie za-
praszamy!

Niedtugo potem odbyta sie ostatnia, gto-
$niejsza (pod wzgledem muzycznym) impre-
za. Tym razem postanowilismy odda¢ scene
we wiadanie dwom lokalnym zespotom.
W klubie Rumours przy Ostbahnhof zagra-
li kolejno Raygun Rebels - czyli znana nam
z letniego biwaku, rock'n’rollowa grupa
z Bad Aibling, obchodzaca wtasnie dziesie-
ciolecie swojej dziatalnosci, oraz weterani
monachijskich scen — zespdl Quo Vadis pre-
zentujacy mocniejsze  rockowo-metalowe
brzmienie. Pomimo panujacych na zewnatrz
bardzo niskich temperatur muzycy rozgrzali
do czerwonosci zebrany tlum, a po zakon-
czeniu koncertéw bawilismy sie do pdzna
przy utworach prezentowanych przez DjRoxx.
Z poczatkiem grudnia grupa najwierniej-
szych fanéw udata sie do Szczecina, by wzigc
udziat w finatowym koncercie wspdlnej trasy
grup Chainsaw i Exlibris, supportowanych
przez mtodg obiecujacg kapele Tiberius.
Po krotkim Swigtecznym odpoczynku trady-
cyjnie juz wybralismy sie do Bydgoszczy na
Metalowe Zakonczenie Roku, gdzie oprocz
wymienionych wyzej grup pojawity sie ze-
spoty: Ceti (zlegendarnym Grzegorzem Kup-
czykiem w roli wokalisty) i None, a jako gos¢
specjalny zaspiewat Titus z Acid Drinkers.

Wyprawy do Polski to dla nas nie tylko zaba-
wa na koncertach, ale réwniez zaciesnianie
kontaktéw z naszym coraz liczniejszym gro-
nem przyjaciot i sympatykdéw z catego kraju,
okazja do konstruktywnych dyskusji o przy-
sztosci Stowarzyszenia. Coraz bardziej realne
staja sie plany rozszerzenia naszej dziatalno-
$ci — powstaty juz facebookowe grupy Roc-
ker Zone Warszawa i Wieden, a w przysztym
roku w tych miastach zostang zarejestro-
wane niezalezne oddzialy Stowarzyszenia.

Nie zapominamy oczywiscie o Monachium
- niebawem odbedzie sie coroczne walne
zgromadzenie cztonkdéw, na ktérym postara-
my sie przedstawi¢ kalendarz imprez plano-
wanych na rok 2018.

A juz 14 stycznia bedziemy miec¢ przyjem-
no$¢ wziecia czynnego udziatu w organizo-
wanym tutaj Finale Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy. Zapraszamy wszystkich,
ktérym nie jest obojetny los chorych dzieci
- impreza odbedzie sie w bardzo rockowym
miejscu, czyli klubie Backstage, a ze sceny
poptyna réwniez ostrzejsze dzwieki.

tekst i zdjecia: Arek Mitko

Po szczeg6towe informacje, terminy spotkan i planowanych
koncertéw zapraszamy na nasza facebookowa grupe:
www.facebook.com/groups/rockerzone.muc/

Na wszystkie pytania odpowiadamy pod adresem:

rockerzone.muenchen@gmail.com
NN\ Moemiasto

NOMINACJ

do Paszportow Polityki

Paszport Polityki stanowi obok NIKE jedng z najwazniejszych
nagrod literackich w Polsce. Konkurs ten ustanowiony zostat
w 1993 przez tygodnik ,Polityka”, a sama nagroda przyznawana
jest tworcom w szeSciu kategoriach: film, teatr, muzyka
powazna, plastyka (sztuki wizualne) i estrada oraz, interesujaca
nas najbardziej, literatura. W tym roku nominacje otrzymali:
Anna Cieplak, Pawet Sottys oraz Marcin Wicha. Gala Finatowa
odbedzie sie 9 stycznia 2018 w Warszawie.

Anna Cieplak urodzita sig 1988 r.w Dabro-
wie Gorniczej, ale od 8 lat mieszka w Cieszy-
nie, gdzie pracuje jako animatorka kultury
w Swietlicy Krytyki Politycznej. Miejscowa
mtodziez i dzieci uczestniczag tam w warsz-
tatach artystycznych, a takze korzystaja
z korepetycji. To wtasnie na kanwie tych
doswiadczen powstata pierwsza powiesc
Cieplak ,Ma by¢ czysto” (Wyd. Krytyka
Polityczna 2016 r.), za ktéra autorka otrzy-
mata w tym roku Nagrode Conrada i Lite-
racka Nagrode im. Witolda Gombrowicza.
W tym roku ukazata sie jej druga powies¢
~Lata powyzej zera”, ktéra to zyskata
réwnie dobre, o ile nie lepsze, opinie
krytykow i dzieki niej autorka otrzymata
nominacje do Paszportu.

Ze strony wydawcy (Wydawnictwo Znak
Literanova): Powie$¢ o pierwszym poko-
leniu, ktére nie pamieta PRL-u, i ostatnim
urodzonym bez smartfona w reku. To ma-
nifest pokolenia, ktére zaczeto kumag,
co sie dzieje, mniej wiecej w pamietnym
roku zerowym, gdy w Rosji Jelcyn zamie-
nit sie w Putina, gdy z okna bloku spadt
na ziemie Magik, ale mimo to swiat sie
nie skonczyt, cho¢ miat sie skonczyc,
a zamiast tego tak naprawde sie zaczat.
Ziemowit Szczerek”.

FPRAWEL sOLTHE

Pawet Sottys urodzit sie 1978 w War-
szawie, jest muzykiem (wokalista Vava-
muffin) oraz autorem wielu piosenek.
Jako Pablopavo wydat kilkanascie ptyt
i zagrat okoto tysigca koncertéw. Jego
opowiadania ukazywaty sie do tej pory
w ,Lampie”, ,Ricie Baum”i,Studium’, a to
wiasnie swoim prozatorskim debiutem
»Mikrotyki” zdobyt najwiekszy rozgtos
i otrzymat nominacje do Paszportéw
Polityki 2017.

Ze strony wydawcy (Wydawnictwo
Czarne): ,W pewnym miescie po pra-
wej stronie rzeki wcigz stoi bar Stokrot-
ka, w ktérym profesor Kruk opowiada,
jak nokautowa¢ tomem lIwaszkiewicza.
Anka, uczennica szkoty fryzjerskiej, wcigz
zartuje, starajac sie nie mysle¢ o swej
twarzy. Nieopodal niedbale oparty o hus-
tawke stoi wielki jak hala Marian, co bije
swoje kobiety, ma néz i kij bejsbolowy
w bagazniku i wszyscy wiedzg, ze lepiej
go omija¢. W tym miescie wciaz graja
Modern Talking, Limahl, Shakin Stevens,
Lionel Richie i cata reszta, a chtopaki ¢mig
sobieki... Opowiadania Pawta Sottysa
Mikrotyki sa raczej krotsze niz dhtuzsze,
w wiekszosci realistyczne, sensacji w nich
niewiele, trupow kilka, scen erotycznych

Marcin
= Wicha

o Rzeczy,
ktorych

nie
wyrzucile

AKTUALNOSCI LITERACKIE

nie ma prawie wcale. Sg jak piosenki
z naszej mtodosci - nie mozna ich zapo-
mniec.”

Marcin Wicha urodzit sie w 1972 r.
w Warszawie. Oprécz pisania zajmuje
sie grafika, projektujac oktadki, plakaty
oraz znaki graficzne. Jego teksty ukazy-
waty sie miedzy innymi w ,Autoportre-
cie”  Literaturze na Swiecie”i,Tygodniku
Powszechnym”, a takze przez kilka lat
publikowat on cotygodniowe rysunko-
we komentarze w,Tygodniku Powszech-
nym”. Wspotpracuje z,Gazetg Wyborczg”
i ,Charakterami”. Wydat dwie ksiazki
dla dorostych i kilka ksigzek dla dzieci.
Nominacje do Paszportu otrzymat za
»Rzeczy, ktérych nie wyrzucitem”.

Ze strony wydawcy (Wydawnictwo
Karakter): ,Co zostaje po $mierci bli-
skiej osoby? Przedmioty, wspomnienia,
urywki zdan? Narrator porzadkuje ksigz-
ki i rzeczy pozostawione przez zmarta
matke. Jednoczes$nie rekonstruuje jej
obraz - mocnej kobiety, ktéra w peere-
lowskiej, a potem kapitalistycznej rze-
czywistosci umiata zy¢ wedle wtasnych
zasad. Wyczulona na stowa, nie pozwa-
lata sobg manipulowa¢, w codziennej
walce o szacunek - nie poddawata sie.
Byfa trudna. Byta odwazna. W tej ksigz-
ce nie ma sentymentalizmu - matka go
nie znosita — s3 za to czuto$¢, usmiech
i proba zrozumienia losu najblizszej oso-
by. Jest tez opowie$¢ o tym, jak zaczyna
odchodzi¢ pierwsze powojenne pokole-
nie, ktéremu obiecywano piekne zycie”

Po wiecej informacji o tym, co warto czytac,
zapraszam na www.magotaczyta.blogspot.de

oraz www.facebook.com/magotkowo
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WSPOMNIEN CZAR

Lingua Germanica & Polonica Kursy nauki jezyka
Institut fir Sprael'llﬂ und Kultur e.K lliu'rliu:kingn, angillaliz;n i pn‘al‘iqu

Nauka jazdy

Masz adres: Zappcia 2 razy w iygedniu
Th, 124 (zog A )] 2,00 do 10,30, 18,00 40 19,30 lub 19.30- 21,00
80333 Minchen Grupa podstawosa Al Grundeiufe Al 1/51.2 Perlacherstr 67
Stacja metra U2 Theresienstr. -
AH | — e i - —
[=]z=[s] o 5 81539 Miinchen WPozmr
o Uzupelnienie programu nauczania jezvka niomseckiege w szkole 1 H
1= jl-._ 1"‘“_, artel 16:30 da 18:00, saobata 11:00 do 12:30 (falularywnie) GIeSIng e T =
= o - Kurs dla dzieci 1 miodziezy szkolne) PKW-LKW-KRAD
acwieds = Deutschlours fiir die Grundschulkinder g - -
Faazy shrong om -
s FAHRSCHULE BATYRA
A W, -
F) s
L /ﬂ tel.:089.69 77.73 74
. / L ]
~ )T ED 1/ e “
s [V ( )| /

Telefon: 0178 B2 98T47. 08812037930
E-Dail: i@ lingua-institat. de

Webs: werw lingua-institut. de

Facebool: Lingus Germanics Alsksandrs Radojswsks

Codziny stwarcia:
pen - exw: 8:00 - 13:30, 16:30 21:00  sob: 8130 - 12:30

r P‘,"‘ L ¥ s ‘ Al ~
www.fahrschule-batyra.de
prawo jazdy rowniez w j. polskim w kategoriach:

B-BE-C1- C1E-C-CE

Dzieci mogty sie m.in. wyzy¢ artystycznie
podczas warsztatéw plastycznych.

= . . . Swiety Mikotaj z saniami petnymi prezen-
SW I et\/ M I kO‘I'aJ W La n d S h u t téw zostat niezwykle ciepto, a nawet owa-
cyjnie, przyjety. Najmtodsi z niezwyktym
Mimo ze juz po Swietach Bozego Naro- Przejeciem i entuzjazmem odbierali pre-
dzenia, wracamy do chwil najprzyjemniej- 2enty, 2 kazda rodzina miata mozliwos¢
szych, czyli prezentéw, z ktérych ciesza 2robienia sobie pamiatkowego zdjecia
sie nie tylko najmiodsi, ale i starsi. Czesto  2& SWigtym, za sprawq studia fotograficz-
i ostatni ciesza sie bardziej niz dzieci, co N€90 Grey Horse Foto. Radosci i stodyczy
wida¢ na zdjeciu uwieczniajacym pobyt Pyto bezliku.
Swietego Mikotaja w Landshut. Na doda- Zapraszamy do sledzenia strony Stowa-
tek starszych nie ogarnia strach na widok rzyszenia POL-LA i udziatlu w kolejnych
Swietego, bo zazwyczaj z Mikotajem do- wydarzeniach. https://www.facebook.
brze sie znaja. com/PollaVerein/

Z inicjatywy Stowarzyszenia POL-LA, w dru-
ga sobote grudnia, do Landshut zawitat
Swiety Mikotaj. Powitato go ponad 80 szcze-
Sliwych dzieci wraz z rodzicami. Byly to juz
drugie wspodlnie swietowane Mikotajki, zor-
ganizowane dla Polonii z Landshut i okolic.

W niezwykle $wiatecznej scenerii, dzigki
wsparciu sponsoréw (miedzy innymi Moje-
go Miasta), przygotowano bogaty program.

e

rregMovieFofo

BOSCH Bosch Car Service Dachau
N Service

telewizja hd
na karte

nC+zPOLSATEM 1i 2

Polskie programy bez umowy i abonamentu
|

Sprzedaz i montaz!!!
zestawow satelitarnych

MASZ PROBLEM Z ODBIOREM

nzwu"...

ponad 40 kanatéw w tym 15

AUTOGAS KARLSFELD

Stawomir Ratajczyk

85757 KARLSFELD, Dieselstr. 17
LETTL) tel. 0152/287 95 199, tel. 08131/3186190
WjakoscilHD e-mail: sfafik@interia.pl

SPRAWDZ OFERTE!

80339 Miinchen-City, Theresienhéhe 3
Wejscie: Schwanthaler Str.110

Kom.: 0179/4316130 Po polsku

bosch-carservice-dachau.de

AUTOMATYCZNE SKRZYNIE BIEGOW
Autogaz ¢ Elektronika ¢ Mechanika

44 NN\ Moemiasto

RZECZOZNAWCA samochodowy

Kfz-Sachverstandiger ‘
Piotr Sobiecki

Doradztwo i konsultacje!

Wyceny i kosztorysy w zakresie
uszkodzen powypadkowych pojazdéw osobowych,
motocykli i aut dostawczych.

www.ps-gutachter.de

Opinie techniczne sporzadzane sg wedtug prawa
niemieckiego i w jezyku niemieckim.

Na wyceny szkdd powypadkowych dojezdzamy
w miejsce podane przez klienta.

WSPOLPRACUJEMY Z ADWOKATAMI - PRAWO POLSKIE | NIEMIECKIE

Kfz-Sachverstandigenbiiro Peter Sobiecki
Joseph-Dollinger-Bogen 18, 80807 Miinchen

tel.: 089/35656771, tel. kom.: 0177/5181461
fax.: 089/35656772, e-mail: info@ps-gutachter.de

Remi Autoservice Ltd.” /
KfZ-Meisterbetricb

specjalisci z ponad 10. letnim doSwiadczeniem w naprawach samochodowych

pn. - pt. 09:00 — 18:00, sb. 09:00 - 13:00

mpressum

WYDAWCA: Grzegorz Spisla - werbe-agentur spisla Am Holz 3, 84036 Kumhausen; KONTAKT: tel. +49 871 97 46 335, fax +49 3222 1460 899, e-mail: redakcja@mm-gazeta.de;
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Konsulat Generalny RP w Monachium
Réntgenstr. 5, 81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;

www.berlin.polemb.net

Deutsch-Polnische Gesellschaft Miinchen e.V.
Towarzystwo Niemiecko-Polskie w Monachium
Postfach 70 04 44, 81304 Miinchen

Tel.: +49 89 785 29 54

mail@dpgm.de, www.dpgm.de

Krakauer Haus

Hinter Insel Schiitt 34, 90403 Nirnberg

Tel.: 0911 22 41 20

Polska Parafia Katolicka Augsburg
Thommstr. 24B, 86153 Augsburg

Tel.: 0821/30749

Polska Parafia Katolicka w Ingolstadt
Gaimersheimerstr.32, 85057 Ingolstadt

Tel.: 0841/84845

Polska Parafia Katolicka Ludwigsburg
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg

Tel.: 07141/893369

Polska Parafia Katolicka w Monachium
HeBstralBe 24, 80799 Miinchen

Tel.: 089/273 22 00

Polska Parafia Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21, 90402 Niirnberg

Tel.: 0911/473355

Polska Parafia Katolicka Regensburg
Plattlinger Str.6, 93055 Regensburg

Tel.: 0941/794478

Polska Parafia Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel:0711/564184

ADWOKACI:

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13038628

CZECH Anja

Nymphenburger Strasse 20, 80335 Miinchen
Tel.: 089/51 51 49 53

DEMACKER Izabela S.

Millerstr. 40, 80469 Miinchen

Tel.: 089/85 63 63 55

DERKACZ Oskar

Sonnenstr. 27 / 2. OG, 80331Miinchen
Tel.: 089/12 76 25 46

DUDEK llona

Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

GROBORZ Olaf

Donnersbergerstr. 46, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 9583 72

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PAZUR Maciej
Trappentreustr. 42, 80339 Miinchen
Tel.: 089/ 740 53 362, Mobil: 0176 / 77225482

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

ZURAWEL & PARTNER Rechtsanwalte
in WallensteinstraBe 4, 90439 Nirnberg
Tel.: 0911-254 64 07

AUTO-UStUGI:

AUTOGAS KARLSFELD
Dieselstr. 17, 85757 Karsfeld
Tel.: 0152 /287 95 199

Pawel KFZ Werkstatt
Bodenseestr. 222, 81243 Miinchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

REMI Autoservice Ltd
Halfinger Str. 30, 81825 Miinchen
Tel.: 089/23790767

DORADZTWO PODATKOWE:

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13038628

JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstrale 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

DORADCA PODATKOWY:

JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

KlausenburgerstraBe 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

KSIEGOWOSC:

BBL Service
Paul-Heyse-Str. 6, 80336 Miinchen
Tel.: 089/322 12378

BBS

Izabela Sozoniuk

Hompeschstr.4, 81675 Miinchen

Tel.: 089/51997638, Mobil: 0162/4143601

BBJW Biiroservice
Paul-Eipper-Weg 7, 82166 Grafelfing
Tel.: 089/12287935; 0 160 249 2462

LASOTA Janina
KlosterstraBBe 29, 95028 Hof
Tel.: 09281/1407852

LEKARZE:

OGOLNY:

FELDMANN Irena

Landsberger Str. 497, 81241 Miinchen - Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

PETZOLD Matgorzata
Rosenheimerstr. 79, 81667 Miinchen
Tel.: 089/48 95 67 49

RITTER Matgorzata

Adenauerstr. 6, 82178 Puchheim
Tel.: 089 /80 43 50

ZADROZNY Jacek
Therese-Giehse-Alee 33, 81739 Miinchen
Tel.: 089/67907332

GINEKOLOG:

KARASINSKI Norbert
Bahnhofstr.41, 82152 Planegg k. Miinchen
Tel.: 089/859 55 59

KONIECZNY Adam
Marktler Str. 2A, 84489 Burghausen
Tel.: 08677/3001

MATZKU-SCHWARZ Sandra
Karl-Koglsperger-Str. 31, 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

STOMATOLOG:

JURECKI Katharina
Amalienstr. 60, 80799 Miinchen
Tel.: 089/39 37 20

KOZLOWSKI Joanna
Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel.: 08165/48 66

SITEK Christian
Moosacher Str. 58¢, 80809 Miinchen
Tel.: 089 59 5273

ZNOROWSKI Marian

Am Oberanger 14, 85221 Dachau
Tel.: 08131/729440

LOGOPEDIA:

MACHOWSKI ANNA & KOLLEGINEN
Teucherstr. 28, 81829 Miinchen
Tel.: 089/189 042 09

KARDIOLOG:

MURA Roman

Tal 15/2, 80331 Miinchen

Tel.: 089/2166930

ORTODONTA:

GREMMINGER Agnieszka
Berg-am-Laim-Str. 147, 81673 Miinchen
Tel.: 089/43 10 93 30
PSYCHOTERAPIA:
HOREMSKA-KRECICKA Elzbieta
Heilpraktikerin fir Psychotherapie

Muhlthaler StraBe 91A, 81475 Miinchen
Tel.: +49/15788727501

KACZMAREK Anna

Psycholog kliniczny i psychoterapeuta
Humboldstrasse 19, 81543 Miinchen
Tel: 0152 0721 5774

STANKOWSKI Marta

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Hipnoterapia, Kinezjologia, Reiki, EMDR
Jahnstr.35, 80469 Miinchen

Tel.: 089/24405818, M: 0177/4904328

NAUKA JAZDY:

BATYRA Michael
Perlachstr. 67, 81539 Miinchen
Tel.: 089/69 77 73 74

OBStUGA FIRM:

AGS Agentur SZKULTECKA Grazyna
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

SKLEPY:

MAGPOL
Florastr. 1/1A, 84036 Landshut

POLONIKA Polnische Feinkosten
Theresienstralle 77, 80798 Miinchen
Tel.: 089/23050407

POLSAM

Von-der-Pfordten-Str. 1, 80687 Miinchen
Tel.: 089/51513316

R-MARK'T

Helene-Mayer-Ring 7a

80809 Miinchen

Tel.:0176 /62 65 16 69

Ro Ko POLSKIE SPECJALY
An der Alten Spinnerei 6
83059 Kolbermoor

SZKOtY JEZYKOWE:

Lingua Germanica & Polonica
Theresienstral8e 124, 80333 Miinchen
Tel.: 089/12037930, Mobil: 0179/8298747
Kursy jezyka niemieckiego

w Landshut i w Dingolfing -

Agnieszka Skierkowska

Tel. 0176 57644945

TEUMACZENIA:

BEMBNISTA Ewa
Kapellenstr. 25, 82008 Miinchen/Unterhaching
Tel.: 015777453603

MILLER Agnieszka
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen
Tel.: 089/688 5005

REISSIG Anna
Altstadt 105, 84028 Landshut
Tel./Fax 0871/97 50 44 59, Mobil: 0170/2 44 09 69

WYPIJEWSKA-KOCHEMS Hanna
Gottfried-Bohm-Ring 43, 81369 Miinchen
Tel.: 089/78 65 21

UBEZPIECZENIA:

PIWOWAR Katarzyna
Nordendstr. 41, 80801 Miinchen

Tel.: 089 38078946 Fax: 089 90541696
Mobil: 017662633104

SOWADA tukasz
Thalkirchner StraBe 184, 81371 Miinchen
Tel.: 089/41 41 41 351, Mobil: 0176/104 224 97

INNE:

Biuro Partnersko-Matrymonialne w Monachium
Tel.: 089/326 00 321

Apteka SaniPEP
Ollenhauerstr 6, 81737 Miinchen
Tel.: 089-670096-0

Josephsburg-Apotheke HUBER Mariola
Josephsburgstr. 60,

81673 Miinchen Berg am Laim

Tel.: 089/43660304

POLKWIAT - Kwiaty do Polski
www.polkwiat.eu Tel.: 07021861169

Serwis komputerowy - ustugi IT
Andrzej SKORA

Birkenstr. 25 85757 Karlsfeld (Muenchen)
Tel: 0151 14754149

Kancelaria Adwokacka

Zaprasza

llona Dudek

Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Familienrecht

Alexander Przibylla

Rechtsanwalt

- —

prawo rodzinne . prawo pracy . prawo karne . prawo gospodarcze . prawo spadkowe .
regulacja wypadkow drogowych . deklaracje podatkowe i ksiegowos¢

Oskar-von-Miller-Ring 31. 80333 Miinchen
Telefon: 089 287 297 330 . Fax: 089 287 297 339

£ 5

okl Ml g

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

Bodenseestr 222, 81243 Miinchen o tcl. 08941612234 08941612233
www.autogasmuenchen.com e info@autogasmuenchen.com

NAPRAWY | SERWIS:

« instalacji gazowych

« mechaniki i elektroniki

+ blacharstwo, lakiernictwo

s obstuga firmowych flot samochodowych

PRZYKLADOWE CENY UStUG:

o Diagnostyka komputerowa Launch lub VCDS lub Vag Can Pro 39¢

. Wymiana tarcz i klockéw hamulcowych (przéd Passat b5 1,9 TDI z materiatem) 199¢
. Klimaservice (400 g R134a inkl) 59€

Na terenie Monachium dziatamy od 2007 r.

Zesp6t siedmiu wykwalifikowanych mechatronikow gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonywanych ustug. Czesci samochodowe
zakupujemy od réznych dystrybutoréw, co pozwala nam na utrzymanie korzystnych cen. ZAPRASZAMY




KANCELARIA « Prawo Karne (obrona w sprawach karnych i wykroczenia)
ADWOKACKA * Prawo Pracy (pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach)

Oskar Derkacz * Prawo Cywilne (przygotowywanie i sprawdzanie uméw)
Sonnenstr. 27 /2.0G * Pomoc w nagtych wypadkach (aresztowanie, przeszukanie itp.)
80331 Miinchen Gwarantujemy bezposredni kontakt zadwokatem

Fax: (089) 12 76 25 47 tel. kom.: 0179-41 94 26 4

Tel: (089) 1276 25 46 E-Mail: kanzlei@derkacz.net

PROFESSIONELL-ENGAGIERT-LOYAL

)
ZURAWEL & PARTNER

ADAM ZURAWEL RECHTSANTWALTE Rechtsanwaltin

Rechtsanwalt

KANZLEI IN NURNBERG
Wallensteinstrale 4, 90439 Nirnberg, Tel.: 0911-254 64 07, Fax: 0911-971 66 55

Zweigniederlassung der KANZLEI IN INGOLSTADT
Neuburger Str. 47, 85057 Ingolstadt, Tel.: 0841 - 1214 2611, Fax: 0911-971 66 55

Zweigniederlassung der KANZLEI IN REGENSBURG Dr. iur. habil.
Donaustaufer Str. 120, 93059 Regensburg , Tel.: 0178-53 19 855, Fax: 0911-971 66 55 SIGRID LORZ

Rechtsanwaltin

JASMIN TOBISCH

Rechtsanwaltin

Zweigniederlassung der KANZLEI IN PLOCHINGEN BEI STUTTGART
Urbanstrale 30-32, 73207 Plochingen, Tel.: 0178-53 19 855, Fax: 0911-971 66 55

Mobil: 0178-531 98 55 | Email: info@zurawel-partner.de | www.zurawel-partner.de

© PRAWO GOSPODARCZE e PRAWO PRACY
© PRAWO CYWILNE ® PRAWO KARNE ¢ PRAWO RODZINNE ® DOCHODZENIE ROSZCZEN
* PRAWO UBEZPIECZEN e PRAWO DOTYCZACE RUCHU DROGOWEGO ® PRAWO PODATKOWE
o DEKLARACJE PODATKOWE | KSIEGOWOSC o | INNE DZIEDZINY PRAWA

EINLADUNG

zur Ausstellungserodffnung

STORIES

Junge Polnische Kunst
der Gegenwart

Polnisches Kulturzentrum Miinchen
Prinzenregentenstr. 7

Offnungszeiten: Dienstag - Freitag / 12 - 14, Weekend 19.01.-21.01.18 / 11 -19  www.Mariola-ArtPromotion.de
FINISSAGE - 21.01.18 ab 17.30 Uhr 0163 / 43 69 350




