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Hanse Merkur @

Versicherungsgruppe

» Petne ubezpieczenia zdrowotne
z ubezpieczeniem opiekuiczym VB
od 158,08¢
np. 20 lat — 1000€ wkfad wtasny.
Gwarantowane stabilne sktadki
do 01.01.2020!

e Ubezpieczenia turystyczne
Premium dla zagranicznych gosci
do 5 lat - 103¢.

» Ubezpieczenia wypadkowe
(obejmuje ubezpieczenie
na catym Swiecie, w pracy
i w czasie wolnym 24h).

BESCHEINIGUNG

o Ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej dla osdb
prywatnych i dla firm.

e Ubezpieczenia na zycie z petnym dopasowaniem
we wszystkich sytuacjach zyciowych i wyjatkowg opcjg
opieki.

» Ubezpieczenia od niezdolnosci do pracy
(do 30. roku zycia 5 lat - potowa sktadki).

* Oraz inne ubezpieczenia prywatne i firmowe.

Wanda Schleicher

Generalagentin
Agent ubezpieczeniowy

Zschokkestr. 69, 80686 Miinchen

Tel. 089/52011114, Mobil 0162/4704723

| Fax 089/52011116
wanda.schleicher@hansemerkur.de
www.hansemerkur.de/web/wanda.schleicher

Ubersetzungen

& Consulting
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Serdecznie zapraszam do korzystania z szerokiej oferty ustug

Biura Thumaczen i Informacji Agnieszki Miller

tlumaczenia zwykle i przysiegte wszelkich tekstow i dokumentow
z jezyka polskiego na niemiecki oraz inne jezyki swiata
tlumaczenia ustne podczas negocjacji handlowych i konferencji,
organizacja spotkan biznesowych, asysta podczas targdw,
kongresdw, delegacji, rezerwacja hoteli, pomoc w organizacji
wyjazdow turystycznych

specjalistyczne tlumaczenia medyczne (pisemne i ustne)
www.leczeniewmonachium.pl

pomoc w formutowaniu pism urzedowych i w wypenianiu
formularzy

informacje dotyczace zawierania zwiazkéw matzenskich,
podjecia studiow wyzszych, nostryfikacji dyplomow itd.
pomoc w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych w Niemczech
‘oraz w Polsce (np.: legalizacje i transkrypcja dokumentéw stanu
cywilnego)

profesjonalna obstuga firm jednoosobowych oraz spélek:
rzetelna obstuga biurowa, doradztwo i pomoc w fazie
podejmowania dziatalnosci gospodarczej oraz podczas jej
wykonywania

B

Biure Tlumaczen i Informacji Agnieszka Miller
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen

Mobil: +49 (01172 / 7743443
Mobil: +49 (0)152 /02019653
E-mail: post@a-miller.de

Tel. +49 (0)89 / 688 5005
Fax +49 (0)89 / 41929022

= Wwww.a-miller.de
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DRODZY CZYTELNICY

Znowu smutna wiadomos¢. Tym razem o Smierci Pani
Irminy Wysockiej, sanitariuszki AK, spikerki Radia Wolna
Europa, poetki, wspaniatej kobiety, matki, a takze... uwaz-
nej czytelniczki Mojego Miasta. Bedzie nam brakowato
Jej madrych rad. Panig Irme wspominamy na nastepne;j stro-
nie, a Rodzinie sktadamy najszczersze wyrazy wspoétczucia.

A teraz ukton w strone Pan, a to za sprawg 8 marca -
Miedzynarodowego Dnia Kobiet, ktéry niestety w wielu
krajach, takze w Niemczech, ,miedzynarodowym” pozo-
stat tylko z nazwy. Zostat wyrugowany przez opacznie
pojete rébwnouprawnienie, w czym same panie miaty
wcale niematy udziat. My, ta brzydsza czes¢ redakg;ji
Mojego Miasta, stajemy jednak, staropolskim zwyczajem,
murem za naszymi Biatogtowami, zyczac im w Dniu Ich
Swieta, radosci i szczescia oraz zadowolenia nie tylko
z latorosli, ale rowniez ze spacyfikowanych wyzej wspo-
mnianym réwnouprawnieniem partneréw. O Paniach
i 8 marca na str. 9.

Na oktadce dr Joanna Jurgafa-Jureczka, osoba znajaca
rodzine Kossakow jak mato kto. Z wyksztatcenia historyk
literatury, jest autorkg licznych publikacji o tym stawnym
rodzie. Dzieki niej Kossakowie po okoto 150 latach po-
nownie zawitali do stolicy Bawarii. Tyle bowiem uptyne-
to od pobytu w Monachium Juliusza Kossaka i jego syna
Woijciecha. Na stronach 6 i 7 recenzja ksigzki oraz relacja
z niezwykle interesujgcego spotkania z Kossakami w roli
gtéwne;j.

Ponadto wspominamy pierwszego polskiego konsula
w Monachium i pierwszego dyrektora Rozgtosni Polskiej
RWE. Pokazujemy, w jakim kierunku ewoluowaty meto-
dy wychowania mtodego cztowieka, poczynajac od kréla
Wilhelma I, na UNESCO konczac. Oswajamy z Beethove-
nem, jak sie okazuje, kompozytorem o ludzkim sercu,
oraz odpowiadamy na pytanie, czy mozna integrowac sie
przez $piew, na przyktadzie miedzynarodowego chéru
z Hamburga. Jest duzo sportu, a takze karnawatowe sza-
leristwa. Ciekawie prezentuje sie Poradnik, z najnowszymi
trendami w modzie i urodzie, podsumowaniem dziatalno-
$ci Swiatowego Imperium Kobiety Spetnionej, jak tez po-
radami z zakresu prawa pracy oraz inwestowania.

Poniewaz jesteSmy dwumiesiecznikiem i nastepny nu-
mer ukaze sie dopiero w maju, juz teraz zyczymy naszym
Czytelnikom Wesotych Swiat Wielkanocnych, smacz-
nego jajka oraz - niestety w Niemczech nieznanego -
szalonego i wyjatkowo mokrego Smigusa Dyngusa.

Redakcja czasopisma Moje Miasto

JESTESMY NA f facebooku



Nie mam ucieczki, odwrotu,
Przez bél rozlgki, rozstania
Jestem skazana na Polske
Wyrokiem bez odwolania...

(Fragment wiersza
Irmy Zembrzuskiej
,Niose Jq w sobie”)

17 lutego 2019 roku zmarta w Monachium w wieku
93 lat IRMINA LEOKADIA ZEMBRZUSKA-WYSOCKA,
wspaniata kobieta, matka, poetka. ..

Urodzita sie 4 grudnia 1925 roku w Warszawie.
Ukonczyta Gimnazjum Sidstr Zmartwych-
wstanek na Zoliborzu. Do$wiadczenia nabyte
w harcerstwie, kursy sanitarne, bardzo sie jej
przydaty, gdy po wybuchu wojny opiekowata
sie w Szpitalu Ujazdowskim rannymi w kam-
panii wrze$niowej zotnierzami.

MONACHIUM

HeBstraBe 26, 80799 Miinchen

Tel.: 089/21374290

Msze Sw.:

m 8:45 - kaplica Misji (HeBstr. 24) - z wyjatkiem ferii
szkolnych w Bawarii (nie dotyczy wakacji letnich)
= 10:00 - kaplica Misji (HeBstr. 24) - Msza swieta
z udziatem dzieci z wyjatkiem miesigca lipca oraz
wakacji letnich

= 10:00 - kaplica $w. Jana Nepomucena
(Ludwigsfeld)

= 11:00 - kosciot sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach) - Msza swieta
dla dzieci z rodzicami. (Uwaga zmiana! od 8.07.2018
do 9.09.2018 - Msza sw. 0 godz. 10.15)

= 12:00 - kosciot sw. Jozefa

(Josephsplatz)

= 12:15 - kosciot $w. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach)

= 18:30 - kosciot MB Krolowej Pokoju
(Werinherstr. 50) - Msza Swieta

z udziatem mtodziezy

LANDSHUT

Msze sw.:

LANDSHUT - kosciét sw. Piotra i Pawta, Niedermaierstr.25
= w niedziele - 11:30

= $rody - 18:00

= pierwsze pigtki miesigca - 18:00

FREISING — kosciot w. Piotra i Pawta
Ignaz-Giinther-StraBe 6, 85356 Freising

= w niedziele - 16:30

AUGSBURG

Biuro: Thommstr. 24 B, 86153 Augshurg

tel. 08 21/3 07 49, fax 08 21/3 07 22

Msze Sw.:

AUGSBURG - kosciot sw. Alberta

Dr. Schmelzing-Str. 60

= w niedziele i Swieta - 10:30

m $roda i pigtek - 18:30

ROSENHEIM

Msze Sw.:

ROSENHEIM - St. Michael, Westerndorferstr. 43

= w niedziele i swieta koscielne - 10:30

Kaplica w Centrum Misji, Heilig-Geist-Str. 46

= od wtorku do piatku - 18:00

TRAUNSTEIN - St. Josef, Salinenstr. 2

= |V sobota miesigca - 17:00
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W roku 1942, przyjmu-
jac pseudonim ,Irma’,
wstapita do Armii Krajo-
wej. Podczas Powstania
Warszawskiego byta sa-
nitariuszka Ill kompanii
sLechicza’, wchodzacej
w sktad zgrupowania
,Bartkiewicza” (Srédmie-
$cie-Pétnoc). Ranna, cu-
dem unikneta amputacji
nogi. Po trzytygodnio-
wym pobycie w polo-
wym szpitalu, powrdcita
do walczacego oddziatu.
Za dzielnos¢, odwage
i bohaterstwo odzna-
czona zostata Krzyzem Walecznych.

Po upadku Powstania dostata sie do niemiec-
kiej niewoli. Do korica wojny wieziona w obo-
zie jenieckim w Zeithain, pomiedzy Dreznem
a Lipskiem. Po wojnie poczatkowo pracowata
w szpitalu w Hanau, podjeta tez studia me-
dyczne na uniwersytecie we Frankfurcie nad
Menem. Jesienig 1946 roku wyjechata do An-
glii, gdzie spedzita pierwsze powojenne lata.
Powrdcita jednak do Niemiec, by z tej zniena-
widzonej do niedawna ziemi kontynuowac

TRAUNREUT - Zum Heiligsten Erloser
Rathausplatz 1a

= | niedziela miesigca - 17:00

FREILASSING - St. Rupert, Martin-Oberndorfer-StraSe 2
= |l niedziela miesigca - 17:00

GERETSRIED - Heilige Familie, Johannisplatz 21

= |l niedziela miesigca - 16:00

WALDKRAIBURG - Christkdnig, Karlsbader Str. 1
= || sobota miesigca - 17:00

= |V niedziela miesigca - 15:00

= Okazja do spowiedzi pét godziny przed Msza Sw.
NORYMBERGA

ks. Stanistaw Stenka CR

Arminiusstr. 21, 90402 Niirnberg, Tel. 0911/473355
Fax 0911/3475749

Msze sSw.:

= w niedziele - 09:00 (Boze Narodzenie,
Wielkanoc - 10:15) kosciét $w. Willibalda,
Zengerstr. 12, 90471 Niirnberg

(metro Bauernfeindstrasse)

= w niedziele - 12:00 kosciot Sw. Jozefa
GieBereistr. 2, 90489 Niirnberg

Lichtenau koto Ansbachu

= |l niedziela miesigca - 16.00
INGOLSTADT

ks. Ryszard Kazimierczak

Gaimersheimerstr. 32, 85057 Ingolstadt

tel.: 0841 84845

Msze sw.:

Heilig-Geist-Kirche, Spitalstr. 4

= w niedziele - 10:00

= w dni powszednie 18:00

Gmina Weissenburg Kosciot - Willibald-Kirche
= |1iIV niedziela miesigca - 12:45
STUTTGART

0.Jan Zubel

Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart

tel.: 0711 5852914

Msze sw.:

STUTTGART - kosciot Sw. Tomasza, Falchstr. 9, 70378
Stuttgart

= w niedziele i Swieta - 10:30

= Srody - 18:30

= pierwszy pigtek miesigca - 18:30, spowiedz - 18:00
= piatki (Wielki Post, maj, pazdziernik) - 18:30
BOBLINGEN — kosciét sw. Maryi, Berliner Str. 14
71034 Boblingen

= w niedziele i Swieta - 12:30

= czwartki- 18:30

= pierwszy czwartek miesigca spowiedz - 18.00
TUBINGEN — kosciét sw. Pawfa, Johannes-Reuchlin-Str. 3

walke o wolna Polske. Tym razem na falach
eteru w Rozgtosni Polskiej Radia Wolna Euro-
pa, gdzie jako spikerka przepracowata prawie
30 lat.

Autorka wspomnien ,Z Warszawg w sercu”.
W roku 2005 awansowana zostata na stopien
podporucznika Wojska Polskiego. Dwa lata
pdzniej odznaczona Krzyzem Kawalerskim,
a w roku 2016 Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

Powszechnie znana i powazana w srodowi-
sku polonijnym czynnie udzielata sie spo-
fecznie na licznych uroczystosciach oraz
spotkaniach, podtrzymujac zywy kontakt
z miodziezg szkolng i harcerzami. Byta wier-
na czytelniczkg Mojego Miasta, a do grona
najblizszych jej oséb mieli zaszczyt naleze¢
cztonkowie naszej redakcji.

Jej wielka mitoscia byta Polska. Kochata géry
i poezje. Byta kobieta z charakterem, ze wspa-
niatym poczuciem humoru i jasnoscia, jaka
charakteryzuje ludzi o wrazliwym i odwaz-
nym sercu.

Urna z prochami sanitariuszki,lrmy” spocznie
wsrod towarzyszy broni na warszawskich
Powazkach Wojskowych. \

Czeé¢ i Chwata Bohateromm
POLSKIE PARAFIE KATOLICKIE “

72076 Tiibingen

= w niedziele i $wieta - 15:00

= pigtki- 19:00

= spowiedz pierwszopiagtkowa - 18:30
KIRCHHEIM - kosciét St. Ulrich, Lindachallee 29,
73230 Kirchheim

= |, IV niedziela miesigca - 18:00

m |Ii 1V niedziela miesigca - 12:30

BACKNANG - Kosciot Christ Konig, Marienburger Str. 5,
71522 Backnang

= W niedziele - 15:30
LUDWIGSBURG

ks. Eugeniusz Bartnik

Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg, tel. (07141)
893369

Msze sw.:

Kosciot st. Elizabeth, Moldaustr. 20

= w czwartki - 19:00

= w piatkii soboty - 18:30

= niedziele - 10:15

HEILBRONN — NECKAGARTACH

kosciot Sw. Michata, Liebermannstr. 18

= niedziele - 12:30

REGENSBURG

o. dr Jozef Maziarz

Plattlinger Str. 6, 93055 Regensburg

tel.: 0941794478

Msze sw.:

kosciot pw. Mater Dolorosa, Hoher Kreuz Weg 9
93055 Regensburg

= w niedziele i Swieta - 10:30
ROTTWEIL

ks. Wiestaw Soja

Krummer Weg 17, 78628 Rottweil

tel.: 0741 20966590

Msze sw.:

ROTTWEIL - kosciot Christi Auferstehung, Krummer
Weg 41, Rottweil

= w niedziele - 9:15

TUTTLINGEN - kosciét Maria Konigin, Bergstr. 61,
78532 Tuttlingen

= w niedziele - 12:00

BALINGEN - kosciot HI. Geist, Paulinenstra3e, 72336
Balingen

= wlsoboteiV niedziele miesigca - 16:00
NAGOLD - kosciot St. Petrus u. Paulus Moltkestr. 2,
72229 Nagold

= wl, IlliV niedziele miesigca - 17:00

LOBBURG - kosciot St. Martin, Obere Schulstr., 72290
LoBburg

= w |l sobote miesigca - 17:00

= w |V sobote miesigca — 19:00

NN\ voemiasto

Pierwszy polski Konsul

w Bawarii
\i\u@l
*
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Konsul Ludwik Wtodek

Na monachijskim cmentarzu Waldfriedhof
przebrzmiaty dzwieki hymnu narodo-
wego i w ciszy goracego lipcowego dnia
stycha¢ byto jedynie stukot grudek ziemi
uderzajacych o wieko trumny. Z honora-
mi zegnano Ludwika Wtodka, pierwszego
Konsula Generalnego |l Rzeczpospolitej
Polskiej w Bawarii, Badenii-Wirtembergii
i ksiestwie Hessen-Darmstadt. Zmart 21 lipca
1922 roku na gruzlice, w wieku 53 lat, w szpi-
talu Czerwonego Krzyza w Monachium przy
ulicy Nymphenburger Strasse. Gréb Konsula
na cmentarzu juz nie istnieje, ale to miej-
sce znalez¢ mozna i dzisiaj, pod numerem
173W13.

Ludwik Wtodek studiowat na wydziale filo-
zoficzno-historycznym we Lwowie, Zurychu
i Genewie. Po ukonczeniu studiéw w 1894
roku wspodtpracowat z Muzeum Polskim
w Rapperswilu. Zaprzyjaznit sie wtedy ze
Stefanem Zeromskim, ktéry pracowat w Mu-
zeum jako bibliotekarz. W jednym z listow
tak pisze Zeromski o przysztym konsulu:
,Znany jest z bezgranicznej uczynnosci,
ze szlachetnosci i, co stanowi ogromng za-
lete, z istotnej dystynkcji i znajomosci form
zycia!” Zeromski zwrdcit tez uwage Konsula
Wtodka na twdérczos¢ Bolestawa Prusa, ktéra
przysztego Konsula zafascynowata. Znat na
pamie¢ cate stronice z jego dziet i chetnie
cytowat je w gronie przyjaciét. W roku 1918
opublikowat pierwsza w Polsce obszerng
monografie twoérczosci tego pisarza.

W czasie studidw Ludwik Wiodek ozenit
sie ze Stanistawa Krygier, studentka me-
dycyny w Zurychu i stypendystka Muzeum
Rapperswilu. Zmarta ona w maju 1904
w Zakopanem, w znanym sanatorium
przeciwgruzliczym doktora Dtuskiego.
Ze $miercig ukochanej zony nie pogodzit
sie on do korica swego zycia.

Po powrocie do kraju w 1895 roku Ludwik
Wiodek wspotpracowat z warszawskimi
tygodnikami polityczno-literackimi: Gfos,
Wiek, Gazeta Polska. Jako korespondent

| |’ .
Plenzenauer Str. 15.
Przedwojennd siedziba polskiego konsulatu
w Monachium

Tygodnika llustrowanego przebywat
w Stanach Zjednoczonych, Francji, Bra-
zylii i Skandynawii. W czasie rozlicznych
wojazy najbardziej interesowato go zycie
emigracji polskiej. Na zlecenie kilku to-
warzystw rolniczych podjat takze podréz
do Brazylii. Korespondencja z tej podrézy
ukazata sie po6zniej w formie ksigzkowej:
W Paranie polskiej. Wrazenia i szkice z po-
drozy.

Konsul Wiodek byt politycznie zwigzany ze
Stronnictwem Narodowo-Demokratycznym.
Za udziat w dziatalnosci konspiracyjnej zo-
stat w roku 1898 aresztowany i zestany przez
wiladze carskie na trzy lata na Syberie do
Wiatki. W 1919 roku na konferencji poko-
jowej w Wersalu pod Paryzem Wtodek byt
szefem stuzby prasowej delegacji polskiej.
Juz wtedy rozwazano zatozenie w stolicy
Bawarii Konsulatu Polskiego. Byto to wy-
nikiem dazen Bawarii po pierwszej wojnie
swiatowej do utworzenia niezaleznego
panstwa Potudniowych Niemiec, w sktad
ktérego, oprocz Bawarii, miaty wchodzi¢
m.in. Austria i Badenia-Wirtembergia. Plany
te nie zostaty zrealizowane. Byta to jednak
wdéwczas silna tendencja polityczna i dla-
tego juz w rok po zatozeniu w Monachium
Konsulatu Polskiego, ktérego szefem zostat
Ludwik Wtodek, w marcu 1921 roku urzad
ten podniesiony zostat do rangi Konsulatu
Generalnego. Myslano wéwczas o utwo-
rzeniu na terenie Potudniowych Niemiec
poselstwa polskiego.

MOJE MIASTO

Ewa Klaputh

Bawarskie poczatki pracy Kon-
sula Wiodka nie byly tatwe.
Po | wojnie $wiatowej panowat
w Monachium wielki niedosta-
tek, mieszkancy nie podniedli
sie jeszcze z wojennego szoku,
brakowato zywnosci, szwan-
kowata komunikacja. 18 lipca
1920 r. Wiodek wynajat dla po-
trzeb Konsulatu czteropokojo-
we mieszkanie w pensjonacie
Pension du Parc przy ulicy
Franz-Josef-Str. 16. W jednym
z pokoi miat swoje prywat-
ne lokum. 22 lipca rozpoczat
oficjalnie swojg dziatalnosc.
Stosunki z wtascicielka pen-
sjonatu nie uktadaty sie jednak
dobrze. Zdaniem konsula, zamiast sprzatac
zajmowata sie ona podstuchiwaniem i szpe-
raniem w urzedowych aktach. W grudniu
Konsulat przeniést sie na Ludwigstrasse,
a kilka miesiecy p6zniej, w kwietniu 1921
roku, na ulice Von-der-Tann-Str. 26.

Az do 1931 roku biura Konsulatu Gene-
ralnego miescity sie w réznych lokalach,
niedostosowanych do potrzeb stuzby dy-
plomatycznej. Dopiero na poczatku roku
1931 pozyskano dla biur Konsulatu dom
przy ulicy Pienzenauer Str. 15, gdzie urzad
pozostawat az do wybuchu Il wojny swia-
towej. Ta piekna willa, ktéra po wojnie
az do roku 2008 byta siedziba Wolnego
Uniwersytetu Ukrainskiego, wybudowana
zostata przez germaniste i prawnika Ro-
berta Hallgartena i jego zone Constancje
Hallgarten, znana monachijska pacyfistke.
Po przejeciu wtadzy przez Hitlera musiata
ona opusci¢ Niemcy. Po Il wojnie Swiato-
wej w domu tym miescito sie przejsciowo
Polskie Centrum Informacyjne, a nastep-
nie Polish Liaison Mission.

M O dziatalnosci miedzywojennej Polskiego
Konsulatu Generalnego w Monachium w latach
1920-51 pisze Daniel Schonwald w swojej pracy
magisterskiej. W roku 2008 uzyskata ona nagro-
de Konsulatu Generalnego RP w Monachium
jako najlepsza praca dyplomowa, magisterska
i doktorska z zakresu stosunkéw polsko-
niemieckich przedtozona na uniwersytetach
i uczelniach wyzszych w Bawarii lub Badenii-
-Wirtembergii.

Ewa Klaputh

— absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego. W latach 1972-1986 redak-
torka w Panstwowym Instytucie Wydawniczym. Od roku 1986 mieszka
w Monachium. Pracowata w Panistwowej Bibliotece Bawarskiej. Wspétpra-
cowata z Radiem Wolna Europa oraz czasopismami emigracyjnymi. Wspét-
autorka obszernej publikacji dokumentujacej polskie wiezi z Bawarig pt.

»Polskie Orty, Bawarskie Lwy".
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Kossakami

Pééne sobotnie popotudnie 26 stycz-

nia. W samym sercu Monachium, bo

tuz przy Odeonsplatz, trwaja ostatnie
przygotowania do spotkania z autorka licz-
nych ksigzek o wybitnej rodzinie Kossakéw,
panig Joanng Jurgata-Jureczka. Na zewnatrz
panuje nieprzyjemny mréz, jednak wcho-
dzac do przytulnej restauracji Dominique -
ktéra to wraz z Konsulatem Generalnym RP
w Monachium, magazynem Moje Miasto oraz
grupa Polki w Monachium - objeta patronat
nad tym wydarzeniem, natychmiast o nim

zapominamy. Juz przy wejsciu uderza nas
zapach $wiezo parzonej kawy, smakowitych
ciast, ale przede wszystkim jakze przyjemny
dla ucha gwar polskich rozméw, smiech oraz
ekscytacja przybytych gosci. Tuz po 16.00
gwar cichnie. Organizatorka spotkania, Anna
Wilhelm-Stempin, oraz prowadzaca je lwona
Smal z radoscig witaja licznie przybytg Polo-
nie, przedstawiajac honorowego goscia tego
wieczoru. A my juz po pierwszych zdaniach
wypowiedzianych przez paniag Joanne wiemy,
ze bedzie to szalenie sympatyczny i ciekawy
wieczor. Bo wiasnie taka jest i sama autorka.

Z wielkim wdziekiem i pasja snuje ona swo-
ja opowies¢, a jej prelekcja przygotowana
jest w taki sposdb, ze nawet najwiekszy laik
w temacie rodu Kossakéw bardzo szyb-
ko orientuje sie, kto jest kim i zatapia sie
w ten $wiat bez reszty. Stuchamy zatem
o synach wielkiego malarza Juliusza, bliznia-
kach Wojciechu i Tadeuszu - mezczyznach
tak podobnych zewnetrznie, a jakze réz-
nych wewnetrznie. Poznajemy ich cor-
ki, Zofie (Kossak-Szczucka-Szatkowska),
Marie (Pawlikowska-Jasnorzewska) i Mag-
dalene (Samozwaniec). Dowiadujemy sig,
co w Kossakéwce robit wielki Witkacy.

Podziwiamy zycie na dworkach w ich roz-
kwicie i ze smutkiem obserwujemy ich
upadek. Wgtebiamy sie w rodowe niuanse,
ogladamy zdjecia, cieszymy sie sukcesa-
mi poszczegodlnych cztonkéw familii, ale
i wraz z nimi przezywamy wielkie dramaty.
Nie da sie ukry¢ - sposoéb narracji autorki
jest tak urzekajacy, ze nikogo nie pozosta-
wia obojetnym.

Jednak pogtebianie wiedzy o tak wybitnych
ludziach to nie tylko rado$¢ z odkrywania
nikomu jeszcze nieznanych faktéw i dokfa-
danie kolejnych puzzli do kossakowskiej
uktadanki. W drugiej czesci spotkania pani
Joanna opowiada takze o cieniach pracy
biografa, jak cho¢by o Zzmudnej pracy w ar-
chiwach, licznych wyjazdach czy tez wielo-
miesiecznej selekcji materiatéw do ksigzek.
| to nie tylko pod katem rzeczowym, ale tak-
ze i moralnym, bo nalezy pamietac, iz autor-
ka przez wiele lat przyjaznita sie z corka Zofii,
Anna Bugnon-Rosset, ktérej to w pewnych
kwestiach obiecata bezwarunkowg dyskre-
cje. | niezmiennie sie tego trzyma.

Czas mija, spotkanie powoli dobiega konca.
Z nutka nostalgii wracamy do rzeczywistosci

i ustawiamy sie w kolejce po ksiazki i autograf.
Stucham rozméw, dobiegajacych z kazdej
strony, w ktérych dominujg oczywiscie wraze-
nia ze spotkania. U jednych zdziwienie, u in-
nych niedosyt, a u niektdrych fascynacja. Ale
wspolnym mianownikiem stanowczo jest tu
petna satysfakcja ze spotkania i wyrazy sym-
patii oraz uznania dla autorki. Mysle, ze ten
wieczor, jak mato ktéry, uswiadomit nam, jak
bardzo spragnieni jesteSmy polskiej kultury
w Monachium, i to w takim wiasnie wydaniu.
Pozostaje wiec mie¢ nadzieje, ze takich spo-
tkan bedzie znacznie wiecej, a ja w imieniu
przybytej publicznosci serdecznie dziekuje
organizatorom oraz wszystkim tym, ktorzy
objeli patronat nad tym wydarzeniem, za ten
magiczny czas, spedzony z Kosssakami i panig

Joanng Jurgata-Jureczka. M. Gasiorowska

NN\ Moemiasto

JOANNA
JURGAt A-JURECZKA

Biaty Mazur

.2yli z rozmachem i pieknie.

Byli namietni i ascetyczni-grzeszni

i Swigci. Tanczyli do biatego rana -
do samego konca. Zostawili

po sobie nie tylko zrujnowane domy.
Zostawili siebie z catym bogactwem
i nedzg ludzkich spraw, z ogromem
szczescia i tragedii - spetnienia

i niespetnienia. Z siegajacq poza
$mieré nadziej."*

Z czym kojarza Ci sie Kossakowie?
Z obrazami Juliusza? Wojciecha? K
Portrety, konie, bitwy... A moze wie-
cej Ci moéwi dorobek literacki kolej-
nych pokolen: kontrowersyjnej Zofii
Kossak, przesmiewczej Magdaleny
Samozwaniec, romantycznej Marii
Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej czy
tez stynacej z mitosci do zwierzat
pisarki i biolozki w jednym, Simony?
Jedno jest pewne. Czegokolwiek juz
o tej rodzinie nie wiesz, powinienes$
dowiedzie¢ sie wiecej. | napraw-
de warto siegna¢ w tym celu po
najnowsza ksigzke Joanny Jurgaty-
Jureczki. Dlaczego?

Mogtabym napisa¢ jednym zdaniem -
poniewaz jest to ksigzka szalenie interesu-
jaca, napisana z pasja i czyta sie ja jednym
tchem. Jednak bytoby to zbyt duze uprosz-
czenie. Za tym wszystkim stoi znacznie wie-
cej. Nietuzinkowe osobowosci bohateréw
i fantastyczna praca autorki. Lata przyjazni
i rozméw z cdrka Zofii Kossak, Anng Bugnon
-Rosset, praca kustosza w Muzeum Zofii
Kossak-Szatkowskiej w Gérkach Wielkich, licz-
ne artykuty i publikacje, a przede wszystkim

ponad dwadziescia lat zmudnej pracy -
zaréwno w terenie, jak i w archiwach. Wszyst-
ko to, aby przyjrzec sie tej rodzinie z bliska,
rzuci¢ na nig nowe $wiatto i ocali¢ ja od
zapomnienia, oddajac w rece czytelnika
te whasnie ksiazke.

Osig fabularng tej pozycji nie sa jednak
lata Swietnosci, a powolny upadek rodu,
co tez z pewnoscig wyréznia te ksiagzke na
tle innych biografii i dodaje jej niematego
smaczku. Przez to, ze autorka skupia sie

uﬂif SANDWEE | DSSAKD
&

wiasnie na tych najtrudniejszych latach
i niefatwych wyborach, ludzie z rodu Kossa-
kéw zostaja nieco odarci z lukrowej otoczki
dobrobytu i geniuszu, nabierajac tym sa-
mym bardziej realnego wymiaru. Mitos¢
i zdrada, bogactwo i ruina — wszystko sie tu
ze sobg przeplata, tworzac scenariusz god-
ny ekranizacji, a liczne fotografie dodatkowo
rozpalaja wyobraznie.

Jednak dobra historia i rzetelne przygotowa-
nie merytoryczne to jedno. O ile w przypadku

MOJE MIASTO RECENZJA

Matgorzata Gasiorowska

klasycznej literatury faktu wiecej nie trze-
ba, tak w jej zbeletryzowanej formie réw-
nie wazny jest styl. A ten jest w przypadku
pani Joanny na bardzo wysokim poziomie.
Sugestywny i obrazowy jezyk z nutkg po-
etyckosci, ale i pewnej poufatosci wynikaja-
cej z wieloletniego obcowania z tematem,
nadaja tej ksigzce pazura, przy czym lekkos¢
pidra sprawia, ze ,Biaty mazur” jest pozycja
bardzo przyjemng w odbiorze. Pozostaje
wiec juz ostatnia kwestia. Tytut.

. Biaty mazur jest taricem wyjatko-
wym - tafczony przez szlachte nad
ranem, jako ostatni taniec na balu,
wymagat od uczestnikéw niemate-
go wysitku, bo i figur duzo i muzyka
zywiotowa, a nie ma co ukrywac -
po godzinach szalonej zabawy,
energia i zdrowie juz uczestnikéw
. opuszczaly. Jednak do tego akurat
™ taca nalezato podejé¢ honorowo.
Zebrac¢ wszystkie sity, poprawi¢ stro-
jeifryzury, a nastepnie z gracja wyjsc
na parkiet i mimo zmeczenia dac
z siebie wszystko. Jest to wiec piekna
metafora, ktéra dla autorki stata sie
lejtmotywem jej najnowszej ksiazki.
Ksiazki méwiacej o upadku wybit-
nego rodu, ktéry cho¢ po latach swietnosci
ewidentnie chyli sie ku koncowi, to jednak
sie nie poddaje, walczy i schodzi ze sceny
z podniesiong gtowa.

Po wiecej informacji o tym, co warto czytac,
jak zawsze zapraszam na: www.czytadlama-
goty.com oraz www.facebook.com/czyta-
dlamagoty.

*Joanna Jurgata-Jureczka, Biaty Mazur, Wydawnictwo
Zysk i S-ka 2018, str. 356
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Przerwany sen
boze] krowki =

Spac chodze pdézno, a nawet wczesnie,
bo o $wicie, gdyz to nocami najlepiej mi
sie pisze, mysli i kombinuje -

co by tu jeszcze. Klade sie dopiero,

gdy mnie tak przymuli, ze nos opada

na tastature komputera. Przy okazji
zapewniam o stuprocentowej skutecznosci
tej metody w walce z bezsennoscia.

ak byto i tamtej pamietnej nocy. Ostat-

kiem sit dowloktem sie do fazienki,
a tam... Nie wierzytem wiasnym oczom.
Wewnatrz umywalki - jak gdyby nigdy nic
- spacerowata biedronka.

— Ja cie nie moge, boza kréwka! — wykrztu-
sitem — biata myszka, to rozumiem, ale boza
kréowka w srodku zimy?

Z biologii najgorszy nie bytem, bo mnie
interesowata, wiedziatem wiec na pewnia-
ka, ze biedronka, jak niedzwiedz, zima $pi.
Co robi¢, przeciez nie wyrzuce zyjatka przez
okno, jak to czesto mi sie zdarza letnig pora.
Tym bardziej, ze boze kréwki kojarza sie
dobrze. Kazdy z nas pamieta rymowanke
z dziecinstwa: ,Biedroneczko le¢ do nie-
ba, przynie$ mi kawatek chleba”. Do nieba
nie poleciatem, ale w te pedy ruszytem do

Bogdan
Zurek @

komputera i juz catkiem obudzony wrzuci-
tem na google: biedronka zima, co robi¢?”

Pierwsza rada byta przerazajaca:

No c6z, jesli teraz te biedronke wypuscisz na
dwor, niezaleznie od miejsca, to ona zginie.
Jesli nie zasneta snem zimowym w listopa-
dzie, to teraz nie zasnie i zginie z gtodu.

Kolejna porada nie byta juz taka beznadziej-
na (pisownia oryginalna):

Jedynym rozwiqzaniem jest zaopiekowanie
sie tymi bezbronnymi owadami. Sama sie
jednym opiekuje. 1 tydz. temu mdj piesek
przyniust mi jq na siersci z dworu. Ma 2 kropki
i prawdopodobnie dopiero niedawno prze-
szta ostatnie linienie bo nie potrafi jeszcze
lata¢. Na swoim przyktadzie proponuje
Ci wytapac wszystkie piedronki do jakiegos
przezroczystego pudetka, np.: po lodach, albo
po patyczkach do uszu (ja w takim trzymam
swojq). Zrob pare dziérek w wieczku pude-
feczka i wsac¢ do Srodka patyczki, szyszke,
gatqzki pokryte igtami.

Juz szukatem w myslach jakiegos pudetka
po czekoladkach czy pralinkach, bo takich
u mnie najwiecej, gdy na ekranie pojawito

sie ostrzezenie, ze moge tkwi¢ w btedzie,
a moja biedronka, to nie zadna nasza boza
krowka, tylko niebezpieczny azjatycki
agresor:

Powiato groza:

Biedronka azjatycka (Harmonia axyridis) ina-
czej biedronka arlekin, harlekin lub biedron-
ka ninja, to inwazyjny gatunek chrzqszcza
z rodziny biedronek. Potrafig one wytwarzac
do 5 pokolert w ciqgu roku i mogq zy¢ nawet
3 lata. Biedronka azjatycka zagraza naszym
rodzimym gatunkom biedronek, a jej ugryzie-
nia, czerwone i swedzqce, mogq powodowac
objawy alergii. tatwo je odréznic. Biedronki
pozyteczne majq 7 lub 2 kropki. Reszta to bie-
dronki azjatyckie, a najlepsza bron przeciw
nim to odkurzacz.

Wrécitem do fazienki. Biedronki juz nie byto.
Nie policzytem wczesniej, ile kropek miata.
Nie wiem wiec, czy byfa to nasza boza kréw-
ka, z dwiema lub siedmioma kropkami, czy
tez azjatycki najezdzca, ktérego wedtug
googlowych zalecen znawcéw przedmiotu
powinienem unicestwi¢. Dobry los oszcze-
dzit mi podjecia tej decyzji, jednak od tam-
tego czasu z nader mieszanymi uczuciami
wchodze do tazienki. Co zrobie, gdy Ja tam
znowu spotkam? Jedyna nadzieja, ze za-
nim znajde okulary - a to u mnie trwa - by
policzy¢ kropki, biedronce uda sie ewaku-
owag, czego jej i sobie zycze.

Nie ma to jak biate myszki. Ktopotu nie
sprawiaja. Czasami sie pojawiajg, czasami
ich nie ma, a i pora roku nie odgrywa dla
nich zadne;j roli.

0 milosci
Pisze list w,,Walentynki”, ukaze sie
pewnie chwile po Dniu Kobiet,

wiec jak nic wychodzi mi na to,
Ze napisa¢ powinienem o mitosci...

Zaczelo sie wiasnie tak, jak przewaznie za-
czyna sie mitos¢. Niespodziewanie i nie-
oczekiwanie.

Bytem na samym poczatku lat dziewie¢-
dziesigtych w stynnym Muzeum Polskim
w Rapperswilu, w Szwajcarii. Muzeum w
tym samym czasie zwiedzato dwdch pandéw
w towarzystwie tyluz ,asystentek”. Pani pil-
nujaca tego catego muzealnego interesu
mrugneta na mnie i szepneta:

- Niech pan poczeka az wyjda...

Oczywiscie poczekatem. Mita starsza Pani
siegnefa pod recepcyjne biurko i wyjeta
matg, skromnie wydanga ksigzeczke. Mam
ja do dzisiaj. ,Satyry patetyczne” Mariana
Hemara. Wydanie londynskie. 1947 rok.
Przeczytatem pierwsze litery:

Morat z historii Polski
Kamien filozoficzny
Wszystkiej naszej madrosci
| cnoty politycznej

8

Listy
z Berdyczowa
Krzysztof

Dobrecki

Sens catej dyplomacji

Jej probierzi arbiter -

Miesci sie w pieciu stowach
W zdaniu z trzynastu liter

W recepcie o niezwyktej
Scistosci i zwieztosci
Gtosi:,,NIC O NAS - BEZ NAS”
Po prostu. Trudno proscie;.

No i zakochatem sie. Troche w nieznajo-
mym, bo w Polsce byt zakazany. Ale to juz
tak jest, ze przewaznie zakochuje sie czto-
wiek w nieznajomej, nieznajomym. Zacze-
fo sie zbieranie. Coraz tatwiejsze zreszta, bo
zaczely sie i w Polsce pojawia¢ normalnie,
oficjalnie drukowane tomiki. Dtugo, dtugo
kochatem Go jednak gtéwnie za te ,Saty-
ry patetyczne”. Czytatem je z przejeciem,
zwiaszcza, ze to wszystko, sprzed piecdzie-
sieciu lat, o zgrozo!, byto aktualne

,Dyrektor tej Wolnosci
Rzutki cztowiek, do rzeczy
Jesli on nas na zawsze

Z faszyzmu nie wyleczy -

Gdy on, szantazem nedzy

| sojuszniczych batéw

Nie zrobi z nas nareszcie

Prawdziwych demokratoéw...”

| tak dalej, dalej, dalej...

Potem, bo mitos¢ jest stata, wieczna i rozu-
mie bez stéw, Marian Hemar nauczyt mnie
innej mitosci. Nauczyt kocha¢ miasto, ktére
kochat bez pamieci. Nauczyt kocha¢ Lwow.
,Nie wim jak, i nie wim kiedy

Nie wim jaka to sprawi moc

Ale wim, ze ja we Lwowi bedy

Cos$ mi méwi w kazda noc”

Hemar zmart 11 lutego 1972 roku. Nigdy
nie wrdcit do Lwowa. Ale nauczyt nas, ze:
»Raz, ze jestem ze Lwowa

Lwow, tak wmoéwitem sobie, polega na
mnie, ze mu

Do $mierci $winstwa nie zrobie

Ostatnie obowiazki

| ostatnie postugi

Nie przynies¢ Lwowowi wstydu

To powdd pierwszy. A drugi...”

Gdy juz byto wolno, gdy otworzyty sie
granice, kto$ postawit na grobie Mariana
Hemara w podlondynskiej wiosce urne.
Napis na niej: ,Ziemia z tyczakowa”". Lwéw
przyszedt do Hemara.
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Lzien Kobid

kach masowego przekazu pojawita

sie wiadomos¢, ze 8 marca 2019 jest
w Berlinie dniem wolnym od pracy i Berlin jako
pierwszy land w Niemczech ustalit Miedzyna-
rodowy Dzien Kobiet swietem panstwowym.
Za przyjeciem tego $wieta gtosowata znaczna
wiekszos¢ berlinskich Zielonych, SPD oraz le-
wica. Poniewaz dni wolne od pracy sg rézne
w poszczegolnych landach, a ich ustalenie
jest odrebna sprawa kazdego z nich, szybko
rozgorzata dyskusja, ktére panstwa federalne
pdjda w slady Berlina i czy Bawaria tez przy-
mierza sie do tego Swieta.

N a poczatku roku we wszystkich $rod-

Jak wyjasnita Sandra SchlieBlberger, za-
stepca rzecznika bawarskiego Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych, w chwili obecnej na
nic takiego sie nie zanosi, gdyz w Bawarii jest
najwiecej wolnego w poréwnaniu do innych
landéw. Oprécz dwunastu ogélnokrajowych
Swigt panstwowych sg tu jeszcze dwa Swie-
ta regionalne: Wniebowziecie Najswietszej
Marii Panny w spotecznosciach o przewaza-
jacej wiekszosci katolickiej, w dniu 15 sierp-
nia, i Festiwal Pokoju w Augsburgu w dniu
8 sierpnia. Tak wiec Bawarczycy moga
cieszy¢ sie 13 dodatkowymi wolny-
mi od pracy dniami, podczas gdy
inne landy majg ich mniej. Brema
najmniej, bo tylko 9. Jak dodata
pani rzecznik, $wieta sg odreb-
ng sprawg kazdego panstwa
federalnego i potencjalny
rodzaj listy kryteriéw ich
ustalania nie istnieje. Pod
uwage brane sg interesy

zaréwno przedsiebior- &
cow, pracownikow,
jaki kosciota danego
landu. Jedyny wyja-
tek stanowi Dzien
Jednosdci  Niemiec
w dniu 3 pazdzier-
nika, ktéry uzna- (¥
wany jest za Swieto

%

narodowe i obchodzony jest w catych Niem-
czech. Wiec na to, ze Bawaria pdjdzie w slady
Berlina, za ktérym powoli ida inne panstwa
federalne, wiekszych nadziei nie ma, co wca-
le nie przeszkadza, aby ten dzien celebrowac
i dobrze sie w nim bawi¢.

Pierwszy Dzien Kobiet obchodzony byt
w Ameryce, po zamieszkach i strajkach pra-
cownic w Nowym Jorku, a jego poczatki
siegajg az 1909 roku. Obecnie obchodzo-
ny jest w wielu krajach na catym swiecie.
W Chinach z tej okazji panie majg pét dnia
wolnego od pracy, a wiele sklepéw oferuje
im atrakcyjne rabaty. W Rosji kobiety maja
caly dzien wolny, a w Wietnamie nawet
dwa: 8 marca i 20 pazdziernika. Mezczyzni
w tych dniach wreczajg im kwiaty, zwtasz-
cza gozdziki.

Hucznie obchodza Dzier Kobiet Whosi, kto-
rzy rozpoczynajg obchody z tygodniowym
wyprzedzeniem. Na przydroznych stupach
i przystankach autobusowych rozwiesza-
ne s3 plakaty, a takze rozdawane ulotki
przypominajace tamtejszym mezczyznom
o zblizajacym sie swiecie.
Kobiety we Wto-
szech otrzymuja

~
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- A. Likus
s Cannon
-
Zyj z klasa

Kobiety bez towarzystwa mezczyzn wiedng,
a mezczyzni bez kobiet gtupieja.

Antoni Czechow

obowigzkowo kwiaty, a w sklepach panuje
szat, bo wszyscy kupuja sobie prezenty,
zarébwno panowie swoim wybrankom, jak
i panie sobie nawzajem.

Na plakaty i ulotki w Monachium raczej
liczy¢ nie mozna. Mimo iz Dzierr Kobiet ce-
lebruje sie niby w catym kraju, to w Bawarii
jest to raczej mato znane $wieto. O ile Niem-
ki nie przywiazujg do niego wiekszej wagi,
Polki w Monachium bankietujg w tym dniu
na catego. W matym czy w duzym gronie,
wsréd znajomych czy nieznajomych organi-
zuja spotkania i zjazdy. Bo Polka potrafi, we
wiasnym kraju czy na obczyznie, zachowac
swojg kobiecos¢, zawsze z niczego stworzy¢
wszystko, pokazac innym jak dobrze sie ba-
wic i uczci¢ swoje $wieto. Nie wymaga to
ani specjalnego naktadu pracy, ani finanséw,
a daje wiele przyjemnosci i jeszcze wiecej
zabawy.

Jedna z najbardziej znanych imprez w Mo-
nachium jest Dzien Kobiet organizowany
przez Joasie, co roku w innej, ekskluzywnej
restauracji. W tym roku odbedzie sie juz pia-
ta edycja Dnia Kobiet i wezmie w niej udziat
okoto stu Polek. Impreza trwa catg noc i to-
warzyszy jej nie tylko wspaniata muzyka,
wysmienite jedzenie, ale tez pokaz mody
i wystep artystyczny. Wyjatkowy klimat
i niepowtarzalna atmosfera panujg przez
catg noc, a najwiekszym atutem imprezy jest
fakt, iz mozna przyjs¢ samej, mozna zapro-
si¢ przyjaciotke, mame czy babcie albo po
-prostu chfopaka. Mimo iz impreza organizo-
wana jest dla pan i przez panie, to panowie

“..53 mile widziani, bo jak napisat Antoni Cze-
“chow: kobiety bez towarzystwa mezczyzn

W\IEdnq, a mezczyzni bez kobiet gtupieja”

_N'xCeIebrujmy wiec nasza kobiecos¢, z mezczy-
\ znami czy bez, tanczmy, $piewajmy i bawmy
" \sie. Jest to wazne dla naszego duchowe-

go rozwoju i dobrego samopoczucia, bo
w tym zagonionym swiecie, w ktérym mu-
simy by¢ perfekcyjnymi matkami, zonami
i kobietami sukcesu, coraz czesciej zapomi-
na sig, ze potrzeby ducha sg na réwni wazne

uszy tak jak dobra muzyka i towarzystwo.
Dbajmy wiec o siebie fizycznie, mentalnie
i duchowo, bo to najlepsza droga do dobre-
go samopoczucia i szczescia. A panowie
niech pamietaja w tym dniu o kwiatach,
bo nie ma na swiecie kobiety, ktéra na wi-
dok gozdzika, tulipana czy rézy by sie nie
usmiechnefa.

- \‘\ "%potrzebami ciafa i ze nic nie ukoi strapionej
i
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SZKOLA

od Wilhelma | do UNESCO

Szkota niemiecka -
kuznia dobrych
poddanych

Krél pruski Fryderyk Wilhelm | wprowadzit
300 lat temu obowiazek szkolny dla dziew-
czat i chtopcow w wieku od 5 do 12 lat.
Co prawda, sam nie umiat porzadnie pisac,
ale wierzyt, ze dzieki szkole zdobedzie ule-
gtych poddanych i wychowa dobrych chrze-
Scijan. Poczatki jednak nie byty zachecajace.
Z braku odpowiedniej infrastruktury, braku
nauczycieli i niecheci rodzicéw do odry-
wania dzieci od pracy na gospodarstwach,
projekt krola nie rozwijat sie. Dopiero 50 lat
pézniej jego syn Fryderyk Il zorganizowat
szkoty osmioletnie, w ktérych uczniowie
ksztatcili sie pod okiem dobrze przygoto-
wanych nauczycieli, a nie przypadkowych
ludzi. Dzieci uczyty sie trzy godziny do po-
tudnia i trzy godziny po potudniu wedtug
ustalonego programu. A to wszystko dlate-
go, ze Fryderyk Il réwniez uwazat, ze dzieki
szkotom zyska postuszniejszych zotnierzy
i wydajniejszych poddanych. Mimo staran
wiadzy w XIX w. tylko 60% dzieci uczesz-
czato regularnie do szkoty i sytuacja ulegta
zmianie dopiero w 1919 r,, kiedy obowiazek
szkolny wpisano jako prawo do konstytucji
weimarskiej.

10

Szkoty
w czasie dyktatury
nazistowskiej

W Niemczech w latach 30-stych XX wieku
wprowadzono w szkotach przedmiot pod
nazwa ,Rassenhygiene”. Zgodnie z opubli-
kowanym w 1925 r. ,Mein Kampf” Hitlera
dzieci uczono socjaldarwinizmu, ideologii
wypromowanej w Wielkiej Brytani w dru-
giej potowie XIX wieku, méwiacej o prawie
do przezycia silniejszego osobnika ,survi-
val of the fittest” Idea ta stala sie filarem
ideologii nazistowskiej i doktryny ,Leben-
sraum” (rzekomego prawa do zasiedlania
przez Aryjczykéw terendw na wschéd od
granicy niemieckiej). W szkotach uczono
o naturalnej selekcji w spoteczenstwie
w celu wyeliminowania ludzi uposledzo-
nych, dziedzicznie obcigzonych lub raso-
wo matowartosciowych, ktérych uznano
za ciezar dla spoteczenstwa. Wpajano
réwniez mtodziezy zasade ,Fihrerprinzip”
(petnego postuszenstwa wodzowi, ktore-
go utozsamiono z panstwem) oraz to, ze
najwazniejsze jest zdrowie i krzepa, a zdol-
nosci intelektualne sg mniej istotne. Poza
tym nakfaniano uczniéw do denuncjacji
wiasnych rodzicéw, jezeli ci mieli poglady
odmienne od oficjalnych, a nauczyciele
i pracownicy socjalni zobowigzani byli do-
starcza¢ pozyskane informacje do Gesta-
po. Wprowadzajac do szkét taki program
liczono, ze przeswiadczeni o swej wyzszosci

Jolanta
Helena
Stranzenbach

rasowej uczniowie stracg zdolno$¢ empatii
w stosunku do innych nacji i stang sie pod-
czas wojny bezwzglednym narzedziem eks-
terminagji.

| rzeczywiscie przez te edukacje mtodzi
Niemcy przestali by¢ indywidualnosciami,
a stali sie czescig nordyckiego plemienia.
Jeden z dziennikarzy monachijskich za ar-
tykut, w ktérym napisat, ze sam Hitler nie
odpowiada nordyckim normom rasowym,
zaptacit zyciem.

Dyskredytujace sady o innych narodach
nie pojawity sie w Europie wraz z Hitlerem.
Polakéw juz za czaséw kanclerza Bismarc-
ka uwazano w Niemczech za rase stuzeb-
na, gdyz nie mieli oni wtasnego panstwa,
a chatupy kryli wcigz strzecha. Francuzéw
zas przedstawiano w prasie i podrecznikach
szkolnych jako degeneratéw. Francuzi za$
uczyli w owym czasie swoich ucznidw, ze
Niemcy to naréd bez kultury. Mimo wielu
programéw edukacyjnych majacych zacie-
$ni¢ przyjazn francusko-niemieckg opinia
ta nadal cieszy sie nad Loarg popularnoscia.

Ludzie nowej generacji

Po strasznych doswiadczeniach drugiej
wojny Swiatowej w 1946 roku powstato
przy Organizacji Narodéw Zjednoczonych -
UNESCO (United Nations Educational, Scien-
tific and Cultural Organization), miedzynaro-
dowa organizacja majgca wspierac na catlym
Swiecie edukacje, nauke, kulture i komuni-
kacje miedzyludzka. Jednym z zadan tej or-
ganizadji jest m.in. wychowanie ludzi nowej
generacji i zmiana pryncypiéw moralnych
na ptaszczyznie globalnej. Dlatego prébuje
sie wprowadzi¢ jednakowy program szkolny
na catym Swiecie. Der Welt-Kernlehrplan /
The World Core Curriculum for Education
jest bardzo ambitnym przedsiewzieciem,
ktére przewiduje m.in. zjednoczenie wszyst-
kich religii Swiata w stuzbie globalizmu.
Pomystodawcami tego planu s Sir Sigmund
Sternberg oraz Robert Muller. Opiera sie on
na panteistycznym, politeistycznym i teo-
zoficznym systemie wartosci, propaguje
moralny relatywizm i wczesna seksualizacje
dzieci. To multikulturalne ksztatcenie ma nie
tylko otworzy¢ mtodziez na inne kultury, lecz
przede wszystkim, jak to mozna wyczytac
w ,Comprehensive Multicultural Education”
Christine Bennett, podcia¢ ich kulturowe
i religijne korzenie, by uformowac globalne-
go obywatela.

Dzieci majg sta¢ sie narzedziami pokoju.
Jednak kto postugiwac sie bedzie tymi na-
rzedziami? Wzgledem kogo maja one by¢
lojalne? Niestety, tego nie wiemy. Jedno jest
pewne - bycie jakimkolwiek narzedziem
w czyichkolwiek rekach jest bardzo niebez-
pieczng sprawa!

NN\ Moemasto

Ofiara Cialn i Krwi,

dar najwiekszy

,Nie ulega watpliwosci - pisze
Jan Pawet Il w,Mane nobiscum,
Domine”, liscie apostolskim
z 2004 roku - ze najbardziej
oczywistym wymiarem Eucha-
rystii jest uczta. Eucharystia
narodzita sie w wieczoér Wiel-
kiego Czwartku w kontekscie
wieczerzy paschalnej. Dlatego
w jej strukture wpisany jest sens
uczty: «Bierzcie i jedzcie (...). Pij-
cie z niego wszyscy... » (Mt 26,
26-27). Ale juz w nastepnym
akapicie dopowiada z moca:
,Nie mozna jednak zapominac,
Ze uczta eucharystyczna ma
takze i przede wszystkim wy-
miar ofiarniczy. W niej Chrystus przedktada
nam na nowo ofiare spetnionq raz na zawsze
na Golgocie”

Wydaje sie, ze dzisiaj nie mamy ktopotéw
z rozumieniem i przezywaniem Euchary-
stii jako uczty. Watpliwosci budzi raczej
i czesciej wymiar ofiarniczy eucharystycznej
uczty. Prawdopodobnie dlatego, ze pojecie
ofiary bywa dzi$ nierozumiane albo rozu-
miane btednie. Im mniej ofiary, a wiecej
przyjemnosci, tym bardziej udane zycie
- zdaje sie brzmie¢ naczelna zasada epoki
pbéznego konsumeryzmu. Waz was zwiddt:
w chrzescijanstwie chodzi o asceze, musi
bole¢, rados¢ jest zawsze podejrzana o flirt
z grzechem - brzmi zasada ekstremistyczna
wobec pierwszej, nierzadka nad Wistg i Odra.
Wiasnie to nas odrzuca od katolicyzmu:
smutna religia kultu cierpienia z narzedziem
tortur jako znakiem rozpoznawczym -
powiadaja zwolennicy zasady pierwszej.

| spor toczy sie obok prawdy na temat au-
tentycznie chrzescijariskiego rozumienia
ofiary. Gdzie szukac Swiatta? We Mszy $wie-
tej, twierdze. Bowiem

4Ty jeden - Sakramencie, $wietlna réwno-
wago,
Uciszasz ciemng trwoge rozdartej mitosci”.

*

Tak - jak wyzej, owych kilkanascie zdan nad
gwiazdka - zaczatem kilkanascie lat temu
wykfad pt. ,Msza swieta jako ofiara” Ostat-
nie dwa wersety tamtego tekstu, autorstwa
hiszpanskiego geniusza poezji, Federico
Lorki, zaczerpnatem z ksigzki ks. Jerzego
Grzeskowiaka pt. ,Do konca ich umitowat’,
wydanej w katowickiej ,Ksiegarni Sw. Jac-
ka” w 1987 roku. Przez ostatnich trzydziesci
lat nie rozstawatem sie z ta ksigzka i kiedy
tylko w swoich homiliach, wykfadach, roz-
mowach podejmowatem tematyke eucha-
rystyczng - siegatem po nig jak do kopalni
wiedzy na ten temat. Tymczasem historia
zatoczyta swoiste koto. Oto latem tego roku
ks. Grzeskowiak opublikowat dzieto pt.
+Msza swieta jako ofiara” — dzieto, bo rzecz
jest monumentalna, przeszto 400-stro-
nicowa, dobrze wydana przez paulifiska
JInicjatywe Ewangelizacyjng WEJDZMY NA
SZCZYT".

Od lat mam to gtebokie przekonanie: by
ewangelizacje (zwtaszcza ,nowa"!) oprzec
w decydujacym stopniu na Eucharystii.
Wszechstronnie, pod kazdym wzgledem:
w katechezach i homiliach, ttumaczy¢
i zacheca¢ do codziennego uczestnictwa,

MOJE MIASTO FILOZOFIE ZYCIA

ks. Jerzy Szymik

RECENZIJA

wyjasniac i pogtebia¢, godnie
i pieknie sprawowac.. - Msza
Swieta jako istota wielkiej Bozej
Sprawy. Jestem przekonany, ze
gdyby konsekwentnie rozwijac
duszpasterstwo w tym kierun-
ku, dominicantes by nie spadato,
a wrecz przeciwnie. Oczywiscie,
pisze to bez naiwnosci: kultu-
rowo-cywilizacyjne tsunami
i wiele innych zmiennych ma
swoje niewatpliwie znaczenie,
ale Msza swieta, z ktorej jest
Kosciét i do ktérej prowadzi,
Msza przezywana i rozumiana
jako ofiara i uczta, z catym jej duchowym
i kerygmatycznym potencjatem, jest w sta-
nie odwrdéci¢ tendencje i, by tak rzec, przy-
wrdci¢ Europe Bogu.

Zdaje sie, ze to samo przekonanie towarzy-
szy ks. Grzeskowiakowi, wielkopolaninowi
pracujagcemu na co dzier w Bawarii. Jego
»Msza Swieta jako ofiara”to ksigzka zawiera-
jaca ogromnga dawke wiedzy (jest to wiedza
liturgiczna plus erudycja teologiczna i jako
taka”). Ale dwie cechy Autora sprawiaja, ze
to sie dobrze i ,lekko” czyta: dydaktyczna
wprawa wieloletniego wykfadowcy i dusz-
pasterza oraz jego wyrazna predylekcja do
literatury pieknej. Czytelnik co rusz spotyka
tu cytaty z poezji Swiatowej, a i sam styl wy-
wodu ma w sobie cos z literatury pieknej.
Siedemnascie rozdziatéw, zrédtowe odnie-
sienia do nauczania Kosciofa, sporo ,prze-
trawionej” wspotczesnej teologii, wyrazne
slady wspétczesnych sporéw kulturowych
(z gender i nie tylko), skarbnica danych na
temat ofiarniczego charakteru Eucharystii.
Niektore partie ksigzki to gotowy skrypt
homilii/katechezy/medytacji. Polecam.

(Przedruk z Goscia Niedzielnego" nr 48 rok 95,
2 grudnia 2018.5.33)

J. Grzeskowiak, Msza $wieta jako ofiara, Inicjatywa
Ewangelizacyjna ,WejdZzmy na szczyt’, Monachium-
-Krakéw 2018, ss. 407.

Ks. prof. Jerzy Szymik — ur. 1953 1. w Pszowie na Gérnym Slasku, kaptan archidiecezji katowickiej,
teolog i poeta; profesor nauk teologicznych, wyktada teologie dogmatyczng. W latach 1986-2008 zwigzany
zKatolickim Uniwersytetem Lubelskim, gdzie byt m.in. kierownikiem Katedry Chrystologii (1997-2005). 0d 2005 .
pracownik ZaktaduTeologii Dogmatycznej Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego, od 2007 r. jako profesor
zwyczajny. 0d 2004 r. cztonek watykariskiej Miedzynarodowej Komisji Teologicznej. Autor przeszto 50 ksiazek

naukowych, poetyckich, eseistycznych.Promotor20doktoratéw, ponad 160 magisteriéw. Specjalizujesiew chrysto-

logii, metodologii teologii, teologii kultury, teologii J. Ratzingera/Benedykta XVI. Mieszka w Katowicach i Pszowie.
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Rady Narodowej
- polski parlament w RFN

Przez wiele lat w Monachium funkconowaty rézne srodowiska polskich uchodzcéw. Specyfika miasta
sprzyjata rozwijaniu kolejnych aktywnosci spoteczno-politycznych, ktdre tworzyly pewien krag skupiony
wokét Rozgtosni Polskiej RWE. Radio petnito role centrum, ktdre bardzo zesto nadawato rytm organizacjom
i réznego rodzaju inicjatywom srodowisk polskich uchodzcéw spoza Englischer Garten. Byto to mozliwe
przede wszystkim dzigki aktywnosci radiowcéw, ktérzy angazowali si¢ w liczne przedsigwziecia. Jednym
z nich byto utworzenie Oddziatu Rady Narodowej z siedziba w Monachium, ktdra spetniata role polskiego

quasi-parlamentu w RFN.

A

poczatkiem grudnia 1978 r. w Hotelu
Ariane przy Hohe 19-21 w Kolonii od-

byto sie pierwsze inauguracyjne po-
siedzenie Oddziatu Rady Narodowej (ORN)
w RFN. Inicjatywe wsparta grupa emigracyj-
nych stronnictw politycznych oraz przed-
stawiciele organizacji polskich uchodzcéw
w tym kombatanci. Uczestniczyli w nim
przedstawiciele réznych stronnictw: PPS
(T. Podgorski, W. Sznarbachowski, J. Kowalski,
M. Wisniewski), PSL (S. Mikiciuk, Z. Jedrzejow-
ski, S. Sottyn, Edmund Haber); organizacji:
PWRE (dr L. Frendl), ZPU (E. Pietraszewski,
A. Dalkowski), SPK (M. Pelc), LNP (W. Dziewu-
lak), NGS (Z. Kotodziejski); nowych uchodz-
cow (T. Folek, Lidia Ptatek, W. Stomkowski);
naukowcow (prof. J. Stroynowski); osoby
z osobistymi kwalifikacjami (ks. J. Galinski,
E. Hulsz). Obecni byli réwniez premier Kazi-
mierz Sabbat, Zygmunt Szadkowski, prze-
wodniczacy Rady Narodowej w Londynie,
dr Lidia Ciotkoszowa oraz Wincenty Broni-
woj-Orlinski, delegat Rzadu RP w Londynie
na RFN. W spotkaniu uczestniczyli réwniez:
L. Kopera, A. Chilecki, C. | K. Kacprzak, S. Ku-
dlicki, A. Pienigzek, K. Stawinski i S. Wujastyk.

Nie byta to pierwsza tego typu préba scen-
tralizowania ,wielogtosu” tego srodowiska.
Podobna, o mniejszym zasiegu, na poczatku
lat 70-tych podjeli dziatacze ZPwN ,Rodto’,
SPK i ZPU. Niestety nie doszli oni do poro-
zumienia, a platforma wspotpracy pozostata
martwa. Powstanie ORN nalezy zatem uznac
za pewien sukces, ktéry potwierdzit niespet-
na rok pdzniej dekret Prezydenta RP Edwar-
da Raczynskiego.
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Posiedzenie Polskiej Rady Narodowej

w Monachium, 1987 r. Przemawia
Zygmut Szadkowski — przewodniczacy RN
w Londynie, obok, po lewej —

Tadeusz Nowakowski (RWE),

po prawej Jacek Kowalski (PPS).

Na pierwszym posiedzeniu wytoniono
Prezydium Rady Narodowej, ktérego prze-
wodniczacym zostat dr L. Frendl, wice-
przewodniczacymi zostali: Z. Jedrzejowski
i E. Pietraszewski i T. Folek, a sekretarzami:
J. Kowalski i Z. Kotodziejski.

Utworzenie ORN odbyto sie w momencie,
gdy rozgorzata szeroka dyskusja nad przy-
sztoscig i ksztattem emigracji niepodlegto-
sciowej. Widmo kryzysu organizacyjnego
dawato sie rowniez dostrzec na terenie RFN.
Utworzenie ORN dawato szanse na przefa-
manie impasu oraz wypracowanie wspdlne-
go stanowiska wobec szybko zmieniajacej
sie rzeczywistosdci i probleméw polskich
uchodzcow.

W Kolonii, w toku dyskusji, podjeto caly sze-
reg waznych decyzji zwigzanych z funkcjo-
nowaniem Rady. Niejako naturalnym byto
uchwalenie wniosku wspierajacego Rzad
Polski w Londynie. Niemniej, co wydaje sie
istotniejsze z punktu widzenia tworzacego
sie nowego ciata organizacyjnego, szersza
dyskusje poswiecono sprawom przewodniej
roli Rady oraz relacjom polsko-niemieckim.

Powotano w tym celu komisje, w fonie ktérych
dyskutowano nad linig dziatalnosci ORN oraz
miejscem emigracji niepodlegtosciowej w re-
lacjach polsko-niemieckich. Zebrani uchwalili
kilka wnioskéw zwigzanych z poparciem Skar-
bu Narodowego, pontyfikatem Jana Pawfa I,
ruchem oporu w Kraju i na Obczyznie. Okre-
Slenie przewodniej roli Rady na terenie RFN
oraz wytyczenie kierunku jej dziatalnosci byto
jednym z wazniejszych ustalenn pierwszego
posiedzenia. Uwazano woéwczas ze: ,Zada-
niem Polskiej Rady Narodowej jest prowa-
dzenie dziatalnosci niepodlegtosciowej wérod
uchodzstwa polskiego w Niemczech Zachod-
nich, dazenie do odzyskania Niepodlegtosci
przez Polske (...) oraz sprawowanie fgcznosci
miedzy uchodzstwem w Niemczech Zachod-
nich a Osrodkiem Emigracji Polskiej w Londy-
nie (...) Powstanie Polskiej Rady Narodowej
jako najwyzszego przedstawicielstwa polskiej
polityki niepodlegtosciowej na terenie RFN
uzasadnione jest zblizeniem pomiedzy Pol-
ska a Niemcami Zachodnimi (...) Polska Rada
Narodowa jest zdania, iz w czwartym dziesie-
cioleciu po zakonczeniu Il wojny $wiatowej
istnieje historyczna szansa doprowadzenia
z biegiem czasu do ostatecznego pojednania
miedzy Narodami polskim i niemieckim” -
publikowano w komunikacie po zakoriczeniu
obrad.

W gruncie rzeczy ORN nie roscit sobie pre-
tensji do dziatalnosci organizacyjnej i nie
zamierzat zawtaszcza¢ pél innym organiza-
cjom. Rada miata przede wszystkim spetniac
role forum wymiany pogladéw pomiedzy
przedstawicielami réznych $rodowisk pol-
skich uchodzcow w Niemczech. Przestrzen,
w ktdrej miata funkcjonowad, przebijata sie
z uchwatly zaproponowanej przez dr. Fren-
dla, korespondujacej z odrzuconym wnio-
skiem T. Folka, zawierajacej ogdlniejsza for-
mute: ,Polska Rada Narodowa w RFN dazy¢
bedzie do petnej Niepodlegtosci Polski do
prawdziwej demokracji parlamentarnej
i petnego urzeczywistnienia Praw Cztowie-
ka i Obywatela w Polsce, jak réowniez do
wzajemnego zrozumienia miedzy Naroda-
mi Polskim i Niemieckim”. Cztonkowie Rady
dazyli do skrystalizowania wspomnianego
porozumienia wskazujac jednoczesnie, ze:
,podmiotem procesu pojednania polsko-
-niemieckiego jest wytacznie Naréd polski,
a nie narzucony przez Rosje komunistycz-
ny rezym w Warszawie”. Uwazano, ze walka
z ZSRR i jego imperializmem oraz totali-
taryzmem powinna by¢ w interesie oby-
dwu Naroddéw - polskiego i niemieckiego.
Dodawano, réwniez, ze droga do Zjedno-
czenia Niemiec wiedzie przez wolnga Polske.

Chociaz Rada nie podjeta na tym spotkaniu
szerszej dyskusji poswieconej problematyce
polsko-niemieckiej, to mozna zauwazy¢, ze
w kolejnych latach ten problem byt nie tylko
obecny w debacie na forum ORN, ale i wielo-

krotnie podejmowany.
dr tukasz Wolak
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Emisariusz
wolnosci

W dniu 2 pazdziernika 1914 roku w Berlinie
w rodzinie urzednika ubezpieczeniowe-
go urodzit sie Zdzistaw Antoni Jezioranski.
W roku 1943 przybrat konspiracyjny pseudo-
nim ,Jan Nowak” i ze swoja nowa tozsamoscia
nie rozstat sie juz nigdy. Tak tez przedstawit sie
stuchaczom za Zelazng Kurtyna, gdy 3 maja
1952 roku, jako dyrektor Rozgtosni Polskiej
Radia Wolna Europa, poprowadzit z Mona-
chium pierwsza audycje w jezyku polskim,
wypowiadajac stynne stowa ,moéwi Radio
Wolna Europa - gtos Wolnej Polski".

Kurier z Warszawy

Ten aktywny harcerz, absolwent i pracownik
naukowy poznanskiego Uniwersytetu Adama
Mickiewicza wzigt czynny udziat w kampanii
wrzesniowej w stopniu bombardiera podcho-
razego artylerii. Podczas walk na Wotyniu dostat
sie do niewoli niemieckiej. Po udanej uciecz-
ce z transportu jencow podjat bezzwiocz-
nie dziatalno$¢ konspiracyjna. Uczestniczyt
w Akgji,, N’ rozwozac w mundurze niemieckie-
go kolejarza dywersyjne materiaty, ktére miaty
za zadanie podtamac morale niemieckich zot-
nierzy. W roku 1943 jako ochotnik podjat stuz-
be kuriera AK do wtadz polskich na obczyznie.
Odbyt trzy niezwykle brawurowe misje ku-
rierskie, jedna do Szwegiji i dwie do Londynu,
przekazujagc wazne informacje, dokumenty
i rozkazy. Jako pierwszy dostarczyt na Zachéd
broszure o powstaniu w getcie warszawskim.
Spotykat sie tam z najwazniejszymi postaciami
polskiej i brytyjskiej sceny politycznej: Stani-
stawem Mikotajczykiem, Kazimierzem Sosn-
kowskim, Anthonym Edenem i Winstonem
Churchillem. Swoja ostatnig misje kurierska
do Polski odbyt w nocy z 25 na 26 lipca 1944
roku, na kilka dni przed wybuchem Powstania
Warszawskiego. Odbyt kilka spotkan z naj-
wazniejszymi osobami dwczesnej konspiracji.
W trakcie jednego z nich poufnie przekazat ge-
neratowi Petczyriskiemu swoja ocene sytuacji,
przestrzegajac przed wybuchem powstania.
To wéwczas padty stynne stowa: ,Jezeli «Burza»
w Warszawie zostata pomyslana jako demon-
stracja polityczno-wojskowa, to nie bedzie ona
miata zadnego wptywu na polityke sojusznikow.
To bedzie «Burza», ale w szklance wody. Nikt
nam nie pomoze, jesteSmy sami, Rosjanie bedq
sie tutaj rzqdzi¢, jak chcq” Walczyt w powsta-
niu. We wrzesniu 1944 wziagt powstanczy slub
z faczniczky Akcji N Jadwigg Wolska ,Gretq”.

przemieszczajac sie
puszczamy nawet,
znymi wydarzeniami

Iadio Wolna Eutopa w Mon % hium
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Po upadku powstania przedostat sie do Lon-
dynu, przemycajac pod gipsem mikrofilmy
i tajne dokumenty Swiadczace o dramacie
Warszawy.

Dziennikarz radiowy

Swoja przygode z radiem rozpoczat w wieku
szesnastu lat, wystepujac w audycji harcer-
skiej. PéZniej byta wspotpraca z powstariczym
radiem ,Btyskawica” a nastepnie BBC i Radio
Wolna Europa, ktérego dyrekcje objat w 1951
roku. Byt faktycznym tworca tej niezwykiej
rozgtosni, dbajacym o odpowiedni poziom
audydji i niezaleznos¢ programowa. Co nie-
zwykle wazne, prowadzone przez niego radio
nie ograniczato sie jedynie do przekazywania
niezaktamanych propaganda wiadomosci, ale
dostarczato réwniez rozrywki kulturalnej na
najwyzszym poziomie. Przez lata goscito na
swojej antenie wiele postaci bedacych sym-
bolami polskiej emigracji, takich jak Marian
Hemar, Janina Sempolinska, Witold Gombro-
wicz czy Kazimierz Wierzynski. Dziatalno$¢
i sukcesy RWE sprawity, Ze stat sie obiektem
ubeckiej nagonki. Bezpieka rozpowszech-
nia falsyfikaty dokumentéw, jakoby byt hi-
tlerowskim kolaborantem. Te zarzuty, cho-
ciaz zupetnie absurdalne, do dzisiaj chetnie
powtarzane s3 przez jego przeciwnikow.
Nekany przez wewnetrzng agenture, zmusza-
ny ze wzgledéw budzetowych do zwalniania
pracownikéw, odszedt z radia w 1975 roku.
Uzasadniajac swojg decyzje powiedziat do
Jerzego Giedroycia:,Nie bede wtasnymi reka-
mi niszczyttego, co budowatem przez tyle lat”.

MOJE MIASTO

Po prostu Polak

,Cate bowiem jego Zycie byto zwigzane z po-
stugq prawdy. A petnit jq z odwagq, z prawo-
scig, wrazliwosciq na potrzeby ludzkie, a nade
wszystko z glteboko zakorzeniong mitosciq do
Ojczyzny. Wiele zawdziecza Polska i Polacy tej
jego mitosci” ¥ te stowa o Janie Nowaku Jezio-
ranskim wypowiedziat Jan Pawet Il.

Po odejéciu z radia zamieszkuje w matym
domku na przeteczy Pass Thurn w austriac-
kich Alpach, gdzie pisze swoje wspomnienia
wydane pod tytutem ,Kurier z Warszawy”.
PéZniej, za namowa Zbigniewa Brzezinskiego,
udaje sie do Waszyngtonu, gdzie jako jeden
z dyrektoréow Kongresu Polonii Amerykan-
skiej staje sie niezwykle wptywowym ore-
downikiem sprawy polskiej. Miat zawsze
miejsce parkingowe w matej, zamknietej dla
ruchu uliczce miedzy zachodnim skrzydtem
Biatego Domu a gmachem Old Executive
Building, gdzie pracujg najwazniejsi ludzie ad-
ministracji waszyngtonskiej. Za prezydentury
Reagana, starszego Busha i Clintona mogt
tam zawsze wjezdzac bez problemu. To byto
niespotykane! Dlaczego go tak szanowano?
Po prostu jego oceny sytuacji i prognozy za-
wsze sie sprawdzaty. Poza tym byt strasznie
uparty i nieprzejednany, jemu w Waszyngto-
nie nikt nie potrafitodmoéwic. Uparcie zabiegat
0 poparcie na rzecz opozycji demokratycznej
w kraju, a w roku 1989 o miliard dolaréw na
polski fundusz stabilizacyjny i redukcje nasze-
go zadtuzenia. Nie do przecenienia sg jego
zastugi zwiazane z przyjeciem Polski do NATO.

W sierpniu 1989 roku, po 45 latach emigra-
¢ji, przyjechat do Polski. Drzac ze wzruszenia,
schodzit po trapie samolotu witany przez war-
szawiakéw i delegacje Obywatelskiego Klu-
bu Parlamentarnego. W lipcu 2002 roku Jan
Nowak-Jezioranski wrécit do Polski i zamiesz-
kat na state w Warszawie przy ulicy Czernia-
kowskiej 178 a. Zmart 20 stycznia 2005 roku.

Najwiekszym zagrozeniem dla Polakdw sq
sami Polacy

Warto zapamieta¢ te stowa Jana Nowaka-
Jezioranskiego, odwaznego cztowieka, ktéry
zawsze starat sie mowic prawde, bez wzgledu
na konsekwencje. Z wielu wypowiedzi,Kuriera
z Warszawy” wybratem jedng, ponadczasowa:
,Polsce grozq nie rozbiory, lecz rozbiérka wspdl-
nego gmachu przez tych, ktérzy traktujq pan-
stwo jako zrédfo korzysci dla siebie albo dla
swej grupy wspdlnych intereséw w postaci lu-
kratywnych stanowisk, subwencji, przywilejow
podatkowych i kredytowych, swiadczen socjal-
nych przyznawanych jednej grupie obywateli
kosztem innych.”
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OCALONA od zagtady

Pewnego wieczoru zadzwonit telefon.
Po drugiej stronie aparatu odezwat sie
mtody Bawarczyk: — Wiem, ze pan pochodzi
z Polski i interesuje sie polskimi pracownika-
mi przymusowymi. Mam dla pana ciekawq
historyjke o tym, jak moi dziadkowie urato-
wali od zagtady niemowlaka polskiej dziew-
czyny. Wiec zapraszam do nas na kawe
z ciastkiem i na rozmdwke.

i drewnianych pryczach. Baraki byty nieogrze-
wane, petne dziur i przeswitéw. Niejednokrot-
nie dzieci otrzymywaty zamiast mleka wode z
cukrem, maslanke, kawe zbozowa lub niedo-
gotowana marchewke. Martwe lezaty nawet
pare dni obok zywych. Na dodatek pobierano
jeszcze od matek 15 marek za koszty pogrze-
bu. Taki to przytutek funkcjonowat od 5 lipca
1944 r. do 10 maja 1945 r. we wschodniej

Siostry Rosa i Weronika: - Marianne traktowalismy jak starsza siostre.

Zrédta podaja, iz podczas Il wojny $wiatowej
pracowato dla Niemcéw okoto 2,8 milio-
na polskich pracownikow przymusowych,
w tym okofo 35 proc. kobiet. Te, ktére za-
chodzity w ciaze, mogty rodzi¢ i opiekowac
sie swoimi pociechami na gospodarstwach
lub w miejscach ich zamieszkania. Szybko
jednak stwierdzono, ze praktyki te ostabiaja
wydajnos¢ pracy. Decyzja szefa SS Heinricha
Himmlera, z 27 lipca 1943 roku, wprowadzo-
no rozporzadzenie nakazujace ,rasowo bez-
wartosciowe” niemowleta robotnic kierowac
do dzieciecych osrodkéw opiekuniczych dla
obcokrajowcéw, natomiast w przypadku nie-
zdolnosci matki do pracy, eliminowac ja ra-
zem z,,rasowo bezwartosciowym” dzieckiem.

"

Zaczety powstawac tak zwane ,domy opieki
dla pracownic przymusowych, ktére - jeze-
li zaszly w ciaze — musialy sie zarejestrowac
i tylko tam rodzi¢. Po dwdch tygodniach mat-
ki powracaty do pracy, zostawiajac niemowle
w przytutku. Oktamywano je, iz pozostawione
tam pociechy beda miaty nalezycie zapew-
niong opieke. W rzeczywistosci dzieci celowo
zagfadzano, skazujac je na powolng $mierc.
Zgony tlumaczono réznymi chorobami, np.
zaburzeniem pokarmowym, ostabieniem,
zapaleniem ptuc itd. Stwarzano przy tym po-
zory dobrej opieki tylko po to, aby uspokoi¢
matki, obawiajac sie ich nieobliczalnej reakgji,
mogacej skutkowa¢ zmniejszong wydajno-
scig pracy. Tymczasem niemowlaki, zanim
umarly, przechodzity straszne meczarnie. Le-
zaly owiniete w brudne szmaty na siennikach
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czesci Bawarii, w miejscowosci Burgkirchen
an der Alz. Zagtodzono tam na $mier¢ 159
niemowlakéw, w tym 75 polskich pracownic
przymusowych, 59 ukrainskich, 18 rosyjskich
oraz 7 innych narodowosci.

Ale wrécimy teraz do naszej historyjki, przy
filizance matej czarnej. Dwie sympatyczne sio-
stry, Rosa i Weronika, wspominaja:

...W czasie Il wojny swiatowej byta u nas
pracownica przymusowa z Polski. Marian-
na jej byto. Mieszkata, pracowata i jadta ra-
zem z nami, a wieczorem nasz ojciec lubit grac¢
w karty, wiec przychodzito tu paru Polakéw

z sqgsiednich gospodarstw na gierke. No i tak
to sie zaczeto, jeden z nich wysoki, przystojny,
Jan miat na imie, zakochat sie w naszej Ma-
riannie. Dziewczyna zaszta w ciqze i musiata
sie zgodnie z nakazem zarejestrowac do po-
rodu w Burgkirchen. Przed samq rejestracjq
jeden z urzednikdw szepngt jej cichaczem: -
dziewczyno, nie masz dobrego gospodarza,
u ktérego mogtabys urodzic¢? Uciekaj stqd czym
predzej, bo tu niemowlaki to tylko umierajq!
Kiedy Marianna wrdcita i opowiedziata to na-
szemu ojcu, to on na to: — dziewczyno jesli tak
jest, to ty u nas urodzisz, zrobimy wszystko dla
ciebie i twojego dzidziuska abyscie przezyli.

Jak powiedziat, tak zrobit. Zaméwit potoznq
do porodu, urodzita sie cérka Krystyna, a po
wojnie pozostali oni u nas do jesieni, zanim
cata tréjka nie wrocita do Polski... a my wtedy,
mate dziewczynki, bylysmy tak zachwycone
malerikq Krystynkq, Ze pomagatysmy w opie-
ce jak tylko sie dato. Ona byta dla nas tak, jak
taka mata laleczka, a Marianne traktowa-
lismy jak starszq siostre. A nie byto to fatwo
zachowa¢ w tajemnicy, bo mielismy sgsia-
da, ktéry byt zagorzatym nazistq. Oj, biedni
ci Polacy, ktérzy tam pracowali, co oni musieli
przezyc za piekfo. Zniewazat i bit ich jak tylko
sie dafo, a kiedy przyszli Amerykanie, to pare
miesiecy tak sie ukrywat, Ze nikt nie mégt go
znaleZ¢.

Nagle pani Rosa wstaje, podchodzi do kre-
densu, wyciaga dwie koperty, pare zdjec
imowi:

W 1994 roku, ni stqd, ni zowqd, przyszedt list z
Polski. Marianna pytata, czy moze nas odwie-
dzi¢, bo jej cérka Krystyna chciataby zobaczy¢
to miejsce, w ktérym sie urodzita. No i przyje-
chali, po tylu latach, rados¢ ze spotkania byta
ogromna, a opowiadaniom i wspomnieniom
nie byfo korica. Po paru latach otrzymalismy
kolejny list z Polski, tym razem z zaproszeniem
na wesele wnuka naszej Marianny, czyli syna
Krystyny, tu u nas urodzonej! Oczywiscie,

Wojenna mitos¢ przetrwata. Marianna i Jan w Polsce.

ze pojechatysmy. Wesele trwato cate trzy dni.
Na tak hucznym weselu jeszcze nigdy nie byli-
$my, a przyjeto nas z tak ogromnq serdeczno-
sciq i sympatiq, jakiej sie nie spodziewaliSmy.
Gdyby nie telefon mtodego Bawarczyka, to
ta warta zapisu historia posztaby w zapo-
mnienie.

Andrzej Biatas
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DLACZEGO?

W 2019 roku mija 100. rocznica urodzin
Henryka Tomaszewskiego - choreografa,
rezysera, pedagoga, wizjonera teatru i za-
tozyciela unikatowego na skale $wiatowa
Wroctawskiego Teatru Pantomimy. Henryk
Tomaszewski uwazany jest powszechnie
za jednego z najwybitniejszych twoércéw
i reformatoréw teatru XX wieku, ktory wy-
wart znaczacy wptyw zaréwno na ksztaht
i rozwdj polskiego teatru ruchu, jak réw-
niez teatru dramatycznego, np.,Gry w za-
bijanego” lonesco (zrealizowane w Teatrze
Polskim we Wroctawiu), uznawane byly
za,dzieto kongenialne”. Bogaty dorobek ar-
tystyczny twoércy wroctawskiej pantomimy
bezsprzecznie zastuguje na przypomnienie

D/

« KONKURS NA DEBIUT REZYSERSKI
W PANTOMIMIE -
planowana premiera 22 marca 2019

« DZIALANIE PERFORMATYWNE
Z CENTRUM SZTUKIWRO i IP GROUP -
planowana premiera maj 2019

« PREMIERA PRZEDSTAWIENIA W REZYSERII
JANA KLATY -
planowana premiera listopad 2019

URODZINY
HENRYKA
TOMASZEWSKIEGO

i przyjrzenie sie mu z perspektywy czasu.

Rok 2019 to dla nas czas wielu waznych
pytan. Pytan, ktére konstytuujg pozycje
pantomimy na teatralnej mapie. Czytajac
rozmowy, artykuty, felietony czy publika-
cje naukowe o polskim teatrze nie sposob
nie zauwazy¢, ze Henryk Tomaszewski jest
artysta, ktérego poszukiwania na gruncie
teatru do dzi$§ wyznaczajg kierunki dziatan
dla kolejnych pokolen twércow teatralnych.
Henryk Tomaszewski kiedys$ i dzisiaj, panto-
mima dawniej i obecnie - co zostato z mysli
Tomaszewskiego, ktéry sam powiedziat:
,Roslina, ktérg zasadzitem, zacznie rosnac
inaczej, ale z cafg pewnoscig bedzie zyta"?
Czy miat racje?

At ANIA

« PANTOMIMA W INSTYTUCIE
TEATRALNYM -
planowany termin realizacji jesier 2019
« SPOTKANIA - realizowane w okresie
marzec - listopad 2019
« PANTOMIMA KROK PO KROKU -
w okresie listopad 2018 - listopad 2019
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Koncepcja programowa obchodéw 100.
rocznicy urodzin Henryka Tomaszewskiego
odnosi sie do najwazniejszych wydarzen
w zyciu artystycznym Tomaszewskiego —
powiemy o jego poczatkach i poszukiwa-
niach wtasnego jezyka scenicznego wyrazu,
przyblizymy widowiskowe aspekty jego
inscenizacji, postaramy sie opowiedzie¢
o ,metodzie Tomaszewskiego” i Tomaszew-
skim jako pedagogu, zatozycielu Studia
Pantomimy, przyblizymy ostatecznie wy-
pracowana przez niego konwencje teatral-
na - pantomime zespotowa i choreodramy
widowiskowe oparte na literaturze, wyj-
dziemy tez poza ruch i przypomnimy o do-
konaniach artystycznych Tomaszewskiego
poza Wroctawskim Teatrem Pantomimy.

Wiecej informacji o obchodach na stronie
www.pantomima.wroc.pl

Obchody 100. Rocznicy urodzin

Henryka Tomaszewskiego dofinansowane sa

ze $rodkow Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzacych z Funduszu Promogji
Kultury oraz z budzetu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Dolnoslaskiego.

Partnerzy wydarzen: Centrum Sztuki WRO, IP Group,
Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego

Patroni medialni 100. rocznicy urodzin Henryka
Tomaszewskiego: TVP Kultura, e-teatr, Gazeta
Wyborcza, Co jest grane24, Radio Wroctaw, TEATR,
Radio RAM, Radio Wroctaw Kultura,

taniec POLSKA [pl], TVP3 Wroctaw
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Polscy Studenci i Absolwenci w Monachium

Jak co roku, tradycyjnie, w okresie
karnawatowym Stowarzyszenie
Studentéw zorganizowato

Tym razem motywem przewodnim
byta akademia super bohatera.
Kazdy z uczestnikéw miat za zadanie
przebrac sie za swojego ulubionego
badz wymyslonego bohatera.

Takze w tym roku bal odbyt sie w sali przy
kosciele $Sw. Gertrudy, dzieki uprzejmosci
tamtejszego proboszcza o. Macieja Ztonkie-
wicza, ktéry zaszczycit nas swojg obecno-
$cig. Chcemy podziekowa¢ mu za wsparcie,
jakiego udziela naszej studenckiej organiza-
¢ji. Dzieki niemu mamy m.in. okazje konty-
nuowac coroczng zabawe karnawatowa.

Frekwencja dopisata, a i pomystéw nie bra-
kowato. Posréd uczestnikéw odbyto sie gto-
sowanie na najlepszy stréj wieczoru. Zdania
byty bardzo podzielone, kazdy miat swojego

Fasching Party. "

faworyta, ale po dogrywce udato sie wytonic
zwyciezcow.

Bal rozpoczeto przemdwienie przewodni-
czacej Rady Stowarzyszenia oraz polonez,
przywotujacy wspomnienie  studniéwki.
Cho¢ z przypomnieniem sobie krokéw naj-
lepiej nie byto, poradzilismy sobie i z tym
zadaniem.

Po cieptym positku ruszylisSmy na parkiet.
DJ Janek tak umiejetnie dobierat utwory, ze
kazdy mogt znalez¢ cos siebie. Chetnych do
tanca wiec nie brakowato i przy doskonatej
muzyce, na wypetnionym parkiecie, bawio-
no sie do biatego rana.

Przygotowania rozpoczelismy dwa dni
wczedniej. Jako ze organizacja balu spo-
czywata na Stowarzyszeniu, poprosilismy

*f tudenci de

uczestnikéw, aby nam pomogli. Nasze wo-
fanie nie zostato bez odzewu. Osoby, ktére
przyszty, pomogty zaréwno w kuchni, jak i
przy ozdabianiu sali. Wszystkim bardzo ser-
decznie dziekujemy! Bez was by sie to nie
udato.

Bal byt jednym z ostatnich wydarzen zor-
ganizowanych przez studentéw w tym se-
mestrze. Rozpoczynamy ferie zimowe, a od
kwietnia ponownie ruszamy z naszymi spo-
tkaniami czwartkowymi. W miedzyczasie
postaramy sie zorganizowac jakie$ wspdlne
wyjscie czy spotkanie, dlatego tez prosimy
regularnie odwiedza¢ nasz fanpage na Fa-
cebooku, gdzie umieszczamy wszystkie in-
formacje.

Do szybkiego zobaczenia!

Kinga Kierepka
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LAKIER-KAMELEON

Czasami chcielibyscie
podarowa¢ komus co$ niepowtarzalnego.
Uwierzcie, sami mozecie to zrobic¢!
Wiasnorecznie wykonane przedmioty

sa w modzie. Jest wiele naukowych pomocy,
po ktére mozecie siegna¢.
Zobaczcie, co potrafi zwykly
lakier do paznokci.

POTRZEBNE BEDA:

©® Lakier do paznokci zmieniajacy kolor
pod wplywem temperatury

® Lampa UV

® Przedmiot do pomalowania: kubek,
szklanka, szklany swiecznik itp.

JAKTO ZROBIC?

Zmieniajace barwe pod wptywem temperatury lakiery do paznokci
prezentujg calg game par koloréw: niebieski z biatym, fioletowy
z czarnym, czerwony z rézowym itd. Ja wybratam sliwkowo-rézowy.
Postanowitam zrobi¢ uroczy kubeczek z okazji Walentynek. Nanio-
stam wybrany wzér na ceramike. Naswietlitam Swiezy lakier lampa
UV ok. 60 sekund - swiatto UV sprawia, ze lakier twardnieje.
Popotudniowa kawe zaserwowatam mojemu ukochanemu w nowym
kubeczku. Wlatam goracy ptyn, policzytam do trzech i... magia! Wz6r
zmienit kolor z ciemnofioletowego na intensywny réz.

JAKTO SIE DZIEJE?

Zjawisko zmiany koloru substancji pod wptywem temperatury nosi
nazwe termochromii. Jest wiele organicznych i nieorganicznych
zwigzkoéw, ktdére posiadaja te wiasciwos¢. Mozecie je spotkac w po-
staci np. termometréw do akwaridw z folii zmieniajacej kolor, pier-
scionkéw pokazujacych wasz ,nastréj” albo w lakierach samocho-
dowych. Zwiazki termochromowe pod wptywem temperatury np.
zmieniaja postac czasteczek albo strukture krystaliczna.
** X

Sledzcie Little Lab — Wissenschaft fuer Kinder na Facebooku. Znajdziecie
tam wiele fascynujacych eksperymentéw i projektéw technicznych dla
dzieci od 3 roku zycia.

Prawie zwykty.

WESOLEGO EKSPERYMENTOWANIA!

Litvile Lels

Wissenschafi fiir Kinder

Agnieszka Spizewska

- zalozycielka Little Lab, ktérego celem jest popularyzowanie nauki wsrdd dzieci. Little Lab
prowadzi warsztaty, programy w ramach ferii, pokazy naukowe czy ,dni matego badacza”
w przedszkolach, szkotach i,,hortach” w Monachium.

Prywatnie mama 7-letniej lekarki pluszowych zwierzat i 10-letniego fana Minecrafta.
Jej hobby to zaskakiwanie dzieci, wymyslanie nowych doswiadczen i patrzenie
w przyszto$¢. Uwaza, ze dzien bez sprobowania czego$ nowego to dzien stracony.
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Z praktyki adwokackiej

pPOzZnaj swoje prawa

W dzisiejszym numerze przedstawiony zostanie

bardzo ciekawy przypadek z praktyki

adwokackiej kancelarii Maciej Pazur. Jest to przyktad pokazujacy,
jak wazne jest dobranie odpowiedniej strategii tak,

aby pomadc klientowi w jego rzekomym ,beznadziejnym” potozeniu.
Opisany ponizej przypadek jest autentycznym zdarzeniem,

z ktérym miata do czynienia kancelaria Pazur.

1 Stan faktyczny

Dwoch kolegéw pracowato od kilku lat u jed-
nego i tego samego pracodawcy. Pewnego
dnia zostali zwolnieni dyscyplinarnie z pracy,
poniewaz rzekomo ukradli pracodawcy dro-
gi sprzet. Samym powodem do wypowie-
dzenia byto podejrzenie pracodawcy, oparte
na nagraniu wideo, na ktérym co prawda
nie byto bezposdrednio wida¢ twarzy zto-
dziei, jednak - jak twierdzit sam pracodawca
podczas procesu — postury obydwu osob
z jego punktu widzenia wskazywaty na
owych dwdch kolegéw. Oprécz tego tylko
te dwie osoby miaty dostep do skradzionych
rzeczy, a ich znikniecie nastapito bezposred-
nio po dyzurze tych oséb w pracy. Obydwaj
koledzy przyszli do kancelarii Pazur nie tylko
z problemem wypowiedzenia z pracy, mieli
na karku réwniez postepowanie prokura-
torskie. Prokurator oskarzat ich o to samo,
powotujac rzekome dodatkowe dowody
w postaci zapisanych zeznan swiadkow.

2 Stan prawny

Kradziez w pracy to powdd na bezsporne
wypowiedzenie w trybie natychmiastowym
(auBerordentliche Kiindigung). Wypowiedze-
nie w trybie natychmiastowym jest bardzo
niekorzystne dla pracownika, poniewaz bez-
posrednia konsekwencjg jest brak Swiadczen
socjalnych na okres kolejnych 12 tygodni
(Sperre bei der Bundesagentur fiir Arbeit).
Oprécz tego pracodawca ma prawo na tej
podstawie wystawi¢ negatywne $wiadectwo
pracy. Akurat w wyzej wymienionym przy-
padku stanowito to ogromny problem,
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poniewaz klienci pracowali u tego praco-

dawcy od ponad o$miu lat. ,Dyscyplinarka”

to réwniez podstawa do zaptaty pracodawcy
odszkodowania. Ponad to okradniecie pra-
codawcy to delikt, za ktéry grozi odpowie-
dzialnos¢ karna i grzywna w wysokosci kilku
lub nawet kilkunastu tysiecy euro - tak jak
w omawianym przypadku.

3 Taktyka kancelarii

Pierwszg czynnoscia, jaka wykonata kance-
laria Pazur, byto ztozenie pozwu o ochrone
stosunku pracy (Kiindigungsschutzklage).
Mimo ze powdd wypowiedzenia byt bar-
dzo powazny, a podejrzenie bardzo wy-
sokie, ztozenie stosownego pozwu byto
pierwszym krokiem do obrony. Z praktyki
kancelarii Pazur mozna stwierdzi¢, ze dla
sedziow w Monachium, szerzej: w Niem-
czech czy tez Polsce, nie do konca liczy sie
prawda czy dazenie do tej prawdy, tylko to,
co jeste$my w stanie udowodnic. Dla sedzie-
go licza sie suche fakty i dowody. Kancelaria
Pazur przejeta w tym przypadku réwniez
kompleksowa obrone w prawie karnym na
zarzuty prokuratury.

Praca kancelarii nie polegata jednak jedy-
nie na ztozeniu pozwu o ochronie stosunku
pracy. Zwazywszy na ciezar podejrzenia,
konieczne byto zagranie taktyczne. Takim za-
graniem okazato sie ztozenie dwoch réznych
pozwéw w sadzie pracy tak, aby jedna i te
samg sprawe rozpatrywato dwdch réznych
sedziéw. Taka taktyka doprowadzita do zme-
czenia przeciwnika, poniewaz z jego per-
spektywy byt to podwdjny naktad czasowy,

Maciej Pazur LL.M.

jest adwokatem w Monachium.

Prowadzi porady prawne w jezyku polskim
oraz niemieckim w takich dziedzinach jak:
= prawo pracy

*roszczenia z tzw. Gewerby

= odzyskiwanie naleznosci

* prawo najmu

= odszkodowania

= prawo karne

Prawo pracy, prawo karne §

jaki musiat przeznaczy¢, by uzasadni¢ swoje
wypowiedzenia. Doprowadzito to réwniez
do zamierzonego efektu, jakim bylo to,
ze dwoje tych sedziéw odmiennie patrzy-
fo na cata sprawe. Jeden nawet sugerowat
pracodawcy wycofanie wypowiedzenia.
Doprowadzito to do dezorientacji przeciw-
nika i przyczynito sie do sukcesu w obu
przypadkach.

Obrona przez kancelarig Pazur w postepowa-
niu karnym miata na celu wptyniecie na pro-
kuratora przez odpowiednie o$wiadczenie,
sporzadzone przez kancelarie, tak aby dopro-
wadzi¢ do umorzenia postepowania karnego.
Podczas rozmowy z prokuratorem kancelaria
Pazur zwrdcita uwage na brak podstaw do
aktu oskarzenia i trudnosci, jakie prokura-
tor bedzie miat w udowodnieniu kradziezy.

4 Podsumowanie

Wynikiem sprawy byto to, ze postepowanie
karne zostato catkowicie umorzone, a procesy
w sadzie pracy wygrane. Pracodawca, ktory
twierdzit, ze ma podstawy do wypowiedzenia
- musiat wyptaci¢ klientom jeszcze odszko-
dowanie. Powyzszy przypadek pokazuje jak
wazne jest, aby nie zrazac sie, jesli sytuacja
z pozoru - tak jak w naszym przypadku —
wydaje sie by¢ beznadziejnie trudna.
Zaangazowanie adwokata w jak najszyb-
szym momencie oraz dobra taktyka adwo-
kacka, moze doprowadzi¢ do tego, ze nawet
ciezkie sprawy jesteSmy w stanie wygrac.

Kanzlei Pazur

Rechtsanwalt Maciej Pazur LL.M.

Trappentreustr. 42
80339 Miinchen

Tel. 089/740 53 362
Mobil: 017677225482
Fax: 089/ 999 36 249
info@kanzlei-pazur.de
www.kanzlei-pazur.de

NN\ Moemiasto

to wieksze szanse
rynku pracy?

www.prorecognition.pl
info@prorecognition.pl

Tel.: +48 22 5310 502,

+48 572 703 061

P
R
RECCOGNITION

Professional & Vocational
Qualifications for Germany

Czy wiesz, ze aby podja¢ prace
w niektérych zawodach w Niemczech
trzeba uznac swoje kwalifikacje?

Czy wiesz, ze uznanie kwalifikacji

Skontaktuj sie z nami! Doradzamy bezptatnie!

na niemieckim

GEFORDERT VOM

Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung

WP WOWAR

: FINANZEN

Katarzyna Piwowar - MAKLER UBEZPIECZEN
optymalizacja wszystkich ubezpieczen

PFLEGEIMMOBILIEN -

inwestycja kapitalowa - zakup apartamentu
w domu seniora

- gwarantowany czynsz i zyski

Nordendstr.41, 80801 Miinchen
Tel: 089 38078946
Mobil: 0176 626 33104
info@piwowar-finanzen.de
www.piwowar-finanzen.de

Kancelaria Podatkowa

§teverberater
| -M Dipl.-Kfm.

¥ Pawel Madzarow
ADRES:

Werner-Eckert-Str. 4
81829 Miinchen

pawel.madzarow@steuerberater-madzarow.de

Tel.: 089/99936501
Fax: 089/99936502
Terminy po telefonicznym
lub mailowym uzgodnieniu

UBEZPIECZENIA

B} ZOROWOTNE [ Private Krarkanversichening)
ol WYPADKOWE ( Unfaliversichening)

: RENTOWI ( Private Altervorsorge Remte)

O KOMUMIKAEYINE [ 77 Verichering)

™ DOMU i MIESZKANIA { Hausratversicherung]

== OCHRONA [ Bchmuchunr, "1}
¥ oorowimDmALNOSC CYWILNE) { Private Hafapfiiche)

ﬂ TURYSTYCENE { Reseversichensng)

ALEKSANDRA RADOJEWSKA
www lingua-institut.de

Lingua Germanica & Polonica

>
KURSY intensywne i integracyjne FINANSOWANE przez urzad pracy

Kursy jezykowe dla pracownikow zmianowych ‘Deutsch neben der Arbeit”

Kurs dla dzieci i mtodziezy szkolne] “Deutschkurs fir die Grundschulkinder”

Zajecia indywidualne z lektorem

KURSY NAUKI JEZYKA NIEMIECKIEGO, ANGIELSKIEGO | POLSKIEGO

doradztwo podatkowe
ksiegowos¢

sporzadzanie zeznan
podatkowych

korespondencja
z urzedami skarbowymi

www.steuerberater-madzarow.de

SREDMNID ZAAWANSOWANY
ZAAWANSOWANY

Porady jezykowe i tfumaczenia

aleksandra.radojewska@

lingua-institut.de
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Swiatowe Imperium Kobiety Spetnionej

Krystyna Borowska-Winsch o

w Warszawie
A D w O I( AT i Rechtsanwaltskammer
w Monachium

prawo cywilne, w tym rodzinne, spadkowe, prawo uméw, dochodzenie roszczen m prawo pracy

to projekt potaczenia i zawodowej aktywacji

Polek w Europie
# SIKS

|nicjatorkq grupy jest Dora Fyda, a pro-
jekt wspottworza Beata Klimkowska, Anja
Michalik, Ewelina Dziedzina i Matgorzata
Lagowska.

prawo karne m wypadki drogowe m obstuga podatkowa 0s6b fizycznych i firm

mozliwosc reprezentowania Paristwa w Niemczech jak rowniez statego lub sporadycznego
reprezentowania Panstwa przed wszystkimi sadami i instytucjami w Polsce

Schulstr.10 (U-Bahn Rotkreuzplatz) - 80634 Miinchen
Tel. 089 13038628 - Fax 089 13038627 - Mobil 0172-9959 216 - E-Mail: kbwuensch@t-online.de

Zaangaiowanie zatozycielki grupy Dora
Fyda zostato docenione przez Premier
International Business Club z Florydy, gdzie
zostata zaproszona wraz z 18 Polkami z ca-
tego Swiata do napisania rozdziatu ksigzki
,Biznesowe inspiracje Polek na $wiecie

A co juz jest za Nami?

FACHANWALTIN fir

- upadtos¢ (Insolvenz)

- restrukturyzacja firm

- mediacja z Finanzamtem (np.kontrola, niejasnosci podatkowe)

- pomoc w sytuacji zakazu prowadzenia firmy (tj. Gewerbeuntersagung)

- pozasadowa regulacja zadtuzenia (z mozliwosciag umozenia do 50% dtugu)

INSOLVENZRECHT

Foto: Ewelina Dtugosz

Carola Bertram

W ciggu dwéch lat dziatania Grupy zo-
staly zorganizowane 3 edycje warsztatéw
rozwoju osobistego i biznesowego, targi
dla kobiet na Festiwalu Sportu i Muzyki
z okazji 100- lecia odzyskania przez Pol-
ske Niepodlegtosci, 2 kolacje biznesowe
oraz kilka spotkan w kameralnym gronie.
Na spotkania zapraszani sg Eksperci z réz-
nych branz, prelegencji, miedzynarodowi
praktycy biznesu, ciekawi goscie z Polski.
Do Monachium przyjechaty kobiety z réz-
nych czesci Niemiec oraz z Szwajcarii, Bel-
gii, Irlandii, Anglii, Danii i Wtoch. Celem
spotkan jest rozwdj osobisty i biznesowy,
wzmochnienie wizerunku Polki w Europie,
wspolne projekty, wymiana doswiadczen
i wiedzy, aby zy¢ petnig zycia, takze na
emigracji.

Warsztaty wspieraja proces poznawania
siebie poprzez rozwdj osobisty i duchowy,
przedstawajg narzedzia niezbedne do roz-
woju biznesu i dajg mozliwo$¢ wprowadze-
nia ich w zycie tuz po evencie. Zwiekszaja
pewnos¢ siebie, pokazuja, jak otworzy¢ kon-
struktywnie swdj umyst na nowe. Ucza, jak
radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami, ktére
wywotujg niektére doswiadczenia, a takze
uczg zarzadania soba w czasie, pokazuja jak
wyznaczac cele i efektywnie je realizowac.
Spotkania tworzg otoczenie pozytywnych,
ambitnych, przedsiebiorczych i otwartych
na nowe kobiet, ktére pragng zmian i chca
z radoscia, energig realizowac siebie i swoje
marzenia, zachowujac réwnowage w zyciu
osobistym i biznesnowym.

A co przed...?

Jegii chciatabys$ /chciatby$ dotaczy¢ do
grona Naszej przedsiebiorczej, pozytywnie
nastawionej spotecznosci oraz wzbogaci¢
swoja wiedze o wartosciowe informacje
i poczu¢ cudowng polska atmosfere spotka-
nia to zapraszamy Ciebie na damsko-meska,
kolacje Polonijna z Go$¢mi Specjalnymi juz
05.04.2019 w Monachium. Otrzymasz daw-
ke pozytywnej energii, poznasz ciekawych
ludzi, nauczysz sie wielu technik utatwiaja-
cych codzienno$¢. A dodatkowo zaspiewa-
my wspdlnie Karaoke, rozpiescimy nasze
oczy Pokazem Mody, zatanczymy Zumbe
i przezyjemy wiele ciekawych, niezapo-
mnianych niespodzianek.

Inicjatorka, prelegentka,
organizatorka projektu
#SIKS DORA FYDA
Laureatka 2-giej edycji
GWIAZDA BIZNESU 2018

W grudniu 2018 na polonijnej, damsko-
meskiej kolacji biznesowej potaczonej
z akcja charytatywna Szlachetna Paczka
Monachium, ktéra od 5 lat prowadzi na te-
renie Monachium Dora Fyda, zaproszony
byt Gos¢ Specjalny z Polski Pan Fryderyk
Karzetek. Przedsiebiorca, ktéry o 5:55 co-
dziennie inspiruje ponad 2000 stuchaczy na
zywo oraz autor ksiazki ,Pienigdze sa sexy.”
Ma za sobg 28 lat doswiadczenia w biznesie
i sektorze finansowym. Spotkanie cieszyto
sie ogromnym zainteresowaniem. Uczest-
nicy poznali tajniki sprzedazy naturalnej,
otrzymali mocna dawke energii, a takze
mieli mozliwos¢ zakupienia wartosciowych
ksigzek w jezyku ojczystym oraz na zywo
doswiadczy¢ sity wspdlnego dziatania Polo-
nii w Niemczech.

Jesli TAK, skontaktuj sie z Dora Fyda, Mobil: 0170 2151 931, E-mail: fyda@iv-muenchen.eu, www.businessbeautybalance.com
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Project made by: Kacper Fyda

NN\ Moemiasto

- negocjacje z wierzycielami
- odzyskiwanie naleznosci
- prawo bankowe

po polsku w pon, wt. i czw. 9.00 - 14.00 lub 01777870921

Fachanwaltin fiir Insolvenzrecht

20 lat doswiadczenia

Steinsdorfstr. 10, Miinchen,
tel. 089 54 84 68 68, Fax: 089 54 84 6867
mail@kanzlei-bertram.de

Kancelaria Adwokacka

Zakres mozliwych porad prawnych:
= Doradztwo w zakresie prawa pracy

= Rejestracja dziatalnosci gospodarczej

= Zaktadanie spotek cywilnych oraz kapitatowych

= Sprawdzanie i opracowywanie wszelkich
typdw umow gospodarczych i prywatnych

Olaf Groborz

Donnersbergerstral3e 46, 80634 Miinchen
S-Bahn Donnersbergerbriicke U1 Rotkreuzplatz

* Dochodzenie wierzytelnosci pozasagdowo oraz sgdowo

* Obrona przy wykroczeniach

tw sprawach karnych Tel.:089/13 9583 72 Fax..089/13958373 Email: olaf.groborz@gmx.de

NKA-BUROSERVICE UG

(haftungsbeschrankt)

tel. 089-45672276, fax: 089-45672277, info@nka-bueroservice.com

Martin-Kollar-Str. 12, 81829 Miinchen

~ zaktadaniu i prowadzeniu dziatalnos$ci gospodarczej tzw. Gewerbe
N poprowadzimy biezaca ksiegowos¢
~ wykonamy comiesieczne rozliczenia wyptat pracownikéw - -
~ Kindergeld, Elterngeld i inne \j‘&"

POMAGAMY W:
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AGS

Agentur Grazyna Szkultecka

Grazyna Szkultecka (M.A.)
Herzog-Wilhelm-Str. 21

Agencja obstugi firm

eksiggowosé 80331 Miinchen
o Tel: 089 / 86 36 98 32
erachunkowos¢ Fax: 089 /97 89 51 24
E . Godziny otwarcia:
* tlumaczenia o wtorki 8.30 - 20.00
‘lleZ]JiBCZEI'liEl o $rody 8.30 - 15.00

o czwartki 8.30 - 20.00

o piatki 8.30 - 15.00

@ pierwsze soboty miesiaca
12.00 - 17.00

Inne terminy
po telefonicznym uzgodnieniu

«i inne konsultacje

Zapraszam!

Y ukasz Sowada
Broker

Ulbezpieczeniowy

OC firm

OC prywatne
komunikacyjne
emerytalne

na zycie
zdrowotne
wypadkowe

SERWIS

KOMPUTEROWY

NAPRAWA
ODWIRUSOWANIE
INSTALACJA
KONFIGURACJA INTERNETU
WIZYTY DOMOWE
STRONY INTERNETOWE

inz. Tomasz Czan ||'i
13002 « 080/ 1I|.__'| b

tel.: 0178/353
(%

Meonachium, Landsberger Str. 13

TLUMACZ

PRZYSIEGLY

jezyka polskiego i niemieckiego
m wieloletnie doswiadczenie

m teksty ekonomiczne, prawnicze, urzedowe
m Swiadectwa i inne dokumenty

= uwierzytelnienia

m ttumaczenia ustne

Altstadt 105, 84028 LANDSHUT
Tel./Fax: 0871 /97 50 44 59
Mobil: 0170/ 2 44 09 69

E-Mail: anna.reissig@t-online.de
www.polnisch-niemiecki.com

Nauka jazdy

Perlacherstr. 67
81539 Miinchen
Giesing
PKW-LKW-KRAD
E///IIBSBIIII[E BATYBA
yﬂ'

www.fah i’x qnuuiox_l\'[r e
prawo jazdy rownlez w j. polskim w kategoriach:

B-BE-C1- C1E-C-CE

22‘

BILETY AUTOBUSOWE DO POLSKI
Biuro Podrozy ORLAND

REZERWACJA | SPRZEDAZ BILETOW:
tel. 09721 /475 900

schweinfurt@orland.de = www.orland.de

OFERTA: SINDRAD euroBuUs

Twaj partner od 25 lat - serdecznie zapraszamy!
Reisebiiro ORLAND REISEN GmbH

Gretel-Baumbach-Str. 11A, 97424 Schweinfurt

SERWIS BIUROWY
DORADZTWO

OPIEKA NAD FIRMAMI
BILANSE
KINDERGELD

Andrzej Mugda

Perhamerstr. 80, 80687 Miinchen

T. 089-585540, F. 089-54639904
mob. 0173-5685274

mucki1981@t-online.de

NN\ Moemiasto
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£ . pL +48 602702885

S

PRENUMERATA

bez trudu

bezposrednio do Ciebie!!!

Moje Miasto -

ZADZWON
0163 15300 57

reltlama polskich ustug . porady . publicystyka .
. wydarzenia . kalendarium imprez .

telewizja
na karte

nC+z POLSATEM 1i 2

zestawow satelitarnych

polonijne czasopismo
| : dostawa do domu

Polskie programy bez umowy i abonamentu

Sprzedaz i montaz!!!

nzw““...

w jakosci HD

MASZ PROBLEM Z ODBIOREM

ponad 40 kanatéw w tym 15

SPRAWDZ OFERTE!

80339 Miinchen-City, Theresienhdhe 3
Wejscie: Schwanthaler Str.110

EKSPRESOWE BUSY

OD DRZWI DO DRZWI & BEZ PRZESIADEK
PL + 49 15732032357

www.docelu.com.pl

Warszawa, t6dz i okolice
wyjazdy z Warszawy: pn. i czw. - 8.00
wyjazdy z Monachium: wt. i pt. - 18.00

rejon Monachium
AUGSBURG, REGENSBURG,
NORYMBERGA, DINGOLFING

"

Miillerstr. 40
80469 Miinchen

Tel.:

Izabela S. Demacker
Rechtsanwiltin

Doradztwo prawne w jezyku polskim i niemieckim
z uwzglednieniem niemiecko-polskich przepiséw prawnych

w dziedzinach:

prawa rodzinnego i spadkowego | prawa pracy
prawa karnego oraz wykroczen | prawa gospodarczego
prawa ruchu drogowego

089 | 85636355

www.kanzlei-demacker.de
info@kanzlei-demacker.de

Kom.: 0179/4316130 PO Polsku

Bezptatna konsultacja,

mgr psychologii Matgorzata Voelkel
e-mail: margaretavoelkel@aol.de, www.mpu-in-berlin.de

tel.: 0152 33578752

STRACILES PRAWO JAZDY?
CHCESZ JE JAK NAJSZYBCIEJ ODZYSKAC?

Przygotowanie do MPU (ldiotentest)
w jezyku polskim lub niemieckim

100% zdawalnosci

Jestesmy jedng z najwiekszych kas chorych w Niemczech. Zaufato nam ok. 6 milionéw oséb i jestesmy z tego dumni!

* Studentow, uczniow (Azubi)

Jestesmy do Panistwa dyspozycji przez 24 h na dobe 365 dni w roku.
W razie choroby oferujemy Paristwu infolinie w jezyku polskim: 0049/ 40 325-325-542

Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony po polsku www.dak.de/polska. Posiadamy formularze w jezyku polsk|m
Zapraszam do kontaktu rowniez firmy, m.in. agencje pracy, ktére chca ubezpieczy¢ swoich pracownikéw z Polski!

Chcesz sie ubezpieczy¢ lub zmienic¢ dotychczasowa kase chorych, zadzwon!

Oferujemy obowiazkowe ubezpieczenia zdrowotne dla:
* Pracownikdw zatrudnionych na umowe o prace w Niemczech
* 0s6b na wtasnej dziatanosci w Niemczech (Gewerbe)

* (ztonkdw rodzin ubezpieczonych (Familienversicherung)

Gesundheit

Ein leben Camj.

Joanna Gos (Bezirksleiterin)
Rosenheimer Str. 145i. 81671 Miinchen
Mobil: 0049/ 151 533-18-616
Telefon: 0049 89/ 1588155-2139
E-Mail: joanna.gos@dak.de
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K A CIK PI E KNOSCI Mistrz grzebienia i makijazu radzi

@ z/ﬂm /74

www.orlandowho.com

wosci spalania wegla. Niestety, nikng

w niej niezwykte wiasciwosci tego
mineratu, wykorzystywane m.in. w medy-
cynie, wszelkiego rodzaju technologiach,
a takze w kosmetyce. Ostatnio $wiat uro-
dy oszalat na punkcie aktywnego wegla.
To jeden z najmodniejszych obecnie sktad-
nikéw kosmetycznych.

Trwa powszechna dyskusja o szkodli-

Dzieki swojej budowie, a konkretnie mikro-
porowatosci i negatywnemu tadunkowi
elektrycznemu, wegiel ma zdolnos$¢ przy-
ciggania toksyn (ktérych tadunek jest do-
datni), zatem tatwo je z organizmu usunac.

Przez to ma on szerokie zastosowanie przy
produkcji past do zebow, kreméw oraz
szampondw oczyszczajacych skore.

Wiasciwosci aktywnego wegla mozna tez
wykorzysta¢ do przygotowania wtasnych
domowych kosmetykdw, a ze jest niedrogi,
taka pielegnacja sie optaca.
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Tamara Lazic, foto Mick Mazzei

Nalezy rozetrze¢ dwie tabletki wegla
z odrobing wody, dodac troche olejku z Inu,
odrobine zelu z aloesu. Natozy¢ na twarz
i po 15 minutach doktadnie zmy¢ woda.
W ten sposéb mozna sie pozby¢ niedo-
skonatosci na skérze twarzy, jak i réwniez
zwalczy¢ wszelkiego rodzaju zapalenia.

Wegiel, mimo ze jest czarny jak wegiel,
wspaniale wybiela. To nowy trend, ktory
zauroczyt swiat pielegnacji zebow. Sg juz
na rynku pasty do zebdédw z weglem, czy
szczoteczki z czarnymi wtosami zawiera-

jace pierwiastki wegla. Istnieje tez domo-

wy sposob. Wystarczy rozetrze¢ tabletke
wegla na pyt, a nastepnie zanurzy¢ w nim
szczoteczke z odrobing pasty. Cho¢ piana
bedzie miata barwe popiotu, nie daj sie
zwies¢ — wystarczy, ze kilka razy umyjesz
w ten sposob zeby, by staty sie I$nigco
czyste i biate.

Wegiel ma bardzo porowatg strukture,
Co oznacza, ze przyciagga on wszelkie za-
nieczyszczenia, toksyny i bakterie nawet
z gtebszych warstw skoéry. Dzieki temu
dziata oczyszczajaco i przeciwzapalnie,

Orlando i Philipp Plein

ztuszcza martwy naskérek i normalizuje
wydzielanie sebum. Ponadto odswieza,
rozjasnia i koi chorg skore. Idealnie nada-
je sie do tak zwanego polerowania ciata,
jest prosty w uzyciu i tani. Wystarczy kilka
tabletek wegla rozpusci¢ w dowolnie do-
branym mydle (ptynnym) lub innym pre-
paracie uzywanym do codziennego mycia
i razem wymiesza¢, i juz mamy wspaniaty
upiekszajacy srodek do pilingu ciata.

Wegiel jest réwniez doskonatym $rod-
kiem do pielegnacji i mycia przettuszczo-
nych czy wiotkich wtoséw. Do szamponu
nalezy dodac proszek z jednej tabletki
lub kapsutki wegla aktywowanego i taka
mieszanka my¢ wtosy 2 razy w tygodniu.
Stang sie bardzo czyste, Swieze i uniesio-
ne u nasady.

Blondynki musza jednak uwaza¢. Przy
pierwszym uzyciu tak spreparowanego
szamponu nalezy go przetestowac na jed-
nym pasemku, sprawdzajac, czy wtosy nie
szarzeja. Co prawda szampon ten sptuku-
je sie w stu procentach, ale czasami - przy
bardzo rozjasnionych witosach - moga
one odrobine zszarze¢. Zmartwienia jed-
nak nie bedzie, bo lekko szary wtasciwie
jest w modzie.

Wegiel aktywny to naturalna substancja
przyciagajaca wszelkie zanieczyszczenia,
bakterie i toksyny. Dzieki niemu oczysz-
czona skéra odzyskuje elastycznos¢,
ztuszczony zostaje martwy naskdrek oraz
ograniczone wydzielanie sebum przez
gruczoty fojowe. Jest fatwy w przechowa-
niu, bo sie nie psuje.

Na zakonczenie dobra rada: wegiel ratu-
je przed alkoholowym kacem. Jedna ta-
bletka przed zakrapiang impreza uchroni
nasz organizm przed zatruciem. W efekcie
wstajemy na drugi dzien piekni i zdrowi.
Nie bez powodu wegiel zwany jest ,czar-
nym ztotem”!

Wasz Orlando Sliwa

Zapraszam do salonu: makeupbox.de

NN\ Moemiasto

www.Mariola-ArtPromotion.de

Jun

STORIES

Frauen Power

UNTERWEGS

FINISSAGE
Donnerstag, 28.03.2019, 18.30 Uhr

Ausstellungszentrum des Generalkonsulates
der Republik Polen in Miinchen
Prinzregentenstrafie 7

Special Guest
Phillip Kozlowski
mehrmaliger Bayern Junior Meister
in Standard & Lateinamerikanischen Téanzen
Ténzer der Internationalen Tanzklasse S.

ge Polnische Kunst
der Gegenwart

NLADUNG

Offnungszeiten: 21. - 24.02. / 27. - 29.03.2019 von 11.00 - 20.00 Uhr
& nach Vereinbarung Fon: 0163/436 93 50

Kiinstlerinnen:

Agata Czeremuszkin-Chrut

Hanna llczyszyn

Karolina Jaklewicz
Laudatio: Maria Jolanta Klinger

Musik: Reinhard Fritz, Maler, BBK Mitglied Joanna Mrozowska

Stefan Sajnoga, Polnische Schule Miinchen Ehrenmitglied der NEUEN GRUPPE  Aldona Siech

BegriiBung: Einfiihrung:
Marcin Krél, Konsul der Republik Polen in Miinchen  Mariola Heinrich, Kuratorin
www.Mariola-ArtPromotion.de

W0
Partnersho-INatymonialne
na rynku od 1997 rofu

* Pomaga Nawiaza¢ Znajomosci
* Poznac Ciekawych Ludzi

* Zawrze¢ Przyjazn Lub Malzenstwo

Pragniesz zmienic swoje Zycie,
odnalez¢ partnera/parinerke,
o kiorym zawsze marzyles
nie czekaj na przypada/q
pomGz swojemu szczesciu 1 przekonay sig *
Jak setki mxszyc/) A'zczgn’/iwycb par,
Ze naprawdp warto!

ZADZWON JUZ DZIS!

TEL. 089-326 00 321
089-326 00 322

€ ) *

D’ Nasza dewiza: o \
??/Czcz'wo(ié— @zpkreqb

- Q]Jrofay'ona//zm -

@
@kuiecznojc' §

{n N MOojemMiasto

WwWWw.mm-gazeta.de
UWAGA NOWOSG!

BEZPLATNE
OGLOSZENIA DROBNE

KWII-\TY DO POLSKI <. 07021 861 169

TANIO, SZYBKO | SOLIDNIE - ZAPRASZAMY
Przy zaméwieniu podaj numer 06 — to mata niespodzianka

KWIATY

uwaza sie za najbardziej elegancka forme okazywania uczu¢

DLA

jubilatéw, solenizantéw lub tak po prostu bez okazji

KAZDEGO

komu chcemy pogratulowac, podziekowac lub dodac otuchy

Barbara Muller

W naszej ofercie miedzy innymi:
Bukiety okolicznosciowe + sekt, piwa, ; ’. o
wina lub bomboniera, kawa, maskotka, f 5
kosze kwiatowe, kosze obfitosci, wiazanki, wierice...

Fax: 0702186 32 25
POL-KWIAT

EKSPRES KWIATOWY

www.polkwiat.eu

Kwiaty dostarczamy takze na terenie catych Niemiec oraz innych paristw

ondl POLSKI SALON FRYZJERSKI

Eugeniusz Ochmann
www.salon-ochmann.de
DLAPANI = DLAPANA

Strzyzenie od 15€ ' Strzyzenie od 13€
Balejage od35€ = Mycie, strzyZenie,
Pasemka ©0d25€ @ wodadowloséw,

. masaz_ od 19€

Landsbergerstr. 12

80339 Muenchen

tel: 089/5023146

Tram. 18 i 19 Holzapfelstr.
(przed salonem)

Zaneta, Renata, Maja, Dawid, Eugeniusz
Zapraszajq: pn-pt 9-19, sob 9-15

HEIZUNG SANITAR LUFTUNG SOLAR BRENNER-SERVICE

GdbR Meisterbetrieb
Iltmann — Knutelski
OstpreuBBenstr. 14 81927 Miinchen

Tel.: 089/69398749

Fax: 089/69398750

Mobil: 0163 7665261/62
E-mail: firma@aku-gdbr.de

MOWIMY PO POLSKU WYKONUJEMY USLUGI ROWNIEZ NA TERENIE POLSKI
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PORADNIK URODA

Wywiad z wtascicielkq gabinetu medycyny estetycznej Beatq Wojs

Beata Wojs

Heilpraktikerin

info@beaderm.de

Www.beaderm.de

BB Glow

MM: Wiele z nas pragnie w szybki i spekta-
kularny sposéb odmtodzi¢ skére twarzy, szyi
i dekoltu. Jakie zabiegi z zakresu medycyny
estetycznej poleca Pani przed sezonem wio-
senno-letnim?

BW: Jest to kwestia indywidualna, dobrana do
kazdej pacjentki/pacjenta. Zalezy to od bardzo
wielu czynnikéw - stanu skry, typu urody, ale
takze oczekiwan pacjenta. Zdarza sie bowiem,
ze pacjentce w wieku 30 lat proponuje tylko
pielegnacje z racji bardzo dobrej kondycji sko-
na przeprowadzi¢ bardzo delikatne zabiegi
z zakresu medycyny estetycznej. Pewne jest, ze
wczesne reagowanie na objawy starzenia spo-
walnia widoczne efekty tego jednak nieunik-
nionego procesu.

MM: Pani Beato, ostatnio duzo styszy sie o za-
biegu BB Glow. Co to jest za zabieg i czy u Pani
w gabinecie mozna mu sie poddac?

BW: Piekna rozswietlona skéra tuz po przebu-
dzeniu to marzenie wielu kobiet i coraz czesciej
réwniez mezczyzn. Absolutng nowoscig na ryn-
ku estetycznym jest zabieg BB GLOW, stworzo-
ny z mysla o osobach, ktére chcg uzyskac efekt
Swiezej, jednolitej i petnej blasku skory.

BB GLOW jest zabiegiem, podczas ktérego
pigment wprowadza sie na catg powierzchnie
twarzy. W moim gabinecie zabieg jest nowo-
$cig i cieszy sie duzym zainteresowaniem na-
szych pacjentéw. Zabieg ten stal sie w krétkim
czasie ogromnie popularny, zarébwno wsroéd
kobiet, jak i mezczyzn. Pozwala na uzyskanie
na skdrze wiasciwosci tonujacych. Unikalny
skfad preparatu umozliwia uzyskanie natural-
nej bazy, dzieki ktdrej przestajg by¢ widoczne
wszelkie niedoskonatosci skory twarzy takie jak
przebarwienia, zaczerwienienia czy np. piegi.
Dzieki wprowadzeniu w skére czasteczek pig-
mentu oraz skfadnikéw pielegnujacych, ktére
rowniez wchodzg w sktad serum, skéra nabie-
ra zdrowego, pieknego blasku. Na tle innych
preparatéw z tej kategorii produkt, ktérego
uzywam do tego zabiegu, wyrdznia sie unika-
towym skfadem, ktéry wzbogacony zostat o
naturalne ekstrakty roslinne, komérki macierzy-
ste oraz niacynamid, czyli witamine B3. Po tym
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BEADERM

Praxis fiir dsthetische Medizin
und Naturheilkunde

Leopoldstrafie 157
80804 Miinchen
Tel. 089 24242434

zabiegu czesto mozna zrezygnowac z fluidu
koloryzujacego oraz z codziennego make-upu,
skéra jest bardziej elastyczna i promienna.

MM: Jak czesto trzeba poddawac sie temu

zabiegowi, aby uzyskac¢ oczekiwany rezultat -
jak dfugo trwa efekt?

BIV: Efekt BB GLOW jest juz widoczny po jed-
nym zabiegu! Natomiast, aby uzyska¢ moc-
niejszy i trwaty rezultat warto wykona¢ kolejne
zabiegi. Zalecana jest zazwyczaj seria od 3 do
5 zabiegdéw w odstepach 2 tygodhni. Ich liczba
jest uzalezniona od oczekiwan pacjenta oraz
poczatkowego wygladu skory.

Rezultat po serii zabiegowej utrzymuije sie na-
wet do 9 miesiecy, jedli oczywiscie pacjent be-
dzie dbat o swoja skére zgodnie z zaleceniami.
MM: A czy zabieg jest bolesny?

BW: Zabieg Meso BB Glow jest praktycznie bezbo-
lesny dla Pacjenta i nie wymaga okresu rekonwa-
lescengji.

Bezposrednio po zabiegu cera jest lekko zaczer-
wieniona i wrazliwa. Wiasciwy pozqdany efekt
jest dopiero na drugi dzien.

MM: A teraz, pani Beato, mam inne pytanie.
Z wiekiem mamy czesto problem z opada-
jgcymi powiekami oczu, jak réwniez z tzw.
zmarszczkami palacza. Czy w tych przypad-
kach zostaje juz tylko operacja plastyczna, czy
moze jest jakis inny zabieg, mniej inwazyjny,
ktéry moze pomédc?

BW: Medycyna estetyczna jest juz tak rozwi-
nieta, ze rzadko potrzebny jest nam zabieg
chirurgiczny. W moim gabinecie taki problem
jak opadajace powieki czy zmarszczki palacza
rozwiazuje sie za pomocg urzadzenia PlexR.
PlexR otrzymat nagrode Perty Dermatologii
Estetycznej 2016 w kategorii: Najlepsze urza-
dzenie do regeneracji i odbudowy komérek
skory. Jest to najnowsza nieinwazyjna meto-
da leczenia opadajacych powiek. W precy-
zyjny i bezpieczny sposéb koryguje nadmiar
skory, $ciaga naskérek i pobudza procesy
regeneracji w skdrze wtasciwej.

MM: Jak dziata PlexR?

BW: Dziafanie PlexR polega na wystepowaniu
tuku elektrycznego. Jego skutkiem jest miejsco-
wo wystepujaca wysoka temperatura, ktérej
dziafanie skutkuje ,odparowaniem”zmian z po-
wierzchni skéry (odparowanie zbednej skory).
Czynnikiem aktywnym wytwarzanym przez
PlexR jest plazma - rodzaj zjonizowanej materii
przypominajacej stanem skupienia gaz. Plazma
dziata punktowo, doktadnie w leczonym miej-
scu, bez zbednego oddziatywania na otaczaja-
ce je zdrowe tkanki i, co szczegdlnie wazne, bez
naruszania gtebszych warstw skory.

MM: Jakie zabiegi mozna wykonac tym urzq-
dzeniem?

BW:

« Nieinwazyjna plastyke powiek -
blefaroplastyke

« Likwidowanie zmarszczek nad gérna
warga — tzw. zmarszczek palacza

« Likwidowanie wiotkiej skory w okolicy
fokci i kolan

« Leczenie hiperkeratozy, czyli nadmiernego
rogowacenia naskoérka

« Lifting twarzy

» Mozna z jego pomoca usuwac tatuaze
i blizny

« Leczenie wspomagajace usuwanie tradziku
oraz zabiegi usuwania blizn potradzikowych

« Leczenie brodawek i innych zmian
skdrnych (zéttakdw, widkniakdw)

Zapraszam serdecznie na konsultacje.

MM: Dziekuje za rozmowe. Chyba wybiore sie
wkrétce do Pani. (-:
BW: Super! Ciesze sie z kazdego nowego

Pacjenta/Pacjentki. (-:
NN\ Moemiasto

STOMATOLOG

dr. medycyny dentystyczne;j
Katharina Juretzki

Amalienstr. 60
(przy Uniwersytecie)

80799 Minchen

Tel: 089/39 37 20
Mobil: 0162/6917988

MASZ
A[8); |PROBLEM 2
ALKOHOLEM
N

Przyjdz do nas
mozemy Ci pomoc

0151 45495514

czynny codziennie 18.00-21.00

www.aa24.pl
aabawaria@gmail.com

Jadepptisbaurg
.n.P-ﬂ.T-H.E-K-E.

Josephshurg-Apotheke

Mariola Huber

Josephsburgstr. 60
81673 Minchen Berg am Laim
Tel. 089/43660304
Fax. 089/43660306
josephsburg-apotheke @ hotmail.com

www. josephsburg-apotheke.de

Dojazd: U2: JosephsburgstraBe
Tramwaj Nr.19: MutschellestraBe
Apteka znajduje sie
na rogu JosephsburgstraBe/Else-Rosenfeld-StraBe

godziny otwarcia:
pon.-pigt. 8.30-18.30, sob. 8.30-12.30

PORADY

w jezyku polskim, butgarskim
i rumunskim

Dermatologia i medycyna
estetyczna

Prywatna przychodnia dermatologiczna
i medycyny estetycznej

Klasyczna dermatologia
Dermatochirurgia
Ostrzykiwanie zmarszczek
Korekta ust i nosa

Korekta brody bez operacji
Diagnostyka znamion

Privatpraxis fiir Dermatologie und Venerologie
Blumenstrasse 1
80331 Monachium | Niemcy

Zapraszamy do kontaktu: 089 215 42 854
lub online www.skinforever.de

s k i n

Lek. med. Marta Maria Berger
Specjalista dermatolog i wenerolog, specjalista medycyny estetycznej

Terapia wszystkich zaburzen mowy
u dzieci (takze przy wielojezycznosci),
jak réwniez neurologicznych zaburzen
mowy u dorostych (Afazja, Dysartria).

TERAPIA MOZE 0DBYWAG SIE PO NIEMIECKU LUB PO POLSKU

o we wszystkich kasach chorych

ZMIANA DOTYCHSZASOWEGO ADRESU

Nasz gabinet znajduje sie¢ w Neuperlach Zentrum

DOJAZD:
® U5i U7 - do stacji Neuperlach Zentrum (przy PEP)
® autobus nr 139 - przystanek Heinrich-Liibke-Str.

Od wszystkich przystankéw i stacji 3-7 min. pieszo

M g_zﬁzfcxﬁk(
Lekarz Stomatolog Marktplatz 7, 85375 Neufahrn

Specjalista Implantolog Tel. 08165-4866, Fax 08165-708676

Zakres leczenia:

- leczenie dzieci i dorostych,

- profilaktyka,

= wypehienia $wiattoutwardzalne i porcelanowe,
- leczenie kanatowe,

= korony, mosty i protezy,

= system CEREC,

- implanty,

- leczenie paradontozy,

= szyny zgryzowe,

- zabiegi kosmetyczne (np. wybielanie, licowki).

info@zahnarztpraxis-kozlowski.de
www.zahnarztpraxis-kozlowski.de

Gabinet miesci sie w centrum Neufahrn
na potnoc od Monachium, samochodem A9
- kierunek Norymberga - zjazd Eching, Neufahrn, S-Bahn S1

GODZINY OTWARCIA:

pon. wt. $r.: 9.00-13.00 / 14.00-18.00

czw.: 11.00-18.00; pt.: 9.00-14.00

Skorzystaj z naszych nowoczesnych pomieszczen
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PORADNIK COS NA ZAB

Ale jajal!!

Powoli wchodzimy w okres
Wielkanocny, w ktérym na
naszych stotach

krélowac beda jajka.

Warto przyjrze¢ im sie blizej.

odzywcze wartosci jajek nie wat-
\/\/piq nawet ci, ktérzy za nimi nie

przepadaja. Pod delikatng skorup-
ka zgromadzona jest prawdziwa skarbnica
niezbednych kazdemu organizmowi mikro-
elementéw i witamin. Jedno jajko wielkosci
M dostarcza nam witamin A, B6, B12, E i D,
fosforu, biatka, kwasu foliowego i Zelaza.
To takze 75 kcal i niestety az 509 tak niebez-
piecznego dla naszego zdrowia cholesterolu.

Jajko to nie tylko skorupka, biatko i zéttko,
jakby wydawac sie mogto. W jajkach znajdu-
ja sie rowniez chalazy, czyli sznury biatkowe.
Sa to spiralnie skrecone widkna biatkowe,
ktére utrzymuja zéttko z zarodkiem w sta-
fym potozeniu. Jajko to réwniez tarcza za-
rodkowa, z ktdrej powstaje zarodek. W jajku
znajduje sie tez komora powietrzna - zapas
powietrza umozliwiajagcy wymiane gazowa
z zawartoscig jajka. Z uptywem czasu sie
powieksza, dzieki czemu mozemy okredli¢
Swiezos¢ jajka.

Cho¢ wszystkie kurze jajka wygladaja po-
dobnie, od dawna wiadomo, ze jajko jajku
nieréwne. Warto wybiera¢ te od ,szczesli-
wych kur’, czyli kur, ktére zamiast ttoczyc
sie w klatkach, maja warunki, by biega¢ po
podworku. Rozpoznad je mozemy po stem-
plach na skorupce. Kazde jajko musi by¢
oznaczone 11-znakowym kodem formatu:
X/kraj pochodzenia/12345678. W Polsce
X to cyfry od 0 do 3, ktére wiasnie opisuja
sposéb chowu drobiu. | tak 0 oznacza chéw

28

ekologiczny. Kura hodowana jest w sposéb
tradycyjny, zwolnym wybiegiem na swiezym
powietrzu. 1 to chéw wolnowybiegowy, czyli
kura chowana jest w warunkach czesciowo
otwartych, najczesciej zamykana jest na noc.
2 z kolei oznacza tzw. chow Scidtkowy, czyli
kura jest zamknieta, ale moze sie swobodnie
porusza¢. Najczesciej przez nas kupowane to
jajka z oznaczeniem 3, czyli od kury chowu
klatkowego. W tym przypadku kura spedza
swoje zycie w klatce, bez mozliwosci poru-
szania sie. Kolejno z oznaczenia na jajkach
dowiadujemy sie o kraju produkgji, trady-
cyjnymi oznaczeniami, jak PL dla Polski czy
DE dla Niemiec. A nastepnie mamy Wetery-
naryjny Numer Identyfikacyjny Fermy, z kt6-
rego po doktadnym przesledzeniu dowiemy
sie, z ktdrej fermy pochodszi jajko.

Jedli chodzi o wage jajek, to poruszamy sie
niczym w modzie, w wielkosciach od S do
XL. S-ki to jajka o wadze ponizej 53g, M-ki od
53 do 63 g, L-ki przypadaja w przedziale 63-
7349, z kolei XL-ki to jajka o wadze powyzej 73
g. W przepisach kulinarnych, gdy mowa jest
o jajkach, chodzi o jajka wielkosci M.

Dorosty cztowiek nie powinien je$¢ wiecej
niz 10 jajek na tydzien, przy czym odnosimy
sie tu do spozywania zéttka. Biatko mozemy
spozywac bez ograniczen.

Jajko, w zaleznosci od wielkosci, gotujemy
okoto 4 do 5 minut, jesli chcemy zjes¢ je na
miekko, natomiast gotowane okofo 7 minut
bedzie na twardo. Jajko przegotowane roz-
poznamy po tym, ze wokot zéttka utworzy
sie zielony pierécien.

Jajko Swieze ma okragte, mato ruchliwe
i potozone centralnie z6itko, przejrzyste
i geste biatko oraz niewielkg komore po-
wietrzng. Swiezo$¢ jajka mozemy spraw-
dzi¢, umieszczajac je w szklance z woda.
Swieze bedzie lezato na dnie, nie$wieze
uniesie sie do géry.

Obierajac jajka, przewaznie wyrzucamy sko-
rupki. Jednak te warto wykorzysta¢ na rézne

Ewa Duszkiewicz

autorka bloga
www.jedzzapetytem.pl, o sobie:

Przyjechatam do Monachium dwa lata po
studiach. Miat by¢ rok, a tu 10 wtasnie minefo.
Lubie Bawarie, nawet bardzo jq lubie. Dobrze
sie tu czuje, wiec sobie tu Zyje. Ale kocham tez
mojq Warmie i Mazury, z ktérych pochodze.
Mimo ze tu Zyje, to Polka ze mnie z krwi
i kosci. Lubie nasze polskie tradycje i staram sie
Jje pielegnowac. Jesli chodzi o moje preferencje
kulinarne, to zdecydowanie wygrywa kuchnia
Srodziemnomorska, ale na mielonego z bu-
raczkami mojej Mamy zawsze mam ochote.
Atak wilasciwie, tow moim jadtospisie znajduje
sie wszystko, na comam ochote.

Y0000 0L wee6:

sposoby. Skorupkami mozna leczy¢ podraz-
nienia skory. Wystarczy namoczy¢ je przez
kilka dni w occie jabtkowym i takg mikstura
smarowac zmienione miejsca. Skorupkami
mozna réwniez naostrzy¢ stepione noze
blendera. W tym celu nalezy umiesci¢ sko-
rupki na godzine w zamrazarce, dola¢ wody
iblendowac. Po tym zabiegu ostrza blendera
beda nie tylko ostre jak brzytwa, ale i ideal-
nie czyste. Woda ze zmielonymi skorupkami
jajek mozna wzbogaci¢ kompost lub podla¢
nimi rosliny, ktére lubia gleby zasadowe.
Swietnie sprawdzg sie jako nawéz. Rozgnie-
cione dodaj do ziemi, zanim posadzisz rosli-
ne. Rozsypane na dziatce odgonia $limaki,
z ktorymi spiera sie chyba kazdy dziat-
kowicz. Skorupki jaj sg réwniez Swiet-
nym naturalnym $rodkiem czyszczacym.
Wystarczy zmieli¢ je np. w mtynku do kawy
i zmiesza¢ z sodg oczyszczong (w propor-
cji 1:2) — proszek mozna przechowywac
w stoiczku. Gdy zajdzie potrzeba, miesza-
my go z niewielka iloscia wody. Powstata
pastg mozna czysci¢ kuchenki, przypalone
garnki, wanne czy zlew.

Poniewaz wchodzimy w okres wiosenno-
letni, warto zadbac o figure. W takim przy-
padku pomoze nam spozywana na $niadanie

SALATKA

zjajek i selera naciowego

Sktadniki na jedna porcje:

— dwa jajka ugotowane na twardo i pokrojone
w kawatki

—todyga selera naciowego pokrojona w paski

— nac pietruszki posiekana (ilos¢ wg. uznania)

—tyzka jogurtu naturalnego

—tyzeczka musztardy dijon.

Wszystkie sktadniki dobrze wymieszac.
Podawac z kromka ciemnego pieczywa.
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Dr.MU Debrecen ZSUzSanna Linde-Krakowsky

SPRZEDAM
dziatke Budowlang

DERMATOLOG * ALERGOLOG

Viebigplatz 4, 80686 Miinchen
tel. 089/573 356; fax 089/578 942

» Hautarztin

+ Allergologie

- Venerologie

« Laserchirurgische Behandlung
- Astetisch-kosmetische Medizin

www.dr-linde.de

DLUGOLETNIE DOSWIADCZENIE W DERMATOLOGII

MOWIMY PO POLSKU
(lekarz niemieckojezyczny)

i Malgorzata Ritter
Specjalistka Medycyny Ogolnej

W badania zdrowotne, przedoperacyjne, Labor,
EKG, Holter, Sonografia, Spirografia

™% badania okresowe kobiet , mezczyzn i mtodziezy
82178 Puchheim wu torapia zmarszczek : kwas hialuronowy, botulina

Adenauerstr. 6
[ ia: ie wiosow, bol ¢
Tel. 089/ 80 43 50 mezoterapia: wypadanie wioséw, héle stawow

Fax 089/ 89 02 09 17
www.arztpraxis-ritter.de

\
+49 1717213974
+48 735763 727

GODZINY PRZYJEC:
pn. - pt. 9.00-12.00 oraz pn., wt., czw., 16.00 - 18.00

Wir behandeln alle Typen
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DOLACZ 4020

) do nas na

facebook

Ortodoncja
Dr.med. dent Agnieszka Gremminger

St.-Veit-StraRe 11, 81673 Miinchen Tel. 089/43 10 93 30, Fax 089/43 10 93 32

Riem-Arcaden, Werner Eckert Str. 10, 81829 Miinchen Tel. 089/43 57 07 57
Poing, Alte Gruber Str. 6 Tel. 08121/9 95 90 55

info@dr-gremminger.de www.dr-gremminger.de

DYSTRYBUCJA PRASY POLSKIEJ
NA TERENIE NIEMIEC

PELNE PRAWO'ZWROTU EGZEMPLARZY NIESPRZEDANYCH
iy bl = |°

SPRZEDAZ HURTOWA
+49 30 77391863

PRENUMERATA
+49 30 77391864

www.prasa-polska.com

N Tanry iy

BOGATA OFERTA KARTEK OKOLICZNOSCIOWYCH,
KALENDARZY ORAZ TOREB | SERWETEK PAPIEROWYCH

t A ST [P ————
| 2 I.]Tlh POLSCE

Il

Tube »

'F facebook.com/prasapolska
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PORADNIK OLIMPIJCZYK RADZI

ISPO w Monachium
- zima 2019/2020 -

W dniach 3-6 lutego odbywaty sie w Monachium Miedzynarodowe Targi Sprzetu i Mody Sportowej
ISPO 2019. Z roku na rok przybywa na targach polskich marek. Réwniez ich stoiska prezentujg sie
coraz bardziej interesujaco.

Niektére marki zwiekszaja powierzchnie,
przyktadajg wigkszg uwage do kwestii este-
tyki oraz starajg sie eksponowac swoje pro-
dukty w ciekawy sposéb. W segmencie nart
nowosci nie ma zbyt wiele. Przynajmniej
takich naprawde przetomowych. Obecnie
firmy pracujg nad czyms, co nazwa¢ mozna
,fine tuninig’, czyli dopracowywaniem ist-
niejacych konstrukgji.

Atomic i Salomon

Wielkimi nieobecnymi targéw ISPO byta
firma Amer Sports, a to znaczy, ze nie zoba-
czylismy produktéow Atomica i Salomona.
To bardzo kontrowersyjna decyzja.

Blizzard

Narty Blizzard to tak naprawde tansza ko-
pia nart Nordica. Zaréwno slalomki, jak i
gigantki sg troche bardziej taliowane, czyli
wezsze na odcinku pod butem i szersze w
dziobach i pietach. We wnetrzu nart doda-
no weglowe ,stringery’, ktére majg zwiek-
szy¢ dynamike. Pozostate linie beda bez
zmian, a narty freeride i freetour zmienity
tylko szate graficzna.

Dynastar

Dynastar wcigz doskonali technologie ,Po-
werdrive’, czyli zastosowanie elastomeréw
rownolegle do $cianek bocznych nart. W
zaleznosci od przeznaczenia, elastomer
ten jest cienszy lub grubszy. W linii sporto-
wej Dynastara nowoscig jest zastosowanie
wielkiego zewnetrznego amortyzatora DLC
w konstrukgji nart z linii Master. We wszyst-
kich nartach z grupy sportowej zastoso-
wano tez nowg, petng i sztywnga ptyte R22.
Zapewne zwiekszy ona trzymanie krawedzi
na twardym $niegu. Do linii nart damskich
dodano model bazujacy na taliowaniu nart
slalomowych, czyli zgodnie z trendami.

Elan

Technologiczng nowoscig firmy Elan jest
linia Element wykorzystujaca technologie
,Groove”. Inzynierom Elana udato sie tak
zaprojektowac rdzen nart (na zewnatrz wi-
dzimy tylko charakterystyczne, poprzeczne
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wgtebienia), ze automatycznie ustawia on
pozycje $redniozaawansowanego narcia-
rza nad srodkiem nart. Podobno dziata.

Fischer

Fischer to ogromna mnogos¢ produktdw.
Mnéstwo modeli nart i butéw, ale rzeczywi-
stych nowosci niewiele. Nic dziwnego, do-
tychczasowe narty sa bardzo dobre, wiec
niewiele trzeba ulepszac.

Head

Duzo $wiezosci na stoisku firmy Head. Cat-
kowicie nowa jest linia V-Shape zawierajaca
pie¢ mocno taliowanych nart. Najwyzszy
model V10 ma az 85 mm pod butem, ale
tworcy zapewniaja, ze skrety ciete na nich
nie beda problemem. Narty sa lekkie i za-
wierajg - tradycyjnie dla Heada - elementy
grafenu. Oczy cieszy takze mocno unowo-
cze$niony model nart do skretéw o $red-
nich promieniach Worldcup Rebels i Race
Pro.

Kastle

Ciekawostka jest program iD4. Kazdy moze
zamoéwi¢ indywidualnie dobrane narty na
podstawie ankiety. Do masy ciata, umie-
jetnosci, a na podstawie upodoban zosta-
nie dobrana geometria i grubo$¢ rdzenia
desek. Dodatkowo mozna tez zamoéwi¢ in-
dywidualng grafike. Narty beda gotowe w
ciggu 5 dni roboczych. Cena oscyluje wokét
2500 €:)

Majesty

Polska firma Majesty krok po kroku zajmuje
coraz bardziej poczesne miejsce na rynku
nart freerider. Po dwa damskie i unisex mo-
dele nart z segmentu allmountain Resort
Swiadcza o tym, ze zarzad gdynskiej firmy
powaznie mysli tez o wkroczeniu na trasy.
Oby z sukcesem!

Nordica

Sklepowe Dobermanny maja petne, drew-
niane rdzenie (czyli to, co najlepsze) i feno-
lowe $cianki boczne. Skrécono Power Brid-
ge w czesci dziobowej, a same dzioby sa
bardzo krotkie, zapewniajac btyskawiczng
inicjacje skretu. Na nowo zaprojektowano
ptyte FDT, wzorujac sie na konstrukcji wy-
czynowej o nazwie Piston. Model Dober-
mann GS M RB Piston wyposazono wtasnie
w ptyte Piston, tak zeby mozna byto zasto-
sowac narty w konkurencjach Master.

Rossignol

Bazujac na doswiadczeniach z zewnetrz-
nym systemem DLC, inzynierowie posta-
nowili zamkna¢ elastomerowy element we-

JAKUB MALCZEWSKI -
Olimpijczyk (1992 r., Albertville) oraz
trener bawarskiej kadry regionalnej
w narciarstwie alpejskim zdradza tajniki
sztuki trenerskiej.

o Olimpijczyk — Albertville, Francja, 1992

o 28-krotny Medalista Mistrzostw Polski w narciarstwie
alpejskim (1989-1999)

o Uczestnik Mist'rzostw Swiata Juniorow i Senioréw
oraz Pucharu Swiata i Europy

o Trener klasy pierwszej narciarstwa alpejskiego

o Trener polskiej kadry narodowej w narciarstwie
alpejskim (1999-2006)

o Trener regionalnej kadry w narciarstwie alpejskim
Bawarskiego Zwiazku Narciarskiego (od 2012)

 Serwisant techniczny VOLA SKI VAX

wnatrz konstrukcji wiekszosci nart z grup
Hero Athlete (FIS) i Hero Elite (sklepowy
sport). Element ten ma za zadanie dociska-
nie dziobéw nart do $niegu podczas skretu.

Scott

Szwajcarska firma Scott coraz bardziej dry-
fuje w kierunku freetouringu, backcountry
i skitouréw, co nie zmienia faktu, ze ciuchy
nadal maja obtedne. To samo dotyczy ka-
skow i gogli. Warto przejrze¢ oferte!

Volkl

Bardzo interesujagco wyglada zupetnie
nowa linia nart firmy Volkl. Linia Deacon
(zwyciezca w kategori Ski Alpine - Resort
Ski's) przeznaczona jest dla narciarzy eks-
pertéw cieszacych sie kazdym rodzajem
$niegu, stoku i skretu. Nowe, bardziej ,stro-
me” i szybsze dzioby otrzymaty sklepowe
slalomki i gigantki (podobnie jak Nordica),
co moze je uczynic jeszcze bardziej precy-
zyjnymi i sportowymi. Udoskonalono tez
system ttumienia drgan UVO.

CIEKAWOSTKA

Nagrodzono narty polskiej produkgji
rodem z Bielska-Biatej — to niewatpli-
wie duze wyréznienie. Narty SPLIT SKI
zaprojektowane pierwotnie dla sit spe-
cjalnych trafig réwniez na rynek komer-
cyjny. Dzieki dwuczesciowej konstrukgji
i szybkiemu systemowi faczenia narty
posiadaja znaczaco mniejsze gabary-
ty podczas transportu. Rozwiazanie to
moze okazac sie szczegdlnie atrakcyjne
dla oséb podrézujacych z niewielkim
bagazem, np. samolotem.

NN\ Moemiasto

Polska druzyna
siatkarzy amatorow,
przy klubie sportowym
SC Arcadia

w monachijskiej dzielnicy
Messestadt Riem,
poszukuje mitosnikow
siatkowki w dowolnym
wieku i stopniu
zaawansowania.

Panie mile widziane!

Wszystko zaczeto sie latem 2007 roku,
gdy w polskim przyparafialnym sro-
dowisku powstat pomyst utworzenia dru-
zyny siatkarskiej. Juz jesienia monachijski
Schulreferat wyrazit zgode na treningi
w sali gimnastycznej jednej ze szkét sred-
nich w dzielnicy Hasenbergl, na pétnocy
miasta. Od poczatku grupe tworzyli siatka-
rze amatorzy, nierzadko uczacy sie dopiero
pierwszych odbioréw i zagran, w malutkiej
i ciasnej sali, z niskim sufitem, z nie najlepszej
jakosci siatkg oraz kiepskim oswietleniem.
Jednak dzieki determinacji, prawidtowym
wskazéwkom i regularnym treningom eli-
minowano btedy, by w stosunkowo krétkim
czasie gra¢ w miare poprawnie.

Jesienig 2010 roku sytuacja zmienita sie dia-
metralnie. Tworzac sekcje siatkowki, przy
klubie sportowym SC Arcadia i optacajac
sktadki cztonkowskie, polscy siatkarze otrzy-
mali  mozliwos¢ catorocznych treningéw
w jednej z najnowoczesniejszych monachij-
skich hal sportowych. Miesci sie ona w nowo
powstatej dzielnicy mieszkaniowej Messe-
stadt Riem, w Szkole Zawodowej przy ulicy
Astrid-Lindgren-Strasse 3, z bardzo wygod-
nym dojazdem metrem. O przyjazng atmos-
fere tego miejsca ,dba” cata infrastruktura

AKTUALNOSCI SPORT

Zagraj razem z nami e

dzielnicy, z pobliskim jeziorem, Riemersee,
gdzie latem mozna sie kapac, a takze grac
w siatkéwke plazowa na trzech udostepnio-
nych boiskach.

Po treningach, meczach czy sparingach
siatkarze spotykaja sie tradycyjnie w pobli-
skiej greckiej restauracji, by przy piwie pla-
nowac i wspominac. A jest o czym i z kim

rozmawiaé. Zawiazaty sie bowiem znajo-
mosci i przyjaznie, poznaly sie cate rodziny.
Przez ponad dziesie¢ lat przez grupe prze-
wineto sie 50-60 osob. Nie tylko Polakow,
ale i Niemcow. Byt takze Chorwat, Ukrainiec,
Syryjczyk, Irakijczyk oraz panie - Marokanka
i Rosjanka Julia, ktora grata najdiuzej. Z cia-
gle drzemigcg checig rewanzu wspomina sie
mecze przeciwko polskim studentom, z kté-
rymi udato sie wygrac tylko jeden jedyny raz.
Niestety, w ostatnich dwéch latach zaczeta
szwankowac frekwencja. Aby uratowac tak
dtugo istniejacy i trenujacy w doskonatych
warunkach polski zespét siatkarski, potrzeb-
ni s3 nowi gracze, z nowa energia i duchem.
W zwiazku z tym Robert tomnicki — opiekun
i koordynator grupy, apeluje: Wiek i pte¢ nie
majq u nas znaczenia, najwazniejsza jest
che¢! Dlatego zapraszam wszystkich chet-
nych do wspdlnej gry w siatkéwke na Mes-
sestadt Riem, w kazdq srode w godzinach
20.00-22.00, z wyjqtkiem ferii szkolnych.
Dzworicie do mnie pod numer telefonu
komérkowego 01522 314 8759. Nie zaprze-
pasémy szansy uczynienia czegos dobrego
dla naszego zdrowia i polepszenia kondycji!
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FC 96 Fortuna Dingolfin
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GtODNI KOLEJNEGO AWANSU

Z ogromnym zaangazowaniem, pod wodza
nowego trenera Aydina Oztiirka, Fortu-
na Dingolfing przygotowuje sie do rundy
wiosennej w Kreisklassie. Od konca lute-
go druzyna przebywata na tygodniowym
zgrupowaniu w Chorwacji, by po powrocie
rozegra¢ dwa mecze sparingowe z czo-
towymi zespotami Kreisligi, FSV Landau
i TSV Pilsting. Walka o punkty rozpocznie sie
24 marca meczem wyjazdowym przeciwko

doskonale spisujacej sie w rundzie jesiennej
druzynie SV Wérth/ Isar.

W zespole pojawita sie nowa twarz. To Da-
mian Sieniawski, kolejny pitkarz majacy na
swoim koncie wystepy w polskiej ekstra-
klasie. Dwa lata wczesniej do teamu dota-
czyt obecny kapitan Tomasz Cieslak, ktéry
swoja kariere — podobnie jak Sieniawski
- rozpoczynat w Gwarku Zabrze, wéwczas

najlepszej szkotce pitkarskiej, szczycacej
sie takimi wychowankami jak Piszczek,
Kosowski czy Kuzba.
Damian Sieniawski ma 29 lat i pochodzi
z Tychéw. Jest zawodnikiem ofensywnym.
Wystepowat w Piascie Gliwice, ktéry wéw-
czas awansowat do ekstraklasy, Pogoni
Szczecin i ukochanym od dziecka GKS
Tychy. W wieku 17 lat otrzymat szanse
przejscia testow w Hercie Berlin. Niestety,
przed samym wyjazdem doznat powaznej
kontuzji, ktéra wylaczyta go z gry na kilka
miesiecy, grzebigc tym samym marzenia
o niemieckiej Bundeslidze. Od 4 lat pitkarz
mieszka w Niemczech.
Wedtug zgodnej opinii dziataczy, treneréw
i samych zawodnikdéw, zespét jest na tyle
silny, ze moze z powodzeniem powalczy¢
o kolejny awans, tym razem do Kreisligi.
Grzegorz Wac
- e 7
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Damian Sieniawski (po lewej) obok kapitana druzyny Tomasza Cieslaka.
Obaj grali w polskiej ekstraklasie.

FC Husaria Miinchen, polski klub pitkarski
na co dzien wystepujacy na monachijskich
boiskach, po upragnionym awansie do
2 ligi (ostatni, decydujacy mecz o awan-
sie wygrany 1:0), powraca w nowym roku
jeszcze bardziej zdeterminowany oraz
peten nowych pomystéw. Obecnie kadra
Husarii liczy 34 aktywnych graczy. Trwaja
przygotowania do rundy wiosennej. Pod
okiem grajacego trenera Patryka Szczy-
gielskiego zespdt trenuje dwa razy w ty-
godniu. W czwartki trening ma charakter
czysto kondycyjny, zawodnicy trenuja na
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nim szybko$¢ i wytrzymatos¢ na swiezym
powietrzu, a w niedziele rano, na hali w Un-
terfohring, druzyna skupia sie na taktyce
oraz doskonaleniu techniki.

Nowy rok to réwniez nowa nazwa klubu
oraz nowy herb klubowy. Ze wzgledu na
planowane zmiany sportowo-organizacyj-
ne w klubie od nowego roku Husaria wyste-
puje pod nowa nazwg FC Husaria Miinchen,
czyli FuBball-Club Husaria Miinchen / Foot-
ball Club Husaria Miinchen. W kwestii zmian
organizacyjnych oraz przysztosci klubu gtos
zabrat Kamil Peksa — menedzer FC Husaria

Minchen: ,W dalszym ciaggu chcemy reali-
zowacd misje naszego klubu, czyli integracje
polskich srodowisk, polskiego spoteczen-
stwa w Monachium i regionie. Jestesmy
réwniez grupg ambitnych oséb, gtodnych
sukcesow, ktore ciggle mysla o rozwoju FC
Husarii Miinchen!”
Nowy sezon rusza juz w marcu. Wiodarze
klubu maja ogromna nadzieje, ze kibice
beda z druzynag od pierwszego do ostat-
niego meczu, tak jak to byto w poprzednim
sezonie. Zapraszaja tez do $ledzenia klubo-
wego fanpage’u w serwisie Facebook pod
nazwa ,FC Husaria Mlnchen”.
Chciatbys gra¢, wspotpracowac czy zostac
sponsorem FC Husaria Miinchen? Klub
serdecznie zaprasza wszystkich zaintere-
sowanych do kontaktu droga telefoniczna
z Kamilem Peksa - menedzerem Husarii,
pod numerem telefonu: +49 1738803135
oraz droga mailowa pod adresem: husaria-
muenchen@gmail.com
Ze sportowym pozdrowieniem

FCHusaria Miinchen
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AKTUALNOSCI SPORT

Jestesmy polskim klubem pitkarskim z Monachium, od zatozenia w 2006 roku
nieprzerwalnie reprezentujemy Polske na bawarskich boiskach pitkarskich.
Nasze druzyny reprezentuja sportowcy z r6znych zakatkow Polski i nie tylko.
Wiecej informacji o nas: www.svpoloniamuenchen.de

SZUKAMY SPONSOROW
Ty tez mozesz by¢ czescig naszej druzyny! Wesprzyj nasz klub.

Konto bankowe / Bankverbindung
Stadtsparkasse Minchen
Kontoinhaber: SV Polonia Miinchen e.V.
IBAN: DEO8 7015 0000 0108 1424 15
BIC: SSKMDEMMXXX

KONTAKT:

Dariusz Figura: figura@live.de 01728506446
Tomasz Janowski: t.janowski7@02.pl 017627759526
Adam Horoszczak: adamhoroszczak1@gmail.com 017668326857

Serdecznie zapraszamy do wspotpracy firmy z Niemiec i Polski. Tylko dzieki wsparciu sponsoréw nasze stowarzyszenie
ma mozliwos¢ realizowac swoje cele dla dobra polskiej spotecznosci w Niemczech i stale rozwija¢ zakres swojej aktywnosci.
Staramy sie - jak to tylko mozliwe - odwdziecza¢ sie naszym sponsorom za wsparcie poprzez promocje na naszej
stronie internetowej, podczas meczéw, naszych imprez i w materiatach drukowanych, na ulotkach oraz w dziale
sportowym naszego patrona medialnego, czasopisma Moje Miasto.

WSPOLPRACA
ZNASZYM STOWARZYSZENIEM GWARANTUJE:

- tanig, efektywng i niestandardowa reklame
- polepszenie rozpoznawalnosci marki w potudniowych Niemczech
- pozytywny wptyw na wizerunek firmy
- wsparcie dla sensownych projektéw spotecznych

- efektywne i uczciwe wykorzystanie udostepnionych srodkéw.

- pracujemy nad otwarciem sekcji fitness/ To wszystko tworzymy dzieki bezinteresow-
pilates dla kobiet nemu zaangazowaniu wielu oséb, pracuja-
cych w formie wolontariatu, bez pobierania

- co roku organizujemy duzy festyn na na- wynagrodzenia,

szym obiekcie

W OSTATNIM CZASIE:

Mamy nadzieje, ze mozemy liczy¢ na Pan-
stwa wsparcie! W razie pytan i sugestii jeste-
$my do Panstwa dyspozycji. Chetnie tez spo-
tkamy sie z Paristwem osobiscie i wyjasnimy,
jakie mamy plany i mozliwosci.

- aktywnie uczestniczymy w pracach grup
- powotaliémy do zycia i rozwijamy sekcje polonijnych, pogtebilismy kontakty z Kon-
junioréw sulatem RP w Monachium i Rada Obcokra-

- nawiazaliémy wspétprace z dziatem skau- ~ JOWCOW przy Urzedzie Miasta Monachium

tingu PZPN w zakresie obserwacji polskich  _ nawiazalismy mnéstwo kontaktéw i mamy
talgqtow na Bawarii i sI.<.aut|ng.u do mto- wiele pomystow, z ktérych czes¢ dzieki
dziezowych reprezentacji Polski Panstwa wsparciu zrealizujemy

Z serdecznymi podziekowaniami
Klub SV Polonia Miinchen
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MIROStAW JECZALA

4ORY!

zdobywca Kilimandzaro i Elbrusu

Wendelste

Wendelstein (1838m n.p.m.) jest jedna
z najbardziej charakterystycznych gor pa-
sma Bayerische Voralpen i jednym z najpo-
pularniejszych celéw gorskich wycieczek
z rejonu Monachium. Na jego atrakcyjnos¢
sktadajg sie nastepujace czynniki:

« bliskie pofozenie od Monachium - okoto

70 km

« szybki dojazd autem i duzy parking

« mozliwy dojazd pociggiem — z dworca
gtéwnego do stacji Osterhofen

« mozliwos¢ wjazdu kolejka linowa
(Osterhofen) lub kolejka zebatg
(Brannenburg).

Mitosnicy gorskich wycieczek decyduja
sie oczywiscie na wariant pieszy. Wejscie
na szczyt z parkingu Osterhofen zajmie
2,5-3 godziny. Pierwszy etap podejscia
konczy sie okoto 100 m ponizej szczytu.
Tutaj znajduje sie gdrna stacja obu kole-
jek, gosciniec gdrski serwujacy lokalne
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potrawy oraz réznorakie napoje, jak i kapli-
ca, w ktoérej odprawiane sg goérskie nabo-
zenstwa (niem. Bergmesse).

Kolejng atrakcjg jest jaskinia prowadza-
ca do wnetrza gory. Jesli zdecydujemy
sie na jej zwiedzenie (2 euro/osoba), po-
winnismy dysponowac¢ w miare cieptym
okryciem, poniewaz $rednia temperatura
panujaca w jaskini wynosi 3°-4°C. Nalezy
tez zachowac ostroznos¢, bo schody pro-
wadzace w dét sg strome i moga by¢ miej-
scami $liskie.

Natomiast droga na szczyt jest w miare
szeroka i niezbyt stroma, tak ze nie powin-
na sprawi¢ trudnosci nawet osobom, kté-
re niezbyt czesto poruszajg sie w gorskim
terenie. Po 20-30 minutach dociera sie na
usytuowana na szczycie platforme wido-
kowa. Przy fadnej i stonecznej pogodzie
pobyt na szczycie tej géry to czysta przy-
jemnos¢. Zielen okolicznych lasow i fak,

Z cyklu ,Bawarskie klasyki”

gteboki bfekit nieba pozwala odprezy¢ sie
i odbudowac harmonie z natura, za$ prze-
piekne widoki na odlegle szczyty rozbu-
dzaja uspiona tesknote za podrézowaniem
w nieznane.

Kiedy juz nasycilismy zmysty, mozemy tez
zrobi¢ cos$ dla ciata. Porzadna kapiel sto-
neczna pozwoli natadowa¢ akumulatory
i wyprodukowa¢ duza dawke witaminy
D, ktérej po zimie mamy spory niedobdr.
Oczywiscie trzeba pamietac¢ o doktadnym
posmarowaniu kremem z filtrem UV od-
stonietych partii skory, aby ta przyjemnos¢
nie miata bardzo bolesnego finatu.

Jesli wszystko przebiegnie po naszej my-
$li, pogoda dopisze, a na gérze nie bedzie
wielkich ttuméw, to pobyt na Wendelstein
mozna zaliczy¢ do najpiekniejszych chwil
spedzonych na tonie natury.

Do zobaczenia na szlaku!

MMOJewasto

ozywa latern

Amfiteatr w Werome L;t(me tylko martwym zabytk|em.

Arie operowe rozbrzmlewajqce .

wsrod antycznych murowrtworzq mesamoW|te wrazenie.

TEKSTIZDJECIA Sebastian Wleczorek

dy wchodzimy na plac Piazza Bra (z nie-

mieckiego breit - rozlegty) wita nas Arena,
jeden z najwiekszych amfiteatréw na Swie-
cie, starszy od Koloseum w Rzymie. Wybu-
dowano go za czaséw panowania cesarza
Augusta w | wieku naszej ery poza murami
rzymskiego miasta. Gromadzit woéwczas
30 tysiecy widzoéw, otaczata go 32-metrowa
$ciana (jej obwdd liczyt ponad 470 metréw)
z trzema rzedami tukéw (dzi$ sg tylko dwa).
Niestety, runeta podczas katastrofalnego
trzesienia ziemi w 1117 roku (zachowat sie
tylko fragment), a mieszkancy zaczeli stad
wybiera¢ marmurowe bloki do odbudowy
domow i kosciotow. W Sredniowieczu pod tu-
kami Areny gniezdzity sie prostytutki, plac byt
wysypiskiem $mieci. Marmurowa widownie
odbudowano na przetomie XVI i XVII wieku.
Niegdys na scenie amfiteatru rozgrywano
turnieje, walki gladiatoréw, wystawiano an-
tyczne sztuki. Dzis takze sie tutaj sporo dzieje.
Najwazniesza impreza jest znany i ceniony
przez melomanéw festiwal operowy, ktéry
w tym roku zorganizowany zostanie juz
poraz 97.

Festiwal zainaugurowano w 1913 roku wy-
stawieniem ,Aidy” Giuseppe Verdiego. Od tej
pory te stynna opere wystawiono w Wero-
nie 43 razy i obejrzato ja ponad 6 miliondéw
widzéw. W ramach festiwalu w amfitetarze po-
jawiali sie m.in. Maria Callas, Placido Domin-
go, José Carreras, Luciano Pavarotti. Nic wiec
dziwnego, ze to jedna z bardziej znaczacych
w Swiecie imprez muzycznych. O miejsca
trzeba sie stara¢ wczesniej, a ceny biletow
zaleza od dnia tygodnia, w ktérym odbywa-
ja sie przedstawienia oraz od miejsca (parter
czy galeria). Ceny wahaja sie od 23 do 198 €.
Bilety na najbardziej atrakcyjne przedstawie-
nia s wysprzedane duzo wczesniej. Pamig-
tajmy réwniez, ze w trakcie sezonu letniego,
a zarazem festiwalowego, musimy liczy¢ sie
z problemami ze znalezieniem noclegu
w Weronie i okolicach. Jesli wiec chcemy za-
planowa¢ pobyt w Weronie i zobaczy¢ spek-
takl w amifiteatrze, o rezerwacji miejsc po-
winnismy pomyslec juz teraz. Informacje na
temat festiwalu, w tym szczegotowy repertuar,
mozna znalez¢ na stronie internetowej przy-
gotowanej przez organizatora festiwalu, czyli
Fundacje Arena die Verona (www.arena.it).

Tuz przed wieczornymi koncertami ulicg
Mazzini przechadzajg sie eleganckie panie
(chot jest $rodek lata to miewaja na sobie
futral) i panowie, w oczekiwaniu na pocza-
tek spektaklu. VIP-y wchodza przez gtéwne
wejscie i zasiadaja w pluszowych fotelach.
Ci, ktorzy kupili najtarisze bilety, beda sztur-
mowac¢ kamienne schody, by zaja¢ na nich
jak najlepsze miejsca (radze przynies¢ po-
duszki i kocyki), wyciggac z plecakéw kanapki
i makaronowe satatki, pizze, urzadzajac sobie
przedoperowy piknik.

Do pamiatkowych zdje¢ na tle amiteatru
namawiajg przebrani za legionistow rzym-
skich lub gladiatoréw mezczyzni. Mimowie
zastygaja w dziwacznych pozach i ozywiaja
sie na chwile po rzuceniu monety, mozna
wpasc¢ prosto w czarcie ramiona albo schro-
ni¢ sie w anielskich skrzydtach.

AKTUALNGOSE] Hejr)jiey4

Werona to miasto owtadniete legenda
Romea i Julii, a to za sprawga Szekspira, ktéry
wiasnie w Weronie umiescit swoja opowiesc
o nieszczesnych kochankach. Nie poczuja
sie zawiedzeni niepoprawni romantycy po-
szukujacy w Weronie sladéw rodzin Capu-
lettich i Montecchich, a spacer w otoczeniu
ciekawej architektury dostarczy im wielu
wrazen.

Zajrzyjmy koniecznie na Via Cappello 23.
Szeroka brame, prowadzaca na dziedziniec
kamienicy, oblepiaja setki karteczek z mito-
snymi wyznaniami. To taki miedzynarodowy
kolaz z kolorowych papierkéw, na ktérych
stowo ,kocham cie” powtarza sie w réznych
jezykach swiata. Na murze praktycznie nie
ma wolnego miejsca. Niektérzy zapisuja
mifosne wyznania wprost na $cianie, inni
rysuja serca przebite strzata i przyklejaja
w wybranym miejscu. Maty dziedziniec jak
zawsze zattoczony jest do granic mozliwosci.
Przy posagu Julii kolejka do pamigtkowego
zdjecia. Na dobra wrézbe warto pogtaskac
pier$ Giulietty. Wypolerowany przez tysigce
rak jej tors potyskuje z daleka. Uwage wszyst-
kich skupia miejsce stynnych scen balkono-
wych - balkon Giulietty. Zaskakuje matymi
rozmiarami i skromna sztukateria, poraza sitg
swojej legendy. Wiara w cudowne dziatanie
tego miejsca sprawia, ze ttoczg sie na nim
zakochane dziewczyny i chtopcy, marzacy
o, mitosci az po gréb”.

Opuszczam ,$wigtynie mitosci” i trasa, jaka
przed wiekami Romeo zmierzat do Julii, prze-
chodze przez gwarny Piazza delle Erbe, prze-
ciskajac sie miedzy zaparkowanymi rzedami
rowerdw i straganami z pamigtkami. Na staro-
miejskim placu jest na co popatrzec. Zachwy-
caja urody barokowe i renesansowe patace,
gotyckie wieze. Plac jest bardzo malowniczy
i bogaty w architektoniczne detale, np. mata
kolumna zwiericzona iglica to tabernakulum
z XV wieku, albo, jak kto woli, gotycka ka-
mienna latarnia, szesnastowieczny edukut
to miejsce nadawania urzedéw publicznych
lub wy$miewania nieuczciwych kupcéw. Po-
srodku placu zwraca uwage fontanna zwana
Madonng Werony. Z géry na plac spoglada
figura rzymskiej bogini, a z gtéw zdobiacych
trzon fontanny tryska woda do ozdobnej misy.
Jedli mamy chwile, wybierzmy sie na wieze
Lamberi (Torre dei Lamberti) przy Piazza dei
Signorii, na ktéra mozna sie dostac korzystajac
z 368 stopni lub windy. Roztacza sie stamtad
niesamowity widok na cate miasto.
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Ukonczyta ortowskie Liceum Plastyczne,

studiowata na Europejskiej Akademii Sztuk
i gdanskiej Akademii Sztuk Pieknych.
Wiele wystawia, angazuje sie

w rozwijanie plastycznych talentéw

uzdolnionych w tym kierunku dzieci.

MOTTO
¢ [zt

Mieszka w Bawarii.

daria fJadolziKa

(Oscar Wilde)

Wernisaz prac polskich malarek w Monachium

Po czeici oficjalnej byt czas na zwiedzanie
wystawy oraz bezposrednie rozmowy z bo-
haterkami wieczoru, reprezentujacymi wspot-
czesne polskie malarstwo.

21 lutego 2019 w pomieszczeniach
konferencyjno-wystawienniczych
Konsulatu Generalnego RP w Monachium,
przy Prinzregentenstr. 7, otwarto zbiorowq
wystawe polskich malarek.

Prace swe zaprezentowaty:

Agata Czeremuszkin-Chrut,

Hanna llczyszyn, Karolina Jaklewicz,
Maria Jolanta Klinger, Joanna Mrozowska
i Aldona Siech.
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Wieczér brawurowo poprowadzita promotor-
ka polskiej sztuki, szefowa agengji artystycz-
no-kulturalnej, kurator wystawy - Mariola
Heinrich (www.mariola-artpromotion.de).
Role gospodarza petit Konsul ds. Dyplomacji
Publicznej i Kulturalnej Marcin Krdl, ktéry po
powitaniu licznie przybytych gosci, przedsta-
wit nowo mianowanego Konsula ds. Polonii
Michata Madaja.

Laudatio wygtosit Reinhard Fritz, znany i za-
stuzony niemiecki malarz, a o oprawe mu-
zyczng zadbat gitarzysta, uczen polskiej szko-
ty w Monachium, Stefan Sajnoga.

Wystawe mozna zwiedza¢ w dniach 21-24
lutego i 27-29 marca, w godz. 11:00 do 20:00,
a takze po telefonicznym uzgodnieniu -
tel. 0163 4369350.

28 marca o godz. 18:30 nastgpi uroczyste
zamkniecie wystawy, z udziatem goscia spe-
cjalnego - Filipa Koztowskiego, wielokrotnego
Mistrza Bawarii w tancach standardowych
i latynoamerykanskich.

NN\ Moemasto

€0 gdzie, kiedy

MONACHIUM

AKTUALNOSCI KULTURA IS
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Bryd towarzyski i sportowy w Kluhie BrydZowym .Bez atu”. Miejsce: Alten-und Service-Zentrum (ASZ) Sendling, Daiserstr. 37, 81371 Miinchen. Informacje:
Jadwiga Suchocka, tel.:089 / 201 12 70, oraz na stronie www.hezatu.de Kolejne spotkania: 22.03, 5.04 i 26.04.2019.

-

Uroczyste zamknigcie wystawy malarstwa polskich artystek: Agaty Czeremuszkin-Chrut, Hanny llczyszyn, Karoliny Jaklewicz, Marii Jolanty
Klinger, Joanny Morozowskiej i Aldony Siech. Gosc specjalny: Filip Koztowski, wielokrotny Mistrz Bawarii w taficach standardowych

i latynoamerykanskich. Miejsce: Centrum Kultury Polskiej, Prinzregentenstr. 7. Godziny otwarcia wystawy: 27-29.03 od 11:00 do 20:00.

DINGOLFING

- KN

Boecklerstr. 2a, 84130 Dingolfing

Parafia $w. Jozefa w Dingolfingu zaprasza na spotkania polonijnego kotka biblijnego — odhywaja sie one w salce tuz obok kosciota.

- [E0]

Kontakt z ojcem Janem Stefaniukiem organizujacym polskie msze: 08731/323997

WEINSTADT-BEUTELSBACH

Zapraszamy do Klasztoru Sw. Klary przy Geislung 12 w Dingolfingu na msze $wiete w jezyku polskim.

- EEN

Koncert Zhigniew Namystowski QUINTET: Zbigniew Namystowski; Jacek Namystowski, Stawomir Jaskutke, Andrzej Swies, Dawid Fortuna.

Miejsce: Jazzclub Armer Konrad, Stiftskeller, Stiftstrafie 32, 71384 Weinstadt-Beutelshach. Bilety: 18.00; info@jak-weinstadt.de

ZALECAMY SPRAWDZANIE TERMINOW U ORGANIZATORA.

UWAGA Polecamy strong Deutsch-Polnische Gesellschaft e.V. (Towarzystwo Niemiecko-Polskie Monachium) z aktualnymi terminami (www.dpgm.de)
oraz Aktualnosci Polonijne na stronie Konsulatu Generalnego: http://monachium.msz.gov.pl/pl/polonia/aktualnosci_polonijne/

Raz na |llﬂ0W0!

Od poczqtku istnienia Moje Miasto

wspiera polski folklor, rodzime stroje, tarice
imuzyke. Za sprawq licznych festiwali

i koncertdéw, ktérym patronowalismy,

na naszych tamach goscili ludowi artysci

z prawie wszystkich zakqtkéw naszego
kraju, a takze z polonijnych osrodkéw
kulturalnych za granicq. Nie mieliSmy jednak
do tej pory okazji pisac o reprezentantach
folkloru opolskiego. Dlatego tez z wielkq
satysfakcjq nadrabiamy te zalegtos¢,
przedstawiajqc dzisiaj artyste niezwyktego,
bo nie tylko zakochanego w swoim regionie,

ale tez wiernie czytajqcego Moje Miasto.

Pan WIKTOR SPISLA jest ludowym artysta
wchodzacym w sktad grupy teatralno-
muzycznej dziatajacej przy Gminnym
Osrodku Kultury w Dobrzeniu Wielkim. Od
lat bierze udziat w konkursach i przegladach
dla spiewakéw ludowych, zdobywajac licz-
ne dyplomy i wyréznienia. Wystepowat m.in.
w Kazimierzu nad Wista, Koszecinie, Kudowie
i wielu miejscowosciach Opolszczyzny. Para
sie tez aktorstwem i kabaretem, wystepujac

moich nlgnfic:

L

Piesni ludo

Produkcias Press

na lokalnych imprezach i eventach. Nie-
ustannie rozszerza swoja wiedze w obsza-
rach regionalnego folkloru, wspoétpracujac
z etnomuzykologiem. Jego talent zauwa-
zono juz w mediach, nagradzajac - jako
laureata X Festiwalu Spiewakéw i Kapel
Ludowych - uwiecznieniem jego piosenek
w profesjonalnym Studiu Nagran Radia Opole.
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0 yNo mumy
da o gorzolce

Unikatowa ptyta (CD) pt. ,Piesni ludowe
z moich okolic’, z dwudziestoma utwora-
mi wykonanymi a cappella przez Wiktora
Spisle, jest do nabycia w redakcji Mojego
Miasta po promocyjnej cenie.

Gratulujemy!
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Jolanta tada-Zielke

choc 20 el

INTEGRACJA PRZEZ SPIEW

Hamburg, miasto portowe nad tabq, nazywany jest z racji swojego potozenia ,Bramq na swiat". Zgodnie z tq nazwgq stara sie pielegnowa¢

swojq otwartos¢. W te tradycje wpisuje sie rowniez Elbphilharmonie, ktéra, od momentu rozpoczecia dziatalnosci w styczniu 2017 roku, za-

ktadata otwartos¢ na wszystkich ludzi kochajqcych muzyke. Dzis mozna potwierdzic, ze nie byly to puste stowa. Przyktadem na to jest zatozo-

ny w tej instytucji Chor zur Welt (chor otwarty na swiat), w ktérym spiewajq przedstawiciele réznych narodowosci i kultur. Nie wymaga sie od

nich przygotowania muzycznego ani wczesniejszego przestuchania, kazdy chetny jest tu mile widziany. Repertuar dobiera sie w taki sposéb,

aby kazdy mégt sobie z nim poradzic.

szystko zaczeto sie od festiwalu Salam

Syria (Witaj, Syrio), ktory odbyt sie
w roku 2017, niedtugo po otwarciu Elbphil-
harmonie. Jednym z projektéw w ramach tej
imprezy byto stworzenie amatorskiego ze-
spotu ztozonego z Niemcow i Syryjczykéw.
Poczatkowo zgtosito sie 80 oséb, obecnie
jestich 60. Chér wystapit w duzej sali konce-
towej razem z niemiecko-syryjska orkiestra.
W programie znalazly sie utwory wokalne
w jezyku niemieckim i arabskim.

,Kazdy z uczestnikéw miat okazje zaspiewac
co$ znanego i co$ zupetnie nowego - méwi
llka Berger, koordynatorka projektu — Muzyka
byta miedzykulturowym pomostem.”

W tym samym roku chér wzigt udziat
w,Morgenland Festival” w Osnabriick. Wte-
dy postanowiono, ze filharmonia przejmie
go na state. Obecnie Chor zur Welt jest jed-
nym z pieciu amatorskich zespotéw dzia-
fajacych w Elbphilharmonie, ktéry spotyka
sie na prébach raz w tygodniu. Poczatkowo
tworzyli go mitoscnicy muzyki wokalnej
z Niemiec, Holandii, Brazylii i Hiszpanii, oraz
z arabskiego obszaru jezykowego: z Afgani-
stanu, Iraku, Syrii i Iranu. W 2018 roku doszli
nowi cztonkowie z Gruzji, Litwy, Polski,
Rosji, Austrii, Izraela i Hiszpanii.

,Oprécz $piewania duzo ze soba rozmawia-
my - dodaje llka Berger - Na przyktad, co
oznacza dla nas pojecie ,0jczyzna” Mysle,
ze Chor zur Welt stat sie dla jego cztonkéw
nowa ojczyzng, bo wielu z nich jest w Ham-
burgu dopiero od niedawna. Kilkoro Niem-
cow tez przeprowadzito sie tutaj z innych
Bundeslandéw. Dzieki chérowi mamy szan-
se na poznanie nowych ludzi i innych kultur”
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MUZYKA KLASYCZNA,
PIESNI ARABSKIE
| POP

Chor zur Welt wystepowat w potowie lutego
2019 w Fabryce na terenie Altony z kon-
certem, w ktérego programie znalazty sie
niemieckie piesni Johannesa Brahmsa oraz
arabskie. Akompaniowat mu zesp6t popowy
,Plus Project” z Mannheim, specjalizujacy
sie w graniu muzyki z catego swiata. Mia-
fam okazje obserwowac przebieg jednej
z ostatnich préb, ktéra rozpoczeta sie od wy-
konania czterech piesni Brahmsa, dwdch uni-
sono, a dwdch pozostatych na cztery gtosy.

Wsréd chérzystdw spotykam Krzysztofa po-
chodzacego z Piekar Slaskich, ktory pracuje
w Hamburgu jako technolog zywnosci i ma
juz za soba doswiadczenie chéralne.

,Brahms jest fatwy — mowi Krzysztof — Tek-
sty arabskie byto mi trudniej opanowac. Ale
atmosfera w tym chorze jest bardzo przy-
jemna!”

Utwory arabskie sg wtasciwie jednogto-
sowe, tylko w paru miejscach wystepu-
je podziat na gtosy. Sa to piesni z Libanu,
Sudanu, Tunezji i Algerii. Specjalnie dla
chéru opracowat je syryjski muzyk Samir
Mansour. Cztonkowie chéru znajacy jezyk
arabski wyjasniaja pozostatym, jak powin-
no sie wymawia¢ poszczegdlne wyrazy
i pomagaja przy ttumaczeniu.

,Jestem mile zaskoczony tym, jak kolezanki
i koledzy z Europy radza sobie z arabskimi
tekstami — méwi Alam z Syrii — Ich wymo-
wa jest prawie bezbtedna. Spiewanie w tym
chérze to co$ wspaniatego. Wykonujemy

takze trzy piesni z mojego kraju, ktére ja
znam od dawna!

Dyrygent J6rg Mall, dyplomowany $piewak
i choéralista uwaza, ze utwory arabskie do-
skonale korespondujg z repertuarem nie-
mieckim. Po prze¢wiczeniu pie$ni Brahmsa,
zespot bierze na warsztat utwoér pochodza-
cy z Algerii pod tytutem ,Ya rayeh” Z thuma-
czenia tekstu wynika, ze jest to rozmowa
z cztowiekiem, ktdéry opuscit swojg ojczy-
zne i wyruszyt na niebezpieczng wedréwke,
zdajac sie na niepewny los. Mozna ja Smiato
okresli¢ jako ,piesn uchodzcy”.

Pytam dyrygenta, jak udato mu sie wydo-
by¢ w miare jednolite brzmienie z zespotu,
w ktérym $piewaja tak rézni ludzie.

,To kwestia czasu i wytezonej pracy nad
utworami. Wiele z tych oséb nigdy wcze-
$niej nie $piewato w chorze, albo nawet
wecale. Trzeba byto z nimi zacza¢ od podsta-
wowych ¢wiczen emisyjnych. Ale ta praca
sprawia mi przyjemnos¢, bo ludzie s bar-
dzo zaangazowani. Niektérzy maja w so-
bie tyle energii, ze ucza sie nawet w domu.
Mamy tez za soba intensywne warsztaty
weekendowe

Asystentka Ronja Pawellek przekazuje
koncowe wskazdwki, jak choérzysci powin-
ni ubrac sie na scene: ciemne spodnie lub
spodnice, gérna cze$¢ jednokolorowa, ale
nie czarna.

,Stroje tez powinny podkreslac¢ naszg réz-
norodnos¢, wielokulturowos¢ i wszech-
stronnos¢.” — wyjasnia Ronja.

Wspdlny spiew jest jednym z najbardziej
skutecznych narzedzi integracji.
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AKTUALNOSCI LITERACKIE IS

Ludwig van Beethoven

kompozytor

o ludzkim
sercy

,Beethoven. Zycie i twérczos¢ wielkiego
kompozytora” to ksigzka nie tylko dla
dzieci, ale i dla catych rodzin, pragnqcych
blizej poznac losy twdrcy takich hitow
jak bagatela ,Dla Elizy’; V i IX Symfonia,
czy chocby sonat - Patetycznej i Ksie-
zycowej. Pozycja ukazata sie naktadem
wydawnictwa Annette Betz, autorami sq
Lene Mayer-Skumanz (tekst) i Winfried
Opgenoorth (ilustracje).

Na wstepie czytelnicy dowiaduja sie, ze
van Beethoven to belgijskie (flamandz-
kie) nazwisko. W jezyku polskim oznacza
kogos pochodzacego z,Rzepowa”. Praw-
dopodobnie przodkowie kompozytora
posiadali gospodarstwo rolne we Flan-
drii. Jego dziadek, noszacy nota bene
to samo imie, zarabiat na zycie trudnigc
sie muzyka, jako $piewak i kapelmistrz
dworski w Bonn. Oprécz tego handlowat
winem. Maty Ludwik czesto przesiady-
wat na kolanach dziadka, ktéry hustat go
w rytm muzyki.

Ale dalsze kontakty chtopca z muzyka
byty stresujace. Jego ojciec, tez Spiewak
i nauczyciel muzyki, czesto zagladat do
kieliszka. Chciat zrobi¢ z Ludwika "cu-
downe dziecko" na wzér Mozarta i zmu-
szat go do nieustannego ¢wiczenia na
fortepianie. Ludwik grat tez na skrzyp-
cach i prébowat tworzy¢ wiasne melodie,
ale ojciec pod grozbg bicia zabraniat mu
tego; miat gra¢ wytacznie z nut. Mégt
wiec zrazi¢ sie do muzyki, ale na szcze-
$cie w jego otoczeniu przebywali zyczli-
wi ludzie, dzieki ktérym dalsza edukacja
chtopca przebiegta w miare przyjemnie.
Najwieksza role odegrat tu organista
dworski Christian Gottlob Neefe.

Czternastoletni Ludwik zostat muzykiem
dworskim z pensjg 150 guldenéw rocz-
nie. Grat na organach i akompaniowat na
klawesynie przy przedstawieniach ope-
rowych. W ten sposéb pomagat rodzinie.
Jednocze$nie powoli zdobywat uznanie
jako kompozytor. Bedac juz studentem

uniwersytetu w Bonn,,zarazit sie”ideatami
rewolucji francuskiej, ktéra wiasnie wybu-
chta. Wtedy tez postanowit napisa¢ muzy-
ke do wiersza Fryderyka Schillera ,Oda do
radosci’ Planowat, ze nie bedzie to zwykta
piesn, lecz cos o wiele wiekszego.

Gorzki smak stawy

Jego celem stat sie Wieden, bedacy wow-
czas muzyczng stolica Europy. Dzieki
pomocy przyjaciot i sprzyjajacym oko-
licznosciom dostat posade na dworze
ksiecia Carla Lichnowsky, a dalszg nauke
pobierat miedzy innymi u Jézefa Hayd-
na. Razem z nim i Mozartem zostanie
w przysztosci zaliczony do grona klasy-
kéw wiedenskich. Staje sie znany jako
twérca utworéw kameralnych, na for-
tepian lub inne instrumenty z towarzy-
szeniem fortepianu, powstajg tez jego
trzy pierwsze symfonie. Lene Mayer-
Skumanz opisuje historie zadedykowa-
nia Il Symfonii zwanej ,Eroica” Napole-
onowi Bonapartemu. Ale kiedy Beetho-
ven dowiedziat sie, ze jego ukochany
wodz koronowat sie na cesarza, skreslit
dedykacje. Napisat tez jedyng w swoim
dorobku opere ,Fidelio” (pierwotny tytut
,Leonora”), o kobiecie ratujacej z opresji
swojego meza, ktéry niestusznie znalazt
sie w wiezieniu. Jej premiera odbyfa sie
w niekorzystnym momencie, kiedy
wojska francuskie zajety stolice Austrii.
Dopiero po upadku Napoleona wysta-
wiono jg ponownie, z sukcesem.

Ludwik nieustannie komponowat i w krét-
kim czasie powstaty dwa kolejne wielkie
dzieta: V Symfonia zwana ,Symfonig losu”
i VI Symfonia ,Pastoralna”. W ten sposéb
rekompensowat sobie porazki w zyciu
prywatnym. Cieszy# sie stawa i uznaniem,
ale rodzice jego kolejnych wybranek nie
uwazali go za odpowiednia partie dla
swoich cérek. Z czasem zyskat opinie
dziwaka, bo zaczat stroni¢ od ludzi, wsty-
dzac sie narastajacych probleméw ze
stuchem. Miat tez ktopoty wychowawcze
ze swoim bratankiem Karlem, ktéry
w 1826 r. podjat prébe samobdjcza.

Ludwik van Beethoven zmart we Wiedniu
26 marca 1827 r. Aktor Heinrich Anschiitz
powiedziat o nim w mowie pogrzebowej,
Ze byt nie tylko artysta, lecz takze czto-
wiekiem i to w najwyzszym sensie, kt6-
ry az do Smierci zachowat ,najbardziej
cztowiecze serce ze wszystkich ludzi”

Do kazdego egzemplarza dotaczona jest
ptyta CD z nagraniami fragmentéw naj-
stynniejszych utworéw kompozytora,
zaréwno na fortepian jak i na orkiestre
symfoniczng. Ostatnim z nich jest czwar-
ta cze$c¢ IX Symfonii ze stynna ,0dg do
radosci” w wykonaniu Orkiestry i Chéru
Filharmonii w Zagrzebiu pod dyrekcja
Richarda Edlingera. Premierowe wykona-
nie symfonii odbyto sie si6dmego maja
1824 r.w Theater am Kartnertor we Wied-
niu i zakonczyto burzliwym aplauzem,
ktérego biedny kompozytor nie byt juz
w stanie ustyszec.

Ksigzke przetestowata moja stata ,asy-
stentka’, dwunastolenia Charlotte. Oto
jej opinia:

Juz sam design zwraca uwage i zapowiada,
Ze ksiqzka jest barwnq podrézq w towarzy-
stwie Beethovena. A co do tresci: Wow, jak
doktfadnie przedstawiono jego Zycie! Czy-
tajqc nie mozna sie nudzic¢ i dziecko dowia-
duje sie bardzo wiele, na przyktad o trud-
nym dzieciristwie kompozytora. Podoba mi
sie, ze do ksiqzki dotqczona jest ptyta CD.
Stuchajqc jej, ma sie cate Zycie kompozytora
przed oczami, w czym pomagajq tez ilustra-
¢je. Mysle, ze w tej ksiqzce kazdy znajdzie cos
dla siebie. Tylko streszczenie z tytu oktadki
mogfoby by¢ doktadniejsze, a poza tym top!

Jadwiga Zabierska
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Warsztat ==

Service

samochodowy héd

Bosch Car Service Dachau

AUTOGAS KARLSFELD

Stawomir Ratajczyk

85757 KARLSFELD, Liebigstrasse 3
tel. 0152/287 95 199, tel. 08131/3186190
e-mail: sfafik@interia.pl

bosch-carservice-dachau.de

AUTOMATYCZNE SKRZYNIE BIEGOW
Autogaz » Elektronika « Mechanika

WARSZTAT mechaniki samochodowej

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

Bodenseestr 222, 81243 Miinchen o tel:089 41612234 i 089 41612233
www.autogasmuenchen.com e info@autogasmuenchen.com

NAPRAWY | SERWIS:

» instalacji gazowych

+ mechaniki i elektroniki

+ blacharstwo, lakiernictwo

« obstuga firmowych flot samochodowych

PRZYKLADOWE CENY UStUG:

o Diagnostyka komputerowa Launch lub VCDS lub Vag Can Pro 39¢

o Wymiana tarcz i klockéw hamulcowych (przéd Passat b5 1,9 TDI z materiatem) 199¢
. Klimaservice (400 g R134a inkl) 59€

Na terenie Monachium dziatamy od 2007 r.

Zesp6t siedmiu wykwalifikowanych mechatronikdw gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonywanych ustug. Czesci samochodowe
zakupujemy od réznych dystrybutoréw, co pozwala nam na utrzymanie korzystnych cen. JAPRASZAMY

40 NN\ voemiasto

O /aktad Pogrzebowy
& ﬂ Adres: Am Wetterbach 90, 76228 Karlsruhe
\7_/, = Telefon: (0721) 204 009 04

Kontakt- Marek Bfaszkiewicz

Trauerhilfe Raithel  wvooio176/20576 505

Towwzyyzymy Ci w trudnym czasie,

¥ Swoja dziatalnoscia obejmujemy cate Niemcy
¥ Obstugujemy transport miedzynarodowy

¥ Proponujemy pochéwki tradycyjne i kremacyjne

¥ Transport zwtok na teren Polski zajmuje nam do 48h

R&I Autoservice U.G. _~_A

specijalisci z ponad 10. letnim doSwiadczeniem w naprawach samochodowych

pn. - pt. 09:00 — 18:00, sb. 09:00 — 13:00

WYDAWCA: Grzegorz Spisla - werbe-agentur spisla Am Holz 3, 84036 Kumhausen; KONTAKT: tel. +49 871 97 46 335, fax +49 3222 1460 899, e-mail: redakcja@mm-gazeta.de;
REDAKTOR NACZELNY: Bogdan Zurek. WSPOLPRACA: Magdalena Felchnerowska, Sylwia Cieplak. Zamieszczone teksty podlegaja prawu autorskiemu. Przetwarzanie tylko
za zgoda wydawcy. Redakcja nie odpowiada za niezamdwione artykuty i zdjecia. Za tre$¢ ogtoszen, artykutéw sponsorowanych oraz reklam redakcja i wydawnic-
two nie ponosza odpowiedzialnosci. DRUK: Sonar Sp. z 0.0., ul. Kostrzyrska 89, 66-400 Gorzéw Wikp., tel. (+48 95) 736 88 35, e-mail: biuro@sonar.pl, www.sonar.pl;
NAKLAD: 8000.

HERAUSGEBER: werbe-agentur spisla Am Holz 3, 84036 Kumhausen; KONTAKT: Tel. +49 871 97 46 335, Fax +49 3222 1460 899, e-mail: redakcja@mm-gazeta.de;
Der Inhalt unterliegt dem Urheberrecht. Die Verwertung aller Beitrége ist nur mit der schriftlichen Zustimmung des Herausgebers gestattet. Fiir unverlangt eingesandte
Bild- und Textbeitrage keine Gewahr. Herausgeber und Redaktion haften nicht fiir den Inhalt der veréffentlichten Anzeigen. DRUCK: Sonar Sp. z 0.0., ul. Kostrzyriska 89,
66-400 Gorzéw WIkp., tel. (+48 95) 736 88 35, e-mail: biuro@sonar.pl, www.sonar.pl; AUFLAGE: 8000.



Konsulat Generalny RP w Monachium
Rontgenstr. 5, 81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;

www. monachium.msz.gov.pl

Deutsch-Polnische Gesellschaft Miinchen e.V.
Towarzystwo Niemiecko-Polskie w Monachium
Postfach 70 04 44, 81304 Miinchen

Tel.: +49 89 785 29 54

mail@dpgm.de, www.dpgm.de

Krakauer Haus
Hinter Insel Schiitt 34, 90403 Nurnberg
Tel.: 0911 22 41 20

Polska Parafia Katolicka Augsburg
Thommstr. 24B, 86153 Augsburg
Tel.: 0821/30749

Polska Parafia Katolicka w Ingolstadt
Gaimersheimerstr.32, 85057 Ingolstadt
Tel.: 0841/84845

Polska Parafia Katolicka Ludwigsburg
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141/893369

Polska Parafia Katolicka w Monachium
HeBstralRe 24, 80799 Miinchen
Tel.: 089/21374290

Polska Parafia Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21, 90402 Nuirnberg
Tel.: 0911/473355

Polska Parafia Katolicka Regensburg
Plattlinger Str.6, 93055 Regensburg
Tel.: 0941/794478

Polska Parafia Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel:0711/564184

ADWOKACI:
BERTRAM Carola

Steinsdorfstr. 10, Miinchen
Tel.: 089/54 84 68 68

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13038628

DEMACKER lzabela S.
Mdillerstr. 40, 80469 Miinchen
Tel.: 089/85 63 63 55

DERKACZ Oskar
Sonnenstr. 27 / 2. 0G, 80331Minchen
Tel.: 089/12 76 25 46

DUDEK llona
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

GROBORZ Olaf
Donnersbergerstr. 46, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 95 83 72

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PAZUR Maciej
Trappentreustr. 42, 80339 Mlinchen
Tel.: 089 / 740 53 362, Mobil: 0176 / 77225482

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

AUTO-UStUGI:

AUTOGAS KARLSFELD
Liebingsstr. 3, 85757 Karsfeld
Tel.: 0152 /287 95 199

Pawel KFZ Werkstatt
Bodenseestr. 222, 81243 Miinchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

R&l Autoservice U.G.

Halfinger Str. 30, 81825 Miinchen

Tel.: 089/23790767

DORADZTWO PODATKOWE:
BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen

Tel.: 089/13038628

JAROS Agnieszka
Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang
Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstrale 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70
MADZAROW Pawet

Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen

Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121
MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

DORADCA PODATKOWY:
JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstrale 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70
MADZAROW Pawet

Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen

Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121
KSIEGOWOSC:

BBL SERVICE

Paul-Heyse-Str. 6, 80336 Miinchen

Tel.: 089/322 123 78

CZLONKA Ireneusz

Ludwig-Richter-Str. 17, 80687 Minchen
Tel.: 089/570 21 40

LASOTA Janina

KlosterstraRe 29, 95028 Hof

Tel.: 09281/1407852

LEKARZE:

OGOLNY:

FELDMANN Irena

Landsberger Str. 497, 81241 Miinchen - Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

PETZOLD Matgorzata

Rosenheimerstr. 79, 81667 Miinchen

Tel.: 089/48 95 67 49

RITTER Matgorzata

Adenauerstr. 6, 82178 Puchheim

Tel.: 089 /80 43 50

ZADROZNY Jacek

Therese-Giehse-Alee 33, 81739 Miinchen
Tel.: 089/67907332

GINEKOLOG:

MATZKU-SCHWARZ Sandra

Karl-Koglsperger-Strafe 31, 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

STOMATOLOG:

JURETZKI Katharina

Amalienstr. 60, 80799 Miinchen
Tel.: 089/39 37 20

KOZLOWSKI Joanna

Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel.: 08165/48 66

SITEK Christian

Moosacher Str. 58c, 80809 Miinchen
Tel.: 089 59 52 73

ZNOROWSKI Marian

Am Oberanger 14, 85221 Dachau
Tel.: 08131/729440

LOGOPEDIA:

MACHOWSKI ANNA & KOLLEGINEN
Schumacherring 17, 81737 Minchen
Tel.: 089/189 042 09

KARDIOLOG:

MURA Roman
Tal 15/2, 80331 Miinchen
Tel.: 089/2166930

ORTODONTA:

GREMMINGER Agnieszka
St.-Veit-StraBBe 11, 81673 Minchen
Tel.: 089/43 10 93 30

PSYCHOTERAPIA:
HOREMSKA-KRECICKA Elzbieta
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Mduhlthaler Stral3e 91A, 81475 Miinchen
Tel.: +49/15788727501

KACZMAREK Anna

Psycholog kliniczny i psychoterapeuta
Humboldstrasse 19, 81543 Miinchen
Tel: 0152 0721 5774

STANKOWSKI Marta

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Hipnoterapia, Kinezjologia, Reiki, EMDR
Arndstr. 12, 80469 Miinchen

Tel.: 089/24405818, M: 0177/4904328

NAUKA JAZDY:
BATYRA Michael

Perlachstr. 67, 81539 Miinchen
Tel.: 089/69 77 73 74

OBStUGA FIRM:

AGS Agentur SZKULTECKA Grazyna
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

SKLEPY:
R-MARK'T
Helene-Mayer-Ring 7a
80809 Miinchen

Tel.: 0176 /62 65 16 69

SZKOtY JEZYKOWE:

Lingua Germanica & Polonica
Theresienstral3e 124, 80333 Miinchen
Tel.: 089/12037930, Mobil: 0179/8298747
YOUR ENGLISH

Schubertstr. 21, 84144 Geisenhausen
Tel.: 0151/66454791

TEUMACZENIA:

BEMBNISTA Ewa

Kapellenstr. 25, 82008 Miinchen/Unterhaching
Tel.: 015777453603

MILLER Agnieszka

Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen

Tel.: 089/688 5005

REISSIG Anna

Altstadt 105, 84028 Landshut

Tel./Fax 0871/97 50 44 59, Mobil: 0170/2 44 09 69
WYPIJEWSKA-KOCHEMS Hanna
Gottfried-Bohm-Ring 43, 81369 Miinchen
Tel.: 089/78 65 21

UBEZPIECZENIA:

KUBITZA Agnieszka

Moosblick 49; 84051 Essenbach

Tel.: 0176/96388098

PIWOWAR Katarzyna

Nordendstr. 41, 80801 Miinchen

Tel.: 089 38078946 Fax: 089 90541696
Mobil: 017662633104

SCHLEICHER Wanda

Zschokkestr. 69, 80686 Miinchen

Tel.: 089 52011114, Mobil: 0162/4704723
SOWADA tukasz

Thalkirchner Stra3e 184, 81371 Minchen
Tel.: 089/41 41 41 351, Mobil: 0176/104 224 97

INNE:

APTEKA SaniPEP

Ollenhauerstr 6, 81737 Minchen

Tel.: 089-670096-0
Josephsburg-Apotheke HUBER Mariola
Josephsburgstr. 60,

81673 Miinchen Berg am Laim

Tel.: 089/43660304

TOMASZEWSKA Matgorzata

Terapia rodzinna, Terapia systemowa, MPU
Tel.:0176/22286215

steps-therapie.de

POLKWIAT - Kwiaty do Polski
www.polkwiat.eu Tel.: 07021861169
SERWIS KOMPUTEROWY - ustugi IT
Andrzej SKORA

Birkenstr. 25 85757 Karlsfeld (Muenchen)
Tel: 0151 14754149

c®M Kancelaria Adwokacka

Christoph Motkowski

RECHTSANWALT

Christoph Motkowski

RECHTSANWALT

DORADZTWO PRAWNE

W JEZYKU POLSKIM I NIEMIECKIM:

. prawo cywilne

dochodzenie roszczen i sporzadzanie umow

- prawo gospodarcze
obstuga firm i transakgcji handlowych

- prawo podatkowe
sporzadzanie rozliczen podatkowych

. prawo pracy
wypowiedzenia i odprawy

. prawo drogowe
wypadki i odszkodowania

. prawo karne
obrona w sprawach karnych

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen
Stachus/Sendlinger Tor

Tel.: 089/218 955 62
Fax: 089/218 955 63
Mobil: 0162 8012373

E-mail: info@kanzlei-motkowski.de
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www.kanzlei-motkowski.de

Geschéftsstellenleiter

ADAM SLABON
Schwaigerstr. 50c
84130 Dingolfing
Mobil: 0176 84641740
Fax: 08731 3238257
Adam.Slabon@dvag.de

EDWARD WYSOKINSKI
Klostergasse 2
94431 GroRkolinbach

Mobil: 01525 5351673
Fax: 09953 5861700
Edward.Wysokinski@dvag.de

UBEZPIECZENIA

» ZDROWOTNE (PRYWATNE | PANSTWOWE)

\ Deutsche
Vermodgensberatung
&=L~/ Vermbgensaufbau fur jeden!

—-—

» RENTOWO - EMERYTALNE Z DOTACJAMI PANSTWOWYMI

» KFZ KOMUNIKACYJNE - UZNAWANIE ZNIZEK Z POLSKI  » OCHRONA PRAWNA

» WYPADKOWE | OD NIEZDOLNOSCI DO PRACY
» OC PRYWATNE | DLA FIRM

» PRAD | GAZ
» | WIELE INNYCH

GODOS PIOTR
Ludmila Str.1
81543 Miinchen

Mobil: 0176 6664 1397
Piotr.Godos@dvag.de

SEBASTIAN OSRODKA
Bajuwarenstr. 9

84051 Essenbach
Mobil: 0175 2782051

Fax: 08731 3238257
Sebastian.Osrodka@dvag.de

BANKOWOSC

» DARMOWE KONTO

> KREDYTY PRYWATNE | KONSUMPCYJNE

> DEBETY, KARTY KREDYTOWE

> KREDYTY HIPOTECZNE - DOM, MIESZKANIE
> FUNDUSZE INWESTYCYJNE (AKCJE)

HELFER GESUCHT - BERUFSZIEL KARIERE

Jezeli chetnie pracujesz z ludzmi, masz pozytywne nastawienie do zycia i chciatby$ pracowac w branzy z przysztoscia to zapraszamy na rozmowe!




KANCELARIA « Prawo Karne (obrona w sprawach karnych i wykroczenia)
ADWOKACKA

* Prawo Pracy (pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach)

Os ka r Der ka cz * Prawo Cywilne (przygotowywanie i sprawdzanie uméw)
Sonnenstr. 27 /2.0G * Pomoc w nagtych wypadkach (aresztowanie, przeszukanie itp.)
80331 Miinchen Gwarantujemy bezposredni kontakt zadwokatem

Fax: (089) 12 76 25 47 tel. kom.: 0179-4194 26 4

Tel: (089) 1276 25 46 E-Mail: kanzlei@derkacz.net

Kancelaria Adwokacka

Zaprasza

llona Dudek Alexander Przibylla

Rechtsanwaltin Rechtsanwalt
Fachanwaltin fur Familienrecht

e

prawo rodzinne . prawo pracy . prawo karne . prawo gospodarcze . prawo spadkowe .
regulacja wypadkéw drogowych . deklaracje podatkowe i ksiegowosc

Oskar-von-Miller-Ring 31. 80333 Miinchen
Telefon: 089 287 297 330 . Fax: 089 287 297 339

e LT

UDZIELAMY PORAD W JEZYKU POLSKIM | NIEMIECKIM

DBAJ O SWOICH KLIENTOW | PRACUJ Z NAJLEPSZYMI!

- USTR Inteligentne Budowy .

efektywnie . kreatywnie . skutecznie s m

USTR GmbH Chcesz dobrze zaprezentowac sie inwestorom
Innenausbau oraz klientom prywatnym?
Meisterbetrieb .. , .
Wesprzemy Twéj zespdt podczas wykonywania
Www.ustr.eu instalacji sanitarnych, instalacji elektrycznych,
kontakt@ustr.eu a takze w przygotowaniu projektu pod hastem
tel. 089/89 89 94 39 INTELIGENTNY DOM. 4




