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Serdecznie zapraszam do korzystania z szerokiej oferty ustug

Biura Thumaczen i Informacji Agnieszki Miller

= Thumaczenia przysiegte i zwykte wszelkich dokumentéw i tekstow
w zakresie jezyka polskiego i niemieckiego oraz innych jezykéw $wiata.

= Pisemne specjalistyczne ttumaczenia medyczne, kompetentna asysta
tlumacza podczas konsultacji medycznych, leczenia lub terapii.

= Tlumaczenia ustne podczas spotkan politycznych i biznesowych,
konferencji, kongresow, delegacji, negocjacji handlowych, targéw
na terenie Niemiec, Austrii, Szwajcarii i Polski.

= Asysta i ttumaczenie podczas wizyt w zaktadach karnych na terenie
Niemiec.

= Pomocw zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych w Niemczech oraz
w Polsce (np. transkrypcji aktow stanu cywilnego), udzielanie
informacji dotyczacych zawierania zwigzkéw matzenskich, nostryfikacji
dyploméw, uznawania zawodéw itd.; pomoc w formutowaniu pism
urzedowych i przy wypetnianiu formularzy.

ORAZ

= Profesjonalna obstuga biurowa spétek i firm jednoosobowych;
wspotpraca uwzgledniajgca szerokie kontakty w zakresie kancelarii
adwokackich oferujacych swe ustugi w dziedzinach prawa
gospodarczego, pracy, medycznego, karnego, rodzinnego, finansowego

I i spadkowego, a takze kancelarii notarialnych oraz jednostek doradztwa
- podatkowego w Niemczech i w Polsce.
—

Biuro Ttumaczen i Informacji Agnieszka Miller
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen

Tel. +49 (0)89 / 688 5005
Fax +49 (0)89 / 41929022

Mobil: +49 (0)172 /7743443
E-mail: post@a-miller.de

« www.a-miller.de

NAPRAWA SKRZYNI BIEGOW

Automatyczne skrzynie biegow e Autogaz ¢ Elektronika e Mechanika

Stawomir Ratajczyk 8s757KaRLSFELD, Liebigstrasse 3
tel. 0152/287 95 199, tel. 08131/3186190
e-mail: autogas-karlsfeld@outlook.de
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od redakcji

_+”" To juz drugie wydanie Mojego Miasta w trakcie pande-
mii. Obiecalismy, ze nie poddamy sie koronawirusowi
i stowa dotrzymujemy. Oddajemy Panstwu numer
o wiele bogatszy od poprzedniego, ktéry byt poswie-
cony gtdéwnie zarazie. Tak catkiem uciec od wirusa
jednak sie nie udato, bo jest on nadal obecny, cho¢by
poprzez rézne zakazy i nakazy. Stad tez wewnatrz rela-
Cja z dziatan bawarskiej policji w Angielskim Ogrodzie,
informacja prezesa klubu SV Polonia o paralizu rozgry-
wek pitkarskich, a takze wywiad z Peterem Shanno-
nem, dyrygentem, ktéremu pandemia wywrécita do
gory nogami nie tylko kalendarz koncertéw, ale tez styl
oraz metody pracy z muzykami.

Doczekata sie publikacji ,Papusienka’, bawarska ksiez-
na z Polski rodem. Teresa Kunegunda Sobieska, na-
zywana przez ojca pieszczotliwie ,Papusienky’, byta
zong elektora bawarskiego Maksymiliana Il Emanuela
Wittelsbacha. Artykut o niej miat sie ukaza¢ w poprzed-
nim numerze. Na przeszkodzie stanat koronawirus
i wynikte z jego powodu zmiany.,Cierpliwo$¢” ksieznej
nagrodziliémy oktadka, z pieknym jej portretem.

Takze na honorowym miejscu, bo na poczatku numeru,
debiutuje na naszych famach dr Teresa Kaczorowska —
dziennikarka, prozaik, poetka, autorka kilkunastu ksia-
zek zwigzanych z dziedzictwem narodowym, w tym

16 0 polskiej emigracji. Autorka opisuje powr6t Polakéw
z Kazachstanu i przyjecie, z jakim sie spotykaja w oj-
czyznie. Witamy serdecznie w,Moim Miescie” i liczymy
na dalsza wspotprace.

W sierpniu minie 40 lat od powstania zwigzku ,Soli-
darnosc¢”. Dla oddania atmosfery tamtych czaséw pro-
ponujemy dwa tematy. Pierwszy o czestych wéwczas
porwaniach samolotéw LOT i drugi, 0 zapomnianym
biurze,,Solidarnosci” w Bremie, otwartym po wprowa-
dzeniu stanu wojennego.

Zapraszamy do poznania Jana Pawta Il z trochej innej
jak zazwyczaj strony. ,Wielki $wiety usmiechniety” —
piérem naszego kapelana ks. dr. Jerzego Grzeskowiaka
udowadniamy, ze ponuros¢ nie jest atrybutem swietosci.
Natomiast wcale nie do smiechu bedzie Panstwu przy
lekturze opracowania Jolanty Heleny Stranzenbach
o fatszywych przyjaciotach dzieci. Ten wstrzasajacy arty-
kut polecamy szczegdlnie.

Ruszamy na urlopy, niestety przez wirus okrojone. Pod-
powiadamy zatem sgsiednia Stowacje z pieknymi gora-
mi i atrakcyjnymi cenami, a bardziej zaawansowanych
zachecamy do przejscia na drugg strone Alp. Urlopy to
tez okazja do nadrobienia zalegtosci w lekturze. Nasza
recenzentka, Matgorzata Gasiorowska, wybrafa dla Pan-
stwa piec Swietnych nowosci polskich autorow.

Zyczymy przyjemnej lektury, wspaniatych urlopéw,
szczesliwych powrotéw, a przede wszystkim zdrowia!

KANCELARIA PREZESA
P o DY MINISTROW

Redakcja czasopisma Moje Miasto

Wydanie jest wspdtfinansowane w ramach funduszy polonijnych przez Konsulat Generalny RP w Monachium.

Projekt finansowany ze $rodkow Kancelarii Prezesa Rady Ministrow w ramach Zadania publicznego dotyczacego pomocy Polonii i Polakom za granica.
Publikacja wyraza jedynie poglady autora/6w i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Kancelarii Prezesa Rady Ministrow

i Fundacji,Pomoc Polakom na Wschodzie”.

JESTESMY NA f facebooku



ski Legion Maryi.

MONACHIUM

HeBstraBe 26, 80799 Miinchen

Tel.: 089/21374290

Msze s$w.:

m 8:45 - kaplica Misji (HeBstr. 24) - z wyjatkiem ferii
szkolnych w Bawarii (nie dotyczy wakacji letnich)
= 10:00 - kaplica Misji (HeBstr. 24) - Msza Swieta
z udziatem dzieci z wyjatkiem miesigca lipca oraz wakacji
letnich

= 10:00 - kaplica $w. Jana Nepomucena
(Ludwigsfeld)

= 11:00 - kosciot Sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach) - Msza $wieta dla
dzieci z rodzicami

= 12:00 - kosciot $w. Jozefa

(Josephsplatz)

m 12:15 - kosciot sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach)

= 18:30 - kosciot MB Krolowej Pokoju
(Werinherstr. 50) - Msza $wieta

z udziatem mtfodziezy

LANDSHUT

Msze sw.:

LANDSHUT - kosciét Sw. Piotra i Pawta, Niedermaierstr.25
= w niedziele - 11:30

= $rody - 18:00

= pierwsze piatki miesigca - 18:00

ERDING - kosciot sw. Wincentego

Vinzenzstr.9, 85435 Erding

= w ostatnia niedziela miesiaca - 19:00

= modlitwa rézancowa - 18:30

FREISING - kosciot Sw. Piotra i Pawta
Ignaz-Giinther-StraBe 6, 85356 Freising

= w niedziele - 16:30

AUGSBURG

Biuro: Thommstr. 24 B, 86153 Augsburg

tel. 08 21/3 07 49, fax 08 21/3 07 22

Msze sw.:

AUGSBURG - kosciot Sw. Alberta

Dr. Schmelzing-Str. 60

= w niedziele i Swieta - 10:30

= $rodai pigtek - 18:30

KARLSRUHE

Biuro: Siidendstr. 39, 76137 Karlsruhe

tel. 0721/24654

Msze sw.:

KARLSRUHE - kosciot St. Josef

EichelbergstraBe 1

= sobota - 20:00

KARLSRUHE - kosciot St.Elizabeth

Sudendstr. 39

= niedziela - 12:00

Baden-Baden - kosciot St. Josef
LichtentalerstraBe 90 A

= niedziela - 15:00

PFORZHEIM - kosciot St. Franziskus

LindenstraBe 26

= niedziela - 09:00

POLSKIE PARAFIE KATOLICKIE | 1

RASTATT - kosciot Zwolf Apostel
RottererbergstraBie 14
® sobota-17:00

ROSENHEIM

Msze Sw.:

ROSENHEIM - St. Michael, Westerndorferstr. 43

B w niedziele i Swieta koscielne - 10:30

Kaplica w Centrum Misji, Heilig-Geist-Str. 46

= od wtorku do pigtku - 18:00

TRAUNSTEIN - St. Josef, Salinenstr. 2

= |V sobota miesigca - 17:00

TRAUNREUT - Zum Heiligsten Erloser

Rathausplatz 1a

® | niedziela miesiaca - 17:00

FREILASSING - St. Rupert, Martin-Oberndorfer-Strae 2
= || niedziela miesiaca - 17:00

GERETSRIED - Heilige Familie, Johannisplatz 21

= |l niedziela miesiaca - 16:00

WALDKRAIBURG - Christkonig, Karlsbader Str. 1

= || sobota miesigca - 17:00

= |V niedziela miesigca - 15:00

= Okazja do spowiedzi pot godziny przed Msza sw.

NORYMBERGA

ks. Stanistaw Stenka (R

Arminiusstr. 21, 90402 Niirnberg, Tel. 0911/473355
Fax 0911/3475749

Msze $w.:

= w niedziele - 09:00 (Boze Narodzenie,
Wielkanoc - 10:15) kosciét sw. Willibalda,
Zengerstr. 12, 90471 Niirnberg

(metro Bauernfeindstrasse)

= W niedziele - 12:00 kosci6t $w. Jozefa
GieBereistr. 2,90489 Niirnberg
Lichtenau koto Ansbachu

= || niedziela miesigca - 16.00

INGOLSTADT

ks. Ryszard Kazimierczak

Gaimersheimerstr. 32, 85057 Ingolstadt

tel.: 0841 84845

Msze sw.:

Heilig-Geist-Kirche, Spitalstr. 4

= W niedziele - 10:00

= w dni powszednie 18:00

Gmina Weissenburg Kosciét - Willibald-Kirche
= |ilV niedziela miesigca - 12:45
STUTTGART

0.Jan Zubel

Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart

tel.: 0711 5852914

Msze $w.:

STUTTGART - kosciét $w. Tomasza, Falchstr. 9, 70378
Stuttgart

= w niedziele i Swieta - 10:30

= $rody-18:30

= pierwszy piatek miesigca - 18:30, spowiedz - 18:00
= pigtki (Wielki Post, maj, pazdziernik) - 18:30

6 Bawarski
Legion Maryi

BOBLINGEN — kosciot $w. Maryi, Berliner Str. 14
71034 Boblingen

= w niedziele i $wieta - 12:30

= czwartki- 18:30

B pierwszy czwartek miesigca spowiedz - 18.00
TUBINGEN - kosciot sw. Pawta, Johannes-Reuchlin-Str. 3
72076 Tiibingen

= w niedziele i $wieta - 15:00

= pigtki - 19:00

® spowiedz pierwszopiatkowa - 18:30
KIRCHHEIM - kosciét St. Ulrich, Lindachallee 29,
73230 Kirchheim

= |, llliV niedziela miesigca - 18:00

m i1V niedziela miesigca - 12:30

BACKNANG — Koscidt Christ Konig, Marienburger Str. 5, 71522
Backnan

= wniedziele - 15:30

LUDWIGSBURG

ks. Eugeniusz Bartnik

Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg, tel. (07141) 893369
Msze $w.:

Kosciot st. Elizabeth, Moldaustr. 20

= w czwartki - 19:00

= w piatki i soboty - 18:30

= niedziele - 10:15

HEILBRONN — NECKAGARTACH

kosciot Sw. Michata, Liebermannstr. 18
= niedziele - 12:30

REGENSBURG

o. dr Jozef Maziarz

Plattlinger Str. 6, 93055 Regensbhurg

tel.: 0941794478

Msze $w.:

kosciot pw. Mater Dolorosa, Hoher Kreuz Weg 9

93055 Regensburg

= w niedziele i Swieta - 10:30

ROTTWEIL

ks. Wiestaw Soja

Krummer Weg 17, 78628 Rottweil

tel.: 0741 20966590

Msze $w.:

ROTTWEIL — kosciét Christi Auferstehung, Krummer Weg

41, Rottweil

= W niedziele - 9:15

TUTTLINGEN - kosciét Maria Konigin, Bergstr. 61, 78532

Tuttlingen

= W niedziele - 12:00

BALINGEN - kosciot HI. Geist, PaulinenstraBe, 72336

Balingen

= wlsoboteilV niedziele miesigca - 16:00

=M2II;!D — kosciét St. Petrus u. Paulus Moltkestr. 2, 72229
gl

= w|, IIliV niedziele miesigca - 17:00

LOBBURG - koscidt St. Martin, Obere Schulstr., 72290

LoBburg

= w |l sobote miesigca - 17:00

= w |V sobote miesigca - 19:00

Ze wzgledu na pandemie rozktad mszy moze ualec zmianie. Prosimy informowac¢ sie bezposrednio w parafiach.

NN\ Moemiasto

Polacy z Kazachstanu .

wreszcie w domu

olska stara sie wreszcie sprowadzi¢ roda-

kéw z bytych azjatyckich republik ZSRS,
szczegdlnie z Kazachstanu, gdzie zyje naj-
wiecej rodzin zestaicow. Pochodzg oni z lat
30. XX wieku, kiedy Stalin postanowit osta-
tecznie zdepolonizowac Kresy. Juz w 1933 r.
czes$¢ Polakéw zostata wysiedlona w ramach
Jikwidacji kutactwa jako klasy”. Etniczny i an-
typolski charakter miaty kolejne deportacje:
na wschodnia Ukraine (1935) i do Kazachsta-
nu (1936). Ponadto setki tysiecy Polakéw sta-
to sie ofiarami innych represji: rozstrzeliwan,
planowych gtodéw, zestan, wiezien, fagréw.

Dom Polonii w Puttusku. Polacy z Kazachstanu na spotkaniu z pi

Szacuje sieg, ze tylko w 1936 r. deportowa-
no z Kresow do Kazachstanu 15-20 tys.
polskich rodzin, czyli ok. 100 tys. Polakdéw.
Zestano tam wtedy takze 10 tys. Niemcow,
ale wiekszos¢ z nich powrdcita do swej oj-
czyzny w XX wieku.

Obecnie, aby przyspieszy¢ repatriacje,
utworzono w Polsce dwa Osrodki Adapta-
cyjne: w Puttusku i w Srodzie WIk. Stato sie
to dopiero mozliwe w 2017 r, za rzadéw
Beaty Szydto, kiedy znowelizowano ustawe
o repatriacji z 2000 r. i wprowadzono prze-
tomowe zmiany. Dzieki temu do ojczyzny
wraca rocznie ponad 700 polskich zestan-
céw oraz ich potomkow, czyli czterokrotnie
wiecej niz wczesniej — gtéwnie z Kazach-
stanu, ale takze z Armenii, Azerbejdzanu,
Gruzji, Kirgizji, Tadzykistanu, Turkmenista-
nu, Uzbekistanu oraz azjatyckiej czesci Fe-
deracji Rosyjskiej. Nowe przepisy utatwiaja
sprowadzenie repatriantow nie tylko pod
wzgledem formalnym (takze rodzin miesza-
nych), ale tez zwiekszaja pomoc finansowg
na mieszkanie, zagospodarowanie, ksztat-
cenie.

—W kolejce na powr6t czeka dzi$ 5 tys. oséb
i wciaz przybywaja nowe zgtoszenia - moéwi
prezes Zwigzku Repatriantéw RP Aleksan-
dra Slusarek, ktéra codziennie przyjmuje
bfagania zestaricéw i ich rodzin o powrdt.

Osrodek Adaptacyjny w Puttusku (jednost-
ka Stowarzyszenia ,Wspoélnota Polska”) dys-
ponuje 140 miejscamii przyjat od 2017 r. juz
688 rodakéw. Pobyt trwa od 3 do 6 miesiecy,
finansuje go polski rzad. Repatrianci chwala
warunki, kuchnie, opieke. Przechodzg kurs
jezyka polskiego i zawodu: ksiegowosci,
obstugi komputera, fryzjerstwa, manicure,
florystyki, kierowcy, spawacza, operatora
wézkéw widtowych, kucharza. Po kazdym
kursie otrzymuja certyfikat.

- Sa zdyscyplinowani, pracowici, ale naj-
wiekszym wyzwaniem jest jezyk polski.

Mateuszem M ieckim.

Dla dorostych, bo dzieci ucza sie szybko
i radza sobie w szkole doskonale - moéwi
dyrektor Domu Polonii w Puttusku Michat
Kisiel, ktory kieruje tez Osrodkiem Adapta-
cyjnym w Puttusku.

Jedna z repatriantek z Kazachstanu, cérka
deportowanych Polakéw z 1936 r., Jewgie-
nija Siedleckaja, bedzie w Polsce nazywac
sie Eugenia Siedlecka, a jej maz Jozef. - My
tacy szczesliwi! Spehity sie marzenia naszych
tatkéw, mam i dziadkéw wywiezionych spod
Kamienca Podolskiego, ktérzy cate zycie ma-
rzyli o powrocie do Polski! - méwi ze $piew-
nym akcentem, mieszanka polskiego, rosyj-
skiego, biatoruskiego. Ma szescioro dzieci
i 13 wnukdéw, wszyscy juz w Polsce; ona za-
mieszka z synem w Wieliszewie.

- Obecny projekt repatriacji jest swietny,
cho¢ bardzo spdzniony. Jest to nasz narodo-
wy obowigzek, zados¢uczynienie za krzyw-
dy, jakich doznali od Stalina - tlumaczy
Krzysztof tachmanski, wiceprezes Zarzadu
Krajowego ,Wspdlnoty Polskiej’, jednocze-
Snie prezes jej oddziatu pétnocno-mazo-
wieckiego, a takze dyrektor Szkoty Podsta-
wowej 4 im. Ireny Szewinskiej w Puttusku,
gdzie ksztatcg sie dzieci repatriantéw. — Sa
bardzo zdolne - podkredla.

Mieszkancy Puttuska i okolic ciepto przy-
jeli rodakéw ze wschodu. Pomagajg ich

MOJE MIASTO REPATRIANCI

TERESA
KACZOROWSKA

- dziennikarka, prozaik, poetka, dr nauk hu-
manistycznych z zakresu historii, animatorka
Kultury. Publikuje w prasie polskigj i polonijnej,
wygtasza odczyty na konferencjach naukowych.
Jest autorkg kilkunastu ksigzek zwigzanych
7 dziedzictwem narodowym, w tym o losach
polskiej emigracji. Wydata tez siedem zbiorow
poezji. Wielokrotnie nagradzana i odznaczana,
m. in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski ,Polonia Restituta” oraz Brazowym Me-
dalem Zastuzony Kulturze ,Gloria Artis”.

dzieciom w zakupie pomocy szkolnych,
przekazuja dla nich uzywane rowery, za-
praszaja na wycieczki. Z praca - przed
pandemia - nie byto problemu, zwtaszcza
ze pracodawca, ktory zatrudni repatrian-
ta, przez dwa lata jest zwolniony ze skta-
dek ZUS, ponadto moze otrzymac kwote
42 tys. zt najego adaptacje zawodowa (kursy,
szkolenia). Starsi repatrianci dostajg emery-
tury, dzieci 500+, moga sie uczy¢ w polskich
szkotach. Po przekroczeniu granicy staja sie
bowiem obywatelami Polski i nalezg im sie
wszystkie $wiadczenia.

- Kazdy sprowadzony rodak otrzymuje tez
po 25 tys. zt na osobe, ponadto kazda rodzi-
na 25 tys. na zakup mieszkania, czyli w przy-
padku matzenstwa z dwojgiem dzieci jest to
suma 125 tys. zt. Dochodzi jeszcze po 9 tys.
z} na osobe na zagospodarowanie i 4 tys. zt
na kazde dziecko uczace sie w szkole - dyrek-
tor Michat Kisiel podkresla, ze juz kilkanascie
rodzin z Kazachstanu podjeto prace i nabyto
mieszkania nad Narwia.

Nareszcie w Ojczyznie!
Wracaja jeszcze di, ktdrzy wywdzki przezyli osobiscie.
Powitanie przez Michata Kisiela - dyrektora Domu Polonii w Puttusku.

Nad powrotem rodakéw do ojczyzny przod-
kéw czuwa Departament Obywatelski ds.
Repatriacji z MSWIA, ktéry poinformowat,
ze co roku tworzona jest rezerwa celowa
z budzetu panstwa ,Pomoc dla repatriantow”.
W 2015 r. byto to 14 min zt, w 2016 i 2017 r.
- po 30 min zt, w 2018 r. — 50,5 min z}, aby
w 2019 r. 0siggnac poziom 58 min zt.

(Zdjecia: Dom Polonii w Puttusku)
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MOJE MIASTO ROCZNICE

W przededniu 40-tej rocznicy powstania,Soli-
darnosci”wydana zostata w Niemczech ponad
trzystustronicowa ksigzka o Biurze informacyj-
no-koordynacyjnym, zatozonym na poczatku
1982 roku w Bremie przez polskich stoczniow-
céw zaskoczonych tam stanem wojennym.
Autor pozycji, dr Rudiger Ritter, jest naukow-
cem, wybitnym znawcg Europy Wschodniej
z bremeniskiego uniwersytetu. Habilitowat sie
na uniwersytecie w Chemnitz, studiowat hi-
storie Europy Wschodniej, muzykologie i filo-
zofie w Mogungji, Dijon, Kolonii, Wotgogradzie
i w Krakowie. Jego wnikliwe badania uratowaty
od zapomnienia pierwsza placéwke repre-
zentujaca za granicg (co prawda nieformalnie,
ale w tamtym czasie petnomocnictw nikt nie
udzielat) zdelegalizowana "Solidarnos¢". Biuro
stato sie natychmiast obiektem zmasowanego
dziatania komunistycznych stuzb specjalnych
dyskredytujacych jego dziatania tak w Niem-
czech, jak i w Polsce. Doszty do tego, podsyca-
ne przez agenture, tarcia w samej Solidarnosci
wynikte z réznych koncepdji sposobu repre-
zentowania dziatajgcego woéwczas w podzie-
miu zwigzku. Wygrata opcja z przedstawiciel-
stwem w Brukseli, poczatkujac tym samym
zmierzch Biura w Bremie, ktére po niecatych
dwoch latach zakonczyto dziatalnos¢.

Niestety ksigzka jest wydanatylko po niemiec-
ku. Az prosi sie o polskie ttumaczenie, przy-
najmniej do celéw naukowo-edukacyjnych.
Wypetnia bowiem ona biata plame w naj-
nowszej naszej historii, historii ruchu spotecz-
nego ,Solidarnos¢”, od ktérego zaczat sie

upadek komunizmu o
w Europie. Ztudnym TR 0
okazato sie przeko-
nanie, ze o ,Solidar-
nosci” napisano juz
wszystko, ze udoku-
mentowano kazdy
dzienn jej istnienia.
Przyktad ksigzki o zapomnianym naszym
polskim Biurze w Bremie $wiadczy, ze tak
nie jest, a przypomniat nam o tym Niemiec -
dr Ridiger Ritter. Chwata mu za to!

Przy zbieraniu materiatéw do ksiazki autora
wspieral, wspotpracujgcy w tamtym czasie
z bremenskim Biurem ,Solidarnosci’, redak-
tor Bogdan Zurek.

Solidarifai
mit Schwierigleiten

Solidarnos¢
1 frudnosciami

13 grudnia 1981 r. delegacja NSZZ ,Solidar-
nos$¢” ze Stoczni Gdanskiej przyjezdza do
Bremy z wizytg robocza. Tam cztonkowie do-
wiaduja sie, ze kilka godzin po opuszczeniu
Polski wprowadzono stan wojenny, a ,Soli-
darnos¢” zostata rozbita. Decyduja sie zostac
w Bremie i zatozy¢ ,Biuro informacyjno-
koordynacyjne” w celu poparcia polskiego

(bezet)

Autor ksigzki dr Riidiger Ritter (po prawej) i red. Bogdan Zurek

40. Rocznica powstania SOLIDARNOSC
Zapomniane Biuro \..-

zwigzku,Solidarnos¢’, istniejacego od zaled-
wie pottora roku. Biuro zostato oskarzone
o nieudolnos¢ w dziataniu zaréwno przez
strone niemiecka, jak i polska. Co wiecej,
krazyly plotki, ze niektdérzy jego cztonkowie
byli tajnymi agentami polskiej SB. Reputacja
cztonkéw Biura zostata zniszczona.

Nikt do tej pory jednak nie prébowat zwe-
ryfikowac tych zarzutéw i zbada¢, na czym
naprawde polegata praca Biura w Bremie.
W ramach projektu badawczego na Uniwer-
sytecie Technicznym w Chemnitz, finanso-
wanego przez Fundacje Hansa Bocklera, hi-
storyk Europy Wschodniej z Bremy Ridiger
Ritter wraz z archiwistka Karing Garsztecka,
z Instytutu Badan Europy Wschodniej przy
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Uniwersytecie Bremenskim, zebrat kore-
spondencje cztonkéw Biura z ich kolegami
z,Solidarnosci” i z Niemcami udzielajacymi
wsparcia oraz przeprowadzit wywiady ze
Swiadkami wydarzen. Przegladat tez doku-
menty archiwalne w Niemczech i w Polsce,
w tym akta SB dotyczace Biura i jego czton-
kéw znajdujace sie w zbiorach w IPN.

W swej ksigzce Rudiger Ritter wnikliwie i so-
lidnie, po raz pierwszy szczegétowo, $ledzi
prace Biura w Bremie. Przy wsparciu Niemiec
Biuro poczatkowo znaczaco rozwineto dzia-
falnos¢, dopdki jego cztonkowie nie popadli
w miyn polsko-niemieckich nieporozumien.
Wewnetrzne spory w ,Solidarnosci” potozy-
fy ostatecznie kres ich pracy. Publikacja jest
zaproszeniem do zbadania wciaz nieznanej
strony historii ,Solidarnosci” w sposéb bez-
stronny. W $wietle obecnych kontrowersji
w Polsce jest to bardziej niz kiedykolwiek
konieczne. Autor szkicuje tez wzajemne po-
strzeganie w stosunkach polsko-niemieckich,
ktére wiasnie poprzez nowa emigracje poli-
tyczng z Polski do Niemiec w latach 80-tych
XX wieku na nowo sie ksztattuja.

Ksiazke mozna naby¢ zamawiajac jg w lokal-
nych ksiegarniach. Wigcej na stronie: https://
www.lesejury.de/ruediger-ritter/buecher/soli-
daritaet-mit-schwierigkeiten/9783954942190

NN\ Moemiasto

Landeif ooch §n Tempelhoi

Bardzo czesto kryzysowe momenty w dziejach PRL, w tym represje
i niedobory gospodarcze, wywolywaly lawine ucieczek Polakéw
do RFN. Przybieraty one nie tylko rézne formy, ale dotyczyly wszystkich
dostepnych drég. Do najbardziej spektakularnych nalezaly bez-

sprzecznie uprowadzenia samolotéw Polskich Linii Lotniczych ,LOT"
Bylo ich tak duzo, ze mieszkancy Berlina Zachodniego, gdzie najczesciej
ladowaty, zaczeli uzywac ironicznego zwrotu rozszyfrowujacego skrot

LOT - Laduje tez na Tempelhof.

Lotniczych ,LOT’, ktérej uzywali miesz-

kancy Berlina Zachodniego, zostata
spopularyzowana w latach 80-tych przede
wszystkim przez zachodnioniemieckie re-
dakcje piszace o uprowadzonych samolo-
tach z PRL. Warto doda¢, ze takze w PRL
krazyty dowcipy o samolotach LOT-u. Jeden
z nich brzmiat mniej wigcej tak. Do kabiny pi-
lotéw wpada pasazer samolotu z pistoletem
w reku i krzyczy: ,Do Wroctawia! - Ale Wtasnie
lecimy do Wroctawia” odpowiada pilot. - ,Do
Wroctawia, bo bede strzelac!” - No przeciez
méwie, ze lecimy do Wroctawia, ma Pan bilet
do Wroctawia, prosze sie uspokoi¢” - ,Akurat.
Zawsze mam bilet do Wroctawia, a mimo to po-
tem spedzam caty dzieri na Tempelhof. A dzisiaj
naprawde $pieszy mi sie do Wroctawia”. O tym,
ze po obu stronach Odry byt to — poza ironia
- powazny problem spoteczny i miedzynaro-
dowy, $wiadczg liczby. W latach 1970-1982
linie lotnicze LOT odnotowaty 14 udanych
uprowadzen samolotéw oraz 20 nieudanych
préb porwania. Najczestszym kierunkiem
wybieranym przez sprawcéw uprowadzenia
w latach 80-tych bylo wojskowe lotnisko
Berlin — Tempelhof w amerykanskiej czesci
miasta. Administracja amerykanska prewen-
cyjnie stworzyta na Tempelhof dorazny sad,
ktory rozstrzygat sprawy uprowadzen i przy-
znania ewentualnego azylu politycznego dla
porywaczy/pasazeréw samolotéw z krajow
komunistycznych.

Poczatki

Do pierwszych ucieczek/uprowadzen sa-
molotéw LOT-u dochodzito duzo wczesniej.
Pierwsza taka proba miata miejsce w latach
60-tych. Wéwczas polski samolot wyladowat
na szwedzkim lotnisku Nykopping, gdzie
sprawcy uprowadzenia trafili do aresztu, a po-
zostali pasazerowie wrdcili do PRL. W niedtu-
gim czasie doszto do kolejnego uprowadze-
nia, ale tym razem samolot ladowat na wyspie
Bornholm. Wszyscy byli zaskoczeni faktem,
Ze sprawcami uprowadzenia byli piloci: kpt.
Mieczystaw Sadowski, Tomasz Tomaszewski
i Jan Konikowski. W kolejnej dekadzie nasta-
pita popularyzacja tej formy ucieczki z PRL.
Serie w latach 70-tych rozpoczat Zbigniew
Iwanicki, ktéry grozac zatodze zdetonowa-
niem granatu, zmusit pilotéow samolotu do
zmiany kierunku lotu i ladowania w Kopen-
hadze. Do kolejnego uprowadzenia doprowa-
dzit nastolatek Krzysztof Krynski, ktéry przy
pomocy petardy oraz granatu zmusit zatoge
LOT-u do lagdowania na wyspie Bornholm.
Wsréd pasazeréw feralnego lotu znajdowaty
sie cztery osoby wtajemniczone w porwa-
nie, ktére po wyladowaniu poprosity o azyl

Potoczna i ironiczna nazwa Polski Linii

polityczny. Duniski sad skazat Krynskiego za
uprowadzenie statku powietrznego na 3,5
roku wiezienia, a po apelacji sad podwyzszyt
mu wymiar kary do 5 lat. Szczegdlnie drama-
tyczny przebieg miato porwanie samolotu
przez Rudolfa Olme, ktéry przy pomocy bom-
by z trotylem zazadat ladowania w Wiedniu.
Na skutek splotu okolicznosci zatoga zneu-
tralizowata porywacza, ale nie powstrzymata
eksplozji. W tym zdarzeniu Olma stracit reke
i oko, a po powrocie do zdrowia wiadze PRL
skazaty go na 25 lat wiezienia. Dopiero am-
nestia pozwolita mu z kofcem lat 80-tych
opusci¢ PRL. Podczas wycieczki do RFN od-
mowit powrotu do kraju.

MOJE MIASTO HISTORIA LOTU

® Leszek Dygas, goniec Tygodnika Solidar-

nos¢, ktory przy pomocy granatu bez za-
palnika zmusit zatoge i pilotéw samolotu do
ladowania na Tempelhof. Po wyladowaniu
wiadze amerykanskie przekazaty Dygasa
zachodnioberlinskiej policji, ktéra postawita
go przed sadem. Za uprowadzenie otrzymat
wyrok 5,5 roku wiezienia i pobyt w wiezieniu
Moabit. Juz w lutym 1982 r,, dwa miesigce
po wprowadzeniu stanu wojennego, samo-
lot LOT-u uprowadzit jego kapitan. Czestaw
Kudtek z dziewietnastoma osobami na po-
ktadzie wyladowat na Tempelhof i otrzymat
azyl polityczny. Za uprowadzenie samolotu
odebrano mu dozywotnio licencje pilota.
Jednoczesnie byt to jedyny znany przypa-
dek, w ktérym dla sprawcy zastosowano tak
fagodne konsekwencje. Po tych wydarze-
niach kapitan Kudtek wyemigrowat do USA.
Dwa miesigce pdzniej, w kwietniu 1982 r.,
osiem oséb uprowadzito rejsowy samolot
relacji Wroctaw — Warszawa. W plan porwa-
nia byto wtajemniczonych az 36 pasazeréw
z 54 0s06b, ktore znajdowaly sie na poktadzie.
Cafta grupa ladujac na administrowanych
przez Amerykandw lotnisku Tempelhof byta
przekonana, ze czeka ich wolnos¢. Nieste-
ty, dalsze wypadki nie potoczyty sie po ich
mysli. Zachodnioberlinski sad skazat w paz-
dzierniku 1982 r. Jerzego Zelichowskiego
i Lecha Romanskiego na 4 lata wiezienia,
Jerzego Owczarka, Mariana Pietrzyka, Jana
Tadeusza Piotrowskiego i Tadeusza Szajera

22 listopad 1982 r. Porwany samolot LOT po wyladowaniu na lotnisku Tempelhof. (Foto: Archiwum IPN)

Tempelhof

Wzrost uprowadzen nastapit po wprowadze-
niu stanu wojennego w PRL i w kolejnych la-
tach po jego zniesieniu. Tylko w 1981 r. byto
15 préb uprowadzen samolotéw LOT. Na-
turalnym kierunkiem dla uciekinieréw byto
lotnisko Tempelhof. Berlin Zachodni jawit sie
w Swiadomosci Polakéw, ale nie tylko ich,
jako ,wyspa” i zachodnie miasto potozone
najblizej PRL. Na przestrzeni lat 1980-1982
doszto do najbardziej znanych uprowadzen
samolotéw LOT-u. W grudniu 1980 r. lagdo-
wat na Tempelhof obywatel PRL, ktéry zostat
skazany przez sad na 4 lata wiezienia.
W sierpniu 1981 r. samolot z 43 osobami
na poktadzie uprowadzit wéwczas 25-letni

na 3,5 roku wiezienia, Zbigniewa Michalczy-
ka na 3 lata wiezienia, a Krzysztofa Burskiego
na 2,5 roku wiezienia. W kolejnym przypad-
ku, do ktérego doszto w listopadzie 1982 r.,
samolot uprowadzit funkcjonariusz Zmoto-
ryzowanych Obwodéw Milicji Obywatelskiej
(ZOMO). Niestety nie wiadomo, jaki wymiar
kary zastosowat zachodnioberliriski sad.
Oczekiwana na zachodzie wolnos$¢ w wigk-
szosci przypadkéw byta okupiona kilkulet-
nimi pobytami w wiezieniu. O wielu z nich
rozpisywata sie peerelowska i zachodniober-
linska prasa. W sumie w latach 1980-1990
z PRL do RFN uciekto okoto 200 tys. Polakow,
z czego ponad 50 tys. trafito na teren Berlina

Zachodniego.
dr tukasz Wolak
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MOJE MIASTO FELIETONY

Ciato, pamicc
| tykajaca bomba

Upltywajacy czas najlepiej zauwaza sie po
sprawnosci ciata i umystu.

Ciato

Z biegiem lat wydolno$¢ organizmu sie
zmniejsza i chocby nie wiem co, zuzywa
sie on i juz. Oczywiscie sg sposoby, by pro-
ces ten powstrzymywac, zwalniac, lecz nie
wszyscy sg skorzy do takich poswiecen lub
po prostu nie majg juz na to zdrowia. Na-
wet niedawno prezentowalismy na famach
Mojego Miasta dziarskiego siedemdziesie-
ciolatka z powodzeniem trenujacego nie-
zwykle wymagajaca koreariska sztuke walki
taekwondo. Tak, tylko ze wokét ani widu, ani
stychu o podobnym przypadku. Bo to feno-
men, wyjatek.

Ja tam jestem ,normalny” (z géry zastrze-
gam, ze to samoocena, bo zona tak nie
uwaza i jest to temat na oddzielny felieton).
Prowadze normalny tryb zycia, lubie dobrze
zje$¢ sptukujac to piwkiem, zaliczy¢ popo-
tudniowa drzemke, a spaceréw nie uznaje
wcale, bedac przekonanym - jak mawiata
niestety juz niezyjaca kolezanka - ze chodze-
nie bez sensu nie ma sensu. Aha, aktywnos¢
sportowa zakonczytem na lekcjach ,wuefu”
w szkole sredniej, chociaz kilka lat temu

Krzysztof Dobrecki

Pchia

Dawno, dawno temu, za siedmioma gérami,
za siedmioma lasami, za rzeka Moskwa leza-
fem sobie na t6zku w pokoju kilkatysiecyile$
hotelu Leningrad przy Placu Trzech Dworcéw
w Moskwie. Z hotelowego ,kotchoznika” pty-
neta piesn ,Spraszitie ili sowieckije chaczut
wajny’, przesylana przez jakiego$ Iwana in-
nemu uczestnikowi ,Wielkiej Wojny Ojczyz-
nianej” w ramach specjalnego, emitowanego
codziennie, koncertu zyczen. Bytem wiadnie
po oczywiscie przegranej prébie uzyskania
od ,etaznej” zawiadujacej ,pigtrem wyzszej
kultury’, na ktérym'znajddwat sie moj pokoj,
goracej herbaty. Etazna na wszystkie moje
prosby i argumenty kiwata ze zrozumieniem
gtowa, by w korcu oswiadczy¢, ze ,kipiatok
(wrzatek) oczywiscie jest, tolko hatodnyj.. "

Nie majac wiec nic do picia, a takze do robo-
ty, zastanawiac sie zaczatem nad fenomenem
rosyjskiej gigantomanii. Pomijam juz sam
hotel, Leningrad’, ktéry wypisz, wymaluj przy-
pominat warszawski Patac Kultury, tyle tylko,
ze byt znacznie wiekszy, a wszystko w nim,
poczawszy od drzwi wejsciowych, schodéw,
pieter, bylo wzniesione z myslg zapewne
o jakiejs nieistniejacej rasie gigantéw lub
z oczywistym zamiarem upokorzenia hotelo-
wego goscia. Otwarcie bowiem wykonanych
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FELIETON

Bogdan Zurek

o sport sie otartem, bo kupitem sobie hantle.
Synek za to jest Swietnym tenisistg i to mi zu-
petnie wystarcza.

Ostatnio co$ mnie podkusito, by przetesto-
wac sprawnosc¢ swego ciata. Nie bardzo wie-
dziatem jak to zrobi¢ domowym sposobem,
gdy przypomniata mi sie leciwa juz mocno
metoda ,na umywalke” Wedtug niej, sta-
ro$¢ zaczyna sie wtedy, gdy juz nie mozesz
umy¢ w tejze umywalce nég. Rozpoczatem
prawa. Zarzucic jakos$ sie udato, optukac tez,
ale do zdjecia potrzebny byt juz sasiad, bo
zona, wraz z obecng na moje nieszczedcie
znajoma (ta to miata ubaw!) nie daty rady
mi pomac. Lewa pozostata nieumyta. Tym to
sposobem staro$¢ zapukata do mych drzwi.

Umyst

Podobnie jak ciato, z biegiem czasu zaczyna
pod czaszkg szwankowac tez nasz kompu-
ter. Zauwazytem to po - jak je nazwatem -
Jpustych przebiegach” Ide po cos, docho-
dze i nie wiem, dlaczego w tym miejscu sie

F ELIETON
LISTY Z BERDYCZOWA

z brazu drzwi wejsciowych wymagato despe-
racji, a dotarcie od tych drzwi do recepcji byto
niematym spacerem.

Pierwszy przyktad, jaki mi przyszedt do gtowy,
to stojaca do dzi$ na kremlowskim dziedzin-
cu ,Car puszka” wielka armata odlana wiel-
kim naktadem sit i srodkéw w epoce Iwana
Groznego. Sama lufa tej kolubryny wazy tyle
co wspotczesny czotg - czterdziesci ton.
Najciekawsze jest jednak to, ze nie oddata
ona nigdy strzatu, bo byto to niemozliwe ze
wzgledéw technicznych. Obok ,Car puszki”
zwiedzajacy Kreml zobaczy¢ moga najwiek-
szy (oczywiscie na $wiecie) dzwon zwany
,Car katakot”.

Dzwon éw wazy 200 ton. Podobnie jak arma-
ta strzatu, tak dzwon nie wydat nigdy z siebie
gtosu. Nie byto wiezy, na ktérej to monstrum
mogtoby bezpiecznie zawisnac.

W jednym z opowiadan Leskowa jest wielce
pouczajaca historia. Otdz car otrzymat kiedys
od angielskiego dyplomaty prezent. Wyko-
nany ze ztota orzech. We wnetrzu tego cacka
znajdowata sie malenka, nakrecana jeszcze
mniejszym kluczykiem, mechaniczna pchta,
ktéra po nakreceniu skakata po stole ku ucie-
sze i zadziwieniu cara.

Car nie bytby carem, gdyby do konca zado-
wolony byt z daru. Wezwac¢ kazat do siebie
najzdolniejszego rosyjskiego kowala. Pokazat
mu mechaniczng pchte i kazat zrobi¢ cos, co
zadziwi angielskich dyplomatéw. Kowal po-
patrzyt z zadziwieniem na zabawke, pocmo-
kat, podrapat sie w gtowe, ale céz... car kaze,
stuga musi. Wziat wiec pchte i zamknat sie na

znalaztem. Z przesztoscia, czasem minionym,
tez nie jest najlepiej. Wymazaty mi sie z pa-
mieci cate dziesieciolecia. Pamietam, gdzie
wtedy mieszkatem, gdzie pracowatem, ale
poza tym niewiele, biata plama. Czyzby byt
to okres stracony, jezeli nic po nim w pamieci
nie pozostato? Z drugiej za$ strony nie raz juz
styszatem, ze na zycie skfadajag sie zakodo-
wane w $wiadomosci migawki, chwile, obra-
zy... tak jak w tej piosence naszych raperéw
pt.,Chwile ulotne”.

Zycie nasze sktada sie z krétkich momentéw
Cudownych chwil, czy przykrych incydentéw

Potwierdza to tez piekna historia, jaka przy-
darzyta mi sie ostatnio, gdy to mojej 93-letniej
Mamie pokazywatem przedwojenne zdjecia.
Mama, ktéra niestety juz mnie nie poznaje
i za kazdym razem musze jej sie przedsta-
wia¢, rozpoznata na jednym ze zdje¢, po pra-
wie 80 latach, jej pierwszego chtopaka, krzy-
czac: — 000, Zbyszek! Dodata tez nazwisko,
ktore ze wzgledu na RODO przemilczam.

Jest jeszcze jeden, szczegdlny gatunek pa-
mieci. To pamie¢ wybidrcza. Po odzyskaniu
niepodlegtosci w 1989 roku zapadfo na te
,chorobe” sporo oséb. Tak jakby wczedniej,
za komuny i w stanie wojennym, ich nie
byto. A przeciez byli, zyli, dziatali... pesel
nie klamie. Dotyczy to takze emigracyjnego
podworka, z miejscowymi ,prominentami’,
skrzetnie przemilczajagcymi wstydliwe frag-
menty swojej przesztosci. To tykajaca bom-
ba, ktoéra i tak predzej czy pdzniej rozerwie
sie kazdemu z nich w rekach.

dwa tygodnie w swojej kuzni. Po dwéch tygo-
dniach wrocit do carskiego patacu i wreczyt
monarsze pchte. Car nakrecit mechanizm,
pchta zazgrzytata, lecz nie wykonata najmniej-
szego skoku.

- Zepsutes! — wrzasnat car.

- Racz, Panie - odrzekt kowal - spojrzec
przez szkto powiekszajace.

Car spojrzat i zobaczyt, ze do kazdej pchlej
nézki, mikroskopijnymi hacelami, przybita
zostata miniaturowa podkowa.

Angielscy dyplomaci nie mogli nadziwi¢ sie
zrecznodci rosyjskiego kowala, przyznali, ze
w Anglii nikt by prawdopodobnie nie wyko-
nat takiego dziefa. No, a Zze pchfa przestata
skakac¢? Podkowki byty zbyt ciezkie, a prosty
kowal nie potrafit obliczy¢ sity mechanizmu.
Ale to juz w zasadzie drobiazg...

Podobna historia, tym razem prawdziwa,
miata miejsce podczas Il Wojny Swiatowej.
Na terenie ZSRR wyladowata uszkodzona
stynna amerykanska ,Latajaca forteca”. Mimo
usilnych zabiegéw amerykanskich sojuszni-
kéw Rosjanie odmawiali wydania maszyny.
Na rozkaz Stalina radzieccy konstruktorzy ro-
zebrali bombowiec i usitowali skopiowac jego
konstrukcje. Okazato sie, ze nieprzekraczal-
nym progiem byt system calowy, w jakim byty
wykonane wszystkie elementy amerykaniskie-
go samolotu. Gdy prébowano, wykonujac go
w systemie metrycznym,,zaokragla¢”wymiary
W dot, maszyna rozpadata sie podczas prob.
Gdy prébowano ,zaokragla¢ w gére’, maszy-
na stawata sie zbyt ciezka, by mogta latac.

NN\ Moemiasto

Policja
7 Angle

skiego Ogrodu”

MOJE MIASTO ZYJ Z KLASA

»Obys zyt w ciekawych czasach” méwi pochodzace z niewiadomego zrédta, choé¢ czesto
przypisywane starozytnym Chiriczykom, powiedzenie i jest ono raczej przekleristwem niz

btogostawienstwem.

tym, ze obecnie zyjemy w intersujacych

czasach, wszyscy wiemy, a niektorzy
przekonali sie na wiasnej skorze. Przerwano
nam ,nudne’; spokojne czasy czynigce ludzi
wolnymi, a tej wolnosci i mozliwosci decy-
dowania o sobie potrzebujemy najbardziej.
Przede wszystkim potrzebuja jej mtodzi lu-
dzie, ktérzy teraz wchodza w doroste zycie
i s3 buntowniczo nastawieni do wszelkich
ograniczen i zakazéw. Mtode pokolenie pra-
gnie kontaktu z drugim cztowiekiem, wolno-
$Ci i przestrzeni. A o te ostatnig teraz coraz
trudniej. Pozamykane szkoty, uczelnie, puby,
kluby i dyskoteki sprawity, ze ,Englischer Gar-
ten’, jeden z najpiekniejszych i najwiekszych
parkéw na Swiecie, stat sie azylem. Nie tylko
zresztg dla mtodziezy, ale dla wiekszosci mo-
nachijczykéw, a tym samym moim. Jeszcze
nigdy nie spedzitam w nim tyle czasu, ile
w ciggu ostatnich miesiecy.

Przyzwyczaitam sie do obecnosci policjan-
téw na koniach, policyjnych radiowozéw,
komunikatéw gtoszonych przez gtosniki,
pochwat i zyczer mitego dnia. Tym razem
jednak liczba policyjnych wozéw przerosta
moje oczekiwania. Jakby tego byto mato,
obok mnie powolutku przejechaty dwa ko-
lejne. Mnozyty sie w mgnieniu oka.

Nic dziwnego, pomyslatam. Park byt wy-
jatkowo peten mtodych ludzi. Siedzieli na
trawie, grali w pitke, stuchali gtosnej mu-
zyki, lezeli z twarzami wystawionymi do
zachodzacego stonca. Zebrani w grupki,
mimo poéznej pory nie mieli zamiaru sie
rozchodzi¢. Niedaleko nich zatrzymaty sie
policyjne wozy.

W niewielkiej odlegtosci ode mnie stanefa
starsza pani. USmiechneta sie porozumie-
wawczo spogladajac na ziemie, co oznaczato,
ze chyba zachowatysmy przepisowy odstep
wiec nikt nie powinien sie nas czepiac.

- Dziwne czasy - pomyslatam, odwzajemnia-
jac sie usmiechem - kiedys podesztaby do
mnie albo ja do niej. Porozmawiatybysmy.
Tuz przed nami przemaszerowata para z psem
na smyczy. Trzydziestolatkowie dumnie pre-
zentowali swoje czarne maseczki znanej mar-
ki. Gtowy mieli tak wysoko uniesione do gory,
aby kazdy mogt przeczytac, o jaka firme cho-
dzi. Nie wiem, czy dbali o swoje zdrowie spa-
cerujac posréd natury i Swiezego powietrza
z zakrytymi ustami, czy chcieli poszpanowac.
Koronawirus jak nic innego podzielit spofe-
czenstwo. Na zwolennikow maseczek i szcze-
pionek oraz ich przeciwnikéw. Jedni i drudzy
chca by¢ zdrowi, ale to, co dla jednych jest
lekarstwem, jest dla innych trucizna. Kazdy
cztowiek jest inny i powinien mie¢ prawo
sam decydowac o sobie, bo jak kto$ sam
o siebie nie zadba, to nikt tego za niego nie
zrobi. Altruizm jest utopia i tylko zakochani
sg bezinteresowni. A zakochanych w parku
nie brakowato.

Przygladatam im sie z nostalgia. Mtodych
ludzi przybywato i przybywato. Przez chwi-
le przyszto mi na myél, ze moze to juwena-
lia albo zakorczenie matury. Przypomniat
mi sie moj bal maturalny. Wspomnienie na
cate zycie. Caty rok przygotowywalismy sie
do niego. Uczylismy sie tanczy¢ polone-
za i szykowalismy kreacje. Ci mtodzi ludzie
z pewnoscia tez mieli swoje plany. Sita wyz-
sza pozbawita ich tej jedynej w zyciu przy-
jemnosci. Zebrali sie wiec w parku. Mieli
problem z utrzymaniem dystansu.

Tymczasem z wozdw zaczeli wysiadac po-
licjanci w czarnych uniformach i czarnych
maskach na twarzy. Zwarta grupa ruszyli
w kierunku swietujacej mtodziezy. Szli wol-
no i spokojnie. Gdy znalezli sie na samym
srodku, na moment wstrzymatam oddech.
Powiato groza.

Zastanawiatam sie, co zrobig: zaczna kontro-
lowa¢, wlepia¢ mandaty, rozgania¢ mtodych
i goni¢ za nimi po trawie. To od ich decyzji
lub tego, kto wydat im rozkaz, zalezato, jak
potoczg sie dalsze wydarzenia. A mogty po-
toczy¢ sie roznie.

Mtodzi zachowywali sie, jakby ich nie widzie-
li, siedzieli na kocach, pili piwo, latali za pitka.
Zachowanie odlegtosci przy tak ogromnej
masie ludzi byto niemozliwe.

Policjanci ustawili sie w wielkie zwarte koto,
stojac do siebie plecami. Stali w milczeniu
demonstrujac swoja site i obecnos¢. Atmos-
fera rozluznita sie w mgnienia oku. Mfodzi
widzac, ze nikt nie zwraca im uwagi, lecz
w milczeniu przypomina o przestrzeganiu
prawa, poodsuwali sie od siebie na nie-
znaczna odlegtosc.

Skinieniem gtowy i usmiechem pozegna-
fam sie z nieznajoma. O dwudziestej stojacy

Aldona Likus-Cannon

Kto sie cieszy szacunkiem, ten moze sobie pozwo-
li¢ na wielkodusznosc.

(H. Jackson Brown)

w kregu policjanci bez stowa ruszyli do swo-
ich wozéw. W parku nadal pozostata masa
mtodziezy. Bedac pod wrazeniem pokojo-
wej akgji policyjnych jednostek specjalnych,
skrecitam w kierunku domu.

- Mozna? Mozna. Da sie? Da sie. Tylko spokdj
nas uratuje — rozmyslatam, wracajac ze spa-
ceru.

Zyjemy w ciezkich czasach, razem musimy je
przetrwac, wroga mamy wspdlnego i wza-
jemna walka do niczego nie doprowadzi.

Zachowanie monachijskiej policji od paru
miesiecy wprawia mnie w ostupienie. Widzi
sie ja wszedzie, ale bardziej przyjazna niz
zwykle. Policjanci z megafonéw nawotuja
do utrzymania odstepow, chwalac zdyscy-
plinowanych i zyczac im mitego dnia. Cie-
sza sie rosnacym powazaniem nie tylko
wsrdd starszych, ale tez mtodziezy. Swoja
obecnoscig i przyjaznym zachowaniem
przypominaja, ze musimy szanowac prawo
i uwazac na siebie, ale takze, ze sg z nami,
a nie przeciwko nam, bo jak napisat amery-
kanski pisarz Jackson Brown, kto sie cieszy
szacunkiem, ten moze sobie pozwoli¢ na
wielkodusznos¢”.

Nie pozostaje nam nic innego, jak tylko
zyczy¢ sobie i innym, by policja na catym
$wiecie byta tak przychylna wzgledem
ludzi jak monachijska, a chifskie powiedze-
nie miato jak najmniej wspdlnego z prze-
klenstwem i jak najszybciej nastaty dawne,
nudne czasy.

adtmagazin-muenchen2
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Prawie codziennie informowani jestesmy
0 nowych skandalach zwigzanych z wyko-
rzystywaniem seksualnym dzieci i mtodziezy.
Z przerazeniem odkrywamy, ze pedofilami
okazujg sie ksieza, trenerzy, policjanci czy
cztonkowie rodzin. Obecnie skala wynatu-
rzenia jest ogromna, ale w Niemczech juz
w latach 70.180. istniat caty system wyzysku
matoletnich w ramach ideologii wyzwolenia
seksualnego.

Marsz

przez instytucje

Kilka lat temu uroczyscie obchodzono
w Niemczech jubileusz rewolty studenckiej
z roku 1968. Ruch ten propagowat m.in. nowa
kulture, wolng mitos¢ i upublicznianie pre-
ferencji seksualnych, a studenci - aktywisci
reprezentowali neomarksistowski sposéb
myslenia profesoréw szkoty frankfurckiej.
Przywddca ruchu, Rudi Dutschke, zetknat sie
z ideologami Nowej Lewicy podczas wykfa-
doéw Herberta Marcuse’a i propagowat tzw.
marsz przez instytucje, czyli zmiany kultu-
rowe w instytucjach spotecznych ksztattuja-
cych ludzka psychike, jezyk i moralno$¢. Cho-
dzito o wprowadzenie do szkét, sadéw czy
mediéw swoich ludzi, ktérzy zniszcza je od
srodka. Byfa to metoda stosowana juz przez
iluminatéw, a takze Mao-Tse Tunga. Hasto re-
wolty 1968 roku brzmiato: , Wywrdci¢ caty ten
sklep do géry nogami’, czyli zdemoralizowac
kulture. Poza tym mtoda generacja gtosita, ze
za pomocg nharkotykow, seksu i rock’n’rolla
pozbedzie sie,,smrodu” (Mief) lat pie¢dziesia-
tych i szesédziesiatych.

Nastepcy przywodcow rewolty 68 opanowali
w Niemczech wazne stanowiska w panstwie
i na uniwersytetach. Nastapita réwniez trans-
formacja skrajnej lewicy w,socjaldemokracje”
W Niemczech ruch ten rozwinat sie bardziej
niz w innych panstwach zachodnich, gdyz
uwazano, ze forsowanie radykalnych zmian
jest symbolem demokratycznej dojrzatosci
i Swiadczy o przezwyciezeniu nazizmu.

Wyzwolona
seksualnos¢

Wyzwolenie seksualne, w tym wyzwolenie
seksualnosci dzieci, generacja 68 uwazata
za najwazniejszy Srodek rozluznienia spo-
tecznego (gesellschaftliche Entkrampfung).
Teorie te pochodzg z badan Maxa Hork-
heimera, Theodora W. Adorno i Wilhelma
Reicha nad autorytarnym charakterem i ttu-
mieniem seksualnosci. Z dzisiejszego punktu
widzenia realizacja ich zaszta zdecydowanie
za daleko.

10

Fatszywi przyjaciele dzieci

Przyktadem moze by¢ dziatalno$¢ chary-
zmatycznego autorytetu, profesora peda-
gogiki, Helmuta Kentlera, za poradg ktérego
w latach 70. i 80. senat Berlina zezwolit na
umieszczanie zaniedbanych wychowaw-
czo chtopcéw ,u pedagogicznie zaintere-
sowanych pederastéw” (,bei padagogisch
interessierten Paderasten”). Pederasta to
staromodne okreslenie mitosnika dojrzewa-
jacych chtopcéw. Eksperyment ten popie-
rat réwniez berlinski Jugendamt (Urzad do
Spraw Mtodziezy), ktéry oddawat nawet sze-
$cioletnich chtopcdw pod opieke karanych
pedofili. Homoseksualny profesor doskonale
wiedzial, Ze mezczyzni beda uprawia¢ seks
ze swoimi podopiecznymi, ale uwazat, ze jest
to rodzaj zaptaty, dowdd wdziecznosci za
opieke, jaki dzieci w ten sposéb okaza.
Kentler pracowat tez jako rzeczoznawca sa-
dowy w 30 sprawach o molestowanie sek-
sualne. W 1997 roku stwierdzit m.in.: ,jestem
dumny, ze we wszystkich sprawach, w kto-
rych wystepowatem, doszto do uniewinnie-
nia albo do wycofania oskarzenia” Profesor
zmart w petni chwaty i dopiero 7 lat po jego
$mierci, w roku 2015, pojawity sie krytyczne
opinie na temat jego eksperymentéw peda-
gogicznych.

Seks

w szkole

i w swietlicy

Wyjasnienia nie doczekata sie tez sprawa
umieszczania berlinskich chtopcéw z rodzin
patologicznychwinternacie szkoty reformo-
wanej Odenwald w Hesji. Dochodzito w niej
w latach 1966 — 1998 do systematycznych
gwattéw na ok. dziewieciuset uczniach
i uczennicach do lat 16. W procederze
udziat brat dyrektor i przeszto dwudziestu
nauczycieli. Sprawa zostata uznana za prze-
dawniona.

W latach siedemdziesiatych we wszystkich
miastach uniwersyteckich w Niemczech
powstawaty tak zwane lokale dla dzieci
(Kinderladen), czyli przedszkola i $wietli-
ce pod zarzadem inicjatyw rodzicielskich.
Niektorzy opiekunowie tych placéwek
w godzinach pracy zachowywali sie

—

© Jolanta
Helena
Stranzenbach

nieobyczajnie i chodzili nago. W samym
Berlinie Kreuzberg liczbe ofiar ,postepo-
wych pedagogéw” oszacowano na prze-
szto tysigc. W 1993 niemiecki magazyn
feministyczny EMMA opublikowat arty-
kut pod tytutem ,Falsche Kinderfreunde”
(fatszywi przyjaciele dzieci), ktéry poru-
szat temat powigzan S$rodowisk pedo-
filskich z organizacjami ochrony dzieci
(Kinderschutz-Organsationen). Niestety
nie zmienit on niczego, moze dlatego, ze
na zbadanie zawartych w nim zarzutéw
czekano prawie dwadziescia lat.

Paragraf 174i 176

W latach 80. parlamentarzysci z partii Zielo-
nych wraz z frakcja AGIL (Alternatywna Lista
Zielonych Inicjatyw), ktérej cztonkami byto
m.in. dwudziestu skazanych pedofili (Zie-
loni uznali ich za ofiary represyjnego spote-
czenstwa), postulowali likwidacje paragrafu
o karalnosci pedofilii. Inicjatywe te poparta
réwniez organizacja mtodziezowa partii FDP
- Jungdemokraten. W swoich broszurkach
dziatacze partyjni uswiadamiali, ze ,Pedofi-
lia nie jest ani chora, ani zta z antropologicz-
nego i psychologicznego punktu widzenia’
a wspditzycie seksualne z dzie¢mi, jezeli nie
jest oparte na przemocy, jest naturalne i do
zaakceptowania. No c6z, chyba trzeba zadac
sobie pytanie, czy taka postawa wobec pe-
dofilii jest normalna? Gwalt na dziecku jest
jak morderstwo. Nie zabija wprawdzie fizycz-
nie, ale za to psychicznie. Zieloni ze swoich
postulatéw zrezygnowali w 1987 r. Niemniej
jednak ludzie gtoszacy wczesniej takie here-
zje sg nadal szanowanymi przez spoteczen-
stwo autorytetami.

Niebywaty jest tez fakt, ze wyroki, ktore zapa-
daty w ostatnich latach w Niemczech w pro-
cesach o krzywdzenie dzieci, byty wyjatkowo
fagodne, gdyz sady zaktadaty ewentualna
chorobe sprawcéw, przezycia traumatycz-
ne lub kulturowy” kontekst czynéw. A pro-
blem okazat sie istotny, gdyz coraz czesciej
pojawiaja sie informacje o licznych siatkach
pedofilskich, ktére prosperowaty przez wie-
le lat m.in. z powodu nieudolnosci "Jugen-
damtéw" i policji. Nareszcie ludzi zaczyna
niepokoic fakt, ze np. w Liigne 55-letniemu
bezrobotnemu mieszkajacemu na kempingu
w baraku przyznano opieke nad szescioletnia
dziewczynka nie zwazajac na wielokrotne sy-
gnaty o dziataniu pedofili na tym placu kem-
pingowym. Pod naciskiem spotfeczenstwa
w czerwcu 2020 Federalny Minister Sprawie-
dliwosci, Christina Lambrecht, zdecydowata
o podwyzszeniu kary za pornografie dzie-
cieca i o zmianie oceny wykorzystania
seksualnego matoletnich. Nie bedzie ono
w Niemczech juz traktowane jako wystepek,
ale jako przestepstwo. Czy to co$ zmieni?
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Wielki - Swiety usmiechniety

onuro$¢ nie jest z catg pewnoscia atrybu-

tem sSwietosci. Niestety dawni pobozni
pisarze przedstawiajac zyciorysy $wietych
skrzetnie pomijali przejawy ludzkich uczuc
i nastrojow, oznak niezadowolenia, napadéw
ztosci i gniewu czy wybuchéw $miechu.
A jednak jestem pewny, ze w rzeczywisto-
sci $miali sie i to czesto, tryskali radoscia
i humorem, i tym samym praktykowali ten
specyficzny rodzaj uczynkéw mitosierdzia:
przywracali usmiech tym, ktérzy go stracili.
Dla cztowieka swietego jedynym powodem
smutku jest zto i grzech. Wszystko inne jest
dla niego zrédtem radosci i usmiechu, stad
cechuje go wewnetrzny pokdj i bezgranicz-
na ufnosc.

LSwiety smutny” to doprawdy ,smutny
$wiety”. Smiech rodzacy sie na fundamen-
cie wiary jest wypetniony madroscia i sita,
wdziecznoscia i oddaniem sie ludziom
i Bogu. Jest to przeciez $miech ,odkupiony”.
Takim humorem obdarzat nas nasz swiety
Rodak, ktérego 100 urodziny w tym roku
celebrujemy. Oto kilka anegdot z poczatku
jego pontyfikatu.
* X *

Pod koniec swojego pierwszego dnia w roli
papieza Jan Pawet jest juz tylko ze swoim
sekretarzem - Stanistawem Dziwiszem -
w papieskich apartamentach, w ktérych
w ogole sie nie orientuje. Musi nawet szukac
wiacznika swiatta i przez chwile btadzi po
omacku w ciemnosciach. Niestety nie przy-
gotowano tez zadnej kolacji. | tak pierwsza
prywatng czynnosciag nowego papieza jest
co$ w Watykanie niespotykanego — wyjmuje
z loddéwki jajka i szynke, po czym przygoto-
wuje sobie meski positek. ,Jak w Polsce, gdy
bytem na wedréwce!” - méwi zadowolony.

* ¥ *

,Nie spatem zbyt dobrze” - przyznaje Karol
Wojtyta po swojej pierwszej nocy w Watykanie
- ,ale nie z nadmiaru przezy¢. £6zko jest dla
mnie zbyt miekkie”

Jego drugi sekretarz - Irlandczyk, ojciec
Magee - kaze pod materac wiozy¢ deske.
,Duzo lepiej” - chwali Jan Pawet Il nastep-

nego ranka.
* H K

Po swoim wyborze na papieza Jan Pawet Il
wydaje zwyczajowe przyjecie dla prasy.
Polski dziennikarz pyta Ojca Swietego, co
s3dzi o tym, ze polska alpinistka Wanda Rut-
kiewicz w dniu jego wyboru zdobyta Mount
Everest. Odpowiedz brzmi: ,Zrobita to chy-
ba z przerazenia, ze ja zostatem papiezem.”
¥* * ¥

Pierwsza wyprawa poza Watykan to wizyta
nowego papieza u ciezko chorego przyjaciela.
W jednej z rzymskich poliklinik Jan Pawet I
odwiedza biskupa Andrzeja Deskura. Wiado-
mos¢ o jego wjezdzie szybko rozchodzi sie
po Rzymie. Przed jego przybyciem pod klini-
ka zdazyly sie juz zebrac tysigce ludzi, panuje
niesamowity ttok. Papiez z duza trudnoscig
toruje sobie droge przez thum. W krétkiej za-
improwizowanej przemowie, przez gtosniki
centrum klinicznego ustosunkowuje sie do
tego: - ,Dziekuje wszystkim, ktérzy mnie tu
powitali, a takze tym, ktérzy w scisku i ttoku
mnie bronili. Bowiem z powodu nadmiaru
sympatii do mojej osoby niewiele brakowa-
fo, a sam pozostatbym w tym szpitalu.” Gdy
papiez w koricu odwraca sie, by odejs¢, tum
wofa: ,Btogostawienstwo, btogostawieristwo,
Ojcze Swiety!” - Wybaczcie mi, musze sie
jeszcze nauczy¢ zawodu papieza!’— méwi Jan
Pawet Il. Po czym udziela btogostawienstwa.

Ks. dr hab. Jerzy Grzeskowiak

¥ * *
Ze wzgledu na swoj stan biskup Deskur
musi by¢ przeniesiony z Rzymu do jednej
z klinik w Zurychu. Papiez martwi sie o swoje-
go przyjaciela. Postanawia zadzwoni¢ bezpo-
$rednio z Watykanu. Telefonistka w Zurychu
nie wierzy witasnym uszom, styszac w stu-
chawce: - ,Przy telefonie papiez” Przez mo-
ment jest jak sparalizowana, jednak po chwili
z najwieksza uprzejmoscia odpowiada:, A z tej
strony cesarzowa Chin’.

* * *
Watykanscy monsigniori sa nieco zaskocze-
ni i zmieszani o$wiadczeniem Jana Pawta Il,
Ze nie bedzie juz uzywat lektyki papieskiej
- tradycyjnej sedia gestatoria. - ,No tak, ale
nie bedzie wida¢ Ojca Swietego, moze przy-
gotowaliby$my jakis podest..." Papiez ucina
dyskusje:,Na zaden podest nie bede wcho-
dzit. Nie jestem mistrzem olimpijskim.”

*
Audiencje generalne papiez zawsze wyko-
rzystuje takze do nawigzania bezposred-
niego kontaktu z wiernymi. Podczas jednej
z nich Sciska miedzy innymi dtorn pewnej
Amerykanki. Ta jest przeszczesliwa i zaczyna
papiezowi opowiada¢, ze wczedniej naleza-
fa do jednej z protestanckich sekt. Jednak
potem nawrdcita sie na wiare katolicka.
Dopiero nawrécenie przyniosto jej praw-
dziwe szczescie. Nieustajgcym potokiem
stéw, bez widocznego konca, wychwala
katolicyzm i jego zalety. Jan Pawet Il wystu-
chuje tego przez dwie, trzy minuty, po czym
mowi: ,Mnie Pani nie musi przekonywac, ja
przeciez jestem katolikiem.”

*
Od kiedy w Watykanie jest papiez z Polski,
szczego6lnego znaczenia nabrat tu takze je-
zyk ojczysty. Niemal nie ma tu osoby, ktéra
nie potrafitaby powiedzie¢ przynajmniej
,Dzien dobry!” po polsku. Kilku pratatéw
i kardynatéw rozpoczeto nawet regularng
nauke tego trudnego stowianskiego jezyka,
cho¢ w ich mniemaniu jest on tylko ,orgia
szeleszczacych zgtosek” Chetni do nauki
korzystaja z réznych podrecznikéw. W efek-
cie jeden z prafatéw uczy sie jezyka polskie-
go wedtug podrecznika dla dzieci... Gdy
przypadkowo spotyka na watykanskich kory-
tarzach papieza, zduma chce zaprezentowac
swoje umiejetnosci jezykowe i z entuzja-
zmem pyta po polsku Ojca Swietego: -, Jak
sie ma dzisiaj piesek?” Poczatkowo zasko-
czony, Jan Pawet Il odpowiada pratatowi bez
mrugniecia okiem:,Hau, hau!”
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POLSKIE SLADY W MONACHIUM

Wieluznas spedza szmat czasu w bawarskiej metropolii. Spacerujacbadz tez tylko przemieszczajac sie
w innych celach, przemierzamy ogromne przestrzenie grodu nad Izara i nie przypuszczamy nawet,

ze w tym odlegtym od naszej Ojczyzny miescie znajduje sie wiele miejsc, ktére réznymi wydarzenia-

mi wplotly sie w zawitg historie Rzeczypospolitej.

Papusicnkia .

ksiezna
bawarska

Teresa Kunegunda Sobieska nazywana przez
ojca pieszczotliwie ,Papusienka” urodzita sie
4 marca 1676 r.w Krakowie jako mtodsza cor-
ka kréla Jana Il Sobieskiego i Marii Kazimiery
d’Arquien. Jej starsza siostra Adelajda zmarta
w dziecinstwie. Korone krélewska ,zaczeta
nosi¢” jeszcze przed narodzinami, poniewaz
koronacja rodzicow odbyta sie na miesiac
przed jej urodzeniem. Plany jej zamazpoj-
$cia zaczeto snuc jeszcze w ostatniej deka-
dzie XVII wieku. Poczatkowo Jan Il myslat
o wydaniu corki za krélewicza dunskiego.
W 1693 roku zdecydowano jednak ostatecz-
nie, ze mezem polskiej krélewny zostanie
elektor bawarski Maksymilian Il Emanuel
Wittelsbach. Dwor przysztego matzonka
przemieszczat sie miedzy Monachium a Bruk-
sely, jako ze petnit on réwnoczesnie funkcje
namiestnika Niderlandéw Hiszpanskich.
Uktad matzenski zostat zawarty 19 maja
1694 roku w Zétkwi. Zgodnie z jego posta-
nowieniami przyszta panna mtoda wnosita
w posagu az 500 tysiecy talaréw. Otrzymy-
wafa tez w zarzad zamek i miasto Wasser-
berg. Dodatkowo jej matka, krolowa Maria
Kazimiera, zgodzita sie pokry¢ koszty po-
drézy panny mitodej do Brukseli. Slub ,per
procura” zawarto juz 15 sierpnia 1694 roku
w Warszawie. Kilka miesiecy pdzniej panna
mtoda wyruszyta na dwér matzonka. Spo-
tkanie pary nastapito 1 stycznia 1695 roku,
a slub odbyt sie nastepnego dnia w Brukseli.
Wesele byto wyjatkowo wystawne. Przygo-
towano na te okazje nowa opere, ktérg wy-
konali artysci przybyli z Paryza, w tym panna
de Maupin, uwazana wéwczas za ,najwspa-
nialszy gtos na swiecie”. W Brukseli pojawity
sie tez tuki triumfalne, a nawet fontanny
z likierami i sztuczne ognie. W kilkanascie
miesiecy po $lubie corki zmart Jan Ill Sobie-
ski. Jej maz Maksymilian Il zostat wéwczas
jednym z kandydatéw do polskiego tronu.
Jednak ostatecznie zrezygnowat, mimo po-
parcia krolowej Marysienki.
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Marek Prorok

Kurfiirstin
Therese Kunigunde

Czyli ,Elektorka Teresa Kunegunda” - tak
od dnia $lubu nazywana byta ,Papusienka”
Ogromny wptyw na zycie Teresy Kunegundy
miata wojna o sukcesje hiszpariska, prowa-
dzona w latach 1701-1714 pomiedzy Wielka
Brytania, Holandia, Austrig i Sabaudia a Fran-
¢ja, Hiszpania, Bawarig i Kolonig o wiadztwo

nad Hiszpania i dominacje w Europie.
W dniu 13 sierpnia 1704 roku doszto do
Bitwy pod Blenheim (H6chstadt an der Do-
nau). Kleska wojsk bawarskich zmusita Mak-
symiliana Il Emanuela do udania sie na emi-
gracje. Teresa Kunegunda zostata regentka
elektoratu, czuwajac przez kilka miesiecy
nad reszta wojsk, a takze nad administracjg
okupowanym krajem. W tak krétkim cza-
sie nie zdofata zbudowac wihasnego zaple-
cza politycznego, ale data sie pozna¢ jako
sprawny i skuteczny administrator. Jej zaan-
gazowanie w dziatalnos$¢ na rzecz elektoratu
w czasach kryzysu, kiedy jej maz Maksymi-
lian Emanuel rozwazatnawet zmiane swo-
jej ojczyzny, sprawito, ze zyskata w Bawarii
autentyczne uznanie i ogromny szacunek.

* |

Kiedy w lutym 1705 roku udata sie do Wene-
¢ji, aby skonsultowac sie ze swoja owdowia-
3 matka w kwestiach politycznych, okazato
sie, ze wojska cesarskie nie chcg jej przepu-
$ci¢ z powrotem do kraju. Musiata wrdcic¢
incognito do Wenecji, gdzie pozostata na
wygnaniu do 1715 roku.

Wygnanie i powrot

Teresa Kunegunda wobec braku mozliwosci
powrotu do Bawarii i do pozostawionych
tam dziesieciorga dzieci osiadta w Wenecji,
utrzymujac z mezem regularny kontakt ko-
respondencyjny. Pisanie listéw stato sie dla
niej absorbujacym zajeciem. Oddzielona
od meza, z ograniczonymi przez sytuacje
polityczng mozliwosciami przemieszczania
sie oraz dotkliwym brakiem pieniedzy, po-
trafita prowadzi¢ aktywne zycie, angazujac
sie w szeroko pojeta dziatalnos¢ kultural-
na. Wojne o sukcesje hiszpanska zakonczyt
ostatecznie pokdj w Rastatt, zawarty w dniu
7 marca 1714 roku. Przywrdcit on parze elek-
torskiej upragniona wolnos¢ i umozliwit po-
wrét do Bawarii. Do ponownego spotkania
matzonkoéw i ich szesciorga dzieci doszto w
kwietniu 1715 roku w Lichtenbergu. Lata
panowania po dtugim wygnaniu zaowoco-
waty wielkimi sukcesami Teresy Kunegundy
i jej meza. Liczne niezwykle trafne inwesty-
cje ekonomiczne byly przypisywane wtasnie
polskiej ksiezniczce. Bardzo duzo uwagi
poswiecita ozywieniu kultury monachij-
skiej, zwtaszcza w architekturze, sztuce
i muzyce. Miata dziesiecioro dzieci, w tym az
pieciu synéw, jednak tylko piecioro przezy-
fo dziecinstwo. Jej syn Karol VII Albrecht byt
w latach 1742-1745 cesarzem rzymskim.
Po $mierci meza w lutym 1726 roku wyjechata
do Wenedji, gdzie zmarta 10 marca 1730 roku.
Zostata pochowana w podziemiach kosciota
Teatyndw (Theatinerkirche) przy Odeonsplatz
w Monachium. Ciekawostka jest to, ze kosciot
i klasztor Teatyndw zostat wzniesiony z ini-
cjatywy jej tescidéw, Ferdynanda elektora Ba-
warii i jego matzonki Henrietty Adelajdy, dla
uczczenia faktu urodzenia sie ich dtugo ocze-
kiwanego syna Maksymiliana Il Emanuela,
pdzniejszego meza ,Papusienki”.

NN\ Moemiasto

(zar biatej wrozki

O Marii Kalergis (1822-1874) ustyszatam po raz pierw- 7
szy w wieku dziesigciu lat, kiedy omawialismy na lekcji ;| #
jezyka polskiego premiere ,Halki” Stanistawa Moniuszki { .
w 1858 roku w Warszawie. Ostatnio uzupetnitam swoja

wiedze o niej, czytajac ksiazke ,,Maria Kalergis-Mouchanoff, = .
zdomu hrabianka Nesselrode. Pamietniki i korespondencja TS
biatej wrozki ', ktora ukazata sie w jezyku francuskim A

w styczniu 2020, nakladem wydawnictwa BoD. Autorem
opracowania jest Luc-Henri Roger, belgijski pisarz

zamieszkatly w Bawarii.

Obejmujaca szes¢set stron samego tekstu
ksiazka sktada sie z dwoch czesci: biogra-
ficznej, w ktérej znajdujemy zyciorys Marii
Kalergis-Muchanow? autorstwa powie-
Sciopisarza Constantina Photiadésa, oraz
epistolarnej, zawierajacej zbidr listéw bo-
haterki, opracowanych przez niemiecka
muzykolozke Marie Lipsius (pseudonim
La Mara). Ksiazke zamyka wykaz utworéw
poetyckich i muzycznych poswieconych
Marii Kalergis (m.in. streszczenie drama-
tu ,Pierscien wielkiej damy” Norwida) oraz
wyboér wspomnieh stawnych ludzi na jej
temat.

Romanfyczna inspiraforka

Maria Kalergis-Muchanow, zdomu Nesselro-
de, urodzita sie i zmarta w Warszawie. Jej
ojcem byt niemiecki hrabia Fryderyk Karol
Nesselrode, petnigcy stuzbe dyplomatyczng

Marie Kalergis-Mouchanoff
née comtsss{e Nesselrode

w rzadzie carskim, matkg polska szlachcian-
ka Tekla z Gérskich. Kiedy Maria miata szes¢
lat, jej rodzice rozstali sie. Tekla byta polska
patriotka i zarliwg katoliczka, przekonana,
ze wychodzac za maz za Niemca w stuzbie
rosyjskiej ,zdradzita wiare i ojczyzne” Ten
wewnetrzny konflikt doprowadzit ja do cho-
roby psychicznej. Oddata cérke na wycho-
wanie do rodziny szwagra, kanclerza Rosji
Karola Nesselrode. U wujostwa w Petersbur-
gu Maria odebrata staranne wyksztatcenie,
gtéwnie w zakresie jezykdw obcych i muzyki,
do ktérej miata wyjatkowy talent. Juz w wie-
ku jedenastu lat swietnie grata na fortepia-
nie. Roztagka z matka sprawita, ze zachowata
melancholijne usposobienie i smutny wyraz
twarzy, ktory, jak jej nieskazitelnie biata cera,
inspirowat poetéw takich jak Teofil Gautier
i Henryk Heine. W wieku siedemnastu lat
wyszta za maz za Jana Kalergisa, ktory penit
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funkcje sekretarza stanu. Byt chorobliwie
zazdrosny o Marie, wiec po dwoch latach
matzonkowie zdecydowali sie na separacje.
Jan zabezpieczyt finansowo Marie oraz ich
corke. Po jego $mierci w 1863 roku Maria
poslubita Siergieja Muchanowa, prefekta
warszawskiej policji, pézniejszego dyrektora
Teatréw Rzadowych.

Maria Kalergis lubita otaczac sie politykami
i artystami. Byta zagorzata protektorka mu-
zykow, zwtaszcza w Paryzu, gdzie prowadzita
salon. Przyjmowata gosci w biatej sukni,
zawiagzanej w talii czerwonym paskiem
i z biatg opaska na ztotych lokach. Nazy-
wano jg ,bialg wrézka" W 1860 roku zorga-
nizowata w Warszawie bal charytatywny
i dwa koncerty na rzecz Konserwatorium,
ktérego dyrektorem zostat Stanistaw Mo-
niuszko. Jej role w przedsiewzieciu zwia-
zanym z wystawieniem ,Halki” przedstawit
Roger w koricowej czesci ksigzki, omawiajac
tres¢ filmu Jana Rybkowskiego z 1950 roku
Warszawska premiera” Maria przyjaznita sie
z Franciszkiem Lisztem, wspierata takze Ry-
szarda Wagnera. To ona nazwata Bayreuth,
gdzie powstat jego teatr, ,nowa Mekka" dla
muzykoéw. Wprawdzie nie dozyta wystawie-
nia tetralogii ,Piersciert Nibelunga’, ale byta
obecna przy podtozeniu kamienia wegiel-
nego pod Festspielhaus 22 maja 1872 roku.
Wreszcie nie bedziemy mieli czego zazdroscic¢
Atericzykom i ich nieSmiertelnemu teatrowi’,
pisafa z satysfakcja do corki.

Pafriofyzm i lojalizm

W rozdziale ,Maria Kalergis a Polska
Photiades opisuje stosunek bohaterki
do polskich dazen niepodlegtosciowych.
Wychowana w rodzinie niemieckich dy-
plomatéw w stuzbie carskiej, zachowata
lojalistyczng postawe w stosunku do Rosji,
cho¢ w gtebi serca czuta sie Polka, zwilasz-
cza dzieki muzyce Chopina, ktérg z powo-
dzeniem wykonywata publicznie. Chciata
dla Polakéw autonomii, ale watpita w ich
zdolnos¢ do samodzielnego rzadzenia pan-
stwem. Mimo to nigdy nikogo nie zdradzita.
W zimie 1846 roku dostata w Warszawie na
przechowanie dokumenty tajnej polskiej
organizacji, ktére schowata do pudta na ka-
pelusze. Podczas rewizji, zarzadzonej przez
jej ojca, zaden z inspektoréw nie zajrzat do
pudta, cho stato otwarte na stole.

Photiadés zastanawia sie, dlaczego bra-
kuje nazwiska Marii Kalergis-Muchanow
w kronikach sSwiatowych. Uwaza, ze po
prostu nie miata ojczyzny; byta Niemka
z pochodzenia, Polkg ze strony matki,
Rosjanka przez wychowanie, Greczynka
przez matzenstwo. Ale stowianski tempera-
ment zdominowat jej osobowos¢. Ksiazka
opracowana przez Luca-Henriego Rogera
potwierdza, ze ta nieprzecietna kobieta
wyprzedzata swoja epoke, a jej dziatalnos¢
miafa charakter ponadnarodowy.

”

Jadwiga Zabierska

1 Oryginalny tytut: ,Maria Kalergis-Mouchanoff, née comtesse Nesselrode. Itinéraires et correspondance de la Fée blanche ”
2 Stosuje polskq pisownie drugiego nazwiska bohaterki; w ksigzce pojawiajq sie jego rézne warianty, najczesciej,,Mouchanoff’.
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ten niesprzyjajgcy. Czas

Peter Shannon, jeden z najbardziej charyzmatycznych dyrygentow (rocznik 1969)
studiowat w Dublinie, Weimarze i Karlsruhe. Wspétpracowat z wieloma orkiestrami
symfonicznymi w Niemczech, a takze z Warszawska Radiowa Orkiestra Symfoniczna
i Savannah Philharmonic w stanie Georgia. Prowadzit festiwale muzyczne w Norwegii,
Niemczech, Danii i we Wloszech. Pochodzi z lekarskiej rodziny i niektore z jego projektow
facza muzyke z medycyna. Razem ze swoim zespolem zaadoptowat dla dzieci opere
~Czarodziejski flet” Mozarta, z ktéra wystepuje w centrach onkologicznych. Obecnie
mieszka w Irlandii, gdzie dyryguje Irish National Symphony Orchestra, ale regularnie
podrézuje do Stanéw, gdzie petni funkcje kierownika artystycznego Jackson Symphony

Orchestra w Tennessee.

J.£.Z.: Ktore koncerty musiat pan odwotac
z powodu pandemii?

P.S.: Przetozytem na wrzesierr dwa koncerty
z Jackson Symphony Orchestra. W progra-
mie jednego z nich - ,Imagine the Beatles
Solo Years” - sa piosenki Beatleséw, takie jak
,My Sweet Lord’, ,Band on the Run’, ,Live and
Let Die’; ktore powstaty po rozpadzie zespo-
tu, kiedy kazdy z czterech muzykéw rozpo-
czat solowg kariere. Drugi koncert obejmuje
dwie symfonie Ludwika van Beethovena.
Przygotowywatem obydwa koncerty jed-
noczesnie; najpierw przegrywatem na for-
tepianie piosenki Beatlesow, a zaraz potem
IX Symfonie. Oczywiscie, ze Beethoven byt
geniuszem, ale dla mnie John Lennon i Paul
McCartney tez sa genialni.

J.t.Z.: Obecnie przebywa Pan w swojej oj-
czyznie, w Irlandii. Czy moze pan pracowac?

Jak wszedzie, odwotano tu wiele koncertéw
i wystepow. tagodzenie przepiséw naste-
puje w Irlandii wolniej niz w Niemczech,
bo ludzie boja sie pogorszenia sytuacji.
Ja pracuje w domu, studiujac utwory, ktory-
mi mam zamiar dyrygowaé. Omawiam wir-
tualnie z moimi wspétpracownikami nasze
problemy, na przyktad, skad wzig¢ pienia-
dze dla orkiestry. W Stanach wystepujemy
w matym skfadzie i na otwartym powietrzu
dla ludzi, ktérzy nie odwazg sie przyjs¢ do
sali koncertowej. Publiczno$¢ przystuchuje
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sie nam, stojac w bezpiecznej odlegtosci na
ulicy, w oknach lub na balkonach.

J.t.Z.: Prowadzi pan takze, wraz z zaprzyjaz-
nionq lekarkg, autorskie projekty muzyczno-
-medyczne?

W ramach jednego z nich pomagamy muzy-
kom przezwyciezy¢ wyczerpanie psychiczne
spowodowane wypaleniem zawodowym,
doradzamy im, skad moga czerpa¢ pozy-
tywna energie. Niektorzy maja dolegliwosci
fizyczne, jak bdl plecow u skrzypkow lub
trudnosci w oddychaniu u instrumentali-
stow detych. Drugi projekt ,Nuturing the
Inner Healer” ma na celu poprawe kontaktéw
spotecznych i jest skierowany juz nie tylko do
muzykoéw. Szkolimy ludzi, jak komunikowac
sie z partnerami, z rodzing i jak radzi¢ sobie
w sytuacjach kryzysowych. Jest tez trzeci
projekt, ktérego adresatami sa ciezko chore
dzieci i dorosli niepetnosprawni umystowo.
Wszystkie te programy realizujemy w szpi-
talach i w domach opieki od dziesieciu lat.
Teraz, w czasie pandemii jest to trudniejsze,
ale mozliwe, pod warunkiem, ze nie zbliza-
my sie do pacjentéw. W Irlandii brakuje per-
sonelu medycznego, pielegniarki sa marnie
opfacane, a niektére pracuja po 20 godzin
dziennie. Teraz wielu pielegniarkom skraca
sie czas pracy, za to liczba pacjentéw ro-
$nie i to nie tylko z powodu koronawirusa.
Dlatego ztosci mnie, jak kto$ oskarza perso-
nel o zaniedbywanie starszych ludzi, bo tylu
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._
Jolanta tada-Zielke

z nich umiera. Ostatnio bytem zszokowany
wiadomoscig o samobdjstwie pewnej ame-
rykanskiej lekarki, ktéra cierpiata na depresje
spowodowang przepracowaniem.

J.t.Z.: Jak wyglqdajq wasze przedstawienia
»~Czarodziejskiego fletu” dla ciezko chorych
dzieci?

Najpierw witam sie z dzie¢mi i zapraszam je
w podrdz do ,innego $wiata”. Potem na sce-
nie pojawia sie kolorowy waz i ksigze Tamino.
Dzieci czujg sie naprawde jak,w innym $wie-
cie” i dzieki muzyce potrafig cho¢ na chwile
zapomniec¢ o chorobie. Po spektaklu rozma-
wiamy z nimi i z ich rodzicami, ktérzy sg nam
bardzo wdzieczni. Wéréd widzéw pojawit sie
pewnego razu mezczyzna z coreczky owi-
nieta w kilka pledow tak, ze wygladata jak
w kokonie. Prébowatem do niej zagadac¢, ale
odwrdcifa sie do taty, ktéry nie chciat ze mna
rozmawiac. Potem rozpoczat sie nasz wystep.
Po chwili zauwazytem, ze ta mata usituje wy-
zwoli¢ sie z ,kokonu”. Zrzucita pledy na pod-
foge, zaczeta sie Smiac i klaskac. Po koncercie
jej ojciec powiedziat do mnie: ,Tego wtasnie
byto nam trzeba” i przeprosit za swoje wcze-
$niejsze zachowanie. Wyjasnit, ze jego cérka
dostata silne zastrzyki w obie nézki, dlatego
byta tak ciasno owinieta i Zle sie czufa. Jesli
doswiadczasz takich sytuacji, bardziej wie-
rzysz w uzdrawiajacg moc muzyki.

J..Z.: Co doradzitby pan artystom, ktérym
teraz brakuje zajecia?

Ta pandemia daje nam mozliwos$¢ rozwija-
nia wiasnej kreatywnosci. Bardzo podobat
mi sie na przyktad koncert z Pasja Janowa
Bacha w Wielki Pigtek w kosciele $wietego
Tomasza w Lipsku, tylko z czterema muzy-
kami. Zamiast narzeka¢, ze nie wolno nam
wystepowa¢, wykorzystajmy ten czas jak
najlepiej, na wymyslanie nowych projek-
téw, zeby po uptywie pandemii mie¢ cos
warto$ciowego do zaoferowania naszej pu-
blicznosci.

J.t.Z.: Dziekuje za rozmowe.
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Ofiara czy kal

W czasie Il wojny swiatowej wiele polskiej krwi wsigkto w obca ziemie.
Nieznane sq okolicznosci Smierci i miejsca pochéwku wielu naszych rodakéw,
aresztowanych w tapankach i przymusowo wywozonych na roboty.

Nalezy doktada¢ wszelkich staran, by zaginieni nie byli skazani na zapo-
mnienie, by ich groby nie pozostaty anonimowe.

Przyk’fadem jest tragedia, ktéra wyda-
rzyta sie w 1943 roku pomiedzy Marktl
a Burghausen w bawarskiej gminie Schiitzing.
W dwdch sasiadujacych ze soba gospodar-
stwach zatrudniano polskich pracownikéw
przymusowych. Jednym z nich byt pocho-
dzacy z okolic Czestochowy 21-letni Fran-
ciszek Wojcik. Do jego obowigzkéw nalezat
obrzadek swin i koni, a takze pomoc przy
rozbudowie gospodarstwa. Jak opisuje
naoczny $wiadek, Franciszek byt wysokim,
barczystym i bardzo silnym mezczyzna.
Podczas budowy nowych chlewdw potrafit
nosi¢ na plecach po dwa worki cementu.

Gospodarstwo nalezato do wdowy Katha-
riny B. Jej maz zmart w 1938 roku, a jedy-
ny syn Alois zginat na froncie wschodnim.
W zwiazku z tym samotng wdowe wspo-
magat takze 38-letni bawarski robotnik rol-
ny Stefan E., ktéry czesciowo dzierzawit jej
pola oraz petnit role zarzadcy.

Po sasiedzku niewolniczo pracowat drugi
Polak, pochodzacy z Opolszczyzny Mieczy-
staw Cielo. W wolnym czasie Mieczystawa
odwiedzat Franciszek, ktéremu w oko wpa-
dta 24-letnia coérka wiasciciela gospodar-
stwa — Otylia. Zaloty szybko przemienity
sie w gtebsze uczucie i od tego czasu mto-
dzi ukradkiem sie spotykali. Bezpieczne to
nie byto, gdyz za takie kontakty Polakowi
grozita kara $mierci, a jego niemieckiej
ukochanej obdz koncentracyjny. Na doda-
tek - co sytuacje mocno komplikowato —
o reke Otylii starat sie Bawarczyk, wspo-

mniany wyzej zarzadca Stefan E., z nadzieja,
ze po slubie zostanie panem dziedziczone-
go przez nig gospodarstwa.

Rano 10 lipca 1943 roku doszto do tra-
gedii. Podczas koszenia trawy Franciszek
postanowit zrobi¢ ,skok w bok” i cho¢ na
chwilke zobaczy¢ sie z ukochana. Tym ra-
zem droge zagrodzit mu ojciec Otylii, sta-
nowczo nakazujac zaniechania kontaktow
z c6rka pod grozba doniesienia na Gestapo.
Zawiedziony i przestraszony Franciszek wro-
cit do stajni, gdzie natknat sie na zazdrosne-
go niemieckiego zarzadce. Pomiedzy mez-
czyznami doszto do gwattownej sprzeczki,
a potem bojki, w trakcie ktorej Polak roz-
trzaskat Bawarczykowi mtotkiem gtowe.
Ciezko ranny Stefan E. zawieziony zostat do
pobliskiego szpitala w Burghausen, jednak
niestety nie udato sie uratowaé mu zycia.
Zmart nastepnego dnia po otrzymaniu
ostatniego namaszczenia.

Co skfonito Franciszka Wodjcika do tego
czynu, nie da sie ustali¢. Nie dojdzie sie tez,
w jaki sposéb byt on traktowany. Mogto
by¢ réznie. Zachowaly sie akta szpitalne
z tamtego okresu, z ktérych mozna sie do-
wiedzie¢, ze pracownikdédw przymusowych
przywozono czesto skatowanych, z pota-
manymi zebrami i licznymi obrazeniami.
Moze wiec Franciszek Wojcik po bole-
snych doswiadczeniach osobistych, osle-
piony mitosciag do ukochanej, kierowany
strachem, nienawiscig i checig zemsty,
z ofiary stat sie katem.

Autor artykutu, Andrzej Biatas, pokazuje to miejsce.

Pod wieza kosciota w Niedergottsau pochowano Franciszka Wojcika.

Polak doktadnie zdawat sobie sprawe z tego,
co go czeka. Nie widzac innego wyjscia, wro-
cit do domu, wlamat sie do szafy z nabita
strzelba i strzatem w gtowe zakonczyt swe
mtode zycie.

Okoto potudnia ciato Polaka potozono na
furmanke i zawieziono na pobliski cmen-
tarz w miejscowosci Niedergottsau. Tam
zakopano go pod wieza koscielng, bez
udziatu ksiedza, bez trumny, kwiatow i
krzyza. Obecny byt tylko grabarz Sepp E.
oraz woznica. Gdy sprawa ucichta, polscy
pracownicy przymusowi z pobliskich wsi
postawili tam biaty brzozowy krzyz i po-
tozyli na grobie bukiet polnych kwiatéw,
modlac sie za zbawienie duszy kolegi.
Krzyz ten niebawem zastapiono zelaznym,
jednak nie zachowat sie on do dnia dzisiej-
szego. Po wojnie zniknat, nie ma tez $ladu
po zréwnanym z ziemig grobie.

Jeden z mieszkancédw przypomina sobie:
,Podczas prac remontowych naszego ko-
$ciota zaktadalismy centralne ogrzewanie.
Do tego celu byt potrzebny przekop pod
wieza. W wykopie natrafilismy na kosci.
Poczatkowo nie wiedzieliémy, do kogo
one naleza, jednak doszliSmy do wniosku,
ze sg to doczesne szczatki Polaka Fran-
ciszka Wojcika. Zadecydowalismy wraz
z ksiedzem powktada¢ kosci do drewnia-
nej skrzynki i ponownie tam z szacunkiem
pochowac”

Do dnia dzisiejszego nikt o ten gréb czy
o losy Franciszka nie pytat. Mozna zaktadac,
ze nadal uwazany jest on za zaginionego,
a jego rodzina nic nie wie o tragedii, jaka
sie tu rozegrata. By¢ moze dzieki tej pu-
blikacji Franciszek Wojcik odzyska swych
bliskich i przestanie by¢ zapomniang ofiarg
faszystowskich Niemiec, a miejsce jego po-
choéwku nie bedzie anonimowe.

Na przyktadzie tej historii nalezy zadac
pytanie, ile jeszcze takich zapomnianych
i zrbwnanych z ziemia grobéw Polakow
znajduje sie na terenie bytej lll Rzeszy?

Andrzej Biatas
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PORADNIK POZNAJ SWOJE PRAWA

all

ki dziatapss

Z PRAKTYKI ADWOKACKIEJ

WO prawa?

W dzisiejszym numerze przedstawimy autentyczny przypadek kancelarii Pazur.
Przypadek z prawa karnego, ktdry z jednej strony jest dos¢ kuriozalny, a z drugiej
pokazuje, na jakich zasadach dziata paristwo prawa. Paristwo prawa tym rézni sie
od panstwa totalitarnego, ze w procesie karnym wina musi by¢ udowodniona. W razie
waqtpliwosci sedzia zobligowany jest do wypuszczenia oskarzonego na wolnos¢, mimo
ze oskarzony moze by¢ winny. W panstwie totalitarnym natomiast wystarczy podejrzenie,

©® by dowolnego cztowieka skazac na kare wiezienia.

1 Stan
faktyczny

Pewnego dnia przyszedt do kancelarii klient
oskarzony o jazde pod wptywem alkoholu.
Zgodnie z aktem oskarzenia klient byt $le-
dzony przez kilka kilometréw przez policje.
Gdy policja nakazata klientowi zjecha¢ na
parking, ten wykonat polecenie. Po zatrzy-
maniu przez policjantéw klient wysiadt
z samochodu i... uciekt. Zgodnie z aktem
oskarzenia zostat ztapany 10 minut pozniej,
gdy spacerowat w okolicach parkingu, na
ktérym doszto do zatrzymania. Badanie al-
komatem wykazato, ze byt w stanie upoje-
nia alkoholowego.

2 Odmowa
skfadania zeznan

Na klienta szczescie nie sktadat on zadnych
wyjasnien policji. Powofat sie na prawo do
odmowy sktadania zeznan. Takie prawo ma
kazdy oskarzony i kazdy podejrzany. Z tego
tytutu nie moga by¢ wyciggane zadne nega-
tywne konsekwencje. Tutaj wida¢ réwniez
pierwszy wazny element panstwa prawa.
Dzieki temu prawu nikt nie jest zobowiazany
obcigzac¢ samego siebie. Jest to jedno z naj-
wazniejszych praw oskarzonego, z ktérego
zawsze warto skorzysta¢. W panstwie tota-
litarnym natomiast nie ma takiego prawa,
a zeznanie mozna na oskarzonym zawsze
wymusic.

3 In dubio proreo -
co to jest?

Przypadek ten byt o tyle kuriozalny, gdyz
okazato sie, ze tego samego dnia klienta
odwiedzit jego brat z Polski. Okazato sie, ze
jego brat jest nie tylko bratem, ale réwniez
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jednojajowym blizniakiem, wygladajacym
niemal tak samo jak on. Analiza zdje¢ bliz-
niakéw pokazata, iz s3 oni praktycznie nie do
odrdznienia. Podczas rozprawy w sadzie kar-
nym wprowadzenie sadu, swiadkéw i pro-
kuratora w zaktopotanie byto celem obrony.
Okazato sig, ze ani prokurator, ani sedzia, ani
swiadkowie nie sg w stanie rozrézni¢ braci,
poniewaz tak byli do siebie podobni. Poli-
cjantki, ktére kontrolowaty kierowce, nie po-
trafity jednoznacznie stwierdzi¢, czy osoba,
ktéra prowadzita pojazd to ta sama, ktéra zo-
stata ztapana 10 minut pézniej. Nikt nie mogt
w stu procentach powiedzie¢, ktéry z braci
jechat samochodem, a ktory spacerowat.

Maciej Pazur LL.M.

jest adwokatem w Monachium.

Prowadzi porady prawne

w jezyku polskim oraz niemieckim
w takich dziedzinach jak:

= prawo karne

= prawo pracy

= odzyskiwanie naleznosci

= prawo najmu

= odszkodowania

Sedzia miat watpliwosci. Na tym przyktadzie
wida¢ druga gtéwna zasade panistwa prawa
w procesie karnym. Aby skazac oskarzonego,
sedzia musi by¢ o jego winie przekonany.
W razie watpliwosci sedzia ma obowigzek
wypusci¢ oskarzonego na wolnos¢. Po faci-
nie jest to znany z prawa rzymskiego frazes
,In dubio pro reo” - co oznacza ,w razie wat-
pliwosci na korzys¢ oskarzonego” Tak wiec
sedzia nie mogt podja¢ innej decyzji niz
uniewinnienie klienta, powotujac sie na fakt,
iz klient ma brata blizniaka, ktéry go wte-
dy odwiedzit, a zaden ze $wiadkéw nie byt
w stanie stwierdzi¢, ktéry z tych braci prowa-
dzit samochéd, a ktéry byt pijany i spacerowat
w obrebie parkingu.

4 Podsumowanie

Powyzszy przypadek pokazuje dwie central-
ne réznice panstwa prawa od panstwa tota-
litarnego. W panstwie prawa, kazdy obywa-
tel ma prawo do odmowy sktadania zeznan
iztego tytutu nie bedg wyciaggane zadne ne-
gatywne konsekwencje — w przeciwienstwie
do panstwa totalitarnego, w ktérym zezna-
nia czesto zdobywane s3 sita. Druga cecha
charakterystyczng panstwa prawa jest to,
iz wina musi by¢ w sadzie udowodniona,
a sedzia zasadzajac kare, musi by¢ o tej wi-
nie przekonany. W razie watpliwosci sedzia
musi podja¢ decyzje korzystna dla oskarzo-
nego. W panstwie totalitarnym wystarczy
podejrzenie, by niewygodnego oskarzonego
wtraci¢ do wiezienia. W praktyce oznacza
to, ze sedzia w panstwie prawa, podobnie
jak w naszym przypadku, musi wypusci¢
dwie osoby na wolnos¢, wiedzac, ze na
pewno jedna z nich jest winna. Gdybysmy
zyli w panstwie totalitarnym, nie bytoby
takiego dylematu. W panistwie totalitar-
nym sedzia miatby prawo do skazania
dwoch podejrzanych, wiedzac, ze skazuje
jednego niewinnego.

Kanzlei Pazur
Rechtsanwalt Maciej Pazur LL.M.

Trappentreustr. 42
80339 Miinchen

Tel. 089/740 53 362
Fax: 089/ 999 36 249
info@kanzlei-pazur.de
www.kanzlei-pazur.de

NN\ Moemiasto

NKA-BUROSERVICE UG

(haftungsbeschrankt)

Martin-Kollar-Str. 12, 81829 Miinchen
tel. 089-45672276, fax: 089-45672277, info@nka-bueroservice.com

POMAGAMY W:
N zaktadaniu i prowadzeniu dziatalnos$ci gospodarczej tzw. Gewerbe
N poprowadzimy biezaca ksiegowos¢
» wykonamy comiesigeczne rozliczenia wyptat pracownikéw - _ ¢
n Kindergeld, Elterngeld i inne *’f\'—*

/akfad Pogrzebowy

Adres: Am Wetterbach 90, 76228 Karlsruhe
Telefon: (0721) 204 009 04

Kontakt- Marek Bfaszkiewicz

Mobil: 0176 / 205 76 806

TOWM,zyszymy Ci w trudnym czasie,

¥ Swoja dziatalnoscia obejmujemy cate Niemcy
¥ Obstugujemy transport miedzynarodowy

¥ Proponujemy pochowki tradycyjne i kremacyjne

¥ Transport zwtok na teren Polski zajmuje nam do 48h

Jestesmy jedna z najwiekszych kas chorych w Niemczech. Zaufato nam ok. 6 miliondw oséb i jesteSmy z tego dumni!

Oferujemy obowiazkowe ubezpieczenia zdrowotne dla:
* Pracownikéw zatrudnionych na umowe o prace w Niemczech
* 0s6b na wtasnej dziatanosci w Niemczech (Gewerbe)

* (ztonkdw rodzin ubezpieczonych (Familienversicherung)

W razie choroby oferujemy Paristwu infolinie w jezyku polskim: 0049/ 40 325-325-542
Infolinia czynna: poniedziatek - czwartek 8.00-16.00 oraz piatek 8.00 - 13.00

Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony po polsku www.dak.de/polska. Posiadamy formularze w jezyku polskim.
Zapraszam do kontaktu rowniez firmy, m.in. agencje pracy, ktére chca ubezpieczy¢ swoich pracownikéw z Polski!

Chcesz sie ubezpieczyc lub zmienic dotychczasowa kase chorych, zadzwon!

DAK
Gesundheit

Ein [eben &mj.

Joanna Gos (Bezirksleiterin)
Rosenheimer Str. 145i. 81671 Miinchen
Mobil: 0049/ 151 533-18-616
Telefon: 0049 89/ 2601049-1103
E-Mail: joanna.gos@dak.de
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0 89/13958372

olaf.groborz@gmx.de

ADWOKAT Olaf Grohorz

Donnershergerstralie 46, 80634 Miinchen; S-Bahn Donnersbergerbriicke Ul Rotkreuzplatz

= prawo karne i wykroczen
= prawo pracy

= praco gospodarcze

- = prawo ruchu drogowego
0 89/13 95 83 73 oraz
= Kindergeld

= prawo emerytalne

= prawo ekstradycji

FACHANWALTIN fiir INSOLVENZRECHT

POMOC W ZAKRESIE

- upadtosc¢ (Insolvenz)
- restrukturyzacja firm

- mediacja z Finanzamtem (np.kontrola, niejasnosci podatkowe)

- pomoc w sytuacji zakazu prowadzenia firmy (tj. Gewerbeuntersagung)
- pozasadowa regulacja zadtuzenia (z mozliwoscig umozenia do 50% dtugu)

- negocjacje z wierzycielami
- odzyskiwanie naleznosci
- prawo bankowe

po polsku w pon, wt. i czw. 9.00 - 14.00 lub 01777870921

Carola Bertram
Fachanwaltin fiir Insolvenzrecht

20 lat doswiadczenia

Steinsdorfstr. 10, Miinchen,

tel. 089 54 84 68 68, Fax: 089 54 84 6867

mail@kanzlei-bertram.de

Krystyna Borowska-Wunsch

ADWOKAT

= prawo cywilne, w tym rodzinne, spadkowe, prawo uméw, dochodzenie roszczen m prawo pracy
m prawo karne m wypadki drogowe m obstuga podatkowa 0s6b fizycznych i firm
= mozliwosc reprezentowania Panstwa w Niemczech jak réwniez statego lub sporadycznego

Cztonek

Izby Adwokackiej

w Warszawie

i Rechtsanwaltskammer
w Monachium

reprezentowania Panstwa przed wszystkimi sadami i instytucjami w Polsce

Schulstr.10 (U-Bahn Rotkreuzplatz) - 80634 Miinchen
Tel. 089 13038628 - Fax 089 13038627 - Mobil 0172-9959 216 - E-Mail: kbwuensch@t-online.de

Kancelaria Podatkowa

Steverberater
| -M Dipl.-Kfm.

¥ Pawel Madzarow
ADRES:

Werner-Eckert-Str. 4
81829 Miinchen

pawel.madzarow@steuerberater-madzarow.de

Tel.: 089/99936501
Fax: 089/99936502
Terminy po telefonicznym
lub mailowym uzgodnieniu
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doradztwo podatkowe
ksiegowos¢

sporzadzanie zeznan
podatkowych

korespondencja
z urzedami skarbowymi

www.steuerberater-madzarow.de

WWK Versicherungen
WILLKOMMEN BEI DER STARKEN GEMEINSCHAFT.

OFERUJEMY PELEN WACHLARZ UBEZPIECZEN:
Rentowo-emerytalne Altersvorsorge
Rente chorobowa Berufsunfahigkeit
Na Zycie i dozycie Risikovorsorge
Wypadkowe Unfallschutz
Haftpflicht
Firmenkunden

Auto & Kraftfahrzeug
Haus & Wohnen
Rechtsschutz
Krankenversicherung

0C prywatne
Firmowe
Komunikacyjne
Domu lub mieszkania
Ochrona Prawna
Zdrowotne

Verkaufsberaterin

Agnieszka Nazarko

RathenaustraBe 138, 80937 Miinchen

Tel.: 08954892190 . Mobil: 01788011693

E-Mail: agnieszka.nazarko@wwk.de
www.wwhk-partner.de/agnieszka.nazarko  VERSICHERUNGEN

NN\ Moemiasto

Mimo ze jest szes¢ i pot razy mniejsza od Polski, jest bardzo lubiana i czesto
odwiedzana przez Polakéw. Bogactwo atrakcji, wspaniate géry, podobna
mentalnos¢, brak bariery jezykowej, Swietna kuchnia i atrakcyjne ceny sq
duzymi atutami, ktére zachecajq Polakéw do odwiedzenia Stowacji.

towacja to kraj gorzysty lub pokryty wzgé-

rzami. Stowackie gory oferuja swoim go-
$ciom szeroky palete mozliwosci przezycia
przyjemnego urlopu. Na rozmaitych gorskich
terenach mozna znalez¢ okoto 12 tysiecy
kilometrow szlakéw turystycznych i prawie
6 tysiecy kilometrow wyznaczonych tras ro-
werowych o réznej skali trudnosci. Stowacja
jest bogata w Zrédta wod mineralnych i ter-
malnych, z ktérych wykorzystuje sie przede
wszystkim te, ktére maja wiasciwosci leczni-
cze. Znajduja sie tam 23 uzdrowiska. Swiatowa
stawg cieszg sie Piestany, Trencianskie Teplice,
Rajec i Bardejov. Osobliwoscia jest sztucznie
wywiercony gejzer w miejscowosci Herlany
w pogdrzu Slanské vrchy —jedyny tego rodzaju
na kontynencie europejskim. Wielkim powo-
dzeniem u turystow z Polski cieszg sie stowac-
kie termalne kapieliska potozone niedaleko
granicy z Polska, chociazby Orawice czy tez
Tatralandia koto Liptowskiego Mikulasza.
Inng atrakcja Stowacji podczas niesprzyjajacej
pogody sa przepiekne jaskinie (Demianow-
ska, Bielska, Domica), liczne zamki (Orawski,

Bojnicki, Lubownia). Do najpiekniejszych ja-
skin na Stowacji nalezy jaskinia Domica, jest
tak ze wzgledu na unikalng réznorodnos¢
i bogactwo szaty naciekowej. Korytarze i sale
jaskini powstaty wskutek korozyjnej i erozyjnej
dziatalnosci ciekdw podziemnych rzeczki Styx
i Domickeho potoka, ktére stworzyty w jaski-
ni trzy poziomy. Trasa turystyczna, podczas
ktérej mozemy podziwia¢ piekno jaskini, ma
dtugosc¢ 1315 metréw, z tego 140 pokonuje
sie na tédkach. Gombasecka jaskinia stynie
z unikalnych cienkich rurkowych stalaktytow
zwanych makaronami, ktére osiggajg dtugosci
do 3 metréw. Wystepujg tam takze inne formy
stalaktytow, stalagmitéw i polewy naciekowe.
Dtugos¢ trasy turystycznej wynosi 285 metréw.

Nasi rodacy upodobali sobie Stowacje przede
wszystkim jako miejsce krotkich kilkudnio-
wych wypaddw. Ceny sg przystepne nawet na
kieszen ,ubozszego” Polaka i w wielu przypad-
kach znacznie nizsze niz w Polsce. Bez proble-
mu porozumiec sie tu mozna w naszym jezy-
ku. Na drogach dojazdowych do ciekawszych
atrakgji turystycznych, w tym najwiekszego

PORADNIK PODROZE

-, IS

® Sebastian Wieczorek

Aquaparku w Europie Srodkowej w Liptow-
skim Mikulasu czy do termalnych kapielisk
w niedalekiej Besenowej, styszy sie tylko pol-
ska mowe. W rejonach turystycznych, zwtasz-
cza w pétnocnej Stowacji, z polskich turystow
utrzymuje sie ponad potowa mieszkancow.
Przejete od spotdzielni lub wykupione na wia-
sno$¢ chaty i chatupy Stowacy rozbudowuja,
ile sie da, i przysposabiaja je na kwatery dla
turystéw. Z wynajmu kwater przez kilka mie-
siecy w roku zarabiaja tyle, ile w pracy otrzy-
muja przez rok.

W podrézy po Stowacji nie sposéb nie odwie-
dzi¢ Bratystawy. To jedno z najpiekniejszych i
najbardziej tajemniczych miast w catej Europie.
Urzeka turystow barokowg architektura, duza
iloscig zamkow, ktére znajduja sie w poblizu
miasta, a takze sympatycznym usposobieniem
Stowakdéw. Potozona w potudniowo-zachod-
niej czesci kraju stolica przecieta jest jedng
z najwazniejszych rzek Europy - Dunajem,

a granice panstwa przebiegaja niemal na
obrzezach miasta. Bratystawska staréwka jest
petna kosciotow réznych wyznan, urokliwych
bram i waskich uliczek z obowiazkowymi
ogrodkami piwnymi. Bratystawskie ulice petne
sq przede wszystkim Austriakéw z pobliskiego
Wiednia.

Dodatkowym atutem dla zmeczonych i wy-
gtodniatych turystéw sg niskie ceny w stowac-
kich restauracjach (Kolibach). Warto sprébowac
dania narodowe: bryndzove halusky (kluski
ziemniaczane z bryndza polane skwarkami),
vyprézany syr z hranolkami (ser panierowany
z frytkami) oraz bardzo dobre i tanie piwo
i wino stowackie. Jak powiedziatby Stowak:
»Prajem dobrt chut!”, czyli,smacznego!”.

Stowacja ma do zaoferowania jeszcze wiele
innych atrakgji turystycznych. Ale, jak méwi
jedna ze stfowackich przypowiesci ludowych:
Jlepiej raz zobaczy¢ niz sto razy ustyszec
Do zobaczenia wiec na Stowacji!

lipiec/sierpien 2020 @® 19



|zabela S. Demacker
Rechtsanwaltin

Kompleksowa obstuga prawna w jezyku polskim i niemieckim ze
szczegolnym uwzglednieniem niemiecko — polskich stosunkow

prawnych, doradztwo w zakresie:

prawa rodzinnego | prawa spadkowego | prawa pracy
prawa karnego oraz wykroczen | prawa gospodarczego

Miillerstrale 40
80469 Minchen

prawa ruchu drogowego

Telefon: 0 89 | 85 63 63 55

www.kanzlei-demacker.de
info@kanzlei-demacker.de

STRACILES PRAWO JAZDY?

CHCESZ JE JAK NAJSZYBCIEJ ODZYSKAC?

Przygotowanie do MPU (ldiotentest)
w jezyku polskim lub niemieckim
Bezptatna konsultacja, 100% zdawalnosci

mgr psychologii Matgorzata Voelkel
e-mail: margaretavoelkel@aol.de, www.mpu-in-berlin.de

tel.: 0152 33578752

Institut fiir Sprachen und Kultur e. K
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v Kursy nauki jezyka niemieckiego (A1/A2/B1/B2/C1)

Deutsch ist einfach einfach

\/Ku rsy jezykowe dla pracownikéw zmianowych (A1/A2/B1/B2/C1)

Deutsch am Vormittag on-line
Deutsch am Abend 18.00 — 19.30, 19.30 - 21.00

\/Kursy indywidualne
Mein Deutsch ist perfekt

‘/Korepetycje dla dzieci i mtodziezy
Nachhilfe in Deutsch und Mathematik

‘/Porady jezykowe

‘/T’rumaczenia przysiegte i nieuwierzytelnione

Adres:
Tel/WhatsApp:
Mail:

WWW:
Facebook:

\/Kursy nauki jezyka polskiego dla dorostych i dzieci

TheresienstraBBe 124, 80333 (stacja U-Bahn uz Theresienstrae)

01798298747, 089/12037930

german.translatio@gmx.de
lingua-institut.de
Lingua Germanica Aleksandra Radojewska

TEUMACZENIA | POMOC W FORMALNOSCIACH

o

PRZYSIEGLY . '%
j- polskiego \.
i niemieckiego

TLUMACZ o

4

Kapellenstr. 25,

82008 Unterhaching
Dojazd

(15 min. od centrum Monachium):
S3, kierunek Holzkirchen,
przystanek Unterhaching

TEUMACZENIA: uwierzytelnione - zwykte = ustne i pisemne we
wszystkich zakresach

DORADZTWO | POMOC W URZEDACH: wnioski na Kindergeld - Harz
IV (zasitek na utrzymanie)  mieszkania socjalne = uznanie kwalifikacji
zawodowych itp.= dofinansowanie do kurséw jezyka niemieckiego
= wypetnianie formularzy - sporzadzanie pism urzedowych

TEUMACZENIA MEDYCZNE: w szpitalach podczas badar i zabiegéw
= wypetnianie formularzy= tumaczenie dokumentacji medycznej

INNE: tumaczenie podczas egzaminu na karte wedkarska

* F'-'ui-:-':,. \:Ko:wranonmm ZI B
%5 telc

LANGUAGE TESTS Zentrum fir Integration
in Bayern

www.zib-muenchen.de

Informacje mozna tez uzyskac telefonicznie:
089 44478 350

oraz w jezyku polskim:
Mariola Kaczorek - 0176 646 484 07

ZIB - Schwanthalerstr. 5, 80336 Miinchen
Hauptbahnhof/ Karlsplatz (Stachus)

B ONED

KURSY JEZYKA NIEMIECKIEGO
W MONACHIUM

TLUMACZ

PRZYSIEGLY

jezyka polskiego i niemieckiego
m wieloletnie doswiadczenie

m teksty ekonomiczne, prawnicze, urzedowe
m Swiadectwa i inne dokumenty

m uwierzytelnienia

m tlumaczenia ustne

Altstadt 105, 84028 LANDSHUT

Tel./Fax: 0871 /97 50 44 59
Mobil: 0170/ 2 44 09 69

E-Mail: anna.reissig@t-online.de
www.polnisch-niemiecki.com

NN\ Moemiasto

PORADNIKI KACIK PIEKNOSCI

www.orlandowho.com

MISTRZ GRZEBIENIA | MAKIJAZU RADZI

Moda ha laio 202
Wracamy do pieknych lat 80-tych

Witam Was, moi Kochani - TAK, sqdze, ze powinnisSmy w naszych kontaktach
czesciej uzywac stowa ,kocham’; poniewaz w obecnych czasach mozemy

nie zdqzy¢ go sobie powiedziec.

Matka Natura daje nam ostatnio duzo do
myslenia, pokazujac jak matymi pionkami
jesteSmy w tej jej grze, jak drobna czastke
stanowimy wsrdd tego, co ona ma do zapro-
ponowania. Z bogactwa jej daréw wybratem

dzisiaj dla Was, Kochani, SIEMIE LNIANE. Sa to
malutkie nasionka Inu z cata gama wiasciwo-
$ci zdrowotnych i odzywczych. Z nich pozy-
skuje sie tez, poprzez ttoczenie na zimno, olej
Iniany.

SIEMIE LNIANE

Siemig Iniane to nasiona Inu. Korzystnie wptywa na ukfad
trawienia, uktad krazenia, a takze na wiosy, skore i pa-
znokcie. Zalecane jest réwniez kobietom w ciazy. Zawiera
witaminy z gruby B: B1, B2, B3, B6, B12, a takze witaming
A, C, D, E, Kikwas foliowy. Jest bogate w makroelementy -
fosfor, wapn, magnez, potas, sod - i mikroelementy: zelazo,
miedz, cynk, mangan oraz selen. Ponadto zawiera biatko,
aminokwasy i bonnik. Siemie ma pozytywny wptyw na caty
organizm i uznawane jest za zielarski produkt leczniczy.

Gdy bytem mtodym fryzjerem, dzieki talen-
towi, jakim mnie Matka Natura obdarzyta,
zapowiadano mi wielka kariere. Takiego zda-
nia byli tez mistrzowie grzebienia z Zachodu,
przyjezdzajacy do Polski - wtedy jeszcze
Judowej” — na réznego rodzaju konkursy
i pokazy. Zazdroscilismy im najwyzszej jako-
$ci sprzetu, kosmetykéw i farb oraz zeli do
wiosow, jakimi dysponowali. My, Polacy, mu-
sielismy sobie radzi¢ sami. Na przykfad piek-
ne blond kolory uzyskiwalismy z mieszaniny
kremu do golenia, jednego centymetra czar-
nej farby i 12-procentowej wody utlenione;j.
Gdy juz zaczatem wygrywac konkursy, takze
te w miedzynarodowej obsadzie, krepowa-
fem sie tym naszym ubdstwem. Nie miatem
jednak wyboru i tytuly mistrza Polski czy
Europy zdobywatem z pomoca wiasnie sie-
mienia Inianego, z ktérego mozna zrobic
jeden z najlepszych Zeli do wtosdéw.

Zel

do wiosow

Siemie Iniane, w proporcjach jeden do
dwéch (jedna tyzka siemienia i dwie wody),
gotowac na matym ogniu, do momentu uzy-

skania konsystencji zelowej masy. Ostudzi¢
i przecedzi¢ przez sitko. Gotowe!

Przechowywany w lodéwce Zel zachowuje
swe wiasciwosci przez 3 miesigce, a wia-
Sciwosci te s nie byle jakie. Wasze wtosy,
Kochani, beda pieknie pachnie¢, zachowu-
jac Swiezos¢ i forme nawet po spaniu. Nie
bez znaczenia (szczegdlnie dla Pandéw, bo
do nich tez kieruje moje porady) jest fakt,
ze zel ten dziata wstrzymujaco na wypada-
nie wtoséw, czyli fysienie, dodatkowo leczac
je tak z suchosci, jak i nadmiernego prze-
ttuszczania sie.

Modzie w tej chwili brakuje sity przebicia, ta-
kiej jak w czasach przedwirusowych, ale nie
ma tego ztego, co by na dobre nie wyszto.
Zaczynamy bowiem — co mi sie bardzo po-
doba - wraca¢ do lat 80-tych, kiedy fryzury
byty naturalne i najprostsze.

Propozycja
lefniej fryzury z zasfosowaniem
naszego zelu

Wihosy diugie zawijamy w tak zwane ,batwa-
ny". Najprosciej uzyskac je, owijajac wilgotne
(z naszym Inianym zelem) pasma witoséw
wokét osi, spinajac spinka. Pozostawione do
wysuszenia na 20-30 minut rozpusci¢, roz-
trzepac i fryzura gotowa.

Przy krétkich wiosach wystarczy tylko nato-
zyc¢ zel, przeczesac je do tytu czy do przodu,
roztrzepac i zostawi¢, aby wyschty. Takg wia-
$nie jest moda na lato 2020.

Buziaki, Kochani, Zycze zdréoweczka!
Wasz Orlando
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NOWA ERA W LECZENIU ORTODONTYCZNYM

Chcesz uzyskac wymarzony przez Ciehie uémic?

Czym jest
aparat Invisalign?

W metodzie Invisalign prostowanie zebdéw
odbywa sie za pomoca zestawu indywidualnie
zaprojektowanych przezroczystych nakfadek,
idealnie dopasowanych do uzebienia pacjenta.
Naktadki przesuwaja stopniowo zeby -
szybko, efektywnie, delikatnie i precyzyjnie.

Pacjent otrzymuje zestaw naktadek do domu
i samodzielnie je wymienia co 7-10 dni.
Dzieki temu ilo$¢ wizyt kontrolnych w gabi-
necie jest zredukowana do minimum.

Dlaczego
warto wybrac
Invisalign?

o KOMFORT
Naktadki sa indywidualnie dopasowane
do zebdw Pacjenta, s fatwe do zaktadania
i zdejmowania. Leczenie ta technika jest
bardzo wygodne i praktycznie bezbolesne,
przystosowane do kazdego trybu zycia.

e HIGIENA
Leczenie naktadkami pozwala utrzymac
prawidtowa higiene jamy ustnej — wystarczy
zdja¢ naktadki, umy¢ i nitkowac¢ zeby jak
zwykle, umy¢ naktadkii ponownie je zatozyc.

e BEZDIETY
Dzieki mozliwosci zdejmowania naktadek
Pacjent nie musi zmienia¢ swojej diety —
moze jes¢ dalej wszystkie ulubione potrawy.

e DYSKRECJA
Naktadki sa przezroczyste, precyzyjnie do-
pasowane do linii dzigset Pacjenta, przez co
sg niemal niewidoczne. Zeby przemiesz-
czajq sie w sposob niezauwazalny dla Pa-
cjenta i jego otoczenia.

e SZYBKI EFEKT
Leczenie metoda Invisalign jest szybsze
niz leczenie innymi metodami, tadniejszy
usmiech mozna uzyskac juz po 3 miesigcach.
llos¢ wizyt kontrolnych jest zredukowana
do minimum.

e PRZEWIDYWALNOSC
Leczenie planowane odbywa sie za pomoca
programu komputerowego i umozliwia
lekarzowi lepsza kontrole leczenia niz w przy-
padku aparatéw statych.
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e PRECYZJA
Indywidualnie zaprojektowane naktadki
precyzyjnie, milimetr po milimetrze prze-
suwaja zeby w najbardziej efektywny i nie-
szkodliwy sposob.

Jak
przebiega leczenie?

DIAGNOSTYKA

Obejmuje wykonanie zdje¢ RTG (zdjecia pa-
noramicznego i cefalometrycznego) oraz
zdje¢ cyfrowych. W niektérych przypadkach
potrzebne s wyciski do modeli diagnostycz-
nych.

PLANOWANIE

Lekarz wykonuje precyzyjne cyfrowe obrazy
zebdw pacjenta przy pomocy wewnatrzust-
nego scanera 3D, na cyfrowym modelu
uzebienia w programie komputerowym
ClinCheck planuje najbardziej optymalny
przebieg leczenia.

Pacjent ma mozliwos¢ obejrzenia symulacji
prostowania jego zebow.

Pacjent otrzymuje indywidualnie opracowa-
ne naktadki, ktére samodzielnie wymienia
co 1-2 tygodnie. Naktadki powinno sie nosi
przez 22 godziny na dobe, z przerwami na
positki i mycie zebow.

llos¢ wizyt kontrolnych jest zredukowana do
minimum. Przeprowadzne sg one raz na 6-8
tygodni.

RETENCJA

Nowoczesne aparaty retencyjne Vivera zapo-
biegaja niekontrolowanemu przesuwaniu sie
zebdw po zakonczonym leczeniu. Sa réwnie
wygodne, niewidoczne i skuteczne jak na-
ktadki Invisalign.

W niektérych przypadkach zalecane sa do-
datkowo - réwniez wykonane z pomoca kom-
putera - idealnie dopasowane wewnetrzne
tuki.

Dla kogo?

Jakie wady zgryzu kwalifikujg sie do lecze-
nia metoda Invisalign?

Ponad 95% Pacjentéw ortodontycznych
kwalifikuje sie na leczenie metoda Invisalign.

Leczenie jest skuteczne zaréwno w delikat-
nych, jak i w bardziej skomplikowanych wa-
dach zgryzu.

Leczenie obejmuje Pacjentéw ze sttocze-
niem zebdw, przodozgryzem, tytozgryzem,
szparami miedzy zebami, zgryzem otwar-
tym, gtebokim i krzyzowym. Nawet w przy-
padku leczenia chirurgicznego Pacjenci
moga by¢ do niego przygotowywani nakfad-
kami Invisalign.

Decyzje o doborze najlepszego rozwigzania
podejmuje lekarz ortodonta wraz z Pacjen-
tem.

Invisalign polecany jest osobom dorostym,
ktérym zalezy na wygodzie i maksymalnej
estetyce aparatu.

Réwniez dzieci i mtodziez moga by¢ leczo-
ne aparatami Invisalign. To jest oczywista
alternatywa dla tradycyjnych aparatéow -

Wir behandeln alle Typen

./q
gy

Monachium; St. Veit Str. 11
81673 Miinchen; T: 089.43 10 93 30

Messestadt Riem; Werner-Eckert-Str. 1;
T:089.43 5707 57

Poing; Alte Gruber Str. 6;
T:08121 99 59 0 55

www.dr-gremminger.de

NN\ Moemiasto

w miejsce zamkoéw i drutéow proponujemy
gtadkie przezroczyste naktadki.

Aktywne sportowo czy grajace na instru-
mentach detych dzieci i nastolatki nie maja
w tej metodzie leczenia zadnych ograni-
czen.

Miliony oséb na catym $wiecie skorzystaty
juz ze zdejmowanych niemal niewidocz-
nych naktadek i w ten sposéb odmienity
swoje zycie. Z nowym u$miechem zdobe-
dziesz pewnos¢ siebie i w petni wykorzy-
stasz swoj potencjat.

Wymarzony usmiech jest blizej niz przy-
puszczasz.

Zapraszamy na bezptatng wstepng kon-

sultacje.
Dr. Gremminger und Kollegen
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Dr.MU Debrecen ZSUzsanna Linde-Krakowsky

DERMATOLOG * ALERGOLOG

Viebigplatz 4, 80686 Miinchen
tel. 089/573 356; fax 089/578 942

« Hautarztin

« Allergologie

« Venerologie

« Laserchirurgische Behandlung
- Astetisch-kosmetische Medizin

www.dr-linde.de

DLUGOLETNIE DOSWIADCZENIE W DERMATOLOGII

MOWIMY PO POLSKU
(lekarz niemieckojezyczny)

W

-'P!'P'G'T'H'E'K'E'

Josephsburg-Apotheke
Mariola Huber
Josephsburgstr. 60

81673 Minchen Berg am Laim

Tel. 089/43660304
Fax. 089/43660306
josephsburg-apotheke @ hotmail.com

www. josephsburg-apotheke.de

Dojazd: U2: JosephsburgstraBe
Tramwaj Nr.19: MutschellestraBe
Apteka znajduje sie
na rogu JosephsburgstraBe/Else-Rosenfeld-StraBe

godziny otwarcia:
pon.-piat. 8.30-18.30, sob. 8.30-12.30

PORADY

w jezyku polskim, butgarskim
i rumunskim

STOMATOLOG

dr. medycyny dentystycznej
Katharina Juretzki

Amalienstr. 60
(przy Uniwersytecie)

80799 Miinchen

Tel: 089/39 37 20
Mobil: 0162/6917988

b. Malgorzata Ritter
Specjalistka Medycyny Ogolnej

i {\- badania zdrowotne, przedoperacyjne, Labor,
L ; EKG, Holter, Sonografia, Spirografia

B badania okresowe kobiet , mgzczyzn i mtodziezy
82178 Puchheim wu terapia zmarszczek : kwas hialuronowy, botulina

Adenauerstr. 6
ia: ie wiosow, bol ¢
Tel. 089/ 80 43 50 [ mezoterapia: wypadanie wtoséw, béle stawow

Fax 089/ 89 02 09 17
www.arztpraxis-ritter.de

GODZINY PRZYJEC:
pn. - pt. 9.00-12.00 oraz pn., wt,, czw., 16.00 - 18.00

MASZ PROBLEM Z ALKOHOLEM
Przyjdz do nas, mozemy Ci pomaoc

0151454955514 czynny codziennie 18.00-21.00

Mozliwos¢ kontaktu WhatsApp @
www.aa24.pl aabawaria@gmail.com

rzt am Marktplatz

Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel. 08165-4866, Fax 08165-708676

Lekarz Stomatolog
Specjalista Implantolog

Zakres leczenia:

- leczenie dzieci i dorostych,

= profilaktyka,

- wypetnienia $wiattoutwardzalne i porcelanowe,
- leczenie kanatowe,

- korony, mosty i protezy,

info@zahnarztpraxis-kozlowski.de
www.zahnarztpraxis-kozlowski.de
Gabinet miesci sie w centrum Neufahrn

na pétnoc od Monachium, samochodem A9
- kierunek Norymberga - zjazd Eching, Neufahrn, S-Bahn S1

- system CEREC,

- implanty, GODZINY OTWARCIA:
- leczenie paradontozy, pon.: 09:00 - 13:00 14:00 - 18:00
= SZyny zgryzowe, wt.: 8:30 - 19:00

- zabiegi kosmetyczne (np. wybielanie, licowki). $r.. 08:30 - 13:00 14:00 - 18:00

czw.: 09:00 - 13:00 14:00 - 18:00
.+ 08:30 - 13:00

Skorzystaj z naszych nowoczesnych pomieszczen

lipiec/sierpien 2020 @ 23



AKTUALNOSCI JEDZ Z APETYTEM

Autorka bloga Ewa Duszkiewicz o sobie:

sie wszystko, na co mam ochote.

Przyjechatam do Monachium dwa lata po studiach. Miat by¢
rok, a tu 10 wiasnie minefo. Lubie Bawarie, nawet bardzo jg
lubie. Dobrze sie tu czuje, wigc sobie tu zyje. Ale kocham tez
mojg Warmie i Mazury, z ktdrych pochodze. Mimo ze tu zyje,
to Polka ze mnie z krwi i kosci. Lubie nasze polskie tradycje
i staram sie je pielegnowaé. Jesli chodzi o moje preferencje
kulinare, to zdecydowanie wygrywa kuchnia $rédziemno-
morska, ale na mielonego z buraczkami mojej Mamy zawsze
mam ochote. A tak wiasciwie, to w moim jadtospisie znajduje

www.jedzzapetytem.pl

Rosniesz jak na drozdzach, kiochanie!

téz z nas nie styszat tych stéw od swo-
szej Mamy, Cioci czy Babci badz ich
najomych? Czesto dostajac pstrycz-
ka w nos, mato ciepte poklepanie po ra-
mieniu czy kleisty pocatunek rodzinny, nie
wiedzieli$my, co sie za tymi stowami kryje.
Dopiero jako dorosli, powtarzajac te stowa
dzieciom w rodzinie, wiemy, ze niegdys
te dos¢ czesto ,dziwne” stowa od bliskich
miaty inny wymiar. Majg w sobie ciepto
i rados$¢ z naszego zdrowia. Wszyscy cie-
szyli sie, ze dojrzewamy, czyli,rosniemy jak
na drozdzach”.

W dorostym $wiecie, a szczegdlnie w czasach
pandemii, przypomnielismy sobie o droz-
dzach. Dowodem na to byt ich notoryczny
brak w sklepach. Zastanawialiscie sie, dla-
czego?

Juz odpowiadam.

Drozdze sa przede wszystkim zZrédiem
witamin z grupy B, czyli sprzyjaja zdrowiu
i naszej urodzie. Wiasciwie nie maja kon-
kurentow, jesli chodzi o dostarczenie or-
ganizmowi tej grupy witamin. A do tego
zwiekszajg fizycznag wydolnos¢, polecane
sg tez w sytuacjach wyczerpania psychicz-
nego, dla przepracowanych i narazonych
na ciagly stres. Czyz nie zestresowani
i wykonczeni sie czulismy? Nadal sie tak
czujemy, prawda?

Drozdze dzieli sie w obecnych czasach (to
tylko zdanie zwyktego konsumenta) na
drozdze piwowarskie i drozdze spozywcze.
Najwiecej wartosci odzywczych maja droz-
dze piwowarskie (piwne, browarniane).
Wartosciami odzywczymi o niebo prze-
wyzszaja drozdze piekarnicze. Tych nie
wolno przyjmowac na surowo. Piekarni-
cze polecane s nastolatkom z tradzikiem,
kobietom, ktére chcg miec¢ piekng skore,
ISnigce wtosy, zestresowanemu 40-latkowi,
a takze 70-letniemu emerytowi.
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Cos wiecej moze o drozdzach piwowar-
skich? Drozdze piwowarskie mozna kupic
w postaci pastylek. Dostaniemy je w ap-
tece. Czesto urozmaica sie je np. melisg,
mieta, pokrzywa, bratkiem, arcydzieglem
czy miodem. Sa uzyskiwane jako produkt
uboczny przy produkcji piwa - oczyszczone
i pozbawione charakterystycznej goryczy,
s wykorzystywane jako suplement diety.
Dodatkowo obniza sie w nich zawartosc¢
kwaséw nukleinowych, gdyz ich nadmiar
moze spowodowac wystapienie skazy mo-
czanowej. Drozdzowe tabletki polecane sa
w przypadku wielu dolegliwosci — stanéw
migrenowych, choréb uktadu krazenia,
dziatajg rewelacyjnie na uktad odporno-
sciowy. Sa sprzymierzericami nadpobudli-
wych i znerwicowanych, a takze tych, kté-
rzy zmagaja sie z bezsennoscia. Poprawiajg
réwniez koncentracje. W trakcie terapii
antybiotykami utrzymuja bakteryjng réow-
nowage w organizmie. Ze stresem radza
sobie tez doskonale.

Drozdze piwowarskie sa bez watpienia
przyjazne dla zdrowia. Sg zrodtem dosko-
nale przyswajalnego biatka. Zawieraja tez
wiele substancji mineralnych: fosfor, cynk,
magnez, zelazo, potas, selen i chrom.

Jednak spdjrzmy na inng odstone droz-
dzy - drozdze spozywcze. Tez znakomicie
dziatajg na nasz organizm, tylko trzeba
wiedzie¢, jak je stosowac (oprocz pieczenia
stodkosci i chlebow).

Sa tanie i powszechnie stosowane w prze-
mysle spozywczym. Zawierajg te same
sktadniki co piwowarskie, tylko nie nalezy
ich spozywac na surowo. A dlaczego nie
mozna jes¢ surowych drozdzy? Odpo-
wiedzZ jest prosta, spozywane w ten spo-
séb moga negatywnie wptyna¢ na flore
bakteryjng naszych jelit. Nie czyimy tego,
chociaz jako dziecko lubitam podkradac je
Mamie z ciasta.

AU
A\

NAPOJ DROZDZOWY

Przepiséw na napdj drozdzowy jest cate
mnostwo, tak jak jego wielbicieli. Ich grono
stale i nieustannie sie¢ powigksza. Trudno
sie temu dziwi¢, skoro tak wiele oséb za-
uwaza pozytywne efekty terapii. Drozdze
znane byt juz w starozytnosci. Hipokrates
zalecat ich stosowanie, by wzmocni¢ i od-
zywic organizm, a takze oczyscic jelita.

Przygotowanie napoju jest banalnie pro-
ste. Pokruszone drozdze zalewamy woda
lub mlekiem, po ich zagotowaniu miesza-
my doktadnie do rozpuszczenia drozdzy.
Czekamy az napdj ostygnie, wtedy bedzie
gotowy do wypicia. Niektére przepisy
sugeruja, by smak napoju drozdzowe-
go poprawi¢ cukrem, miodem lub sokiem
owocowym. Niestety, cho¢ moze stanie
sie smaczniejszy, jego wiasciwosci proz-
drowotne zostang ograniczone. Dzieje sie
tak, gdyz niektdre cukry proste (m.in. glu-
koza i fruktoza) wigza sktadniki mineralne
(np. selen, cynk, zelazo) w posta¢ nieprzy-
swajalng dla ludzkiego organizmu.

Z tego samego powodu godzine przed
i po wypiciu napoju drozdzowego nie jedz-
my stodyczy. Kuracji tego typu nie powin-
no sie stosowac w sposob ciggty dtuzej niz
trzy miesiace.

NN\ Moemiasto

SKIE S
AKUCHNIZ po oo I(I

od poniedziatku do pigtku od 11.00 - 16.00
zapraszamy na domowe obiady
* H X

zachecamy do organizacji chrzcin, komunii, urodzin
oraz innych imprez okolicznosciowych

Monachium « Opole
oraz ich okolice

Drezno Wroctaw

GdbR Meisterbetrieb
Itmann — Knutelski

OstpreuBBenstr. 14 81927 Miinchen
Tel.: 089/69398749

Fax: 089/69398750

Mobil: 0163 7665261/62

E-mail: firma@aku-gdbr.de

S TRANSPORT
0152/28698525

MOWIMY PO POLSKU WYKONUJEMY USLUGI ROWNIEZ NA TERENIE POLSKI
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P|eszo DIZe7 All)y

Piesze przejscie przez Alpy to temat, z ktd-
rym konfrontuje sie wielu mitosnikow gor-
skich pieszych wedréwek mieszkajacych
w obrebie tego pieknego pasma gorskie-
go, cho¢ nie tylko oni - réwniez osoby
z innych regionéw decyduja sie na podobna
wedréwke. Nie jest to nowy wynalazek.
Juz w czasach prehistorycznych dokony-
wano pieszych przejs¢ przez Alpy w celach
wymiany handlowej pomiedzy ludami za-
mieszkujacymi potnocne i potudniowe rejo-
ny gor. Otzi (stynna mumia sprzed 5 tys. lat
znaleziona w lodzie) najprawdopodobniej
wielokrotnie pokonywat ten dystans w ce-
lach handlowych.

W czasach nowozytnych zmienit sie cha-
rakter korzystania z tych szlakéw. Od XVIII
wieku, w miare rozwoju pieszej turystyki
gorskiej, przejscie przez Alpy stawato sie co-
raz bardziej popularne. Nowemu trendowi
ulegt chociazby Wolfgang von Goethe, uda-
jac sie w podroz do ltalii. P6Zniej jeden ze
szlakéw zostat nazwany jego imieniem.

Przejécie przez Alpy cieszy sie obecnie ro-
sngcym zainteresowaniem. Powstaty nowe
szlaki réznigce sie dtugoscia i stopniem
trudnosci, co przektada sie na frekwencje
na trasach. Szlak wiodacy z lezacej w All-
gau miejscowosci Oberstdorf do lezacego
w Tyrolu Potudniowym Merano jest na
dzien dzisiejszy najpopularniejsza droga
prowadzacg przez Alpy z pétnocy na potu-
dnie. Jest rébwniez gdrska czescig europej-
skiego dtugodystansowego szlaku piesze-
go E5. Na tym odcinku do pokonania jest
okoto 150 km. W zaleznosci od tego, ile
ktos jest w stanie dziennie przejs¢, potrze-
ba na to 7- 9 dni. Trasa prowadzi przez trzy
kraje: Niemcy, Austrie i Wtochy. W trakcie
wedréwki mozna poznaé réznorakie typy
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krajobrazu: od kwiecistych fak i p6l upraw-
nych w dolinach przez rozmaite rodzaje la-
sOw i gorskich pastwisk po urwiste przete-
cze i skaliste szczyty, na zboczach ktérych
pozostaty jeszcze topniejace lodowce. Ko-
zice, koziorozce i Swistaki to okazy fauny,
ktore przy odrobinie szczescia mozna na-
potkac w ich naturalnym $rodowisku.

Dobrze zorganizowana infrastruktura za-
pewnia miejsca noclegowe w schroniskach
i pensjonatach, a w dolinach na pfaskich
monotonnych odcinkach jest mozliwos¢
skorzystania z komunikacji miejskiej czy,
ewentualnie, takséwki. W okresie letnim

zdobywca

Kilimandzaro
i Elbrusu

Mirostaw Jeczata
L

miejsca noclegowe w schroniskach dobrze
jest zarezerwowac z wyprzedzeniem, gdyz
ruch na szlaku jest duzy.

Z technicznego punktu widzenia trasa nie
jest bardzo trudna, oznakowanie jest czy-
telne, a trudniejsze odcinki gérskie dobrze
ubezpieczone, nie mniej jednak chetni
do przejscia przez Alpy powinni posiadac
juz pewne doswiadczenie w wedréwkach
gorskich. Kolejnym waznym faktorem, kté-
ry trzeba wzig¢ pod uwage, jest pogoda.
Mimo iz przejécie odbywa sie w okresie
letnim, nierzadko zdarza sie, ze na gorskich
przeteczach potrafi sypnac¢ sniegiem, a tem-
peratura moze spas¢ ponizej zera.

Osoby, ktore chciatyby przezy¢ te przy-
gode, ale nie maja na tyle doswiadczenia,
zeby samemu zorganizowa¢ podroz, moga
skorzystac z licznych ofert lokalnych prze-
wodnikéw gorskich, ktérzy swoim klientom
zapewniajg petng logistyke, tacznie z trans-
portem bagazu na poszczegdlnych etapach
i transferem powrotnym do punktu starto-
wego.

Przejscie pieszo przez Alpy moze by¢ aktyw-
ng forma spedzenia urlopu, mozliwoscig
sprawdzenia siebie, ale przede wszystkim
pasjonujaca przygoda, ktdra jeszcze diugo
bedzie sie pamietac.

Do zobaczenia na szlaku!

NN\ Moemiasto

Co daIeJ

7 sezonem 2019/20207

Gdyby nie byto pandemii koronawirusa,
artykuf ten bytby podsumowujqgcym
sezon 2019/2020 w wykonaniu klubu

SV Polonia Monachium. Niestety, wirus
mocno dat sie nam we znaki i kompletnie
sparalizowat rozgrywki pitkarskie, wiec
napisze, co robilismy w tym ciezkim dla
nas wszystkich czasie.

Po obiecujacym okresie przygotowawczym
na tydzien przed rozpoczeciem rundy re-
wanzowej (na poczatku marca) dostali-
Smy informacje, ze BFV (Bawarski Zwiazek
Pitkarski) zawiesza treningi oraz pierwsze
kolejki rundy rewanzowej. Taki stan rzeczy
utrzymywat sie przez 6 tygodni. Dla zawod-
nikdw SV Polonia Monachium ten czas trwat
wieki. W okolicach 10 maja otrzymalismy in-
formacje, ze wraca mozliwo$¢ trenowania,
oczywiscie w odpowiednim rezimie epide-
miologicznym. Na pierwszym treningu 14
maja pojawito sie 20 zawodnikdéw, ktérym

trener Michat oraz zarzad klubu przedsta-
wit warunki, na jakich moga sie odbywac
treningi. Nie byto tatwo przyzwyczai¢ sie
do nowych, czesto absurdalnych zasad,
ale dalismy rade. Treningi, mimo licznych
zmian oraz wymogoéw, jakimi zostaty obwa-
rowane, ruszyty petng para. Trener Michat
przygotowat mase nowych rozwojowych
¢wiczen, w ktérych uczestniczenie byto dla
nas czysta przyjemnoscia. Chcielismy by¢
odpowiednio przygotowani na nasz pierw-
szy mecz, mimo ze nadal nie wiedzielismy,
kiedy on nastapi. Po kilku dniach okazato
sie, ze BFV postanawia kompletnie zawiesic¢
runde rewanzowa sezonu 2019/2020 i spré-
bowac rozegrac ja jesienig 2020 roku, czyli
sparalizowac nowy sezon 2020/2021.

Dla nas jako klubu ta decyzja jest mocno nie-
zrozumiata. Naszym zdaniem, ktére przed-
stawiliSmy Zwigzkowi, obecny sezon mogtby
by¢ w najgorszym przypadku uniewazniony
i wtedy zaczeliby$Smy nowy sezon bez zad-
nych komplikacji (oczywiscie gdy juz bedzie

AKTUALNOSCI SPORT

J . sV POLONIA Miinchen e.V.

zgoda na rozgrywanie meczéw). Innym roz-
wigzaniem, za ktérym optowalismy w Zwigz-
ku, byto to, przy ktérym miejsca premiowane
awansem po pierwszej rundzie uzyskatyby
odpowiedni awans (awans Polonii), a miejsca
spadkowe nie spadtyby. Przy tym rozwiaza-
niu w nowym sezonie trzeba bytoby ustali¢
wieksza liczbe spadkowiczéw. W ten sposéb
w nowym sezonie bytoby kilka meczéw wie-
cej do rozegrania i wszystko mogtoby wréci¢
do normy. Niestety, BFV ma swoje pomysty
na dokonczenie biezacego sezonu oraz na
wyglad nowego sezonu. Czekamy wiec cier-
pliwie na rozwdj sytuacji.

Po naradzie zarzadu z trenerami oraz za-
wodnikami, klub postanowit, ze w lipcu
nie bedzie treningéw i miesiac ten przezna-
czymy na przerwe letnia. Zyczymy udanych
oraz bezpiecznych wakacji. Widzimy sie
w sierpniu na treningach!

O wszelkich zmianach bedziemy infor-
mowali na naszym profilu na facebooku:

https://www.facebook.com/SV-
-Polonia-Monachium-eV-klub-
pitkarski-159683097407689/

Tomasz Janowski
Wiceprezes SV Polonia Monachium
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Ukonczyta ortowskie Liceum Plastyczne,
studiowata na Europejskiej

Akademii Sztuk i gdanskiej Akademii
Sztuk Pieknych.

Wiele wystawia, angazuje sie

w rozwijanie plastycznych talentéw
uzdolnionych w tym kierunku dzieci.
Mieszka w Bawarii.

daria ladolziKa

..atak trzy gracje spedzajy wakacje .

Hupione szczescie

Powies¢ ,Wylosowane przeklenstwo’, de-
biut literacki Sylwii Mtocek, trafita w moje
rece prosto od autorki. Nasza znajomos¢
trwa juz kilka lat. Wiem wiec, ze jest ona
osoba ze sporym bagazem doswiadczen
zyciowych, wiele widziata, niemato prze-
zyta, wielokrotnie spadata z zyciowej ka-
ruzeli, jednak zawsze na cztery fapy, co
ewidentnie mozna u niej podziwiac. Jej
dtugie zrozumiate wpisy na komunika-
torach od dawna swiadczyly, ze ma dryg
do pisania, dlatego tez wie$¢ o napisanej
przez nia ksigzce nie byta dla mnie zasko-
czeniem. Autorka, mimo napotkanych jak
dotad na swej drodze wielu przeciwnosci
zyciowych, nie korzysta z tych doswiad-
czen, wybierajac dla powiesci catkowicie
inng kanwe.

Wylosowane przeklenstwo” jest ksiazka,
po ktérej wraca wiara w mitos¢, jej site,
a co dla mnie najwazniejsze, powies¢ przy-
pomina o koniecznosci pielegnacji tego
uczucia. Symboliczne poréwnanie gasnace-
go matzenstwa do kwiatéw, ktére niepod-
lewane umieraja, jest osnowa tej ksiazki.
Bohaterka, Weronika Stach, bo o jej matzen-
stwie mowa, zyje wtasnie w takiej suchej
ziemi. Do swego obecnego meza zapatata
mitoscia jeszcze w liceum, teraz zbliza sie do
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czterdziestki. Kiedys miata marzenia i pla-
ny, obecnie planuje co najwyzej jutrzejszy
obiad. Maz woli ekran telewizora, syn kom-
putera, a corki ciggle nie ma. Matka wydaje

Kiedy bogowie chea nas ubaraé, spelniaja nasze prosby.

(Oscar Wilde)

sie im niepotrzebna. Najwieksza rozrywka
sg plotki z przyjaciotka, kazdy dzien jest taki
sam, zmienna jest tylko pogoda. Weronika
czuje sie samotna.

Pewnego dnia pojawia sie szansa na lep-
sze jutro. Weronika staje sie nagle posia-
daczem duzych pieniedzy dajacych niemal
nieograniczone mozliwosci. Zastanawia sie,
co z tym zrobi¢, by w koncu podja¢ decyzje
0 wyjezdzie. Zaczyna nowe zycie, ktérym
tez rzadzi przypadek. W taki sam losowy
sposoéb wybiera kraj - piekng Hiszpanie.
Pojawia sie takze mezczyzna. Wyglada na to,
ze wygrata na loterii nie tylko pienigdze, ale
i mito$¢, jedynie odrobine pomagajac loso-
wi. Krzywa jej szczescia niestety w pewnym
momencie zaczyna podaza¢ w dét. Gdzie
finalnie wyladuje Weronika? Tego czytelnik
musi dowiedzie¢ sie towarzyszac Weronice
w jej wedréwece.

Ksigzka dla wszystkich. Dla kobiet, ma-
tek, zon, ale nie tylko! Uwazam, ze kazdy,
réwniez mezczyzna, powinien raz w zyciu
przeczytac taka lekture. Zaréwno zony, jak
i mezowie moga wyciagna¢ z ,Wylosowa-
nego przeklenstwa” cenng lekcje. Pozycja
na kilka udanych wieczordéw, a przy odpo-
wiednim przemysleniu i odbiorze z poten-
cjatem uratowania niejednego zwigzku.

Aneta Stelmach

Ksigzka jest na Facebooku. Tam tez mozli-
wos¢ jej nabycia. https://www.facebook.
com/wylosowaneprzeklenstwo/
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niedziela miesiaca

kaida niedziela 11:00

co gdzie, kiedy
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kazda druga 16:00

Parafia $w. Jozefa w Dingolfingu zaprasza na spotkania polonijnego kotka biblijnego — odbywaja sie one w salce tuz obok
kosciota. Boecklerstr. 2a, 84130 Dingolfing

Lapraszamy do Klasztoru Sw. Klary przy Geislung 12 w Dingolfingu na msze Swiete w jezyku polskim. Kontakt z ojcem Janem
Stefaniukiem organizujacym polskie msze: 08731/323997

11.07-15.09.2020

https: //monachium.msz.gov.pl/pl/aktualnosci/

Festiwal

EINOINTEGRAC)A

Jezeli koronawirus nie stanie na przeszkodzie, w Monachium pojawi sie znowu
duzy festiwal folklorystyczny z udziatem polskich i niemieckich zespotéw.

,ETNOINTEGRACJA" - tak postanowili na-
zwac impreze organizatorzy — odbedzie
sie 19 wrzesnia 2020 roku w monachijskim
Anton-Fingerle-Bildungszentrum, przy Schlier-
seestrasse 47. Role gospodarza obejmie Polski
Zespot Folklorystyczny ,Krakowiak” z Mona-
chium, a catoscig pokieruje jego zatozycielka
Barbara Menhard. Do niej nalezy tez projekt
oraz kierownictwo artystyczne i organizacja
festiwalu.

Barbara Menhard:

Ten Festiwal bedzie doskonatq okazjq do za-
prezentowania umiejetnosci, nawigzania kon-
taktéw oraz wymiany doswiadczeri podczas
wspdlnych spotkan, wystepow, warsztatéw
i wycieczek po najpiekniejszych zakqtkach
Bawarii. Poprzez taniec, Spiew i zabawe pol-
skich i niemieckich zespotéw stworzymy

.Inselkunst 2020” w otwartej przestrzeni — wystawa sztuki absolwenta krakowskiej ASP Bartosza Kokosinskiego (na fasadzie
Krakauer Haus — Hintere Insel Schiitt 34) i absolwenta Akademie der Bildenden Kiinste w Norymberdze Philippa Eyricha (przy
Andriej Sacharow-Platz). Wigcej informacji pod nr tel. 0911 224120, na stronie www.krakauer-haus.de oraz na Facebooku.

ZALECAMY SPRAWDZANIE TERMINOW U ORGANIZATORA.

UwW AG A Polecamy strone Deutsch-Polnische Gesellschaft e.V. (Towarzystwo Niemiecko-Polskie Monachium) z aktualnymi terminami (www.dpgm.de)
oraz strone Konsulatu Generalnego -

-olklorystyczny

ptaszczyzne lepszego poznania historii, jezyka,
kultury i tradycji obu krajéw, tamiqc bariery
historyczne i jezykowe. Naszym nadrzednym
celem jest wykreowanie pozytywnych emocji
w relacjach polsko-niemieckich.

Pierwotne zatozenia zweryfikowat niestety ko-
ronawirus i jego skutki dla kultury i gospodarki.
Chcielismy rozpoczq¢ z przytupem godnym
najlepszego oberka — w planach mielismy (po-
twierdzony!) udziat w paradzie otwarcia naj-
wiekszego na Swiecie festynu ludowego, jakim
jest Oktoberfest. W ten sposob chcielismy pobu-
dzi¢ ,apetyt” Niemcow, ale i gosci z zagranicy,
na blizsze poznanie polskiej kultury ludowej, tak
barwnej, wielorakiej, wesotej i melancholijnej
jak polska dusza. Niestety, odwotanie Oktober-
festu — po raz pierwszy od zakoriczenia Il wojny
Swiatowej - i ograniczenia dotyczqce wielkosci
zgromadzen, postawity pod znakiem zapytania
realizacje tego projektu.

Ale trudno zatrzymac nas, Polakéw, w trakcie
mazura, dlatego tez, cho¢ w mniejszym zakre-
sie, festiwal sie odbedzie! Zapraszamy zatem
19 wrzesnia do Anton-Fingerle-Bildungszen-
trum na monachijskim Giesingu. W koncercie
wezmgq udziat zespoty folkorystyczne z Polski
i Niemiec.

Festiwal odbedzie sie m.in. dzieki wsparciu
Petnomocnika Rzadu Federalnego ds. Kul-
tury i Mediéw, Konsulatu Generalnego RP
w Monachium, ktéry otoczyt impreze patro-
natem honorowym. Patronat medialny objeto
Moje Miasto.

Zespot, Krakowiak” prowadzi staty nabér dzie-
ci od lat 4 i dorostych. Kontakt: menhard@
krakowiak-muenchen.de. Polecamy tez stro-
ne internetowa zespotu z biezacymi informa-
cjami: https://www.krakowiak-muenchen.de.

MM
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NEWTON

Od pierwszych momentéw zycia nasze rece
gromadzg doswiadczenia na temat cieczy
i ciat statych. Ciecz zawsze pozostaje cie-
z3, a ciato state ciatem statym. Czy aby na
pewno?

Nasze zmysty rozpoznajg ciecze zanim sie nad
tym zastanowimy. Isaac Newton opisat te do-
Swiadczenia w XVllw. i nadat im tytut prawa
hydrodynamicznego. Wedtug niego warstwy
cieczy tra o siebie z sitg charakterystyczna dla
kazdego ptynu. Miara tej sity jest wspdtczyn-
nik lepkosci i jest on staty dla kazdej cieczy.
Brzmi w sposéb skomplikowany? Gdy doty-
kamy wody, nasze palce ja rozpoznaja, nie-
wazne czy nabieramy gar$¢ wody, czy do niej
wskakujemy. Dzieki wspdtczynnikowi lepko-
$ci wode czuje sie zawsze jako wode.

Sa jednak ciecze przeczace fundamental-
nej zasadzie Newtona. Poznajmy jedna

z nich, a dowiecie sig, jakie znaczenie ma
wspotczynnik lepkosci.

POTRZEBNE BEDA:

® paczka skrobi kukurydzianej (albo maczki
ziemniaczanej)

® woda

©® ewentualnie farba, np. spozywcza

©® kuchenne utensylia: miska, tyzka.
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JAKTO ZROBIC?

Wsyp do miski skrobie kukurydziang, dolej
1-2 szklanki wody, farbe i wymieszaj catos¢
tyzka. Brzmi jak butka z mastem, ale zoba-
czycie, ze to niefatwe zadanie. Spokojnie
mieszana masa ma mie¢ konsystencje cia-
sta nalesnikowego. Jesli chcecie, mieszajcie
ja dtonmi. Kiedy masa bedzie juz gtadka
i jednolita, sprawdzcie, jak tatwo przelewa
sie przez palce. Sprébujcie uderzy¢ w po-
wierzchnie masy piescia. Z catej sity! Czy
nadal macie wrazenie, ze boksujecie cia-
sto nalesnikowe? Jeszcze jedno zadanie:
ugnieccie kule!

JAKTO SIE DZIEJE?

Kto wpadt na pomyst, zeby zmieszac¢ skro-
bie z woda, nie wiadomo. Moze miato to
by¢ ciasto, ale cukiernik pomylit make?
W efekcie powstata ciecz nienewtonowska
- zaleznie od ci$nienia wywieranego na nia
raz jest ptynna jak ciasto nalesnikowe, a raz
twarda jak stét. Sprawia to wtasnie zmien-
ny wspotczynnik lepkosci. Jest on efektem
ksztattu czasteczki skrobi. Kiedy uderzamy
0 mase, cisnienie wypiera wode spomie-
dzy czasteczek skrobi i te splatuja sie two-
rzac twardg powierzchnie.

Livile Lals

Wissenschaft fiir Kinder

Agnieszka Spizewska

- zatozycielka Little Lab, ktérego celem jest po-
pularyzowanie nauki wsréd dzieci. Little Lab
prowadzi warsztaty, programy w ramach ferii,
pokazy naukowe czy ,dni matego badacza” w

\ “;‘;;m .' : '_ s
NIE MIAE RA

Mieszanina skrobi z wodga to jeden z wie-
lu ptynédw nienewtonowskich. Na pewno
znasz ich wiecej, np. ketchup albo... krew!
Zycze Wam udanych wakacji! Gdziekolwiek
bedziecie, prébujcie tworzy¢ mieszaniny.
Moze odkryjecie kolejna fascynujaca sub-
stancje?

Sledzcie Little Lab — Wissenschaft fiir Kinder na Face-
booku i Instagramie. Znajdziecie tam wiele fascynu-
jacych eksperymentéw i projektéw technicznych dla
dzieci od 3 roku zycia.

N

WESOLEGO EKSPERYMENTOWANIA!
Agnieszka Spizewska z Little Lab

przedszkolach, szkotach i ,hortach” w Mona-
chium.

Prywatnie mama 8-letniej wielbicielki wszel-
kich zwierzat oraz 11-letniego fana Robloxa.
Jej hobby to zaskakiwanie dzieci, wymyslanie
nowych doswiadczen i patrzenie w przysztos¢.
Uwaza, ze dzien bez sprobowania czegos no-
wego to dzien stracony.

NN voemiasto

KSIAZK

na urlop 2020

5 $wietnych nowosci polskich autorow!

JEDNA KREW l
Stefan Darda:

Byt rok 1984, gdy w niewielkiej bieszczadz-
kiej wiosce miaty miejsce dramatyczne wy-
darzenia, po ktérych nieboszczykom przed
pochéwkiem odcinano gtowe i przebijano
piers metalowym zebem brony. Po jakim$
czasie zaniechano tego zwyczaju i przez
wiele lat zaden zmarty nie zaktécat spoko-
ju tamtejszym mieszkaricom. Wieniczystaw
Pskit w potowie lat osiemdziesigtych XX
wieku byt matym chtopcem i cudem unik-
nat niebezpieczenstwa ze strony ukochanej
siostry. Miat nadzieje, ze nigdy wiecej nie
ustyszy o ,jednej krwi’, ktéra burzy sie w zy-
tach po Smierci i kaze szuka¢ wiecznego uko-
jenia. Tymczasem rok 2011 niespodziewanie
wskrzesza dawne koszmary...

TYLKO NIE MAZURY
Sylwia Skuza:

Swietnie rozwijajaca sie kariera mtodego
policjanta zostaje niespodziewanie zasto-
powana przez wplywowego polityka za
podjecie interwencji przeciwko jego cérce.
Komisarz Gromostaw Sidorowicz zostaje
czasowo przeniesiony z Warszawy na maty
komisariat na Mazurach. Pierwszy dzier po-
bytu w nowym miejscu jest jednocze$nie
poczatkiem $ledztwa w sprawie zabdjstwa.
Sidorowicz musi wyjasni¢ zagadkowe mor-
derstwo rolnika, ktérego ciato, z historyczng
zapinka wbitg w szyje, znaleziono porzuco-
ne na bagnach. Policjant musi jak najszyb-
ciej ustali¢, czy mieli z tym co$ wspdlnego
amerykanscy zotnierze krecacy sie w poblizu

Wielkimi krokami zbliza sie sezon urlopowy i cho¢ dla wigkszosci z nas ten dtugo
wyczekiwany wypoczynek bedzie w tym roku nieco inny, to jednak warto pamietac,
ze bez wzgledu na to, gdzie bedziemy, zawsze mozna sobie urozmaici¢ czas
ciekawa lektura, Tym razem wybratam dla Was ksigzki typowo letnie, takie ktore
rozbawia, zauroczq lub beda trzymaty w napieciu do ostatniej strony. Poznajcie

miejsca morderstwa, czy tez moze powi-
nien szukac zal?éjcy wsrdd licznych wrogow
zabitego rolnika. Od tego momentu prze-
sztos¢ stale bedzie sie splatac z terazniej-
szoscig, nie tylko w wymiarze historycznym,
ale takze i duchowym.

SEKS W WIELKICH MIASTACH

Aleksandra Gumowska:

Sensualny, intymny i poruszajacy reportaz
o naszej seksualnosci. Aleksandra Gumow-
ska przemierza caty glob i odwiedza 11
wielkich miast — m.in. Paryz, Kair, Kalkute,
Tokio, San Francisco - aby sprawdzi¢, jak na
sprawy seksu, orgazmu, partnerstwa i aran-
zowanych matzenstw patrzy sie w réznych
kulturach. Czy internet zastgpit romantyzm?
Czy poligamia jest lepsza niz monogamia?
Czy rodzi¢ dzieci, biorac udziat w wyscigu
szczuréw? Autorka spotyka ludzi w réznym
wieku i z odmiennymi doswiadczeniami,
ktorych faczy jedno: zycie w wielkim miescie
dajacym anonimowos$¢ i pozorng swobo-
de. Z jej opowiesci wyfania sie intrygujacy,
a niekiedy zasmucajacy obraz intymnego
zycia ludzi z réznych zakatkow Swiata, pe-
ten Scierajacych sie kultur, zréznicowanych
preferencji, skrajnych doswiadczen i prze-
biegajacych w réznych miejscach granic
obyczajowych i mentalnych.

PAMIETNIK SZEPTUCHY

Dorota Ggsiorowska:

Chropowata niebieska oktadka, ledwie
widoczny rysunek jaskétki i jedno stowo:
Milda. Natasza nie ma pojecia, dlaczego

STEFAN . - SYLWIA SKUZA

* JEDNA KREW

TYLKO NIE MAZURY

AKTUALNOSCI PO TRZYKROC KSIAZKI

Matgorzata Gasiorowska

siwa zielarka Salma podarowala jej ten
stary pamietnik. Wreczajac go, szeptucha
powiedziata tylko: ,Kiedy nadejdzie wta-
sciwy czas, zrozumiesz”. Od zagadkowe-
go spotkania w lesnej chacie na Podlasiu
dziewczyna widzi, ze w jej zyciu wiecej jest
pytan niz odpowiedzi. Tymczasem zbliza
sie $wieto przesilenia. W tym petnym ma-
gii dniu, gdy nad wodami palg sie ogniska,
wszystko moze sie wydarzyc...

CYBERPUNK. ODRODZENIE
Andrzej Ziemianski:

Okryte mgta i spowite deszczem wiezow-
ce, waskie, zattoczone uliczki, pulsujace
neony i wielkoformatowe reklamy daja tto
rzeczywistosci, w ktérej kwitng przestep-
czo$¢, nielegalny handel bronig, danymi,
a nawet ludzkim ciatem. To $wiat, w kté-
rym jednostka nic nie znaczy, a za los 0g6-
tu odpowiadaja wielkie korporacje i gan-
gi. To Zakazane Miasto. Shey Scott — byty
policjant, wydalony ze stuzby z powodu
$miertelnej choroby oraz partnerujacy
mu Lou Landon usituja namierzy¢ Axel
Staller - blizniacza siostre kobiety, ktéra
w biaty dzien, mimo najwyzszych $rod-
kéw bezpieczenstwa i drobiazgowej kon-
troli, pod okiem kamer z niewiadomych
przyczyn zamordowata kilkanascie oséb.
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Agencja obstugi firm
eksiegowosc¢
erachunkowosé
s tlumaczenia
subezpieczenia

«i inne konsultacje

Zapraszam!

AGS

Agentur Grazyna Szkultecka

Grazyna Szkultecka (M.A.)
Herzog-Wilhelm-Str. 21

80331 Miinchen

Tel: 089 /86 36 98 32

Fax: 089 /97 89 51 24

Godziny otwarcia:

o wtorki 8.30 - 20.00

e $rody 8.30 - 15.00

o czwartki 8.30 - 20.00

@ piatki 8.30 - 15.00

@ pierwsze soboty miesiaca
12.00 - 17.00

Inne terminy
po telefonicznym uzgodnieniu

telewizja

na karte

CANAL+ z POLSATEM

Polskie programy bez umowy i abonamentu
Nc+ zmienito nazwe na Canal+

Sprzedaz i montaz!!!
zestawow satelitarnych

MASZ PROBLEM Z ODBIOREM
DZWON!II
od 60do 150 kanatéw

80339 Miinchen-City, Theresienhohe 3
Wejscie: Schwanthaler Str.110

Kom.: 0179/4316130 Po polsku

t ukasz Sowada

Broker

Pezpieczeniowy

Nauka jazdy
Perlacherstr. 67
81539 Miinchen WZTrra
Giesing
umum!mml.u

I’AIIHSBIIII[E BATYIIA

www.fah me,ts
prawo jazdy réwniez w j. polskim w kategoriach:
B-BE-C1- C1E-C-CE

32

OC firm

OC prywatne
komunikacyjne
emerytalne

na zycie
zdrowotne
wypadkowe

SERWIS

KOMPUTEROWY

NAPRAWA
ODWIRUSOWANIE
INSTALACIA
KONFIGURACJA INTERNETU
WIZYTY DOMOWE
STRONY INTERNETOWE

POL-KWIAT

EKSPRES KWIATOWY

KWIATY DO POLSKI
Tel: 07021 86 11 69

info@polkwiat.eu

KW I ATYuwaia sie za najbardziej

elegancka forme okazywania uczuc

D LA jubilatéw, solenizantéw lub
tak po prostu bez okazji

KAZ D EGO komu chcemy

pogratulowac, podziekowac lub dodac otuchy

W naszej ofercie miedzy innymi:

Bukiety okolicznosciowe + sekt, piwa,

wina lub bomboniera, kawa, maskotka,

kosze kwiatowe, kosze obfitosci, wigzanki, vgieﬁce...

TANIO, SZYBKO | SOLIDNIE - ZAPRASZAMY

Kwiaty dostarczamy
takze na terenie catych Niemiec oraz innych panstw

M MOJEMIASIO

DOtACZ
SRR f oo

NN\ Moemiasto

Bawarski Legion Maryi

Bawarski Legion Maryi to meska wspélnota, ktéra powstata z potrzeby
serca. Zaczeto sie catkiem banalnie, bo podczas wizyty w Kosciele Sw. Piotra
i Pawla jeden z zalozycieli trafit na czerwcowy numer czasopisma ,Briicke
der Stadtkirche Landshut’, pod tytulem ,Beten mit den FiiBen” w calosci
poswiecony pielgrzymowaniu. W srodku czasopisma przedstawiono miedzy
innymi mape z wszystkimi sanktuariami w promieniu 30 km od Landshut.

To byt punkt zwrotny, a zarazem impuls do
dziatania, aby opuscic strefe komfortu i wy-
ruszy¢ w droge, by zmierzy¢ sie z samym
soba, doswiadczy¢ otaczajacego piekna
przyrody i spotkac sie z Bogiem.

Pierwsza pielgrzymka miata miejsce w paz-
dzierniku 2019 r. z Landshut do Vilsbiburga
do sanktuarium maryjnego Maria Hilf na dy-
stansie 27 km i, jak to méwia, pierwsze koty
za ptoty. Z kazda kolejna pielgrzymka przy-
bywato pielgrzyméw, co w konsekwencji
doprowadzito do utworzenia Bawarskiego
Legionu Maryi. Bawarskiego, bo opatrznos¢
postawita nas w tej pieknej krainie, a Maryi,
bo powierzamy sie Jej opiece. Legion Ma-
ryi jest meska wspolnota swieckich, ktorej
gtéwnym celem jest wspdlne piesze piel-
grzymowanie do Sanktuariow na terenie
Bawarii. Jestesmy otwarci na wszystkich,
ktérzy maja w sobie tyle silnej woli i deter-
minacji, aby wstac¢ z kanapy, opuscic strefe

komfortu i wyruszy¢ z nami na pielgrzy-
mi szlak, na ktérym poprzez wysitek i trud
mozna zmierzy¢ sie z samym sobg i spotkac
Boga. Nic nie smakuje lepiej niz dojscie do
celu. Niestety, w dzisiejszych czasach wiek-
szo$¢ nie wyrusza nawet w droge, zalegajac
na kanapie przed telewizorem z pilotem
w reku. Ruszajac z miejsca, niczego nie tra-
cisz, a wygrywasz wiecej niz myslisz.

Jest tez jeszcze jeden bardzo wazny aspekt
wspdlnego pielgrzymowania. W czasach,
kiedy wiekszos¢ skoncentrowana jest na
swoim smartfonie i pozostaje bierna, my ru-
szamy z miejsca i robimy co$ wspdlnie. Jezeli
wiec czujesz, ze chciatbys podja¢ wyzwanie
i zmierzy¢ sie ze sobg, to dotacz do nas i rusz
z nami na pielgrzymi szlak. Szczegétowe in-
formacje na temat kolejnej pielgrzymki znaj-
dziesz na Facebooku na naszym fanpage’u
Bawarski Legion Maryi.

MM

DYSTRYBUCJA
PRASY POLSKIEJ

SPRZEDAZ HURTOWA
+49 30 77391863
PRENUMERATA
+49 30 77391864

www.prasa-polska.com

i ® 9

NA TERENIE NIEMIEC

PELNE PRAWO ZWROTU
EGZEMPLARZY NIESPRZEDANYCH

AKTUALNOSCI RELIGIJNE

6 Bawarski
Legion Maryi

BOGATA OFERTA KARTEK OKOLICZNOSCIOWYCH,
KALENDARZY ORAZ TOREB | SERWETEK PAPIEROWYCH

NN\ moemiasto
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Konsulat Generalny RP w Monachium
Rontgenstr. 5, 81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;

www. monachium.msz.gov.pl
Deutsch-Polnische Gesellschaft Miinchen e.V.
Towarzystwo Niemiecko-Polskie w Monachium
Postfach 70 04 44, 81304 Miinchen

Tel.: +49 89 785 29 54

mail@dpgm.de, www.dpgm.de
Krakauer Haus

Hinter Insel Schiitt 34, 90403 Nirnberg
Tel.: 0911 22 41 20

Polska Parafia Katolicka Augsburg
Thommstr. 24B, 86153 Augsburg

Tel.: 0821/30749

Polska Parafia Katolicka w Ingolstadt
Gaimersheimerstr.32, 85057 Ingolstadt
Tel.: 0841/84845

Polska Parafia Katolicka w Karlsruhe
Stidendstr. 39, 76137 Karlsruhe

Tel.: 0721/24654

Polska Parafia Katolicka Ludwigsburg
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg

Tel.: 07141/893369

Polska Parafia Katolicka w Monachium
HefstraBe 24, 80799 Miinchen

Tel.: 089/21374290

Polska Parafia Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21, 90402 Niirnberg

Tel.: 0911/473355

Polska Parafia Katolicka Regensburg
Plattlinger Str.6, 93055 Regensburg
Tel.: 0941/794478

Polska Parafia Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711/564184

ADWOKACI:

BERTRAM Carola
Steinsdorfstr. 10, 80538 Miinchen,
Tel. 089/54 84 68 68

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 03 86 28

DEMACKER lzabela S.
Maillerstr. 40, 80469 Miinchen
Tel.: 089/85 63 63 55

DERKACZ Oskar
Sonnenstr. 27 / 2. OG, 8033 1Miinchen
Tel.: 089/12 76 25 46

DUDEK llona
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

GROBORZ Olaf
Donnersbergerstr. 46, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 95 83 72

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PAZUR Maciej

Trappentreustr. 42, 80339 Miinchen
Tel.: 089/ 740 53 362, Mobil: 0176 /
77225482

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

AUTO-USLUGI:

AUTOGAS KARLSFELD
Liebingsstr. 3, 85757 Karsfeld
Tel.: 0152 /287 95 199

Pawel KFZ Werkstatt
Bodenseestr. 222, 81243 Miinchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

R&l Autoservice U.G.

Halfinger Str. 30, 81825 Miinchen

Tel.: 089/237 90 767

DORADZTWO PODATKOWE:

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 03 86 28

JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstra3e 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

KSIEGOWOSC:

BBL SERVICE
Paul-Heyse-Str. 6, 80336 Miinchen
Tel.: 089/322 123 78

JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstra3e 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

LASOTA Janina
KlosterstraBBe 29, 95028 Hof
Tel.: 09281/14 07 852

LEKARZE:
OGOLNY:

FELDMANN Irena
Landsberger Str. 497, 81241 Miinchen - Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

PETZOLD Matgorzata
Rosenheimerstr. 79, 81667 Miinchen
Tel.: 089/48 95 67 49

RASCHKE Jacek
Hauptmarkt 10, 90403 Niirnberg
Tel.:091/12 202 1

RITTER Matgorzata
Adenauerstr. 6, 82178 Puchheim
Tel.: 089 /80 43 50

ZADROZNY Jacek
Therese-Giehse-Alee 33, 81739 Miinchen
Tel.: 089/67 907 332

DERMATOLOG:

LINDE-KRAKOWSKY Zsuzsanna
Viebigplatz 4, 80686 Miinchen
Tel.: 089/57 33 56

GINEKOLOG:

MATZKU-SCHWARZ Sandra
Karl-Koglsperger-Stral3e 31, 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

STOMATOLOG:

JURETZKI Katharina
Amalienstr. 60, 80799 Miinchen
Tel.: 089/39 37 20

KOZLOWSKI Joanna
Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel.: 08165/48 66

SITEK Christian
Moosacher Str. 58¢c, 80809 Miinchen
Tel.: 089 595273

ZNOROWSKI Marian
Am Oberanger 14, 85221 Dachau
Tel.: 08131/729440

LOGOPEDIA:

MACHOWSKI ANNA & KOLLEGINEN
Schumacherring 17, 81737 Miinchen
Tel.: 089/189 042 09

KARDIOLOG:

MURA Roman
Tal 15/2, 80331 Miinchen
Tel.: 089/21 66 930

ORTODONTA:

GREMMINGER Agnieszka
St.-Veit-StraBBe 11, 81673 Miinchen
Tel.: 089/43 10 93 30

PSYCHOTERAPIA:

ENGEL Dorota

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Burgselberg 4a, 82237 Worthsee/Steinebach
Tel.: 0160 938 72 350

HOREMSKA-KRECICKA Elzbieta
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Miuhlthaler StraBe 91A, 81475 Mlinchen
Tel.: 0157/88 72 7501

KACZMAREK Anna

Psycholog kliniczny i psychoterapeuta
Humboldstrasse 19, 81543 Miinchen
Tel.: 0152/0721 5774

STANKOWSKI Marta

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Hipnoterapia, Kinezjologia, Reiki, EMDR
Arndtstr. 12, 80469 Miinchen

Tel.: 089/244 05 818, M: 0177/49 04 328

NAUKA JAZDY:

BATYRA Michael
Perlachstr. 67, 81539 Miinchen
Tel.: 089/69 77 73 74

OBStUGA FIRM:

AGS Agentur SZKULTECKA Grazyna
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

SZKOtY JEZYKOWE:

Lingua Germanica & Polonica
TheresienstraBe 124, 80333 Miinchen
Tel.: 089/12 03 79 30, Mobil: 0179/82 98 747

YOUR ENGLISH
Schubertstr. 21, 84144 Geisenhausen
Tel.:0151/66 454 791

TEUMACZENIA:

BEMBNISTA Ewa
Kapellenstr. 25, 82008 Miinchen/Unterhaching
Tel.:0157/77 453 603

MILLER Agnieszka
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen
Tel.: 089/688 50 05

REISSIG Anna
Altstadt 105, 84028 Landshut
Tel./Fax 0871/97 50 44 59, Mobil: 0170/2 44 09 69

WYPIJEWSKA-KOCHEMS Hanna
Gottfried-Bohm-Ring 43, 81369 Miinchen
Tel.: 089/78 65 21

UBEZPIECZENIA:

KUBITZA Agnieszka
Moosblick 49; 84051 Essenbach
Tel.: 0176/963 88 098

NAZARKO Agnieszka
Rathenaustrale 138, 80937 Miinchen
Tel.: 089/54 892 190

SLABON Adam
Kreuzstral3e 5, 84130 Dingolfing
Mobil: 0176/846 41 740

SOWADA tukasz
Thalkirchner StraBBe 184, 81371 Miinchen
Tel.: 089/41 41 41 351, M: 0176/104 224 97

INNE:

Josephsburg-Apotheke HUBER Mariola
Josephsburgstr. 60,

81673 Miinchen Berg am Laim

Tel.: 089/43 660 304

APTEKA SaniPEP

Ollenhauerstr 6, 81737 Miinchen

Tel.: 089/67 009 60

ROTHENBURG GMBH

Nikolastrasse 20, 84034 Landshut

Tel.: 0163-8040972

SERWIS KOMPUTEROWY - ustugi IT
Andrzej SKORA

Birkenstr. 25 85757 Karlsfeld (Miinchen)
Tel.: 0151/147 54 149

c®M Kancelaria Adwokacka

Christoph Motkowski . .
e Christoph Motkowski
RECHTSANWALT

DORADZTWO PRAWNE

W JEZYKU POLSKIM I NIEMIECKIM:

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen
Stachus/Sendlinger Tor

Tel.: 089/218 955 62
Fax: 089/218 955 63
Mobil: 0162 8012373

E-mail: info@kanzlei-motkowski.de

. prawo cywilne
dochodzenie roszczen i sporzadzanie umow

. prawo gospodarcze

7 %
obstuga firm i transakcji handlowych § P Y
}5 5
. prawo podatkowe L § et %‘%,
sporzadzanie rozliczen podatkowych Karispiite ] ;
(Slachws) .
. prawo wtasnosci przemystowej 5 P
obrona przy naruszeniu znakéw firmowych (SK T L} _
Kansplatz Sendlinger Tor
g q 5 o (Stachus)
+ prawo o nieuczciwej konkurencll ) : Senansealy M
obrona przy naruszeniu praw konkurenciji ¥ ort®
g
. prawo drogowe oraz transportowe E i
= K

wypadki i odszkodowania
www.kanzlei-motkowski.de

WARSZTAT mechaniki samochodowe;j

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

NAPRAWY | SERWIS

« instalacji gazowych

« mechaniki i elektroniki

« blacharstwo, lakiernictwo

« obstuga firmowych flot samochodowych

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

Bodenseestr 222, 81243 Miinchen

tel.: 089 41612234
tel.: 089 41612233

info@autogasmuenchen.com

Na terenie Monachium dziatamy od 2007 r.
Zespét siedmiu wykwalifikowanych mechatronikéw
gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonywanych ustug.
(ze$ci samochodowe zakupujemy od réznych dystrybu-
toréw, co pozwala nam na utrzymanie korzystnych cen.

ZAPRASZAMY
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KANCELARIA « Prawo Karne (obrona w sprawach karnych i wykroczenia)
ADWOKACKA

* Prawo Pracy (pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach)

Os ka r Der ka cz * Prawo Cywilne (przygotowywanie i sprawdzanie uméw)
Sonnenstr. 27 /2.0G * Pomoc w nagtych wypadkach (aresztowanie, przeszukanie itp.)
80331 Miinchen Gwarantujemy bezposredni kontakt zadwokatem

Fax: (089) 12 76 25 47 tel. kom.: 0179-41 94 26 4

Tel: (089) 1276 25 46 E-Mail: kanzlei@derkacz.net

Kancelaria Adwokacka

Zaprasza

llona Dudek Alexander Przibylla

Rechtsanwaltin Rechtsanwalt
Fachanwaltin fur Familienrecht

e

prawo rodzinne . prawo pracy . prawo karne . prawo gospodarcze . prawo spadkowe .
regulacja wypadkéw drogowych . deklaracje podatkowe i ksiegowos$¢

Oskar-von-Miller-Ring 31. 80333 Miinchen
Telefon: 089 287 297 330 . Fax: 089 287 297 339

ﬁ SPIDER

WE DO MORE

Prowadzisz firme jednoos uhoWi
lub zatrudniasz wykwali
Elektrykow, Hydrullkow

Nie wahaj skontaktowad

na I",-nl-u nie

Zadzwon lub napisz

+48 500 091 633

info@spidersys.com



