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od redakgji:

Drodzy Czytelnicy!

Za nami Wszystkich Swietych i Zaduszki. Wspo-
minalismy tych co odeszli, a bylo kogo, gdyz
mijajacy rok doswiadczyt Polakéw nader bole-
$nie. W katastrofie smolenskiej stracilismy wraz
z Prezydentem polityczna elite. Jakby tego byto
mato, pod Berlinem, w wycieczkowym autobu-
sie zgineto czternastu, a w Nowym Miescie nad
Pilica osiemnastu rodakéw. Ci ostatni jechali
przepetnionym busem zbierac jabtka.

W miejscach spektakularnych wypadkéw czesto
pojawiaja sie politycy. Dzieki obecnosci kamer
moga tam,na zywo"” demonstrowac skutecznosc¢
swego dziatania. Tak zrobit Putin w Smolensku,
kierujac” transmitowana live akcja ratownicza.

Nasi nie sg lepsi. Do Berlina, na miejsce wypadku
z wracajaca z Hiszpanii wycieczka, natychmiast
poleciat premier z minister zdrowia. Fakt ten
odnotowaty wszystkie media obu krajéw.

Na miejsce katastrofy busa z robotnikami sezo-
nowymi (kilkadziesiat kilometréw od Warszawy)
nikt z najwazniejszych sie nie pofatygowat.
Ten makabryczny wypadek nie pasowat bowiem
do wizerunku polskiej,zielonej wyspy”.

Wobec Boga i Smierci wszyscy jestesmy réwni,
o wiele gorzej - jak widac - przedstawia sie ta
LOwnos¢” tu, na ziemskim padole.

Dniu Wszystkich Swietych i Zaduszkom pos$wie-
camy rozprawe Jerzego Grzeskowiaka ,Wierze
w zycie wieczne..” i wiersz mtodej poetki Alessan-
dry Palomby. O tym jak bezsensowna $mierc
zrak chuliganéw mozna przekuc w dobro opisuje
Jolanta tada w ,Testamencie Dominika Brunnera”.

* X *
Witamy na naszych tamach Badenie Wirtem-
bergie z jej stolica Stuttgartem. Przedsta-
wiamy tworzace w tym miescie artystyczne
matzenstwo Elzbiete i Leszka Mulas, a tak-
ze dziatajace na tamtejszym terenie Polskie
Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne.

* R
Pragnacym mocniejszych wrazen polecamy
artykut Jolanty Stranzenbach ,Kuny, dyby,
Madejowe foze" taknacym upatéw zima - Swieta
w tropikach, a kibicom - wizyte legendarnego
pitkarza Jerzego Gorgonia w Monachium.

*  H *
Dla Pan niespodzianka -,Kacik pieknosci’, autor-
stwa mistrza Orlando, znakomitego stylisty ma-
kijazy i fryzur.

* ¥ *
Dla szykujacych sie do karnawatu - ,Tango’,
w tajniki ktérego wprowadza Joanna Wagner.

* ¥ *
Dla wszystkich - Poradnik, w ktérym kompetentni
eksperci z réznych dziedzin wyjasniaja, rozwigzu-
ja, uczq i przestrzegaja.

* ¥ *
W nawigzaniu do zblizajacych sie Swiat Bozego
Narodzenia w artykule ,Na wigilijnym stole..”
przekonujemy, ze Swietowac¢ po polsku mozna
réwniez tu, w Bawarii. Tym, ktérzy jednak wy-
bieraja sie do kraju zyczymy bezpiecznej po-
drézy, a wszystkim Panstwu Wesotych Swiat
i Szczesliwego Nowego Roku!

Redakcja czasopisma Moje Miasto
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MLODYOCH

OCZYMA SWIADKA

Jacek Kowalski, dziatacz emigracji niepodlegtosciowe],
byt tiumaczem Kardynala Stefana Wyszyhskiego podczas

Tragicznaémierc’DominikaBrunnera, M I A S T O

ktéry rok temu na stacji Monachium-

Solln zostat Smiertelnie pobity przez
nastolatkéw, kiedy stanat w obronie za-
czepianych przez nich uczniéw, odbita

Dachau, 23.09.1978. Kardynat Wyszynski, syn Bolestawa
Bieruta, NN (zapewne obstawa) i Jacek Kowalski.

Kardynat Wyszynski

i syn Bieruta

PMK Monachium
HefRstraBe 26 80799 Miinchen,
Tel.: 089/273 22 00
Nabozenstwa:

godz. 8.45 kaplica Misji (HeBstr. 26) -

z wyjatkiem ferii szkolnych w Bawarii

godz. 10.00 kaplica Misji (HeBstr. 26) -

Msza $wieta z udziatem dzieci

godz. 10.00 kaplica $w. Jana Nepomucena
(Ludwigsfeld)

godz. 10.00 kaplica Misji
(Max-Kolmsperger-Str. 9a, Neuperlach)

Msza $wieta z udziatem dzieci

godz. 12.00 koscidt sw. Jézefa (Josephsplatz)
godz. 12.00 kosciét Sw. Moniki (Max-
Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach)

godz. 18.30 kosciét MB Krélowej Pokoju
(Werinherstr. 50)

Msza $wieta z udziatem mtodziezy

PMK Landshut

Nabozenstwa:

LANDSHUT - Kosciét Sw. Piotra i Pawla,
Niedermaierstr.25

- w niedziele - 0 11.30, $rody - 0 18.00

i pierwsze piatki miesigca — o 18:00
FREISING - Kosciét Sw. Piotrai Pawta, Frie-
dhofstr.7 - w niedziele - 0 16:30

PMK Augsburg

Biuro: Thommstr. 24 B, 86153 Augsburg,
tel. 08 21/3 07 49,; fax 08 21/3 07 22,
Nabozenstwa:

AUGSBURG - Kosciot Sw. Alberta,

Dr. Schmelzing-Str. 60

- w niedziele i $wieta - 0 10.30 $roda

i pigtek — 0 18.30
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Jego wizyty w Niemczech w 1978 roku, Ponizej relacja

Z tego wydarzenia,

POLSKA MISJA

PMK Rosenheim

Nabozenstwa:

ROSENHEIM - St. Michael, Westerndor-
ferstr. 43

- w niedziele i $wieta - 0 10.30

Kaplica w Centrum Misji, Heilig-Geist-Str. 46,
od wtorku do pigtku - 0 18.00 ¥)
TRAUNSTEIN - St. Oswald, Maxplatz 1,
IV sobota miesigca — 0 17.00 *)
TRAUNREUT - Zum Heiligsten Erloser,
Rathausplatz 1a,

| niedziela miesigca — 0 17.00

FREILASSING - Marien Kirche, Salzburghofen,
Il niedziela miesigca - 0 17.00

GERETSRIED - Heilige Familie, Johannisplatz 21,
Il niedziela miesigca - o0 16.00

WALDKRAIBURG - Christkonig, Karlsbader Str. 1,
Il sobota miesigca — 0 17.00; IV niedziela
miesigca - 0 16.00

Okazja do spowiedzi p6t godziny przed
Mszg $w.

*) po zmianie czasu (w okresie zimowym)
poét godziny wczesniej

PMK Norymberga

Ks. Stanistaw Stenka CR

Arminiusstr. 21, 90402 Niirnberg;
Tel./Fax. 0911/473355

Nabozenstwa:

Kaplica Siéstr Angielskich, Kesslerplatz 2,
90489 Niirnberg

- w niedziele - 0 09:20 Kosciot Sw. Jozefa,
GieBereistr. 2, 90489 Niirnberg;

- w niedziele - 0 12.00

Zdjecie obozowe biskupa
Michata Kozala

urodzit sie w roku 1893 w Nowym
Folwarku koto Krotoszyna. Byt kaptanem archidie-
cezji gnieznieniskiej. W roku 1939 zostat biskupem
pomocniczym w diecezji whoctawskiej. Uratowat po-
szukiwanego przez Gestapo, pdzniejszego Prymasa
Tysiaclecia nakazujac mu opuszczenie Whoctawka.
Aresztowany przez Niemcow trafit do KZ Dachau.
Nidst tam, mimo licznych przesladowan, postuge du-
chowga chorym i umierajacym. Na poczatku 1943 roku
zachorowat na tyfus. 26 stycznia 1943r, zostat zabity
zastrzykiem fenolu. Papiez Jan Pawet Il beatyfikowat
biskupa Michata Kozala 14 czerwca 1987 roku pod-
czas Mszy Sw. na Placu Defilad w Warszawie.

KATOLICKA

PMK Ingolstadt

Ks. Ryszard Kazimierczak
Gaimersheimerstr. 32, 85057 Ingolstadt
Tel.: 0841 84845

Ze wzgledu na remont Kosciofa - Spitalkirche,
Spitalstr.4 od 1.05.2010r.

Nabozenstwa:

Kosciot sw. Moniki, Mistelstr. — w niedziele
09.30

kaplica przy Caritasie, Hugo-Wolffstr 20 —
codziennie o0 18.00

Gmina Weissenburg Kosciot - Willibald-Kir-
che -2 i 4 niedziela miesigca - 0 12.45

PMK Stuttgart

ks. Roman Michalec
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711 564184

Nabozenstwa:

STUTTGART - kosciot Sw. Tomasza,
Falchstr. 9, 70378 Stuttgart

- w niedziele i Swieta — 0 10.30, srody —
18.30, pierwszy pigtek miesigca - 18.30

BOBLINGEN - kosci6t $w. Maryi,

Berliner Str. 14, 71034 Boblingen

- w niedziele i $wieta - 0 12.30, pierwszy
czwartek miesigca - 18.30

TUBINGEN - kosciot $w. Pawta, Karl-
Adam-Str. 3, 72076 Tiibingen

- w niedziele i $wieta - 0 15.00
BALINGEN - kosciot $w. Ducha,

Heilig-Geist-Kirchplatz 3, 74336 Balingen
| sobota i lll niedziela miesigca — 0 16.00

sie szerokim echem w catych Niemczech.
Wywotata szereg dyskusji na temat agresji
wéréd mtodziezy i jak jej zapobiegac. Ale za
stowami poszty i czyny; w dwa miesigce po
tragedii powstata Fun-
dacja im. Dominika
Brunnera, z inicjatywy
jego rodziny i przyja-
ciét. Wiasnie dobiega
konca pierwszy rok jej
dziatalnosci.

Dominika Brunnera

Co zostaje po odejsciu cztowieka? Zwtaszcza jesli odszedt nagle,
stajac sie celem czyjej$ bezinteresownej nienawisci. Najbardziej

nie moga pogodzi¢ sie z tym jego bliscy. Zadajg szereg pytan
zaczynajacych sie od stowa,dlaczego”.

Dominik Brunner (1959-2009)

- Obralismy sobie trzy nadrzedne cele - méwi
Harald Bardenhagen z Komitetu Fundadji.
Pierwszy to uswiadomienie opinii publicznej
i spoteczenstwu, czym jest odwaga cywil-
na. Nie mozna by¢ biernym, trzeba broni¢
siebie i innych przed przemoca. Wraz z FC
Bayern przeprowadzilismy akcje plakatowa-
nia miasta. Nasi pitkarze traktowani s przez
mtodziez jako wzor do nasladowania, posta-
nowilismy to wykorzystac. Hasto druzyny FC
Bayern brzmi: ,Razem jestesmy silni’, wiec
pojawito sie na plakatach, bo wtasnie razem
powinnismy przeciwdziata¢ agresywnym za-
chowaniom. Drugi cel to opieka nad ofiarami
przemocy, zapewnienie im pomocy psycho-
logicznej i materialnej. | w koricu trzeci, moim
zdaniem najwazniejszy; dziatalno$¢ prewen-
cyjna. Staramy sie poprzez rézne dziatania
przekonac dzieci i mtodziez, ze przemoc nie
rozwigze ich problemdw, wrecz przeciwnie.
Dziafalnos$¢ Fundacji to przede wszystkim po-
moc finansowa dla instytucji, ktére zajmuja
sie praca socjalna. W ciggu minio-

nego roku zdazyta wesprze¢ orga-

nizacje Ghetto Kids, Sad Grodzki

w Landshut, ktéremu przekazata

srodki na pomoc osobom przeby-

wajacym na zwolnieniu warunko-

wym, czy diecezje regensburska

przy organizacji zaje¢ pozaszkol-

nych dla trudnej mtodziezy.

Wspdlnie z bawarska i monachij-

ska policja zorganizowata i sfinan-

sowata tzw. Fahrgasttraining, czyli

zajecia z samoobrony w $rodkach
komunikacji miejskiej. Po $mierci
Dominika Brunnera zainteresowa-

nie podobnymi kursami znacznie

Sa to biedne rodziny, w ktérych oboje rodzice
muszg pracowa¢, samotne matki, alkoholicy
lub stosujacy przemoc. Ich dzieci, najczesciej
pozostawione samym sobie, zyja w ciggtym
strachu, maja braki jezykowe, poza tym po-
chodza z innych kregéw kulturowych, wiec
integruja sie stabo w tutejszym Srodowisku.
Nie chodzi o Europejczykdw, bo oni nie maja
probleméw z integracjg, lecz o emigrantéw
z Afryki, Ameryki Potudniowej, Azji i krajow
arabskich.

Autorzy projektu chcg stworzyé swego ro-
dzaju Ganztagschule, w ktérej dzieci spedza-
tyby czas takze po lekcjach. Koszt realizacji
projektu wynosi 3 min euro. Fundacja popie-
ra inicjatywy, dzieki ktérym emigranci maja
mozliwos¢ ksztatcenia sie i zdobycia zawodu,
wychodzac z zatozenia, ze to wiasnie brak
wyksztatcenia i perspektyw zyciowych stano-
wi zrodto agres;ji i przestepczosci.

Fundacja dysponuje srodkami ze sktadek pie-
nieznych i rzeczowych, organizuje np. zbiérki

wzrosto, a z inicjatywy Fundacji  miinchener Bachchor

odbyto sie ich juz 25.

Wspdlnie z wydawnictwem kieszonkowym
opracowano broszure zatytutowang ,Odwa-
ga cywilna” i rozestano do szkét. Uczniowie
dowiaduja sie z niej, jak wykazywac sie od-
waga cywilng we wiasnym gronie, jak bronic¢
stabszych i samych siebie przed mobbingiem
ze strony niektdérych kolegéw i kolezanek.
- Mamy zamiar wesprze¢ projekt realizowany
przez Miasto i inne instytucje, ktére planuja za-
jac sie dzie¢mi i mfodzieza z pétnocnych dziel-
nic Monachium, gdzie emigranci stanowig ok.
60% ludnosci — dodaje Harald Bardenhagen.

materiatéw budowlanych. Pozyskuje je takze
jako dochod z imprez kulturalnych. Do takich
nalezat koncert benefisowy, jaki odbyt sie 25
wrzesnia br. w Filharmonii Gasteig. Reper-
tuar zostat dobrany odpowiednio do oko-
licznodci. Oprécz Koncertu skrzypcowego
D-dur Ludwiga van Beethovena, Miinchener
Bachchor i Orkiestra Radia Bawarskiego
wykonaty ,Requiem Niemieckie” Johannesa
Brahmsa. Utwér ten poswiecit Brahms swo-
jemu przedwczesnie zmartemu przyjacielo-
wi i mentorowi Robertowi Schumannowi.

Harald Bardenhagen, adwokat z Fundacji Brunnera

Requiem nie ma formy tacinskiej mszy zatob-
nej, lecz skfada sie z siedmiu czesci, opartych
na tekstach biblijnych. Nie pojawia sie tam
imie Jezus, sg za to ujete Jego stowa z Kaza-
nia na Gorze: ,Blogostawieni, ktérzy ptaczq,
albowiem bedq pocieszeni” (Mt 5,4).

To byt szczeg6lny wieczdr zaréwno dla przed-
stawicieli Fundacji, jak i dla muzykéw oraz
dyrygenta Hansjorga Albrechta.

- Requiem zostato napisane na pocieszenie
dla zyjacych, ktérzy stracili swoich bliskich —
wyjasnia Hansjorg Albrecht - W czesci szdstej
nastepuje kulminacja; chér brawurowo $pie-
wa o zwyciestwie nad $miercig i piektem.
Na koncu pojawia sie znédw btogostawien-
stwo dla tych, ktérzy umieraja w Panu, a ich
dzieta podazaja za nimi (por. Ap 14,13). Ojciec
Dominika Brunnera, ktéry byt obecny na kon-
cercie przyznat, ze stuchajac nas rzeczywiscie
doznat pocieszenia. Jego syn zostat bohate-
rem, cho¢ nigdy nie miat takich aspiracji.
Wszystko piekne, ale zycia mu nie wréci, mo-
wig sceptycy. Wierzacy potwierdzaja, ze Bdg
z nawet najwiekszego zfa potrafi wyprowa-
dzi¢ dobro. Na stronie internetowej Fundacji
widnieje fotografia jej patrona, pogodnego
mezczyzny w okularach. Obok motto gto-
szace, ze bez odwagi cywilnej nie ma wolno-
$ci. To przestanie pozostawit nam Dominik
Brunner w swoim nienapisanym, ale wyko-
nywanym testamencie. Jolanta tada
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Jak tu czci¢ Pamie¢,

gdy pamiec¢ zawodzi?

ystraszony informacjami o wiek-
\/\/szej aktywnosci wtamywaczy

w okresie urlopowym, zadoto-
watem przed nimi szkatutke z bizuteria
zony. Zrobitem to tak skutecznie, ze mija
juz drugi miesigc od powrotu z urlopu,
a szkatutki nie ma. To znaczy, za nic nie
moge sobie przypomnie¢ gdzie jg scho-
watem. Catkowity blackout! Czas uptywa,
pamie¢ nie wraca, szanse maleja, rosnie
natomiast niebezpiecznie napiecie na
linii maz - zona.
Podtamany dzwonie do znajomej, by sie
pozali¢ i ratunku szukaé, a ona mi na to :
- Jakbym widziata matzonka mojego, ktéry
miota sie po catym metrazu z okrzykiem
,gdzie ja to datem’, a na mojg stoicka
odpowiedz: ,z pewnoscig na swoje miej-
sce”, typie na mnie wzrokiem mordercy...
Nie jestem wiec sam, pomyslatem i jako$
Izej mi sie na duszy zrobito. Tylko w naj-
blizszym kregu, z objawami podobnymi
do moich, mam wspomnianego powyzej
meza znajomej, ale tez ciotke w kraju...
chociaz? Chociaz ta ostatnia - wydaje mi
sie - ze swojg ,amnezjg” zongluje.
Mocno leciwa juz dama pamieta bowiem
tylko swe dobre uczynki, a gdy staram sie

Bogdan Zurek

jej przypomnie¢, ze nie zawsze w jej zyciu
wszystko wygladato tak rézowo, strofuje
mnie argumentem, iz pragne by odeszta
z tego padotu,z poczuciem winy”. Wycofuje
sie wiec czym predzej z dochodzenia do ro-
dzinnej prawdy, dla swietego spokoju ciotuni
i pozostatych domownikéw, wspierajacych
ja stowami; ,czego sie czepiasz babci?!".
Pot biedy gdy amnezja, czy to ta praw-
dziwa, czy ta w cudzystowie, dotyczy nas,
zwyktych smiertelnikdw. Najwyzej precjo-
za mej zony odnajda kiedys archeolodzy,
a ciotunia zejdzie w chwale ,niewinnosci’,
ku satysfakcji nie do korica sSwiadomej gro-
madki wnuczat i prawnuczat. Gorzej gdy
luki w pamieci nachodza osoby publiczne,
tworzace nasza najnowszg historie.

Na (ten) przyktad utrapieniem wszyst-
kich gdanskich przewodnikéw s3 tu-
rysci namolnie wrecz domagajacy sie
pokazania im miejsca, w ktérym to Watesa
przeskoczyt stoczniowy mur. Przewodnicy
rozktadaja rece, bo Lechu sam nie pamie-

ta, gdzie doktadnie dokonat tego histo-
rycznego wyczynu.

A gdyby pamietat? Gdyby pamietatl, to
dzi$ ten wtasnie fragment muru bytby nie
mniej stawny niz mur berlinski, a kazdy
przybysz prébowatby go, wzorem wodza
Solidarnosci, przeskoczy¢.

Idac dalej, mozna by byto w tym miejscu
organizowa¢ ogdlnodostepne zawody
w ,skoku do wolnosci”, wraz z kilkudzie-
sieciometrowym biegiem, zakornczonym
w ostawionej podpisaniem Porozumien
Sierpniowych sali BHP. Trudno o wieksza
turystyczng atrakcje.

Niemcy od razu by cos takiego wymysilili...
a propos Niemcow:

Przy okazji hucznych obchodéw dwu-
dziestej rocznicy zjednoczenia Niemiec,
wdzieczna nam za Solidarnos¢, ,pracowa”
ma kolezanka zapytata, kiedy to my, boha-
terscy Polacy, obchodzimy $wieto zwycie-
stwa nad komunizmem?

Zatkato mnie. Niech to cholera! W tym
catym ferworze, najpierw obalania po-
przedniego ustroju, potem zagospodaro-
wywania wolnosci, wchodzenia - a to do
NATO, a to do EU, dorabiania sie i doga-
niania innych, zapomnielismy o uczcze-
niu dnia, w ktérym zatatwilismy komune.
A moze takowego wcale nie byto?

| jak tu czci¢ Pamie¢, gdy pamieé zawodzi?
Ide szukac¢ dalej precjozéw zony, bo rze-
czywiscie zejde zanim znajde.

Listy
z Berdyczowa

Krzysztof
Dobrecki

Na Wydziale Dziennikarstwa Uniwersytetu
Warszawskiego zainstalowano kamery...
Mniej wiecej trzy na kazdym pietrze. Od tej
chwili uwazny wzrok Pana Portiera $ledzi
nasz kazdy ruch i krok. Wzglednie intym-
nie jest tylko w ubikacjach. Poczutem sie
cholernie bezpiecznie, cho¢ wiasciwie i do
tej pory nie czutem wiekszego zagrozenia.
Maoj Wydziat nie znajduje sie raczej w pierw-
szej dziesigtce celéw miedzynarodowych
terrorystéw, przez cztery lata mojej bytno-
$ci na nim nie zaatakowat mnie takze zaden
zdesperowany student, nie styszatem tez
o wlamaniu, ktérego celem mogta by by¢
wihasciwie kreda i gabka do czyszczenia
tablicy. Myslac nad celem tej (kosztownej
zapewne) inwestycji, doszedtem do wnio-
sku, ze stuzy¢ ma gtéwnie sprowadzeniu
na wtasciwg droge europejskiej poprawno-
Sci studentow i niektérych wyktadowcow,
ktorzy - wbrew Swiatowym trendom -
popalali w zakamarkach szacownej Uczelni.
Skutek jest taki, ze pdki co nienawrdécony
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Poczucie (nie) bezpieczenstwa

palacz schodzi pieszo (brak windy) z czwar-
tego pietra na dziedziniec przed Wydziatem
i tam oddaje sie zgubnemu natogowi. Powo-
duje to oczywiscie wydtuzenie przerw mie-
dzy zajeciami i ewentualny spadek wydajno-
$ci pracownikéw administracyjnych.

Myélac dalej (taka juz mam przypadtosc)
nad casusem kamer S$ledzacych nasze
codzienne zycie, nie omieszkatem przypo-
mnie¢ sobie, jak to w czasach ,komuny’,
cafa Warszawa miafa jedna, jedyna kame-
re Sledzaca ruch i zachowanie obywateli
wokét ronda przy Komitecie Centralnym.
No prawda, kamera byta jedna nie z braku
checi éwczesnych wtadz do $ledzenia spo-
feczenstwa, a z braku kasy i trudnych do
zdobycia w catej RWPG technologii.

Dzisiaj zrobilismy ogromny krok naprzéd.
Nie tylko kazdy zakamarek Stolicy, ale kazda
Pipidéwa,zacheca” przyjezdnego rozmiesz-
czona na rogatkach informacja: ,Miasto
monitorowane’, kazda stacja benzynowa,
knajpa, kantor, szkota, dumnie obwieszcza
specjalng naklejka: ,Obiekt monitorowany”.
Oczywiscie wszyscy sie ciesza ze wzrostu
bezpieczenstwa. Nie sa u nas prowadzone
takie badania (jak zwykle), ale jak wynika
z badan brytyjskich, statystyczny mieszka-
niec Londynu, w drodze do pracy i krecac

sie po miescie, nagrywany jest trzysta razy
(1) przez réznego rodzaju kamery.
Nikt tez nie wykazat nawet statystycznie,
czy ilo$¢ kamer monitoringu uprawianego
przez policje i wszystkie instytucje, ktére
maja takg ochote i troche pieniedzy, foto-
radary i inne zmyslne urzadzenia, przektada
sie w jaki$ zauwazalny sposob na spadek
przestepstw.
Z nostalgia wspominajac o czasach jednej
kamery przed gmachem jednej partii po-
myslatem sobie (no co za natég!), ze zyjemy
co prawda w krainie szczesliwosci, ,zielonej
wyspie” wérdd fal swiatowego kryzysu, spo-
feczenstwo kocha swdj rzad, Prezydenta, ze
o Premierze nie wspomne... Co by jednak
byto, no bo wszystko przeciez moze sie zda-
rzy¢, gdyby nagle jaki$ Rzad (no bo przeciez
nie ten), jakis Premier czy Prezydent, catkiem
hipotetycznie, spoteczerstwu podpadt i ze-
chciato by ono da¢ wyraz swoim pogladom
w formie napiséw na murach lub ulotek?
Jako stary praktyk nie bardzo to sobie wy-
obrazam... Na szczeicie, jak $piewa popu-
larny aktor:,Jest dobrze, jest dobrze, ale nie
najgorzej jest...”

O czym - z przesadnym zapewne —
' niepokojem, ukryty przed monitorin-

giem, mysli sobie Krzysztof Dobrecki.
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Rownouprawnienie <~
po hiemiecku

Czasami przytrafia sie nam cos, czego
kompletnie nie zauwazamy, a na doda-
tek jest to tak mato znaczace, ze nie przy-
wigzujemy do tego wiekszej uwagi. Jed-
nak gdy czestotliwos¢ drobiazgowych na
pozdr wydarzen zwieksza sie, zaczynamy
sie nad nimi zastanawiac. Tym bardziej,
gdy dziataja nam one na nerwy lub od-
biegaja od naszej kultury.

| wtasnie takie drobne, na pozér nic nie-
znaczace zdarzenia przytrafiajg mi sie
ostatnio tak czesto i tak bardzo mnie
irytuja, ze na ostatnich wyktadach z nie-
mieckiego poprositam o wyjasnienie.
A nadarzyta sie ku temu wspaniata okazja:

RozmawialiSmy o niemieckiej kulturze
pracy, przedstawianiu sie¢ w réznych zy-
ciowych sytuacjach i tematach, na ktére
z niemieckimi znajomymi mozna roz-
mawia¢, w odréznieniu od tych, ktérych
nigdy nie nalezy poruszy¢, by nie zosta¢
uznanym za niekulturalnego i zamiast
przyjaciot stworzy¢ sobie wrogdw.

przez wiele lat w amerykanskiej korpo-
racji przyzwyczaitam sie nigdy nie pytac
rozméwcow o wynagrodzenie, poglady
polityczne czy przynalezno$¢ religijng -
poprositam o wyttumaczenie draznigce-
go mnie od dtuzszego czasu problemu.

Nie przesadzajac, ale prawie codziennie
zdarza mi sig, ze jakis mezczyzna oczekuje
bym pierwsza otworzyta drzwi. Na doda-
tek, czasami, nie tylko uda mu sie przejsc
przede mng, ale nawet ... podziekowac.

Poniewaz z takimi przypadkami wcze-
$niej nie miatam do czynienia, a chetng
do otwierania drzwi kompletnie nie je-
stem i nie wykazuje pod tym wzgledem
zadnych checi do wspétpracy, dochodzi
czasami do komicznych sytuacji.

Ostatnio na przyktad delikwent czekat
i ja tez czekatam, kto pierwszy nacisnie
klamke. Pewno dtugo jeszcze bySmy tak
stali na dworze i mokli w deszczu, gdyby
nie przechodzaca obok kobieta, ktéra nie
Zwracajac na nas uwagi drzwi otworzyla.

/yj z klasg

Facet przeszedt pierwszy, pdzniej otwie-
rajaca, na ktdrej takie zachowanie nie
zrobito zadnego wrazenia, no i ja.... na
koncu.

Oczywiscie, nie mozna tego generali-
zowa¢, gdyz jak chodzitam na spacery
z matymi dzie¢mi mezczyzni zawsze stu-
zyli mi pomoca. Teraz dzieci poszty do
przedszkola, ja sama biegam na zakupy
i 0 niemieckiej uprzejmosci moge sobie
tylko powspominac.

Raz na jaki$ czas uda mi sie trafi¢ na ja-
kiego$ szescdziesieciolatka, ktéry nawet
ustapi mi miejsca i przepusci w tramwaju,
ale to s ostanie dinozaury, ktére oparty
sie wspotczesnej modzie.

Wracajac do mego pytania; zapytatam pa-
nig doktor, jak to jest z otwieraniem drzwi
w niemieckim biurze. Kto komu otwiera,
mezczyzna kobiecie czy odwrotnie?

Otrzymatam odpowiedz, ze jesli kobieta
ma nizszg pozycje, gdy jest np. sekretar-
ka, to ONA zawsze otwiera drzwi swemu
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Kuny, dyhy, Madejowe loze,

czyli wymiar sprawiedliwosci

w dawnych czasach

Jolanta
Helena
Stranzenbach

Wspotczesny norweski socjo-
log prawa - profesor Thomas
Mathiesen - w $wietle przeba-
danych przez siebie dokumen-
tow twierdzi, ze wiezienie jest
przede wszystkim srodkiem
represji stosowanym wobec
os6b pochodzacych z nizin
spotecznych. Im wyzej sie
wspinamy po drabinie spo-
tecznej, tym przestepstwa sa

mniej precyzyjnie zdefiniowa-
ne, kary mniejsze, a prawdo-
podobienstwo doprowadze-
nia do prawomocnego wyroku
niewielkie.

llustracja z Bambergische Peinliche Halsgerichtsordnung,
kodeksu karnego z roku 1507.

A jak kiedys wygladala sprawiedliwos¢?

rodzaj kary zalezat od pochodzenia

winnego. Po drugie, wiekszos¢ kar
wykonywano publicznie, gdyz miaty za za-
danie odstraszy¢ potencjalnych przestep-
cow, ale jednoczesdnie stuzyc rozrywce.

Przede wszystkim nalezy pamieta¢, ze

Od czaséw $redniowiecza jedna z naj-
popularniejszych kar stosowana wobec
pospdlstwa byty kuny, czyli dwuczescio-
we obrecze zelazne przytwierdzone tan-
cuchem do drzwi kosciofa badz ratusza.
Kuny zaktadano na szyje lub reke ska-
zanca i zamykano na ktédke. Kara stania
w kunie nie miata charakteru hanbigce-
go, chociaz narazata na kpiny. W metalo-
wy ,uscisk” obreczy trafiali - najczesciej
w dni targowe lub podczas nabozenstwa -
drobni przestepcy. ,Upadte kobiety” ozda-
biano dodatkowo symbolicznym stomia-
nym wiankiem lub nakazywanoim trzymac
w rekach przez czas trwania kary zapalong
Swiece. Gorzej miaty kiétliwe przekupki
i streczycielki, ktorym zawieszano na szyi
ok.15 kilogramowy kamien hanby.

Innym sposobem wymierzania spra-
wiedliwosci byty dwie ztozone drew-
niane ktody z wycieciami na nogi - dyby.
Wynalazek ten sprowadzono do Polski
prawdopodobnie z Niemiec, stad jego
nazwa dyby od niemieckiego stowa Dieb -
ztodziej. Stosowano je wobec ludzi, ktorzy
dopuscili sie powazniejszych wystepkdw.
Delikwenta trzymano w nich przez dwa,
trzy tygodnie o chlebie i wodzie (jedne-
go dnia chleb, drugiego woda). W razie
recydywy kara bywata wzmacniana przez
,Ciegi postronkowe” (chtosty sznurem) lub
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bicie w stopy ( podeszwy stép sa jedna
z najbardziej wrazliwych partii ludzkiego
ciata). Zamkniecie w dyby niosto za soba
upokorzenie. Czasami stosowano je wo-
bec wyjatkowo niesfornych zakéw.

Cudzotoznika badz oszusta czekato nato-
miast postawienie pod pregierzem i wy-
chtostanie albo napietnowanie goracym
zelazem. Skazany byt wystawiony na wi-
dok publiczny, aby w ten sposéb ostrzec
przed nim miejscowe spoteczenstwo.
Postawiony pod pregierzem tracit czesto
prawa obywatelskie i zostawat wypedzo-
ny z miasta. Pietno wypalano zazwyczaj
na policzku lub czole, aby kazdy mégt
widzie¢, ze dana osoba jest przestepca.
Tak np. zostat ukarany rzezbiarz Wit
Stwosz, ktéremu rada miejska Norymbergi
zarzucita fatszerstwo dokumentéw. Posta-
wienie pod pregierzem i napietnowanie
nosity znamiona hanby. Do XVII wieku
stosowano réwniez kary okaleczania np.
za krzywoprzysiestwo obcinano palce pra-
wej reki lub jezyk.

| tak przeszlismy do najsrozszej kary —
kary $mierci. Wykonanie jej zalezato od
pochodzenia skazanego i rodzaju popet-
nionego przestepstwa. Szlachcica np. za
zdrade stanu karano mieczem. Egzekucje
zwykle przeprowadzano nocg w miejscu
zamknietym, a rodzinie pozwalano wy-
prawi¢ winowajcy zwyczajny pogrzeb
z nabozenstwem przy porannym biciu
w dzwony. Do wykonania wyroku na
mieszczanach uzywano toporéw, a chto-
poéw po prostu wieszano. Za przestep-
stwa przeciwko moralnosci (kazirodztwo,
homoseksualizm, bigamia) oraz za fatszo-
wanie monet i czary grozit stos. Na tama-
nie kotem lub po¢wiartowanie skazywano

wytacznie mezczyzn. Czescig kary byto
rozwieszenie pocwiartowanych szczat-
kéw przy bramach miejskich ,ku przestro-
dze”. Dzieciobdjczynie topiono zawigzane
w worku lub zakopywano zywcem.

W sprawach gardtowych to znaczy takich,
w ktérych grozita kara $mierci, uzywano
od XV wieku tortur. Stuzyty one jednak do
zdobywania informacji, a nie do zabijania.
Byly metoda sledcza nie kara. Zazwyczaj
w zamkowych i ratuszowych piwnicach
znajdowaty sie oddzielne izby zwane
przez lud ,meczarniami”. Najczesciej w su-
ficie takiego pomieszczenia osadzano hak
zelazny, na ktérym podciaggano nieszcze-
$nika za zwigzane do tytu rece, czesto
przymocowujac mu do nég dodatkowo
ciezary. Bardziej wyrafinowanym narze-
dziem tortur byto Madejowe toze (nazwa
podobno pochodzi od rozbdjnika Made-
ja), zwane takze tozem sprawiedliwosci,
w formie tawy z kotowrotem stuzacym do
wytamywania konczyn. W czasie takie-
go przestuchania stosowano dodatkowo
przypiekanie pod pachami oraz miazdze-
nie palcéw. Torturom nie wolno byto pod-
dawac szlachcicéw, duchownych, dzieci
i starcow. W przestuchaniu brat udziat se-
dzia albo wojt, dwdch fawnikéw i pisarz
miejski. Niestety przepisy prawne obowia-
zywaly w Rzeczpospolitej przewaznie tylko
w miastach. W roku 1546 krél Zygmunt
Stary przyrzekt szlachcie nie wtracac sie
w spory miedzy feudatami a ich poddany-
mi. W praktyce oznaczato to, ze pan mogt
z przywigzanym do ziemi kmieciem robic
co mu sie zywnie podobato. Pierwszym
witadcg europejskim, ktéry znidst tortury,
byt krél pruski Fryderyk Wielki. Uczynit to
kilka dni po przejeciu wtadzy w roku 1740.
W Rzeczpospolitej w 1775 roku opinia
publiczng wstrzasneta sprawa szlachci-
ca Stokowskiego, wiasciciela Doruchowa
W powiecie ostrzeszowskim. Kazat on
w wymyslny sposéb torturowac i zywcem
spali¢ 14 kobiet oskarzonych przez jego
zone o to, ze szkodzity jej zdrowiu i dobyt-
kowi. W zwiazku z ta sprawa, na wniosek
kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
sejm uchwalit rok pdzniej zakaz stosowa-
nia tortur w czasie $ledztwa i dochodzenia
spraw o czary.

Niestety ani Fryderyk Wielki ani Stanistaw
August, ani zaden inny ustawodawca nie
osiagnat w petni zamierzonego celu i tor-
tury do dzis s haniba ludzkosci. Szczycimy
sie, ze wyrosliSmy z barbarzynstwa wie-
kéw dawnych, a przeciez opinia publiczng
co rusz wstrzasa jakas sprawa zwiazana
z bestialskim traktowaniem domniema-
nych ztoczycéw, ktérych wina czesto jest
wymystem politykéw lub ideologéw.

NN\ Moemiasto

Wierze

W ZyCl€ WIECZNE. ..

Wybitny grecki wodz i polityk Perykles (+429 przed narodzeniem
Chrystusa), powiedziat: ,Naréd bedzie oceniany wedtug tego, jak
grzebat i szanowat swoich umartych”. Stosownie do tego mozna

powiedzie¢: Cztowieka ocenia sie wedtug tego, jaki ma stosunek

do swoich Bliskich zmartych.

Za nami znowu kolejne w zyciu,

petne egzystencjalnej zadumy, Swieta
Wszystkich Swietych i Dzien Zaduszny.
Z odwiedzinami cmentarzy i grobéw,
z wdzieczng pamiecig i modlitwg za
zmartych rodzicéw, krewnych, przyja-
ciot, dobroczyncéw, patriotéw, taczy
sie $cisle mysl o wtasnej przemijalnosci.
Trzeba mie¢ niezwykle ,gruba skoére”,
by nie pomyslec¢ takze o koricu wtasne-
go zycia. Nie wiemy, kiedy to bedzie ani
w jakich okolicznosciach. Ta perspekty-
wa wywotuje w nas na ogét niepokdj
i lek. To jest naturalne i ludzkie. Ale nad
nieuniknionym wydarzeniem $mierci
promienieje nadzieja na zycie ,po dru-
giej stronie” - tak wierzono zawsze,
odkad siega ludzka pamiec.

Jako chrzescijanie wierzymy w Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego. Od chwili
chrztu nalezymy do niego. Nasz los jest
nieroztacznie zwigzany z jego losem. On
doswiadczyt Smierci, jak kazdy cztowiek.
Ale te $mier¢ przezwyciezyt — dla siebie
i dla wszystkich ludzi: zostat przez Ojca
wskrzeszony do nowego, chwalebnego,
wiecznego zycia. To dlatego nasze wy-
znanie wiary (skfad apostolski) w conie-
dzielnej mszy swietej konczymy stowa-
mi:, Wierze w zycie wieczne”.
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,Zycie wieczne’, ,przyszly swiat’, ,wiecz-
ny odpoczynek” — co to jest? Jak mam
to sobie wyobrazi¢? Co czeka mnie po
Smierci? Uczono mnie tak: Po $mierci
moja dusza idzie do wiecznosci, a ciato
ztozone do ziemi zamieni sie w proch.
Dopiero w dniu ostatecznym zostanie
ono wskrzeszone, tzn. ozywione przez
dusze, i wtedy zmartwychwstane na Sad
Ostateczny. A po nim: niebo, czysciec
albo piekto!

| tutaj moja pierwsza trudnosc¢. Bo czto-
wiek to psychofizyczna jednos¢, jeden
byt. Dusza to wewnetrzna strona ciata,
a cialo to zewnetrzna strona duszy.
Ta jednosc jest tak Scista, ze w $mierci
umiera caly cztowiek. Ale przeciez wie-
rzymy, ze ,dusza ludzka jest nie$mier-
telna”? Moze wiec jest tak, ze w $mierci
dokonuje sie takze zmartwychwstanie?

Przeciez gdy umieram, przekraczam gra-
nice czasu i przestrzeni, a w wiecznosci
jest zawsze ,dzi$’, zawsze ,teraz".

Chce tu da¢ swiadectwo mojej wiary
w tym zakresie, mojej nadziei, ktora zyje.
Gdy umre, moje ,ja", moja ,0soba’, opu-
Sci czas i przestrzen i odnowiona przez
Boga przejdzie na ,drugi brzeg” Biblia
zamiast abstrakcyjnego pojecia ,0soba”
uzywa stowa ,imie". W ksiedze proroka
Izajasza czytamy: ,Nie lekaj sie, bo cie
wykupitem, wezwatem cie po imieniu;
ty$ moim” (43,1) oraz: ,Nazwatem cie-
bie twoim imieniem, petnym zaszczytu,
chociaz mnie nie znate$” (45,4). W obu
przypadkach idzie wprawdzie o Jakuba
(Israela), ale moge to odnies¢ takze do
siebie. A wedtug ewangelisty tukasza
Jezus zapewnit nas: ,Cieszcie sie, ze
wasze imiona zapisane sa w niebie”
(tk 10,20). Co znacza te stowa dla mnie?
Ufam, ze nic innego jak to, iz w $mierci
przedzieram sie przez przestrzen i czas,
i otrzymuje w wiecznosci, w Swiecie Boga,
W domu Ojca” nowy sposéb istnienia,
istnienia takze w ciele, ale juz przeniknie-
tym do konica duchem, czego wyobrazic¢
sobie jednak teraz nie potrafie.

Gdy umieram staje przed Bogiem -
Swietym i Mitoéci bez granic! W tym
spotkaniu opadaja ze mnie wszelkie
maski, jakie w zyciu naktadatem. Skon-
czyt sie czas udawania, skrywania sie
za urzedem, funkcjami, tytutami, przy-
wilejami. To czas prawdy. W tym niewy-
obrazalnym spotkaniu widze w petnym
Swietle dobro, ktére w zyciu uczynitem,
ale tez to, ktdére zaniedbatem oraz wszel-
kie popetnione zto w myslach, stowach

MOJE MIASTO FILOZOFIE ZYCIA s

Dr hab.
Jerzy GrzeSkowiak

i czynach. Uswiadamiam sobie, jak w osle-
piajacym $wietle btyskawicy czym mogtem
sie sta¢, a czym jestem w rzeczywistosci.
To spotkanie z Bogiem bez ostonek staje
sie spotkaniem z samym soba. Sad Boga
nade mng staje sie samosagdem. Z tym, ze
$wiatto, ktére otwiera mi oczy naprawde
o mnie, pochodzi od Tego, przed ktérym
stoje — od Mitosci i Swietosci. To spotka-
nie ,o0ko w oko” z Bogiem bedzie wstrza-
sajacym i bolesnym przezyciem prawdy
o sobie. Winy nie mozna juz ukry¢. Targa
mna zal, bdl, wstyd, wewnetrzne cierpie-
nie, ze zawiodtem i réwnoczesnie prosze,
i btagam o wybaczenie, o mitosierdzie.
| tak dokonuje sie oczyszczenie, a wiec to,
co okre$lamy pojeciem ,czysciec”( chyba,
ze ktos nadal woli pochodzace ze Srednio-
wiecza,sale tortur zogniem, kotty z siarka
i wrzacym olejem’; ,kosmiczny obdz kon-
centracyjny’, ,czasowe piekto”?...). A row-
noczesnie w tym samym momencie, bo
w wiecznosci u Boga jest ,wieczne teraz’,
doswiadczam na sobie mitosierdzia Boga.
On wydaje osad i wyrok, a ten zgodnie
z obrazem Boga objawionym nam przez
Chrystusa nie moze by¢ inny jak przeba-
czenie i zbawienie.

A gdzie sprawiedliwos$¢? - spytat mnie
moj wspdtbrat w wierze, gdy powierza-
tem mu swoje mysli. Odpowiedziatem:
Z pewnoscia B6g ma prawo do pokuty
i kary, ale to jest raczej nasze ziemskie
myslenie: ,oko za oko, zab za zab’, jak
w starotestamentalnej teologii, gdzie
nie ma przebaczenia bez przelewu krwi.
Ale Jezus nie méwit nigdy o tym, ze Bég
wymaga ofiary jako warunku przeba-
czenia. Zbawia nas bez naszych zastug.
Zanim zaistnieliémy, juz nas umitowat.
On jest Mitoscia, tylko Mitoscia, zawsze
Mitoscig. A mitos¢ potrafi przebaczy¢,
nawet gdy po drugiej stronie nie ma
zadnej mitosci. W przypowiesci o synu
marnotrawnym Jezus objawit nam Boga
jako Ojca, ktory nie bedzie nas pytat
0 przesztos¢, o poszczegdlne grzechy,
(z kim, gdzie, ile razy, w jakich okolicz-
nosciach?...), lecz ucieszy sie, ze po
,bezdrozach zycia i wielu gtupstwach”
jestesmy u Niego, reke ozdobi drogocen-
nym pierscieniem, zatozy szate weselng
i zaprosi na uczte radoscil... Tak wierze!
| tak ufam! Jezu, ufam Tobie!

listopad - grudzien 2010 9



MOJE MIASTO POCZTA

mojemiasto@arcor.de
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ocalic
0d zapomnienia

Szanowni Panstwo!

W roku szkolnym 2010/2011 Szkolny
Punkt Konsultacyjny przy Konsulacie
Generalnym RP w Monachium, realizuje
program edukacyjny:,Katyn... ocali¢ od
zapomnienia”

Na wyzej wymieniony program sktada
sie akcja sadzenia Debdw Pamieci, ktorej
organizatorem jest Stowarzyszenie Parafia-
da, prowadzace rejestr sadzonych drzew.
Owg inicjatywe wspiera réwniez Instytut
Pamieci Narodowej (IPN).

Glownym zatozeniem programu jest
upamietnienie ofiar Zbrodni Katynskiej
poprzez posadzenie 21.857 Debdéw
Pamieci. Kazde z drzew bedzie upamiet-
niato jedna zabita osobe.

Celem programu jest takze zebranie, zar-
chiwizowanie i udostepnienie w postaci
cyfrowej zdje¢, dokumentow i informacji
o zamordowanych w 1940 r. Zostana one
umieszczone na portalu, poswieconym
ofiarom Zbrodni Katynskiej:

www. katyn-pamietam.pl

W imieniu organizatoréw, prosze wszyst-
kich Panstwa, ktérych bliscy zgineli
w Katyniu w 1940 r, o podzielenie sie
tymi - jakze bezcennymi informacjami -
na rzecz wyzej opisanego przedsiewziecia.

Wszelkie informacje prosze dostarczac
na adres mailowy: zofia_hojsak@tlen.pl
lub telefonicznie: 08928979830.

Z gory dziekuje Paristwu za wspdtprace.
Z pozdrowieniami,
Zofia Hojsak (nauczyciel historii i wos w SPK)

ELZBIETA
| LESZEK MULAS

Panstwo

Elzbieta i Leszek Mulas
prowadza wtasng
dziatalnos$¢ artystyczna
w stworzonym

przez siebie
Kunstatelier Mulas

w Stuttgarcie.

Elzbieta i Leszek Mulas

ONA - Elzbieta Mulas - artysta plastyk.
Urodzita sie 1960 roku we Wroctawiu.
W latach 1980-85 studiowata ceramike i ma-
larstwo w tamtejszej Akademii Sztuk Piek-
nych. Od roku 1986 przebywa w Niemczech.
Bierze udziat w licznych wystawach zbioro-
wych i indywidualnych. Wystawiata m.in.
w Niemczech, Belgii, Watykanie i Polsce.
Jest dyplomowanym pedagogiem, prowa-
dzi z mtodzieza zajecia ze sztuki.

ON - Leszek Mulas - artysta ceramik.
Urodzit sie w roku 1955. W Polsce, we Wro-
ctawiu, miat pracownie ceramiki artystycz-
nej. Po przybyciu do Niemiec, od ponad
21 lat, pracuje w krélewskiej manufaktu-
rze porcelany Ludwigsburg. Organizuje
wystawy, zajmuje sie wiasnymi projektami
ceramicznymi oraz restaurowaniem sta-
rych mebli ozdabianych malarstwem zony.

Artystyczne matzenstwo, Elzbieta i Leszek
Mulas maja dwoje dzieci — corke i syna.

Atelier Mulas

KWIATY DO POLSKI

do NIEMIEC i innych panstw

Najodpowiednigjszym prezentem sa kwiaty, one powiedzg wszystko,
‘ nawet to czego nieraz gtosno wstydzimy sie powiedzie¢ -

Na kazdg okazje

W naszej ofercie miedzy innymi:
Bukiety okolicznosciowe + sekt lub bomboniera, kawa,
maskotka, kosze kwiatowe, kosze obfitosci, wigzanki, wience...

POL-KWIAT Tanio. Szvbko i Solidnie - Z
EKSPRES anio, Szybko i Solidnie - Zapraszamy

KWIATOWY  Tel: 07021 861 169

gwarantujemy [ NIE ZWLEKAJ
100% satysfakdji najlepiej zobacz lub zadzwon juz teraz !!!

NN Moemiasto

Kunstatelier Mulas

Prowadzone przez Elzbiete i Leszka Mulas
Atelier miesci sie w Stuttgarcie przy Bahnhof
Obertiirkheim 5. Otwarte zostato w 1997
roku, dziatajac od tego czasu w obszarach
malarstwa, grafiki, ceramiki, instalacji arty-
stycznych oraz artystycznej renowacji me-
bli i pomieszczen. W Atelier organizowane
sg specjalistyczne kursy, wystawy i cykliczne
spotkania artystyczne.

KunstAtelierMulas
Bahnhof 5; 70329 Stuttgart-Obertiirkheim
tel.: 0711 326473

Atelier Mulas

Atelier Mulas

Atelier Mulas

Obraz dla Jana Pawta Il

Leszek Mulas wspomina:

Rok 2004, kwiecien, pierwszy tydzien po
Wielkanocy.

Moja Zzona Elzbieta brata udziat w wysta-
wie malarskiej w Ambasadzie RP przy Wa-
tykanie na temat ,Edyta Stein - Patronka
Europy”. W tym miejscu musze wspomniec
0 osobie ksiedza Witolda Broniewskiego ze
Stuttgartu, dzieki ktérego inicjatywie i idei
doszto do owej wystawy, a zarazem do
spotkania z Ojcem Swietym. Mozliwoé¢
uczestniczenia w Audiencji, a nastepnie
wspoélne nasze rodzinne przekazanie ob-
razu autorstwa mojej zony ,Mitosierdzie
Boze"” osobiscie Janowi Pawtowi Il byto
wielkim duchowym przezyciem.

Misterium Lasu

Rodzina Mulas u Jana Pawta Il

Silva Doloris

Od 15 wrzesnia do 6 pazdziernika 2010 rku
w Polskim Centrum Kultury w Monachium
goscilismy wystawe Elzbiety Mulas poswie-
cong ofiarom katastrofy smolenskiej oraz
zbrodni katynskiej.

Najbardziej  wstrzasajgcym  moty-
wem wystawy o tytule ,Silva Dolores”
(Misterium Lasu) jest 96 potaczonych ze
sobg grafik symbolizujacych wszystkie
ofiary tragicznego lotu do Smoleriska.

Aktu otwarcia wystawy dokonata Konsul Ge-
neralna RP w Monachium Elzbieta Sobdtka.
Wykfad o Katyniu wygtosit dr Peter Marz
- dyrektor Bawarskiej Centrali Ksztatcenia

Misterium Lasu. 0 wystawie I jej tworczyni mowi
ks. prof. Witold Broniewski

Politycznego, a o wystawie i jej tworczyni
opowiedziat ks. prof. Witold Broniewski,
promotor artystki, a zarazem wielki znaw-
ca tworczosci Elzbiety Mulas.

MOJE MIASTO STUTTGART

In Baden-Wiirttemberg e.V.
Postfach 30 07 26, 70447 Stuttgart

Polskie Stowarzyszenie
Spoteczno-Kulturalne
w Badenii-Wirtembergii T.z.

www.pssk.de

Polskie Stowarzyszenie Spoteczno -
Kulturalne w Badenii - Wirtembergii
dziata w Stuttgarcie od 1980 roku
(zarejestrowane od lutego 2006).
W pomieszczeniu Stowarzyszenia od-
bywaja sie: odczyty, dyskusje, prelekcje
Z przezroczami, wieczory muzyczne,
spotkania przy kawie. Stowarzyszenie
posiada biblioteke i videoteke.

Cele Stowarzyszenia:

pielegnacja i rozwoj zycia spotecznego
i kulturalnego wsréd Polakow
w Niemczech,

tworzenie i popieranie polsko -
niemieckiego dialogu kulturalnego
i spotecznego,

udziat w zyciu interkulturalnym
w Niemczech.

Kultura polska jest dla nas podstawa
zachowania wiasnej tozsamosci indy-
widualnej i grupowej umozliwiajaca
jednoczesnie wiasciwy stosunek do
niemieckiego otoczenia, poznanie
siebie i innych poprzez kulture i histo-
rie obu narodéw, polskiego i niemiec-
kiego. Powinna ona stuzy¢ otwartosci
i prawdziwej, tworczej przyjazni.

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia bazuje na
wspotpracy jego cztonkéw i sympa-
tykéw i jest finansowana ze skfadek
cztonkowskich, datkéw i ewentualnych
dotacji na poszczegdlne przedsiewziecia
programowe.

Stowarzyszenie jest organizacjg uzy-
tecznosci publicznej, niezalezng od par-
tii politycznych, grup gospodarczych,
organizacji religijnych i intereséw
indywidualnych.

Zarzad Polskiego Stowarzyszenia
Spoteczno - Kulturalnego
w Badenii - Wirtembergii
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Razem

we Wspdlnej Europie

Juz po raz pietnasty
goscilismy w Mona-
chium utalentowang
miodziez na Polsko-
Niemieckim Festiwa-
lu Kultury Dzieciecej
»Razem we Wspélnej
Europie”.
W przeddzierr kon-
certu galowego, kto-
ry sie odbyt 18 wrzesnia miat miejsce 6. finat
polonijnego konkursu piosenki, ktérego lau-
reatka zostata Renata Morning z Berlina.
W koncercie galowym, obok finalistéw kon-
kursu piosenkarskiego, wystapity m.in.zespo-
ty folklorystyczne ,Tyszanie” i ,Polonia’, grupy
taica nowoczesnego z Radomia, Gdyni,
Monachium i Taufkierchen oraz mtodzi wir-
tuozi skrzypiec. Liczna publicznos¢ niezwykle

ciepto przyjeta Karoline Sawke ze Szczecina,
podopieczna Fundacji Anny Dymnej wspiera-
jacej utalentowane, niepetnosprawne dzieci.
W festiwal wpisat sie takze wystep zespotu
,Polonia”na jubileuszowym koncercie z okazji
Oktoberfestu. Festiwalowa mtodziez uczest-
niczyta réwniez w tradycyjnym, nieodfgcznie
zwigzanym ze Swietem piwa, folklorystycz-
nym pochodzie ulicami stolicy Bawarii.

Organizatorem Festiwalu ,Razem we Wspol-
nej Europie” jest Polsko-Niemieckie Towa-
rzystwo Folklorystyczne POLONIA. Kierow-
nictwo artystyczne i organizacja dr Elzbieta
Zawadzka. Koordynacja — Ewa Wczasek.

Projekt realizowany dzieki wsparciu Pethomoc-
nika Rzadu Federalnego ds. Kultury i Mediéw,
a takze Fundacji Wspotpracy Polsko-Niemieckiej,
Stowarzyszenia Wspodlnota Polska, Senatu

RP i Kancelarii Kraju Zwigzkowego Bawarii.
(bezet)

Halina Menhard
nie zyje
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze

25 wrzesnia 2010 roku

zmarta w Monachium w wieku 82 lat

$.p. HALINA MENHARD

Pochodzita z Biatej Podlaskiej.

Ponad 26 lat pracowata, jako ceniona
sekretarka, w Rozgtosni Polskiej

Radia Wolna Europa.

Cieszyta sie powszechnym szacunkiem
wsréd monachijskiej Polonii.

Urna z prochami Haliny Menhard
spoczeta w grobie rodzinnym,
na Nordfriedhof w Monachium.

Wyrazy wspétczucia Rodzinie Zmarlej
sktadaja Przyjaciele.

12

Pomnik Chopina
w Monachium

W ramach obchodéw Roku Chopinowskiego,
18 pazdziernika 2010 r., w monachijskim
Parku Poetéw odstonieto pomnik Fryderyka
Chopina.

Jozek Nowak rzezbi statue Chopina.

Obok dwusetnej rocznicy urodzin kompozy-
tora upamietnia on koncert jaki dat Chopin
28 sierpnia 1831 roku, w sali koncertowej mo-
nachijskiego Towarzystwa Filharmonicznego.

Statua Chopina, ktora stanefa w prestizowym
miejscu, w poblizu Bawarskiej Kancelarii
Panstwa, jest dzietem Jézka Nowaka, artysty
rzezbiarza, od 17 lat zamieszkatego i tworza-
cego w Bawarii. Wykonana zostata w drewnie,
a nastepnie odlana w brazie. Mierzy dwa i pét
metra (z cokotem 2,75) i wazy 150 kg.

X lat Centrum
Kultury
Polskiej
w Monachium

8 pazdziernika 2010 r. uroczyscie obcho-
dzono 10. rocznice powstania Centrum
Kultury Polskiej w Monachium.
Honorowym gosciem byta zatozycielka
Centrum, obecnie Konsul Generalna RP
w Kolonii - Jolanta Réza Koztowska.
Z Warszawy przybyta wicedyrektor Dep.
Dyplomacji Publicznej i Kulturalnej Monika
Fabijariska. Miasto Monachium reprezen-
towata radna Beatrix Zurek. Obecni byli
przedstawiciele korpusu dyplomatycznego,
instytucji i organizacji wspotpracujacych
z Centrum, a takze liczna Polonia. O oprawe
artystyczng zadbat znany saksofonista -
prof. Leszek Zadto. Uroczysto$¢ odbyta sie na
tle grafik Magdaleny Lazar, Agnieszki Rokic-
kiej, Katarzyny Malinowskiej i Karoliny Kfos.
Zdecydowany rozkwit dziafalnosci Cen-
trum Kultury Polskiej przypada na ostatnie
cztery lata, kiedy to Konsulatem RP w Mo-
nachium kieruje Konsul Generalna Elzbieta
Sobodtka, a szefowg Centrum jest Konsul
ds. Kultury - dr Grazyna Strzelecka. Wspiera
ja referent ds. kultury Ewa Ciepluch.

Tylko w roku 2009 Centrum Kultury
Polskiej w Monachium zorganizowato
az 78 imprez.

Zdaniem konsul Grazyny Strzeleckiej
obecne mozliwosci dalszego rozwo-
ju tej placowki sa na wyczerpaniu.
By zapobiec stagnacji konieczne sg
nowe etaty i zwiekszenie budzetu.

Centrum ma swojg strone internetowa:
www.polnisches-kulturzentrum.de.

Discopolo
w Chinach

Bayer Full - polski zespét discopolowy
robi oszatamiaja kariere w Chinach.

foto: www.bayerfull.pl

Jak informuje ,Dziennik Gazeta Prawna’,
podpisat on kontrakt na wydanie 67 min
ptyt. Bayer Full rozpoczat podboj Chin od
wystepow na targach Expo 2010 w Szan-
ghaju, promujac tam polska kulture pio-
senkami w jezyku chinskim. Ich przeboj
,Bo wszyscy Polacy to jedna rodzina” to
w wydaniu chinskim ,Polak i Chinczyk to
jedna rodzina”.
Bayer Full jest jednym z najpopularniej-
szych zespotéw polskiej muzykitanecznej
disco polo. Powstat w roku 1984. Liderem
i wokalistg grupy jest Stawomir Swierzyn-
ski. Przed kontraktem z Chinami zespot
nagrat 19 ptyt autorskich o tacznym na-
ktadzie ponad 16 milionéw egzemplarzy.
MM

WSTEP WOLNY !

10 nagréd Grand Prix, Super Grand Prix
i Nagroda Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.

Maja Panicz - laureatka prestizowych
festiwali Piosenki Aktorskiej i Poezji
Spiewanej. | Nagroda na festiwalu
"Tomaszowska wiosna’

Joanna Pszczota z Brukseli -
piosenkarka, kompozytorka,
reporterka radia FM BRUSSEL,
$piewa w duetach ze znanymi
artystami belgijskimi.

Eva Kamiriski z Norymbergii -
wystep w ramach promocji mtodych
talentéw polonijnych na terenie Bawarii.

XV Polsko-Niemiecki Festiwal Kultury - "Razem we Wspélnej Europie”
Czescll.

KUZNIA TALENTOW
MONACHIUM 2010

WYSTAPIA
MLODE GWIAZDY WOKALISTYKI, LAUREACI PRESTIZOWYCH KONKURSOW | FESTIWALI, NADZIEJE POLSKIEJ PIOSENKI

Katarzyna Gtéwka - finalistka Konkursu Debiutow
Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu, laureatka

atakze

Gos¢ specjalny
Agnieszka Hekiert
Monachium - Warszawa

Wybitna wokalistka jazzowa, Vocal Coach

w programach telewizyjnych:

FabrykaGwiazd, My Camp Rock,

Mam Talent, wspétpraca z Bobbym McFerrinem.

Projekt i kierownictwo artystyczne: dr. Elzbieta Zawadzka. Info: Tel: 089/ 63 74 174

Projekt realizowany dzigki wsparciu Petnomocnika Rzadu Federalnego ds. Kultury i Mediéw na ie uchwaty niemiecki atakae:
5 Polsko-Niemieckiej o Wens

KONCERT GALOWY

Sobota, 20 listopada 2010
godz.17.00

Anton - Fingerle - Bildungszentrum
Schlierseestr. 47

Olga Barej - laureatka "Szansy na sukces)
wspotpracuje z Telewizja Polska

przy nagraniach piosenek do filméw dla
dzieci.

Filip Rychcik - laureat "Szansy na sukces}
Nagroda Grand Prix Festiwalu Piosenki
Chrzescijanskiej , I. Miejsce na festiwalu

"Magia Italiana”

Marta Potempa z Kolonii -
poetka, kompozytorka,
pedagog $piewu, laureatka
nagrody specjalnej

za tworczosc¢ polonijna.

Agnieszka Wczasek z Monachium
w programie "Powré¢my
jak za dawnych lat”

Organizacja: Stowarzyszenie Kultury Polonia e.V.w Monachium

Fundacji

Der Beauftragte der Bundesregierung
far Kultur und Medien

Polska” ze srodkéw Senatu RP i Kancelarii Kraju Zwiazkowego Bawarii.

Bayerische Staatskanzlei
Druckerei
nord

www.elfax.pl

Aktu odstoniecia dokonata bawarska minister
ds. Europy, Emilia Mueller i Wiadystaw Barto-
szewski — petnomocnik rzadu Donalda Tuska
ds. kontaktéw polsko-niemieckich. Projekt pi-
lotowat Konsulat Generalny RP w Monachium
zjego szefowg Elzbieta Sobdtka na czele.

Pomnik zostat ufundowany przez Minister-
stwo Spraw Zagranicznych, Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz
sponsoréw prywatnych - Haline i Mirostawa
Piertkowskich. MM

NN\ Moemiasto

Oktoberfest 2010

W tym roku Oktoberfest
obchodzit swoje 200. urodziny

Oktoberfest, Swieto piwa, odbywa sie w Mo-
nachium od 1810 roku i jest jednym z naj-
wiekszych festynéw ludowych na swiecie.

Na przetomie wrzesnia i pazdziernika na
potozonych w centrum miasta btoniach
przez ponad dwa tygodnie trwa piwne
szalenstwo. Towarzyszy mu wesote mia-
steczko, a raczej miasto, z atrakcjami nie-
jednokrotnie mrozacymi krew w zytach.
Najwieksze namioty moga pomiesci¢ po-
nad 10 tys. piwoszy. Ogétem do dyspozycji

jest ponad 100 tys. miejsc siedzacych
w namiotach i... ponad tysigc w toaletach.
Ponadto w meskich przybytkach przygo-
towano 850 metréw ,miejsc stojgcych”.

W tym roku cena piwa wahata sie od
8,30 - 8,90 euro. Prawie 7 milionéw gosci
z catego $Swiata wypito, rekordowg ilos¢,
7 min.,maséw” (jednolitrowe kufle) ztociste-
go trunku. Zjedzono 117 wotdw, 59 cielakdw
i setki tysiecy pieczonych kurczakéw.

W znajdujacym sie na miejscu biurze rzeczy
znalezionych na wtascicieli czekato 770 do-
wodéw osobistych, 440 portfeli, 366 kluczy,
a takze krolik, aparat stuchowy i... sztuczna
szczeka.

Zanotowano 37 zagubionychinaszczescie
odnalezionych dzieci, 62 bojki z kuflami
w dtoniach, 140 uszkodzen ciata, oraz 30
rannych podczas interwencji policjantow.

Nastepny Oktoberfest za niespetna rok -
od 17 wrzesnia do 3 pazdziernika 2011.
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Od ponad 20 lat zWami

Dypl. Ksiegowy, certyfikat Steuerberaterkammer

Tel. 089/570 21 40 Siglstr. 15, 80686 Miinchen

Zajmij sie tym co lubisz,
my rozwigzemy Twoje
problemy -

szybciej i tanio!

Problemy-...

Steuernummer? Kindergeld?
Buchhaltung?

BBL-Service

Biiro - Buchhaltung - Lohnbuchhaltung

« ksiegowanie biezgcych operacji gospodarczych

« Nadzor dtuznikéw i wierzycieli

« sortowanie i porzgdkowanie dokumentéw ksiegowych

« Wsparcie przy biezacych postepowaniach firmowych

« Nadzor termindw Swiadczen podatkowych

« przygotowanie dokumentow, utatwiajgcych wszelkie decyzje przedsieborcze
« pomoc w zaktadaniu i prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej w Niemczech

Tel: 0174-6226719
Tel: 0174-6226811

Tel.:089/322 12378
Fax: 089 /322123 79

Paul- Heyse-Str. 6
80336 Miinchen

Kancelaria Adwokacka

Zakres mozliwych porad prawnych:
= Doradztwo w zakresie prawa pracy

= Rejestracja dziatalnosci gospodarczej

= Zakfadanie spétek cywilnych oraz kapitatowych

= Sprawdzanie i opracowywanie wszelkich

Olaf Groborz

typdw uméw gospodarczych i prywatnych
= Dochodzenie wierzytelnosci pozasadowo oraz sgdowo

Donnersbergerstral3e 46, 80634 Miinchen
S-Bahn Donnersbergerbriicke U1 Rotkreuzplatz
= Obrona przy wykroczeniach

iw sprawach karnych Tel.:089/13 9583 72 Fax.:089/139583 73 Email: olaf.groborz@gmx.de

PORADNIK FINANSE S

Jak wypowiedzie¢ umowe
uhezpieczenia zdrowotneyo...

Opisane ponizej reguty dotycza petnego prywatnego ubezpie-
czenia zdrowotnego (niem. Krankheitskostenvollversicherung

inkl. Pflegepflichtversicherung).

Minimalny okres umowy ubezpieczenio-
wej wynosi zazwyczaj 2 lata. Oznacza to,
Ze zawierajac po raz pierwszy umowe
prywatnego ubezpieczenia zdrowotne-
go, ubezpieczalnie mozna zmienic
najwczesniej po uptywie 2 lat ubezpiecz-
eniowych. Rok ubezpieczeniowy bywa
najczesciej rownowazny z rokiem kalen-
darzowym. W takim przypadku minim-
alny okres ubezpieczenia wynosi 2 petne
lata kalendarzowe. Np. przy ubezpiecze-
niuzawartym w lutym 2008 r., umowe po
raz pierwszy mozna wypowiedziec
dopiero do korica 2010 r. Wypowiedze-
nie nalezy ztozy¢ najp6zniej 3 miesigce
przed uptywem roku ubezpieczenio-
wego. Jezeli sie tego nie uczyni, umowa
przedtuza sie automatycznie o kolejny
rok.

Wyzej opisane prawo to tzw. ordentlich-
es Kiindigungsrecht. Poza nim istnieje
prawo do wypowiedzeniaumowy w przy-
padku wystapienia szczegdlnych okoli-
cznosci, tzw. auBlerordetliches Kiindig-
ungsrecht. Nalezy do nich przede
wszystkim podwyzszenie sktadki ubez-
pieczeniowej. Umowe mozna wéwczas
wypowiedzie¢ w terminie do 1 miesigca

od momentu otrzymania informacji
o podwyzce.

Wiekszos¢ ubezpieczalni planuje pod-
wyzki sktadek z poczqtkiem przysztego
roku. Nalezq do nich m.in.: ARAG, AXA,
Central, Deutscher Ring, DKV, Gothaer,
Hallesche, Miinchener Verein, R+V.
Informacje o podwyzszeniu sktadek
beda rozsytane najprawdopodobniej na
przetomie listopada i grudnia. Nalezy je
doktadnie czyta¢. Pisma sg czesto celo-
wo tak sformutowane, by odciagnac
uwage od podwyzek i spowodowac, ze
klienci przegapia 1-miesieczny okres
wypowiedzenia.

Marcin Studencki

W razie checi zmiany ubezpieczyciela,
kolejnos¢ postepowania powinna byc¢
nastepujaca. Po otrzymaniu informacji
o podwyzce, nalezy ztozy¢ wniosek
w innej ubezpieczalni. Po otrzymaniu
polisy ubezpieczeniowej nalezy ztozyc
pisemne wypowiedzenie umowy
w poprzedniej ubezpieczalni, pamiet-
ajagc o 1-miesiecznym okresie wypo-
wiedzenia. Dodatkowo poprzedniej
ubezpieczalni nalezy przedtozy¢ pot-
wierdzenie nowego ubezpieczenia.
Tylko w ten sposéb poprzednia umowa
zostanie definitywnie rozwigzana.

Inng szczegdlng okolicznoscig upowaz-
niajagca do wczesniejszego wypowie-
dzenia umowy ubezpieczeniowej jest
wymeldowanie miejsca zamieszkania
w Niemczech. Mozna wdéwczas wypo-
wiedzie¢ umowe z koncem miesiaca,
w ktérym nastapito wymeldowanie.

Autor artykutu

jest doradca w firmie

PLDF GmbH - Polscy Doradcy Finansowi
kontakt: 0177 9683 846

pomnazaj

®
‘- Polscy Doradcy
— pldf Finansowi

swoje OSZCZQd nosci » ubezpieczenie zdrowotne (bez koniecznosci ptacenia

INWESTOWANIE

zalegtych sktadek)

zadbaj

0 swoja emeryture

OSZCZEDZANIE

» ubezpieczenie emerytalne z pafstwowymi dotacjami

* ubezpieczenie komunikacyjne (zaliczenie znizek
z Polski, specjalne taryfy dla firm budowlanych)

kredyty (konsumpcyjne i mieszkaniowe)

zabezpiecz

najblizszych i majatek

UBEZPIECZENIA

* ubezpieczenie zycia, niezdolnosci do pracy,
kosztéw prawnych, OC prywatne i inne

Biuro w Monachium
Landwehrstr. 2 (niedaleko Karlsplatz/Stachus)
Tel. (0) 89 590 68 590

www.pldf.de
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Przelomowe orzeczenie
Pierwszego Senatu

Federalnego Trybunalu

Konstytucyjnego z dnia

21.07.2010/1 BvR 420/09.

Wiadza rodzicielska
tlla ojcow dzieci
pozamatiefiskich

w swietle najnowszego
orzeczenia Federalnego
Trybunatu Konstytucyjnego

(Bundesverfassungsgericht)
zdnia 21.07.2010r.

godnie z dotychczasowa i wciaz jesz-

cze aktualng w Niemczech regulacja
prawna rodzice dziecka, ktérzy nie sg mat-
zenstwem, maja mozliwo$¢ niezaleznie od
tego, czy mieszkaja razem czy nie, wspdl-
nie sprawowac opieke rodzicielska, co wy-
nika z § 1626 a niemieckiego kodeksu cy-
wilnego BGB, jezeli oboje tego chcg i ztozg
stosowne os$wiadczenia dotyczace prawa
do opieki rodzicielskiej, co mozna uczynic
takze juz przed urodzeniem dziecka.
Jesli oswiadczenia takie nie zostaty ztozo-
ne, to generalnie wtadze rodzicielskg nad
dzieckiem nieslubnym otrzymuje sama
matka, bez wyrazenia przez nig zgody wia-
dza rodzicielska nie moze by¢ przekazana
ojcu. Ojciec nie nabywa wtadzy rodziciel-
skiej automatycznie z mocy prawa.
W przeciwienstwie do regulacji niemiec-
kich prawo polskie, a takze prawo wszyst-
kich pozostatych 27 krajéw cztonkowskich
Unii Europejskiej, przewiduje wspdlne
wykonywanie wiadzy rodzicielskiej nad
dzie¢mi nieslubnymi, pod warunkiem, ze
ojcostwo ustalone jest w sposéb prawnie
wiazacy, jak to formutuje art. 93 § 1 pol-
skiego kodeksu rodzinnego i opiekuncze-
go (KRO): ,wfadza rodzicielska przystuguje
obojgu rodzicom”.

Nie ma tu wiec rozréznienia, czy rodzice s
matzenstwem czy nie.

W konsekwencji orzeczenia Federalnego
Trybunatu Konstytucyjnego ustawodawca
niemiecki zmuszony jest teraz do zmiany
sytuacji prawnej w tym zakresie.

Federalny Trybunat Konstytucyjny orzekt
mianowicie, ze naruszone zostaja prawa ro-
dzicielskie do dziecka nieslubnego wynika-

16

Kancelaria Anja Czech

z zakresem porad prawnych

w sprawach prawa rodzinnego,
prawa pracy

oraz prawa gospodarczego.

Anwaltskanzlei Czech

Nymphenburger Strasse 20
80335 Miinchen

U-Bahn Stiglmaierplatz

(jedna stacja za Hauptbahnhof) U1

Tel.: +49 (0) 89 51 5149 53
Fax: +49 (0) 89 54828285
Mobil: +49 (0) 172 833 1483

www.anwaltskanzlei-czech.de

Rechtsanwaltin Anja Czech

jace z art. 62 niemieckiej ustawy zasadniczej
(Grundgesetz: GG), kiedy w przypadku braku
zgody matki ojciec generalnie pozbawiony
zostaje mozliwosci wykonywania wtadzy ro-
dzicielskiej nad dzieckiem i nie moze wnies$¢
o sadowe sprawdzenie, czy ze wzgledu na
dobro dziecka nie nalezatoby mu powierzy¢
wiadzy rodzicielskiej wspdlnie z matka badz
jemu samemu zamiast matki.

Praktycznie oznacza to, ze do chwili wejscia
w zycie nowych uregulowan paragraf 1626
a kodeksu BGB stosowany bedzie pod ta-
kim warunkiem, ze sad rodzinny powierzy
rodzicom na wniosek jednego z nich (naj-
czesciej ojca) wspdlnie wtadze rodzicielska
badz czes¢ tej wtadzy, jesli mozna oczeki-
wag, ze stuzy¢ to bedzie dobru dziecka.
Praktycznego znaczenia nabiera ten fakt
szczegoblnie w sytuacji, kiedy ze wzgledu
na zagrozenie dobra dziecka matka po-
zbawiona zostaje wtadzy rodzicielskiej nad
dzieckiem lub zachowuje jg z ogranicze-
niem badz jezeli wtadza rodzicielska matki
jest na trwate zawieszona.

Uzasadnieniem jest tu podstawowa prze-
stanka, ze dobro dziecka wymaga, by mia-
fo ono od urodzenia osobe, ktéra moze
w jego imieniu dziata¢ w sposéb prawnie
wigzacy.

Tym samym nie mozna automatycznie wy-
klucza¢ wykonywania wiadzy rodzicielskiej
przez ojca, bez mozliwosci sprawdzenia ta-
kiej koniecznosci przez sad.

Samo uznanie ojcostwa zawiera o$wiad-
czenie ojca, ze jest on ojcem dziecka po-
zamatzenskiego i ze chce by¢ ojcem tego
dziecka w sensie prawnym. Jezeli matka
dziecka wyraza na to zgode, to wedtug

ustawy wystepuje domniemanie zgodno-
sci faktéw i oswiadczajacy nabywa auto-
matycznie prawne ojcostwo.
Ale to nie otwiera ojcu pozamatzenskiego
dziecka generalnie drogi do wykonywania
wiadzy rodzicielskiej. Przeniesienie wiadzy
rodzicielskiej na ojca badz tez wspdlne jej
wykonywanie przez oboje rodzicéw musi
zawsze stuzy¢ dobru dziecka, a to zaktada,
ze relacje miedzy rodzicami sa tak nosne,
ze gwarantujg w miare bezkonfliktowe
wykonywanie wspodlnie powierzonej wia-
dzy rodzicielskiej. Ustawodawca wymaga
tu minimum zgody miedzy rodzicami. Je-
$li zgody takiej nie ma, a rodzice nie sa w
stanie lub nie s3 chetni do kooperadji, to
wspolne wykonywanie witadzy rodziciel-
skiej nie moze by¢ w zgodzie z dobrem
dziecka. Dzieje sie tak w szczegdlnosci
wtedy, kiedy konflikty miedzy rodzicami
rozgrywane sie kosztem dziecka, co powo-
duje zagrozenie zdolnosci emocjonalnych
i rozwoju dziecka. Przestanki te nalezy
sprawdzi¢ w poszczegdlnym przypadku
przy wsparciu urzedu ds. miodziezy (Ju-
gendamt) oraz ewentualnego, a od czasu
reformy prawa rodzinnego obowiazkowe-
go dla dziecka, tak zwanego doradcy w
postepowaniu. Trudniejsze przypadki nie
pozwalajace na jednoznaczne wyjasnienie
problemu, wymagaja wrecz zasiegniecia
opinii biegtego psychologa.

odsumowujac nalezy z radoscig powi-

ta¢ nowe uregulowanie, poniewaz po
raz pierwszy daje ono ojcu dziecka nie-
$lubnego mozliwos¢ niezaleznego od woli
matki uregulowania kwestii wtadzy rodzi-
cielskiej, otwierajagc droge do sadowego
sprawdzenia.
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0 ekonomicznym podejSciu

do pieniadza ;3

Dtugookresowo
vs. krétkookresowo -
Panstwa system wartosci

Naturalnie zaréwno model kont, jak
i wskazniki zasiegu finansowego (opisane
w poprzednich wydaniach) sa tylko prak-
tycznymi srodkami pomocniczymi. Sg one
sabotowane przez samo przedsigbiorstwo,
jesli system wartosci nie jest dopasowany.
Z pewnoscia dojdzie bowiem do ,baaaar-
dzo pilnych wydatkéw” (lub przeeeewspa-
niatej ,mozliwosci inwestycyjnej”), ktoére
wszystko zrujnuja. Lub ,caaaatkiem nagle”
obroty na to nie pozwola. Lub jakiekolwiek
inne wymowki Panstwo znajda. W rzeczy
samej te praktyczne $rodki niosa ze soba
Swietng zalete: oferuja Panstwu spraw-
dzenie systemu wartosci. Jesli trzymaja sie
Panstwo praktycznych srodkéw przez wie-
le lat i sprawia to Panstwu przyjemnos¢,
to system wartosci zgadza sie catkowicie.
W innym przypadku nie.

Nie oznacza to, ze beda Panstwo Zle wy-
konywali inne zadania przedsiebiorstwa.
By¢ moze majg Panstwo dobrg reke do
opracowywania strategii lub wyboru pra-
cownikéw, Ale to oznacza, ze nie osiaggna
Panstwo z pewnoscia dtugotrwatego suk-
cesu, poniewaz beda Panstwo tracili ener-
gie co najmniej w jej finansowej formie.

U podstaw systemdw wartosci znajduja sie
okreslone motywy. W przypadku poste-
powania z pieniedzmi motyw jest zawsze
ten sam: ten, kto preferuje krétkotrwate
zaspokojenie potrzeb nad dtugookresowy
rozwoj, nigdy nie zbije majatku. Lub od-
wrotnie: ci, dla ktérych krétkookresowy bél
zwigzany z rezygnacja z pewnych rzeczy
jest gorszy niz dtugookresowy bodl zwia-
zany z tym, ze nie osiaggng swoich celéw,
zawsze beda biedni. A jako przedsiebiorcy
nigdy nie osiaggna niczego znaczacego.

Haczyk: tym, co nas najbardziej bezpo-
Srednio motywuje do dziatania, jest krot-
kotrwaty bodl. Nastepnie krétkotrwata ucie-
cha, pdzniej dtugookresowy bdl, na koricu
dtugotrwata uciecha. Pytanie warte nagro-
dy: jak dokonac tego, zeby dtugotrwate
zadowolenie stato sie wazniejsze niz krét-
kotrwaty béI?

Co$ mozna z pewnoscia 0siggna¢ poprzez
trening mentalny. Mozna wzmacnia¢ emo-
cjonalne znaczenie diugotrwatego ma-
rzenia i redukowac znaczenie krétkotrwa-
tego bdlu lub strachu. Drogg do zmiany
tych emogji jest storytelling (por. réwniez
system przedsiebiorcy). Jednak jednym
z najbardziej efektywnych instrumentéw
jest rowniez i tutaj: zderzenie z tym, co ma
przynies¢ diugookresowe zadowolenie
i pofaczenie tego z krétkookresowym
bélem. W przypadku fitnessu: krétkookre-
sowy bdl, ktérym obcigza mnie moj trener,
przynosi dtugotrwaty sukces.

Podsumowanie

Beata Grygiel

Poprzez kombinacje sktadajaca sie z prak-
tycznych srodkéw i zmiany systemu war-
tosci mozna nauczy¢ sie innego poste-
powania z pieniedzmi. Jest to wazne i ma
charakter centralny, jednak prowadzi do
dtugotrwatego sukcesu tylko woéwczas,
gdy zgadza sie ze strategig przedsiebior-
stwa. Réwniez opracowania strategii moz-
na sie nauczy¢.

Osobisty komentarz

W publicznej dyskusji przywotuje sie sporo
0séb zamoznych. Pomingwszy menadze-
row (nie przedsiebiorcéw!), zbierajacych
przedwczesne (finansowe) laury, na ktére nie
zastuzyli, chodzi wedtug mojej oceny o cat-
kowicie chybiona debate zazdrosci.

Pienigdze otrzymuje sie za swéj wkiad dla
wspolnoty - lub za oczekiwany wkiad.
Na tym tle wydaje sie perwersyjne, gdy poli-
tycy i inne grupki, ktére nie potrafiag obcho-
dzi¢ sie z pieniedzmi, mdéwia o tym, ze oso-
by zamozne musza co$ ,oddac” wspdlnocie.
Jak gdyby oni po drodze dostali co$ w pre-
zencie. Ci, ktérzy stali sie zamozni, osiggneli
ten stan najczesciej dzieki temu, Ze juz cos

dali wspdlnocie. Przedsiebiorcy, ktorzy
wspdlnocie nic nie daja, bardzo szybko ka-
rani sg plajta.

W rzeczywistosci ci, ktérzy stali sie zamozni,
naleza do tej garstki, ktéra inwestuje swoje
srodki w przysztos¢, zamiast je natychmiast
konsumowac.

Awieluznich wydaje réwniez chetniei duzo.
Tylko nie na biurokracje. | nie tam, gdzie we-
druje 90 procent wydatkéw - na konsump-
cje, jak w naszym budzecie (= krétkookreso-
we zadowolenie lub unikanie bélu).

Jesli chcemy znalez¢ psychiczng przyczy-
ne upadku wielkich imperiéw, to lezy ona
zawsze w tym, ze konsumpcja zwiekszata
sie w poréwnaniu do inwestycji. Ludzie
tracili nie tylko swoje dtugookresowe wi-
zje, lecz réwniez przestawali cokolwiek

w ich kierunku robi¢. O autorze:

Mgr inz. Beata Grygiel -

doradca ekonomiczny w dziedzinie ekonomii,
ksiegowosci i organizacji przedsiebiorstw dla
drobnych przedsiebiorcow i dla

tzw. Existenzgriinder

(rozpoczynajacych dziatalno$¢ na wiasny rachunek)

Gwarantuje fachowe ustugi dla Polonii przy rejestracji
i dalszym prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej

DOJAZD:

Grygiel - company support

Twoj partner w sprawach
- Ksiegowych

- Biurowych

- Urzedowych

- Finansowych

- Dodatkéw rodzinnych

- Thumaczen

Czlonek zrzeszenia
dla samodzielnych
ksiegowych (b.b.h.)

Werinherstrasse15, Tel.: +49 (0)89 96 05 27 47
81541 Miinchen

U2 Silberhornstr.;
Tramwaj 15, 25; Bus 58

Beata Grygiel

Fax: +49 (0)89 96 05 27 48
Mobil: +49(0)1703113604
office@grygiel-company.com
www.grygiel-company.com
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Ubersetzungen & Consultin

E R V | C E

Serdecznie zapraszam do korzystania z szerokiej oferty ustug

Biura Thumaczen i Informacji Agnieszki Miller

= tlumaczenia zwykte i przysiegte wszelkich tekstow
i dokumentow z jezyka polskiego na niemiecki oraz inne
jezyki swiata

= tlumaczenia ustne podczas negocjacji handlowych
i konferencji, organizacja spotkan biznesowych, asysta
podczas targéw, kongreséw, delegacji, rezerwacja hoteli,
pomoc w organizacji wyjazdow turystycznych

= pomoc w formutowaniu pism urzedowych i w wypetnianiu
formularzy

= informacje dotyczace zawierania zwigzkéw matzenskich,
podjecia studiéw wyzszych, nostryfikacji dyplomow itd.

= pomoc w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych
w Niemczech oraz w Polsce (np.: legalizacje i transkrypcja
dokumentéw stanu cywilnego)

Biuro Ttumaczen i Informacji Agnieszka Miller
Ismaninger Str. 65, 81675 Miinchen

Tel. +49 (0)89 / 688 5005

oraz Fax +49 (0)89 / 41929022

= profesjonalna obstuga firm jednoosobowych oraz spoétek:

rzetelna obstuga biurowa, doradztwo i pomoc w fazie

podejmowania dziatalnosci gospodarczej oraz podczas jej
wykonywania

www.a-miller.de

Mobil: +49 (0)172 /7743443
Mobil: +49 (0)152 /02019653

Makler .
Ubezpieczeniowy

UDZIELAMY BEZPLATNYCH PORAD | INFORMACJI DOTYCZACYCH WSZELKICH UBEZPIECZEN

WYSELEKCJONOWALISMY SPOSROD WSZYSTKICH DOSTEPNYCH NA RYNKU UBEZPIECZYCIELI,
OPTYMALNE OFERTY DOSTOSOWANE DO PANSTWA POTRZEB | WYMAGAN

Oferujemy Panstwu ubezpieczenia:

- Zdrowotne prywatne oraz panstwowe (od 01.01.2009 obowiazek
ubezpieczenia sie zdrowotnie dla wszystkich mieszkajacych na terenie Niemiec)

(Atest lekarski p bny do pry bezpieczenia zdr go, mozna zrobic u lekarza w budynku naszej siedziby !!!)
- Emerytalno-rentowe
- Na zycie Ismaninger Str. 65

- Nastepstw nieszczesliwych wypadkow

- Niezdolnosci do wykonywania pracy zawodowej

- Majatkowe

- Komunikacyjne (uznajemy znizki z Polski oraz specjalna oferta dla firm)

81675 Miinchen

Tel.: 089 / 41 07 4444
- OC prywatne oraz OC dla firm Fax: 089/ 41 07 4556

Oferujemy rowniez leasing lub kredyt na samochéd. ; Mobil: 0171 900 42 65
Zadzwon i umow sie na bezptatng porade. W
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Podstawy opodatkowania
w Niemczech cz.2

Obowiagzek przechowywania dokumentow

Obowiazek przechowywania dokumen-
téw jest rozumiany jako obowiazek prze-
chowywania danych oraz dokumentéw
przez okre$lony okres czasu. Terminy prze-
chowywania sg przykladowo uregulowa-
ne w § 257 ust. 4 kodeksu handlowego
(Handelsgesetzbuch), w § 147 ust. 3 kodek-
su podatkowego (Abgabenordnung) oraz
w § 14 b ustawy o podatku obrotowym
(Umsatzsteuergesetz).

Obowiazek przechowywania dokumentéw
natozony zostat przede wszystkim na pod-
mioty gospodarcze oraz osoby, ktére na
podstawie prawa podatkowego lub han-
dlowego zobowiazane sg do prowadzenia
ksigg rachunkowych oraz podatkowych.

Wedtug kodeksu podatkowego (Abgaben-
ordnung) obowiazek ten dotyczy przed-
siebiorcow, ktérych obrét przekracza
€ 500.000,00 w roku kalendarzowym lub
ktérzy osiagaja zysk powyzej € 50.000,00
w roku gospodarczym.

Niemniej jednak tak zwani,,mali przedsie-
biorcy” (Kleinunternehmer) w znaczeniu
§ 19 ust. 1 ustawy o podatku obrotowym
(Umsatzsteuergesetz) sq rowniez zobo-
wigzani do przechowywania dokumen-
téw, przede wszystkim faktur, co wynika
z § 14 b. ustawy o podatku obrotowym
(Umsatzsteuergesetz).

Kazdy przedsiebiorcg jest zobowigzany do
przechowywania wystawionych faktur oraz
wszystkich faktur, ktore otrzymat. Okres
przechowywania faktur wynosi 10 lat.

Takze osoby prywatne dotyczy obowigzek
przechowywania dokumentéw zwigza-
nych z nieruchomosciami tzn. dotyczacych
$wiadczen budowlanych, prac restaura-
cyjnych, montazu rusztowan itp. Osoba
prywatna, ktéra otrzymuje faktury za wy-
Zej wymienione swiadczenia jest zobowig-
zana do przechowywania dokumentéw

zwigzanych z tymi $wiadczeniami przez
okres 2 lat po wykonaniu prac. O tym obo-
wigzku przedsiebiorca wykonujacy prace
budowlane musi osobe prywatna poin-
formowac. Nie poinformowanie moze na-
razi¢ przedsiebiorce na roszczenia cywilne
ze strony prywatnego zleceniodawcy.

Co nalezy przechowywac¢? Wedtug pra-
wa podatkowego nalezy przechowywac
wszystkie dokumenty, ktére sa wazne do
opodatkowania podmiotu. W § 147 ustep
1 kodeksu podatkowego (Abgabenord-
nung) wyszczegdlnione sa:

= ksiegi podatkowe oraz rachunkowe
(kupcy w sensie kodeksu handlowego -
Handelsgesetzbuch - musza
przechowywac ksiegi handlowe);

Alexander
Przibylla

= zestawienie inwentaryzacyjne;

= roczne zamkniecia rachunkowe, bilansy
lub rachunki zyskéw i strat;

= meldunek o sytuadji (tzw. ,Lagebericht”);

= bilans otwarcia, wszystkie do zrozumienia
dokumentéw potrzebne dyrektywy oraz
dokumenty organizacyjne;

= korespondencja firmowa, odpisy
wystanych listow handlowych;

= dowody ksiegowe
(tzw. ,Buchungsbelege”);

= dokumenty, ktére dotycza meldunkéw
celnych;

= inne dokumenty, jezeli sg wazne
do opodatkowania.

W praktyce moze by¢ problematyczne,
ktére dokumenty trzeba przechowywad,
poniewaz nie kazdy dokument jest doku-
mentem ksiegowym.

Termin przechowywania ksigg podatko-
wych oraz rachunkowych, inwentarzy, rocz-
nych zamknie¢ rachunkowych, meldunku
0 sytuacji i bilansu otwarcia wynosi 10 lat.
Dla wszystkich pozostatych dokumentéw
6 lat. Termin rozpoczyna sie zawsze z kon-
cem roku kalendarzowego, w ktorym dany
dokument powstat lub zostat otrzymany.

Dokumenty nalezy przechowywac z reguty
w oryginatach lub w odpowiedniej formie
elektronicznej na terenie Niemiec. Jezeli
dokumenty przechowywane sg w dozwo-
lonej formie elektronicznej, ktéra umoz-
liwia odczytanie danych w Niemczech,
moga one by¢ przechowywane réwniez
na terenie Unii Europejskiej. Podatnik jest
woéwczas zobowigzany poinformowac
o tym wiasciwy urzad skarbowy.
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Wychodzac naprzeciw duzemu zainteresowaniu

naszym ostatnim artykutem pragniemy w kolejnych edycjach
gazety Moje Miasto blizej przedstawic tematyke ubezpieczen
oraz spraw zwigzanych z bezpiecznym i bezkonfliktowym
prowadzeniem matego czy duzego przedsiebiorstwa.

zisiaj zajmiemy sie ciagle jeszcze
Dkontrowersyjnym tematem, jakim

jest ubezpieczenie zdrowotne. Kolej-
ny etap reformy zdrowotnej jednoznacznie
i Scisle natozyt obowigzek na przedsiebior-
cow posiadania ubezpieczenia zdrowotne-
go wraz z ubezpieczeniem opiekuficzym.
Ustawa ta weszta w zycie 1 stycznia 2009
roku i skierowana jest do wszystkich oséb
zameldowanych i prowadzacych dzia-
talnos¢ gospodarcza na terenie Niemiec,
bez wzgledu na posiadane obywatelstwo.
Wyjatek stanowi praca w ramach delegacji
zinnego panstwa.

Tak wiec wszelkie turystyczne lub tymczaso-
we ubezpieczenia nie spelniajg wymogow
ustawy zdrowotnej (8193 pkt3), bowiem
w pierwszej kolejnosci nie zawierajg obo-
wigzkowego w Niemczech ubezpieczenia
opiekunczego, ale i réwniez nie posiadaja
standartowego pakietu ubezpieczeniowego.
Zdajemy sobie sprawe, ze teoria - teorig,
przepisy - przepisami, a praktyka rzadzi
sie swoimi prawami. Dlatego na podstawie
naszegodwudziestoletniegodoswiadczenia
uczulamy, by nie zawiera¢ umoéw turystycz-
nych (nawet z opcja pracy) lub podobnych
do petnego ubezpieczenia zdrowotnego.
Wystarczajaco wielu zapfacito juz kary za
jego brak, tak ze nie warto ryzykowac,
pracujac bez ubezpieczenia lub zawierac
niewtasciwe (np. z firmy DKV). Z reguty jest
tez tak, ze kto ptaci taniej, ten przewaznie

pfaci podwojnie. Posiadamy tez informacje,
Ze w ostatnim czasie pracownicy Zollamtu
poddawani sg dokfadnym szkoleniom
z zakresu ubezpieczen socjalnych, a w tym
przede wszystkim ubezpieczerr zdrowot-
nych, by podczas rutynowej kontroli od
razu na podstawie polisy mogli stwierdzi¢
zakres danej taryfy czy umowy. Propo-
nujemy wiec wnikliwie przeanalizowac
swoje ubezpieczenia by nie by¢ niemile
zaskoczonym podczas kontroli lub przy
odmowie zaptacenia rachunkéw lekarskich
przez kase chorych. Informujemy, iz wszel-
kie turystyczne ubezpieczenia sa z reguty
nieprawnie zatozone i mozna je wypowie-
dzie¢ ze skutkiem natychmiastowym, a na-
wet starac sie o zwrot wszystkich sktadek.

W ramach naszego serwisu chetnie
stuzymy w tym panstwu fachowa
pomoca!

W $wietle praw unijnych istnieje mozliwos¢
wykupienia zdrowotnego ubezpieczenia
w panstwowe] kasie chorych, réwniez dla
przedsiebiorcéw, co w przypadku rodziny
jest bardzo korzystnie, poniewaz za jedng
sktadke ubezpieczona jest cata rodzina lub
jej wieksza czes¢. Proponujemy indywidu-
alne przeanalizowanie takiej mozliwosci.
Mamy juz liczng grupe oséb prowadza-
cych prywatng dziatalnos¢, gdzie ich
rodziny ubezpieczone sa w panstwowej
kasie za miesieczng skladke od 139 €.

MY ANALIZUJEMY - PANSTWO OSZCZEDZACIE

WHK-Invest

Vermittlungs. GmbH
Modernste Finanzdiagnostik

Registriert und Biuro BAYERN Marek Cichy
empfohlen von Adolf Schmetzer Str. 40,
BUNDDERSPAREREV 3055 Ragensburg

Fon: 0941-29797962
Mobil: 0172-5978550
E-mail: cichy@wkinvest.de

Oszczedzacie juz teraz
biorac tansze kredyty!
od 2.500 do 50.000 Euro
1,55%
rocznie na okres 23 miesiecy

O dhuzszych terminach spfat od 24
do 120 miesiecy
chetnie panstwa poinformujemy

= Fundusze Emerytalne ZLOTY WIEK
m Lokaty inwestycyjne krétko i diugoterminowe:

u Nieruchomosci w Dominikanskiej Republice
u Nieruchomosci z duza ulga podatkowa

u Korzystne kredyty

Kredyty rowniei dia przedsiehiorcow (Selbstindige)

- codzienny dostep do pieniedzy - 4,25% rocznie
-na 18 miesiecy od 2.000€ - 10% rocznie (zyski wyptacane kwartalnie)
- juz od 50€ miesiecznie na 15, 20, 25, 30 lat - 9% i wiecej

(korzystne ceny - wysoki zysk)

(np. 60.000€ zwrotu podatku w okresie 10 lat)

hirdawl

iich refin ie -

juz od 4,25%

Zamowcie panstwo u nas bezptatna finansowa analize

JUZDzIS I!!
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Marek Cichy

Na zakonczenie pragniemy zwréci¢ uwa-
ge wszystkich ubezpieczonych prywatnie
na dwa aspekty: wtasny wktad pieniezny
i Swiadczenia w okresie choroby lub nie-
zdolnosci do pracy. Wielokrotnie zaktadane
sg umowy z wysokim witasnym wkiladem
(od 750 € do nawet 4000 €) by obnizy¢
miesieczne sktadki. Nie negujemy takich
wariantéw, ale zycie pokazuje jak trudno
znalez¢ szybko wieksza gotéwke by zapta-
ci¢ duzy rachunek za szpital czy wiekszy
zabieg lekarski. Dlatego nalezy wnikliwie
poréwnac rézne taryfy by wybrac dla siebie
optymalng pod kazdym wzgledem. Niejed-
nokrotnie jest tak, ze miesieczna sktadka
moze by¢ niewiele drozsza, ale zdecydowa-
nie zredukowany bedzie wtasny wktad.

Istotng rzecza w ubezpieczeniu zdrowot-
nym jest posiadanie Swiadczen w przy-
padku dtugiej choroby czy niedyspozycji
do pracy. Przedsiebiorca, ktéry nie pracuje
- nie zarabia, a wiec powstaje powoli géra
wydatkéw i budujg sie zalegtosci finansowe.
Rozsadek méwi: jezeli nie moge pracowac,
to musze miec takie srodki finansowe by
méc zapfaci¢ przynajmniej najwazniejsze
rachunki - a w tym takze ubezpieczenie
zdrowotne (bo jego nieptacenie jest row-
niez karalne). Takie swiadczenia mozna
wykupi¢ w kazdej prywatnej kasie cho-
rych bez wzgledu na to gdzie posiada sie
podstawowe ubezpieczenie. Naturalnie
wybieramy najkorzystniejsze. Np. 50,- €
dziennego ,chorobowego” wyptacanego
od 29 dnia niezdolnosci do pracy kosztu-
je ok. 27 € miesiecznie (wysokos¢ sktadki
zalezy od wieku). Nie jest to wiele, a daje
ptynnos¢ finansowa w wysokosci ok. 1500 €
miesiecznie co pozwoli na zaptacenie np.
czynszu za mieszkanie, ubezpieczenie
zdrowotne, samochodowe, itp.

Nasza rada:

Umowcie panstwo z nami termin
na taka - bezptatna
analize finansowag juz dzis!

N\ Moemiasto

Skfadka*
SB 100 Eur

Sktadka*
SB 1000 Eur

95,61

22,14

67,40

22,14

107,81

66,22

110,35

69,81

113,03

73,61

115,86

76,19

118,81

78,86

121,86

81,58

125,05

84,39

128,34

87,29

131,76

90,28

135,02

93,20

138,42

96,23

141,96

99,36

145,66

102,61

149,53

106,01

153,64

109,59

157,98

113,34

162,58

117,30

167,43

121,46

172,56

125,82

177,97

131,35

184,38

136,49

191,20

142,55

198,32

149,00

205,93

155,80

213,93

162,94

222,37

170,46

231,22

178,33

240,50

186,57

250,22

195,18

260,28

204,10

270,66

213,35

281,36

222,91

292,33

232,75

303,57

242,86

315,07

253,25

Czy zastanawiates sie:

e jako PRZEDSIEBIORCY nie przystuguja Ci zadne swiadczenia emerytalne
w Niemczech, dlatego sam musisz o to zadbac.

nad mozliwosciami obnizenia sktadek ubezpieczen zdrowotnych
i samochodowych?

M w jaki spos6b mozesz zainwestowac swoje oszczednosci?
W nad sposobem obnizenia podatku dochodowego?

' jak zabezpieczyc kapitat przed nieustannie rosnacg inflacjg?

Zadajac sobie te pytania postawites PIERWSZY krok
w kierunku przedsiebiorczosci.
DRUGI postaw z NAMI.

Niezalezny posrednik w kontaktach biznesowych:

Katarzyna Piwowar
KafkaStr. 18; 81737 Miinchen

Zapraszamy na bezptatna porade Ry
Mobil: 0170 21 51 931

(Mozliwos¢ uzgodnienia terminu w godzinach popotudniowych i wieczornych)
E-mail: katarzynapiwowar@gmx.de

Kobiety

Skiadka® | Skladka*
SB 100 Eur |SB 1000 Eur
95,61 2,14
80,55 3347
17,31 101,68
180,79 103,09
180,66 104,41
Prywatne, petne ubezpieczenie zdrowotne 16267) 10584
w HUK-Coburg zapewnia Tobie i Twojej rodzinie dostep do opieki 12;;2 1?;32
lekarskiej w Niemczech, w Polsce oraz we wszystkich innych krajach 9T a9
Unii Europejskiej. 194,36 120,72
196,88 123,20
Ubezpieczenie to pokrywa koszty opieki lekarskiej na najwyzszym 201,12 126,54
poziomie oraz swiadczen z zakresu badan profilaktycznych, 204,18 129,80
ambulatoryjnych, laboratoryjnych i diagnostycznych w szerokim 20846]  134%
. 214,37 139,93

zakresie. - :
. e 219,81 144,56
Bardzo korzystne sktadki z mozliwoscig zwrotu do czterech sktadek 2ag| 14966
miesiecznych w ciaggu roku. 231,55 153,65

237,54 158,04
Zmiana uberzpieczenia zdrowotnego mozliwa jest bez badan lekarskich 20245 162.29

i stomatologicznych. 247,41 166,57
253,10 171,08
256,08 177,04
263,25 182,26

Przedstawiciel: Grazyna Szkultecka 2905 187,62
Feichtholzweg 2, 82205 Gilching Z:ii 12:;2

Tel / Fax: 08105/ 77 57 24 | 20548
Tel:0170/10 71 849 204,96 212,08

30243 218,99
31033 22627
* Sktadka miesigczna = faczna suma ubezpieczenia zdorwotnego S1861) 23387
(Krankenversicherung), dodatku ustawowego (gesetzlicher Zuschlag) 2;;2; ;:;?f
oraz obowigzkowego ubezpieczenia Pflegeversicherung. YT 8.T3

SB = udziat wlasny w wysokosci 100,00 lub 1.000,00 Euro 355,76 267,67

3659 276,90

Zadzwon, zapytaj o szczegoty!




Doradztwo prawne w jezyku polskim i niemieckim
z uwzglednieniem niemiecko - polskich przepiséw prawnych
w dziedzinach:

prawa rodzinnego i spadkowego | prawa pracy

prawa karnego oraz wykroczen | prawa gospodarczego
prawa ruchu drogowego

Tel.:089 | 8563 63 55

Gabelsbergerstrasse 9
80333 Miinchen

www.kanzlei-demacker.de
info@kanzlei-demacker.de

telewizja

na karte

rowniez w wersji HD

32 polskie programy
bez umowy i abonamentu

Sprzedaz' i montaz!!!
zestawow;satelitarnych

80339 Miinchen-City, Theresienhohe 3
Wejscie: Schwanthaler Str.110

www. DigitalTVSho.de

Kom.: 0179/4316130 PO polsku
Tel.: 089/505051 + Fax: 089/505004

Ustugi Biurowe od (A-Z)
BUROSERVICE

Hilfe von A- Z | Agnieszka Nazarko

St. Pauls-Platz 6

(Theresienwiese U4,U5) 80336 Miinchen
tel. fax. 089/54892190

kom. 0178/8011693
agnieszka.nazarko@onet.eu

obstuga firm jednoosobowych i 0séb prywatnych

propozycja najlepszych opdji i rozwigzan przy rejestracji, prowadzeniu i rozwoju Pafistwa firmy
—» w dbatosci o klienta zapewniajac kompleksowa i wysoka jakos¢ ustug przez $cista wspétprace
z polskimi i niemieckimi specjalistami z wielu dziedzin

Nie przechodzmy obojetnie obok potrzebujacych.
Wspieramy polskie ubogie dzieci.
Dotacz do nas !!!

» POMOZMY SOBIE POMOC <4——
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HEIZUNG SANITAR LUFTUNG SOLAR BRENNER-SERVICE

BURGER UBERSETZUNG

BEATA BURGER
Tlumacz przysiegly (jezyk polski i niemie

Czlonek Federalnego Zwiazku Tlumaczy (BDU)

- ttumaczenia ustne (spotkania handlowe, konferencje,
- kursy jezyka niemieckiego na réznych poziomach
Nasz adres: Westendstr. 85, 80339 Muinchen
tel.: (089) 5007 31 47 lub 0151 55 93 56 80
fax : (0 89) 50 09 49 04
e-mail: beata.burger@burger-uebersetzungen.de

www.burger-uebersetzungen.de .

Nauka jazdy

Perlacherstr. 67
81539 Miinchen
Giesing

) EEN S8 e PKW-LKW-KRAD
81735 Miinchen

Perlach

FAHRSCHULE BATYRA

tel.: 089 69 77 73 74
Mobil: 0176 210 412 79

prawo jazdy rowniez w j. polskim w kategoriach:

A-A1-M-B-BE-C1- C1E-C-CE

Warsztat
Elektromechaniki
¢ Diagnostyka
¢ Naprawy
# Instalacje gazowe od 990€

Bodenseestr 222
81243 Miinchen Neuaubing

Tel. 089 26214696
Mobil 0176 2291 8048

czesci

SZKOLA JEZYKOWA
BIURO TLUMACZEN

ttumaczenia

NASZYM CELEM JEST ZREALIZOWANIE PANSTWA CELOW!

SYCHer Sprachen Sprechen - M.A. Aneta Sych - Dachauer StraBe 180 - 80992 Miinchen
www.sych-sprachdienstleistungen.de - Tel. +49 (0)89-14 9039 58 lub +49 (0)172-7 8694 59

mojemiasto-gazeta.de

WERBE-AGENTUR

(Chcesziosiggnacsukces?Porozmawiajmyoitym::

Tel.: 087197 46 335
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Christoph Motkowski
RECHTSANWALT

DORADZTWO PRAWNE

W JEZYKU POLSKIM I NIEMIECKIM:

Altheimer Eck 15
80331 Miinchen

S-Bahn/U-Bahn
Marienplatz/Stachus

Tel.: 089/218 955 62
Fax: 089/218 955 63
Mobil: 0162 8012373
E-mail: info@kanzlei-motkowski.de

. prawo cywilne

umowy i odszkodowania

- prawo gospodarcze

obstuga firm i fransakeji handlowych

- prawo podatkowe

sporzadzanie zeznan podatkowych

- prawo o nieuczciwej konkurencii
przeciwdziatanie nieuczciwe| konkurencii
- prawo pracy

wypowiedzenia i odprawy

prawo drogowe

wypadki i odszkodowania

prawo karne
obrona w sprawach karnych

www.kanzlei-motkowski.de

PIENIADZE NADZIECI-KINDERGELD

Kompetentnie i skutecznie pomagamy osobom pracujgcym w Niemczech
(takze ,Gewerbe”) w kwestii uzyskania petnej kwoty zasitku na dzieci (Kindergeld)
w wysokosci 184,-€ miesiecznie (oraz nadpfaty wstecz) na kazde dziecko
mieszkajgce w Polsce do ukonczenia 25 roku zycia (jesli sie uczy).

Pomagamy takze osobom, ktérym przyznano tylko potowe lub catkowicie
odmaoéwiono przyznania zasitku na dzieci.

OFERUJEMY TANIE - od 01/2009 OBOWIAZKOWE ubezpieczenie zdrowotne

Tel.: 0179 484 50 63 lub (030) 367 533 40
SUERTE, Slawomir Wawrzyniak, Beusselstr. 27, 10553 Berlin
Il Obstugujemy osoby z catych Niemiec !!!

www.kindergeld.com

CIEKAWOSTHKII

Terapia wszystkich zaburzen mowy
u dzieci (takze przy wielojezycznosci),
jak réwniez neurologicznych zaburzen
mowy u dorostych (Afazja, Dysartria).

TERAPIA MOZE ODBYWAC SIE PO POLSKU

Przyjmujemy pacjentéw prywatnych oraz ubezpieczonych
we wszystkich kasach chorych

G
Ozansa dla samotnych

PROMOCJA
20%
znizKi

z okazji 13. lecia Firmy!!!

Biustonosz wynaleziono celem uwol-
nienia kobiet od krepujacych i ogra-
niczajacych ruchy gorsetow. Przefomem
okazal si¢ wynalazek ramiaczek, ktory
zastosowala paryska gorseciarka Her-
minie Cadolle w 1889 roku, eliminujac
dokuczliwy ucisk na przepone.
Popularnos¢ biustonosza przeszla naj-
$mielsze oczekiwania. Dzi¢ki niemu
kobiety mogly zacza¢ uprawiaé sport
i wykonywa¢ czynnosci niemozliwe do
osiagniecia w gorsecie.

Z biegiem lat biustonosz ulepszano.
W roku 1893 pojawilo si¢ zapiecie ,,na
haczyk”, do dnia dzisiejszego zmora co
mniej dos$wiadczonych mlodziencow.
W roku 1912 Sigmund Lindauer ze Stut-
tgartu stworzyl biustonosz catkowicie
pozbawiony usztywnien. Numeracje wiel-
kosci miseczek, od A do D, wprowadzila
firma Warner Brothers w roku 1935.
Obecnie w sprzedazy istnieje okolo 90
roznych rozmiaréw stanikéw. Najwiek-
szy, odnotowany w ksiedze Guinessa, na-
lezal do Amerykanki Normy Stitz i nosil
rozmiar56 WW, coodpowiadaobwodowi
203 cm! Najdrozszy, za 12,5 miliona do-
laréw, ze zlota, z diamentami i rubina-
mi, wykonala przed pi¢cioma laty firma
Victoria’s Secret. Najnowszym hitem jest
biustonosz ratujacy zycie. Wykrywa za-
burzeniaserca, matelefoniGPS. Gdyser-
ce jego wladcicielki zaczyna bi¢ szybciej,
stanik wysyla sygnat do policji, a dzieki
GPS-owi mozna ja latwo zlokalizowac.
Celem unikniecia falszywych wezwan
policji nalezy go jednak koniecznie zdej-
mowac¢ przed mitosnymi uniesieniami.

Nasz gabinet znajduje sie w Kirchtruderingu/am
Moosfeld w poblizu Messestadt Riem

DOJAZD:

® U2 - kierunek Messestadt Ost - stacja Moosfeld

® 5S4 - kierunek Ebersberg - stacja Trudering

® autobus nr 139 z Messestadt Riem - przystanek
Truchthari-Anger

Od wszystkich przystankdw i stacji 3-5 min. pieszo

POLSKO-NIEMIECKIE
Biuro Partnersko- Tl atrymaniaine

z 13- letnim doswiadczeniem i duzymi sukcesami

* Pomaga Nawiazac¢ Znajomosci
* Poznac Ciekawych Ludzi
* Zawrzec Przyjazn Lub Matzenstwo

Pragniesz zmienic swoje Zycie,

odnalezé partnera,/partnerke,

0 kiomym zawsze marzyles

nie czekaj na praypadbk,

pomo:z swojernu szczesciu 1 przekonay s,
Jak setki naszych szczeshwych par,
Ze naprawdp warto!

ZADZWON JUZ DZIS!

TEL. 089-326 00 321
089-326 00 322

6 _ *
\ Nasza dewiza: @
Qezcimose- Dyskregia

—%ofe.}y’ona/izm - gglmiaczno.fc'

Dr med. Jacek Czernicki
specjalista ortopeda - medycyna sportowa

nauka jezyka
niemieckiego

Dr med. Barbara Czernicki
lek.ogolny (domowy) - medycyna sportowa

- wszystkie kasy chorych
- Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego NFZ
- wizyty prywatne

Lindwurmstr. 75 « am Goetheplatz (U3, U6) Bus 58

80337 Miinchen / Monachium

www.ortopeda.de

internetu

{ |

Tel.: +49 89 532 523

Wir behandeln alle Typen

t/c

w domu - wygodnie - z wiasnym lektorem

Zainwestuj w siebie - to sie zawsze opfaci!

. zajecia na kazdym poziomie zaawansowania .
. rdwniez kursy niemieckiego dla opiekunek .
. personelu medycznego . doswiadczeni lektorzy .

ceny juz od 15 € za lekgje - pierwsza leka GRATIS!

Tel. 0163 820 79 46
www.deutschpunkt.pl
www.deutschpunkt.de

roku. Byty to owinieteje

sitka. Kobiece piersiokrywanojednakznacz-
niewczes’niej.Swiadczyotm igurkabogini
sprzed czterech tysiecy lat zZioWinietymipa-
sami tkaniny piersiami.Wstal!(’zﬁ‘nej Gregji
i Rzymie na piersiach noszonofopaski¥zas
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Profilaktyka,

czyli recepta na zeby

bez prochnicy

Profilaktyka dziecieca ma
na celu uwrazliwienie
dziecka na prochnice zebow.

Do stomatologa w czasie wstepnej rozmo-
wy nalezy wyjasnienie czym jest préchnica
i jak nalezy stosowac¢ skuteczna higiene
jamy ustnej, zwlaszcza jak my¢ zeby oraz
stosowac srodki zapobiegawcze, takie jak:
kontrole, lakowanie zebdéw, fluoryzacje
i zdrowe odzywianie. Jest to wielki sukces,
jesli dziecko zrozumie, ze préchnica jest cho-
robg, ale mozna jej uniknag, co jest niezbed-
ne dla zdrowych zebéw, ze owoce i warzywa
sg dobre, stodycze - nie, ze nie wszystkie
napoje sa dobre. Wiele matek nieswia-
domych niebezpieczenstwa daje swemu
dziecku dla uspokojenia napoje zawierajgce
cukier, ktéry niszczy zeby.

Poniewaz mycie zebdéw przedstawia dla
dziecka wielka trudnos¢, nalezy wdrazac
je w te czynnos¢ cierpliwie, wytrwale i bez
pospiechu; niejednokrotnie, zwlaszcza na
poczatku, pomagac prowadzi¢ szczoteczke,
kontrolowa¢ rezultat i motywowac. Gene-
ralnie dziecko powinno uzywac¢ migkkiej
szczoteczki i pasty z zawartoscia fluoru.

Pierwsza wizyta dziecka w gabinecie stoma-
tologicznym jest niezmiernie wazna, gdyz
z jednej strony stuzy ona ustaleniu indywi-
dualnego ryzyka préchnicy, a tym samym
sposobu postepowania na przysztos¢,
z drugiej za$ wdrozeniu dziecka w cykl po-
wtarzajacych sie odtad spotkan kontrolnych
i profilaktycznych.

Kontrole u dzieci powinny odbywac sie
regularnie co najmniej dwa razy w roku.
Chodgzi tu nie tylko o stwierdzenie, ze zeby
i dzigsta sg zdrowe, ale takze o sprawdzenie,
czy ustawienie zebow wzglednie szczek jest
prawidtowe i ewentualnie ortodoncyjnej ko-
rekty. Kontrole stuzg jednoczesnie do tego,
by oczysci¢ zeby, nanies¢ na nie lak zawie-
rajacy fluorydy i czy wypetni¢ zagtebienia
w zebach trzonowych. Przy stwierdzeniu
wysokiego ryzyka prochnicy obowigzkowa
jest codzienna fluoryzacja zebéw w postaci
tabletki do ssania i co tygodniowa zelem za-
wierajacym fluorydy, takze zmiana sposobu
odzywienia. Pokarmy powinny obfitowac

stomatologia ogdlna
stomatologia dziecieca

w szczegolnosci:

ortodoncja

Stomatolog

Dr. Marian ZnorowsKki

implanty

Akceptujemy EU tymczasowq karte ubezpieczeniowa

|

pracujemy tez w soboty | maéwimy po polsku | 7 minut od S2 do praktyki

Am Oberanger 14
85221 Dachau

Tel.: 08131/729 440

www.znorowski.de
praxis@znorowski.de

profilaktyka i estetyka
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lek. stom.
Marian Znorowski

w witaminy i mineraty. Niestety, dzieci lubig
stodycze i stodzone napoje. Zwtaszcza soki
dostepne w supermarketach niszcza szyb-
ko mleczaki. Jedynym wyjsciem staje sie
przestawienie dziecka na herbatki ziotowe
i wode mineralna. Réwniez i stodycze musza
by¢ ograniczone, a jedli juz dziecko je cze-
kolade lub tort urodzinowy, to musi po tym
umy¢ zeby. Poniewaz dzieci myjg zeby naj-
czesciej niedbale, za krotko i fragmentarycz-
nie, rodzice powinni kontrolowa¢, czy ich
dziecko prowadzi szczoteczke bez nacisku,
bez pospiechu, czy nie opuszcza zabkdw,
czy myje je od srodka i od zewnatrz ruchem
okreznym, i ewentualnie pomagali malu-
chowi w tak trudnej dla niego czynnosci.
Najlepiej jest stosowac szczoteczke miek-
ka i dobrze pienigcg sie paste z dodatkiem
fluoru. Prawidtowe mycie zebéw powinno
trwac okoto 10 min. i mie¢ miejsce po gtéw-
nych positkach.

Profilaktyka u dorostych, w mysl zasad mato
inwazyjnej stomatologii, nie ogranicza sie
tylko do wizyty u stomatologa i profesjonal-
nego usuniecie kamienia, konkrementéw,
zlikwidowania torbieli jak réwniez stanéw
zapalnych dzigset, sprawdzenia przebiegu
linii kosci i sporzadzenia indeksu nalotéw
na zebach i krwawienia dzigset. Wymaga tez
modyfikacji odzywiania, niejednokrotnie
zaniechania palenia tytoniu i konsumpcji
napojoéw niszczacych szkliwo, wspierania
proceséw remineralizacyjnych zebéw, ko-
rekty ustawienia zebow, uzupetienia bra-
koéw, by zapewni¢ ciggtos¢ w uzebieniu, no
i oczywiscie odpowiedniej higieny. Profilak-
tyka obejmuje to wszystko, co podtrzymuje
zdrowotnos¢ zeba i zapewnia jego fizjolo-
giczna funkgje.

Tak pojeta profilaktyka pozwoli kazdemu
z nas, nawet, gdy zeby sa podatne na préch-
nice, utrzymac je przez cate zycie. Wéwczas
tak zwane trzecie zeby stang sie przezyt-
kiem. Wniosek: nie opfaca sie i$¢ do stomato-
loga dopiero wtedy, gdy przyjdzie bdl zeba.
Lepiej oswoic sie z gabinetem i odwiedzac
go regularnie. Z pewnoscig ustapi lek, kto-
ry w wielu przypadkach znacznie utrudnia
podjecie decyzji udania sie do stomatologa,
jego miejsce zastapi poczucie zadowolenia
i wlasnej wartosci, a na twarzy pojawi sie
usmiech.

Na pytania odpowiada -
Dr. Marian Znorowski tel.: 08131/729440

NN\ Moemiasto

Lekarz
Internista-Ogolny

@C]—ngmﬂ Srena

Landsberger Str. 497
01241 Miinchen -Pasing

Telefon: 089/ 88 14 89
Fax:: 089/ 82 02 03 28
feldmann.irena@yahoo.de

STOMATOLOG

dr medycyny denystycznej
Katharina Juretzki

Amalienstr. 60
(przy Uniwersytecie)

80799 Munchen
Te1:089/39 37 20

LEKARZ RODZINNY

Dr med. Matgorzata Perzold

med. NaTuralna, chiroTherapia, akupunkrura

RosenheimersTr. 79
81667 Monachium

Tel. 089/489 767 49
S-Bahn Rosenheimer PL.
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w swoim oddziale w Wolfart
badanie mammograficzne
82152 Planegg k. Monachium
Bahnhofstr. 41

tel: 089 / 859 55 59

mail:praxis.karasinski@nefkom.net

Godziny przyjec:

pon-wt-czw 8-12 i 15-18; $r 10-14 i 15:30-19:30;
pt - dzien operacyjny (przyjecia po wczesniejszym uzgodnieniu terminu)

Dojazd: S6, kierunek Tutzing, ésma stacja od Haupt

Salon Fryzjerski

SERDECZNIE
ZAPRASZA
PANIE,

| PANOW

Sendlinger Str. 46, 80331 Monachium
(blisko przystanku U-Bahn | Tram: Sendlinger Tor)
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Witam wszystkich naszych czytel-
nikéw w nowym kaciku pieknosci.
Zajmiemy sie w nim omawianiem

probleméw i watpliwosci zwiaza-
nych z makijazami lub wlosami.
Mam na imie¢ Orlando i jestem
stylista, makijazy i fryzur dla przo-
dujacych magazynéw mody, jak
rowniez stynnych gwiazd estrady
i telewizji.

jak otrzymac
idealnie

wygladajaca
skore twarzy

Punkt pierwszy — skéra i przygotowanie jej
do makijazu.

Wazne jest, aby najpierw dobrze ja oczy-
$ci¢. Tutaj maty sekret, ktéry nic nie kosztuje
a potrafi zdziata¢ cuda:

GORACY RECZNICZEK

- w sprzedazy sg mate, kwadratowe frotowe
reczniczki do twarzy, ktére kazdy powinien
mie¢ w domu. Przed makijazem, albo nawet
jeszcze lepiej codziennie rano, zamaczamy
go w dos¢ goracej, biezacej wodzie (aby sie
nie poparzyc) i trzymajac w obydwu rekach
przecieramy nim doktadnie twarz. Te proce-
dure powtarzamy 3, 4 razy, az wystapi uczu-
cie ciepfa i Swiezosci. Tym sposobem twarz
bedzie czysta, ciepta, pory sie otworza i caty
brud lub ttuszczowa wydzielina wydobe-
dzie sie na zewnatrz. Poniewaz reczniczek
jest z froty to dziata rowniez jak peeling, po-
wodujac, ze skdra staje sie gtadsza.

Po takiej matej twarzowej saunie przecho-
dzimy do drugiego ruchu, czyli nawilzamy
i wprowadzamy witaminy i mineraty.

TONIK | KREM

- rozgrzana i nawilzona przez goracy recz-
niczek skoéra tatwiej przyjmuje naktadane
na nig preparaty, ktére wnikaja w gtebsze
jej warstwy. U oséb starszych skoéra potrze-
buje znacznie wiecej aktywnych mineratow
i witamin zawartych w ptynnych tonikach.
Bardzo wazne jest aby dobrze wmasowa¢
tonik, krem nawilzajacy badz nattuszczajacy.
Krétki masaz ujedrnia tkanki, a skéra nabie-
ra mtodszego i zdrowszego wygladu. Krem
najlepiej jest dobra¢, korzystajac z porad
ekspertédw w sklepie kosmetycznym.

28

na twarzy

www.orlandowho.com

KACIK PIEKNOSCI

W pierwszym wydaniu
zajme sie pierwszym
krokiem w makijazu,
ktorym jest skora

i idealny podkilad.

Po oczyszczeniu i nawilzeniu skory czas na
podkiad.

PODKEAD | KOREKTOR

- nie jest tatwo dobra¢ dobry podktad,
chocby ze wzgledu na setki produktéw
réznej jakosci, przeznaczenia i mnogosci
odcieni. Sa podkfady nawilzajace, matuja-
ce, reflektujace lub liftingujace. Najtatwiej
dobra¢ odcien poréwnujac z kolorytem
skoéry ponizej ucha, na pofaczeniu twarzy
i szyi. W tym miejscu skdra nie ma przebar-
wien ani popekanych naczyniek krwiono-
$nych. Innych odcieni podktadu uzywamy
oczywiscie latem, kiedy twarz jest opalona,
a innych zima. Réwniez w tym wypadku
polecam porady specjalistow w sklepach
kosmetycznych.

NAKEADANIE PODKEADU
| KOREKTORA

- w tym wypadku najlepiej sprawdzaja
sie wtasne palce - nie do$¢ ze najbardziej
higieniczne to jeszcze zapewniajg dodat-
kowy delikatny masaz. Wszelkiego rodzaju
gabki s niezbyt zdrowe, naktadanie dodat-
kowo drogie. Chcac zachowac higiene na-
lezy codziennie uzywac¢ nowej gabki, albo
po kazdorazowym uzyciu my¢ ja bardzo
doktadnie. Pozostatosci podktadu na gabce
z czasem psuja sie i moga by¢ przyczyna in-
fekcji. Nie nalezy uzywac¢ podktaddéw star-
szych niz rok od otwarcia.

Podktad naktadamy zaczynajac od czota,
przez boki twarzy, policzki, na koricu nos
i broda. Nie zapominamy o skérze pod ocza-
mi i powiekach. Ruchy powinny by¢ koliste,
niezbyt mocno uciskajace, aby nie wciera¢
preparatu. Po natozeniu sprawdzamy efekt
w lustrze czy wszystkie miejsca zostaty
dokfadnie pokryte podktadem.

Jesli na skorze wystepuja niedoskonatosci
czy defekty (wypryski, pekniete naczyn-
ka) to nalezy uzy¢ korektora, ktory nie jest
niczym innym tylko skoncentrowanym

podktadem. Kupujemy go zawsze w tym
samym co podktad odcieniu. Naktada sie
go w minimalnych ilosciach na defekt aby
pézniej lekkim oklepywaniem potaczy¢
z podkfadem. Po tych zabiegach skéra po-
winna juz nabra¢ mtodego i $wiezego wy-
gladu, ktéry pomoze nam utrwali¢ puder.

PUDER - musi by¢ w analogicznym do pod-
ktadu odcieniu. Wazne jest, aby naktada¢
go w miare mozliwosci szerokim pedzlem
i szybkimi ruchami. Zaczynamy robi¢ to
od czota, konczymy na nosie. Tutaj uwaga:
zbyt duzo pudru moze znacznie postarzy¢,
ja osobiscie postepuje z pudrem ostroznie.

W kolejnym artykule dowiecie sie Pan-
stwo jak najlepiej naktada¢ tusz do
rzes, moze cos jeszcze?...

Szanowni Panstwo, jezeli macie jakie-
kolwiek pytania dotyczace probleméw
z makijazem czy wiosami mozecie do
mnie napisa¢, na adres redakgji. W kolej-
nych wydaniach naszego kacika piekno-
$ci postaram sie odpowiada¢ na Wasze
problemy.

Zycze Wam duzo zabawy w trenowaniu
idealnego makijazu!

Do nastepnego razu

pozdrawiam - Orlando

NN Moemiasto

Rzecznik Prasowy SV POLONIA MONACHIUMe.V.
Neuschwansteinplatz 4, 81549 Miinchen

Tel./Fax: 089 690 23 79; Mobile: +49(0) 179 509 1014
www.polonia69promotions.com

Wiara czyni cuda,

czyli magiczne dwie minuty
TSV WB Sechzgerstadion -
SV Polonia Monachium 1:2

Wszystko dobre, co si¢ dobrze koticzy...

Po 9. kolejce rozgrywek A-klasy polonisci umocni-
li sie na pierwszym miejscu w tabeli. Przeszli jed-
nak - raz jeszcze - droge przez meke. Po niezwykle
cigzkim meczu wyrwali gospodarzom zwycie-
stwo niemal w ostatniej chwili. Jednoczesnie ich
najgrozniejszy rywal do awansu, druzyna TSV
Miinchen Solln II  przegrala drugi juz mecz na
wlasnym boisku z SV Pullach III 0:1.

Nasi pitkarze zafundowali jednak sobie kolejny
dreszczowiec. Juz po kwadransie przegrywali
0:1 po akji, z ktorej nawet gospodarze bramki
nie mogli si¢ spodziewac. A potem przez ponad
godzing zanosilo si¢ na to, Ze nie bedg w stanie
przetamac fatalnej skutecznosci. I wtedy wlasnie
pokazali charakter. Dwie - wreszcie plynne -
akcje w ciggu zaledwie dwoch minut i mozna bylo
w koticu odetchngé.

Prowadzenie w tabeli to jednak nie wszystko.
Zakrawa niemal na cud, Ze grajgc tak niestabil-
nym skladem, bez wielu podstawowych zawod-
nikéw, Polonia wygrywa i ma sie - jak na razie -
dobrze. Trener Winiarski dokonuje magicznych
sztuk rotujgc sktadem i szukajgc nieustannie no-
wych rozwigzani. Trudno jednak, Zeby bylo ina-
czej, kiedy - bez zadnej przesady - blisko trzecia, ana
pewno czwarta czesé druzyny przebywa na zmiane
w Polsce. Marzy mi si¢ choc sladowa samodyscypli-
na i niecierpliwie czekam na pierwszego goscia, kto-
ry powie: ,odpuszczam wyjazd, gramy o awans”.

Polonia ucieka rywalom

24.10.2010

FC Viktoria Miinchen II - SV Polonia Monachium
0:8 (0:3). To byt nokaut. Polonisci nie dali zadnych
szans druzynie zwqcej sig - o ironio - Viktoria, grajg-
cej przy tym na wlasnym boisku. Mato tego, ponie-
waz w meczu bezposrednich rywali do awansu padt
remis, nasi pitkarze powiekszyli nad nimi przewage.

27.10.2010

SV Polonia Monachium - 1906 Haidhausen II 3:1
(3:0). Tym razem bylo znacznie trudniej. Przywi-
lej gospodarzy okazat sig zludny. Goscie postawili
bardzo twarde warunki. Wynik nie oddaje ani
na jote tego, co dziato si¢ na boisku, zwlaszcza
w drugiej polowie. Ale takie zwyciestwo, w twar-
dym boju, moze tylko dodac pewnosci siebie.

Po jedenastu meczach, na jedng kolejke przed
koricem rundy jesiennej, polonisci bliscy sq wig-
czenia pigtego biegu.

4 0 010

Jerzy Gorgon w Parku Olimpijskim...

Od wycieczki do Parku Olimpijskiego rozpo-
czeta si¢ dwudniowa wizyta w Monachium
legendarnego stopera niezapomnianej, ,,zlotej”
druzyny Kazimierza Gorskiego, Jerzego
Gorgonia. To wlasnie na Stadionie Olimpij-
skim w stolicy Bawarii odniesli nasi pitkarze
najwigksze sukcesy. Podczas Igrzysk Olim-
pijskich w roku 1972 zdobyli zlote medale,
a w dwa lata pozniej, w czasie Mistrzostw
Swiata w REN, zdobyli medale brgzowe wy-
grywajgc w meczu o trzecie miejsce z Brazylig
1:0. W obydwu imprezach defensywa Pola-
kow opierata si¢ na bezblednej grze centralnej
postaci formacji obronnej, Jerzego Gorgonia.

Wsrod licznej, ponad 30-osobowej grupy fa-
néw byta i Konsul ds. Kultury, dr GraZyna
Strzelecka i szefowie firmy Polscy Doradcy
Finansowi, Rajmund Gawlista i Marcin
Studencki, sponsorujgcy - wraz z Piotrem
Sowadqg - sentymentalng wyprawe w prze-
szlos¢ Jerzego Gorgonia. Byli tez pitkarze
Polonii Monachium i catkiem liczna gromadka
kibicow najmtodszych. Byly wreszcie dwie uro-
cze rodaczki zatrudnione w Centrum Olimpij-
skim - nasza przewodniczka, Anna Laniewska
i Jolanta Samek z Biura Prasowego. I cho¢ pogo-
da dopisata - mowigc oglednie - nieszczegolnie,
wyprawa byla nad wyrazudana.

Po rundzie wokol Parku Olimpijskiego mi-
ni-kolejkq elektryczng, przeszlismy spacerem
do kompleksu olimpijskch basenéw, a potem
do zamontowawanych na trawiastych tara-
sach tablic z nazwiskami zlotych medalistéw
Igrzysk w Monachium.

I wreszcie punkt kulminacyjny - Stadion
Olimpijski. Miejsce szczegolne nie tylko dla pol-
skich pitkarzy. To tutaj ogromng niespodzianke
sprawil - zmarly tragicznie - Wiadystaw Komar.
O jego zlotym medalu w pchnieciu kulg zadecy-
dowal JEDEN centymetr!... I tu wlasnie ,,wehi-
kut czasu” dowiézt naszego goscia po 36 latach
od pamietnego meczu z Brazylig... I tu, i Jurek
Gorgoti, i inni nasi goscie z lekka wymiekli.
Drzisiaj brzmi to jak bajka, ale byt czas, kiedy
Gorgori i jego koledzy rzqdzili w Swiatowej
pilce. Naprawde byl...

I na koniec, poczgtkowo na piechote - a potem
(inaczej by sie nie dalo) - szybkobiezng windg,
blisko 200 metrow w niebo, na Wieze Olim-
pijskg. A tam, poza niekoriczgcym si¢ mara-
tonem przesympatycznych wspomnieti, cos
wreszcie i dla autora, czyli jedno z niewielu -
a na pewno najwyzej poloZone - muzeum rock
and rolla na swiecie.

... i w Centrum Kultury Polskiej

Wycieczka do Parku Olimpijskiego byla -
uzywajgc terminologii sportowej - Swietng
»rozgrzewkq” przed spotkaniem z Jerzym
Gorgoniem w Centrum Kultury Polskiej.
Celem spotkania bylo przypomnienie bawar-
skiej Polonii o sukcesach druzyny Kazimierza
Gorskiego w latach siedemdziesigtych ubie-
glego stulecia. Obok obecnego prezesa PZPN
Grzegorza Laty, Antoniego Szymanowskiego,
Kazimierza Deyny, Zygmunta Maszczyka,
Lestawa Cmikiewicza i Kazimierza Kmieci-
ka, jedynie Jerzy Gorgoti zagral w trzech tur-
niejach, ktére przyniosly najwieksze sukcesy
polskiej pitce. O dwoch byla juz mowa, trzeci
to wicemistrzostwo olimpijskie w roku 1976
w Montrealu. Zyczliwi inaczej mowili wtedy
0 ,zatruciu srebrem”. Bez sensu.

A w Centrum Kultury byto nad wyraz tloczno.
Byli prawdziwi kibice i goscie - co szczegdlnie
cieszy - nieoczekiwani. Byl swietny bufet -
kanapki i barszcz - przygotowany przez pol-
skie bistro ,,Max”, sponsorowany przez sze-
fowg, Grazyne Golaszewskq i piwo ,Tyskie”,
ufundowane przez Konsulat Generalny RP
w Monachium.. Byly rozmowy i seans pytan.
Byly - wyswietlane z rzutnika - fragmenty
meczu z Anglig w 1973roku na Wembley.
Meczu, od ktorego wszystko sig zaczelo...

** *

Spotkanie z Jerzym Gorgoniem doszlo do skut-
ku dzigki zyczliwosci Konsulatu Generalne-
g0 RP w Monachium w ogole, a konsul ds.
kultury Grazyny Strzeleckiej w szczegdlnosci,
a takze dzigki tworczemu zaangazowaniu SV
Polonia Monachium i firmy Polscy Doradcy
Finansowi.

Aautor zdje¢ - Robert Stefaniak
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Dominika
Hilger

V4
Swieta Bozego Narodzenia to dla wiekszo-

$ci z nas wyjatkowy okres. Mimo wielu

obowiazkéw, termindéw i pracy znajduje-
my czas dla swoich najblizszych, zapominajac
na pare dni o szybkosci codziennego zycia.
W tym czasie wszystko kreci sie wokét tra-
dycji. Wiekszos¢ z nas zasiada do obficie za-
stawionego stotu, na ktérym pojawiajg sie
czesto potrawy przygotowywane specjalnie
na ta okazje. Spotykamy sie zrodzing lub przy-
jaciétmi. Mamy czas na co$ szczegdlnego i na
chwile wracamy do obyczajéw, kultywowa-
nych przez naszych rodzicédw czy dziadkdw.

Czasami jednak mamy ochote oderwac sie
od tradycji, od przygotowan $wiagtecznych
a szczegolnie od zimnej pory roku. Przezy¢
ten okres w innej czesci Swiata, poznac inna
kulture, inne zwyczaje.

Ze wzgledu na fagodny klimat i mozliwos¢
kapieli w morzu wielu z nas wyjezdza na Ka-
nary lub do Egiptu. Warto jednak w tym czasie
zaplanowac¢ dalsza podréz na przyktad na Wy-
spy Karaibskie, na Dominikane, Kube, Jamaj-
ke lub bardziej egzotyczne takie jak Antiqua
& Barbuda, Trynidan & Tobago oraz Barbados.

Swieta Bozego Narodzenia kojarza nam
sie z choinka, szopka oraz $w. Mikota-
jem. Moze trudno wyobrazi¢ sobie ten
czas w krajach, gdzie zamiast choinki
rosng palmy, a $nieg jest czyms egzo-
tycznym. Jednak S$wietowanie naro-
dzin Chrystusa moze tu przebiegac
w réwnie niezwyktej atmosferze. Tym bar-
dziej, iz 95 % ludnosci np. na Dominikanie
to katolicy, ktérzy duza wage przywiazuja
do swojej religii. Mocarstwa kolonialne
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przyniosty na te tereny swojg chrzescijan-
ska tradycje, z ktdra zmieszaty sie tutejsze
obyczaje i afrykanskie wptywy.

Dlatego okres ten zwigzany jest nie tylko
z modlitwa, $wietowaniem narodzin Chry-
stusa, rodzinnym spotkaniem czy prezenta-
mi. Przede wszystkim jest to radosne swieto
przy rytmach reggae, merenque i calypso.
Liczne odbywajace sie w tym czasie festi-
wale salsy przepetniajg wyspy radosnymi
rytmami. Podczas kolorowych parad ulice
przemieniaja sie w niezwykte kulisy, na tle
ktérych poprzebierani aktorzy, mieszkancy
i turysci tancza i Spiewaja, Swietujac w ten
radosny sposob te szczegdlne dni.

Mozemy tutaj réwniez spotkac tak dobrze
znane nam choinki, ktére bogato ustrojone
zdobig domy mieszkancéw. Oprécz choinek
czesto pojawiajg sie drzewka, wykonane
z kwiatéw, orzechéw kokosowych i cho-
inkopodobnych krzewéw. Na drzewkach
$wigtecznych znajdziemy nie tylko kolorowe

bombki, lamete czy swieczk,i lecz réznorodne,
egzotyczne ozdoby nawigzujace do karaib-
skiego klimatu. Nie wiadomo, kiedy pojawita
sie tutaj pierwsza choinka. Pierwsze historycz-
ne wzmianki pochodza z roku 1842 z wyspy
Puerto Rico. Jednak tylko niekt6rzy mieszkan-
cy moga sobie pozwoli¢ na zakup oryginalnej
bozonarodzeniowej choinki.

Na trzydziestu wyspach, potozonych pomie-
dzy Floryda a Wenezuela Boze Narodzenie
jest jedna z najwazniejszych uroczystosci

religijnych roku. | tylko sposéb Swietowania
odréznia sie znacznie od europejskich zwycza-
jow. Uroczysta Wigilia zamienia sie czesto po
pétnocy w prawdziwy festiwal karnawatowy.
Na Bahamas juz podczas Adwentu wszyscy
przygotowuja sie do najwiekszego $wieta
jakim jest karnawat Junkanoo. Dokfadnie
26 grudnia, zaraz po wybiciu pdtnocy, miesz-
kancy ustrojeni w bogato zdobione kostiumy,
wychodza na ulice, aby wzig¢ udziat we wspol-
nej zabawie. Punktem kulminacyjnym jest
zawsze Nowy Rok, czyli dzien 1-go stycznia.

Inny zwyczaj panuje na wyspie Puerto Rico.
W okresie adwentowym mate grupki przy-
jaciét lub rodzin nawiedzajg w srodku nocy
swoich sasiadéw lub znajomych stajac przed
ich domem i muzykujac az pojawi sie zaspa-
ny sasiad. Po optaceniu wykupu - napoje dla
catej grupy - osoba ta przewaznie dotacza
sie do przyjaciot i wsréd Spiewdw, i tancéw
wszyscy ruszajg do nastepnych pograzonych
w $nie sgsiadow.

Na Karaibach trudno znalez¢é odpowiedni-
ka naszej ,cichej nocy” Na wyspach Trinidad
& Tobago w tym czasie trwajg przygotowania
do festiwalu Paran. Parang Soca to rodzaj mu-
zyki kultywowanej na wyspach karaibskich od
poczatku lat 70-tych. Pojawita sie tutaj po po-
faczeniu muzyki Calypso z rytmami indyjskimi.
Na wyspach karaibskich wspélne muzyko-
wanie jest czeécig Swiat Bozego Narodze-
nia. Paranderos bioracy udziat w lutowym
festiwalu Paran, podczas $wigt chodzg od
domu do domu, przepetniajac kazdy zaka-
tek muzyka i Spiewem.

NN Moemiasto

W Polsce $wieta rozpoczynaja sie uroczysta
kolacja w Wigilie 24 grudnia. Na Karaibach
to normalny dzien pracy, podczas ktérego
niektore sklepy sg otwarte do godz. 23.00,
tak aby wszyscy zdazyli z zakupem poda-
runkéw dla swoich najblizszych, przyjaciot
i znajomych. Dlatego najmtodsi czekaja
na swoje wymarzone prezenty dtuzej niz

Einsteinstrasse 157, 81675 Monachium

w Europie. Dopiero w pierwszy dzien $wiat,
czyli 25 grudnia moga zobaczy¢, co Mikofaj
zostawit im pod choinka. Na Puerto Rico i na
Dominikanie okres oczekiwania jest jeszcze
dtuzszy, bozonarodzeniowe niespodzianki
pojawiaja sie pod choinka dopiero 6 grudnia,
w Swieto Trzech Kroli.

Swieta Bozego Narodzenia obchodzone s3
rowniez na Kubie, ale w duzo skromniejszej
formie. Drzewka bozonaro-

dzeniowe i ozdoby stanowia

dla Kubanczykéw drogi luk-

sus. Jednak juz od roku 1998

Swieto 25 grudnia jest dla

wszystkich dniem wolnym

od pracy. Niniejszym Fidel

Castro spetnit zyczenie papie-

Za Jana Pawta I, ktéry na po-

czatku 1998 roku przebywat z

oficjalng wizyta w Hawanie.

Przez wiele lat tradycja
i kultura kolonialistow
ksztattowata tutejsza hi-
storie. Ich obrzedy, religia
i obyczaje zostaty wcie-
lone w karaibski klimat.
Niniejsze odzwierciedla sie nie tylko w
codziennym zyciu mieszkancéw, ale row-
niez w kulinarnych specjatach, gdy pod-
czas Swiat Bozego Narodzenia na sto-
fach pojawiaja sie potrawy faczace dwa
rézne swiaty. Na Martinice i Guadeloupe
sporzadza sie potrawe z wieprzowiny

AKTUALNOSCI TURYSTYKA S

zwang ,ragout de cochon” Na Antiquie
typowa brytyjska potrawa jest ,port-stew”
a na wyspach, ktére byly pod wptywami
hiszpanskimi ,pasteles” — paszteciki na-
dziewane miesem, ryba lub warzywami,
zawiniete w liscie bananowca. Uroczysty
positek i ulubione danie Kubanczykéw
to ,Morros y Christianos” — wieprzowina
zryzem i czarna fasola.
Podrézujac na wyspy kara-
ibskie ma sie wrazenie, iz
przenosimy sie w inny $wiat.
Zachwyca nas nie tylko
fauna i flora, lecz sama lek-
kos¢ zycia, rados¢, zyczli-
wos¢, uprzejmosé, a przede
wszystkim radosna muzyka
i $piew, ktéra towarzyszy
nam od poranka az do
zmroku. A co najwazniejsze
zauwazamy, ze zycCie moze
by¢ radosne a usmiech to-
warzyszy¢ nam moze przez
caty dzien.
Zapraszamy Panstwa do
poznania tej czesci Swia-
ta, gdzie chociaz brakuje $niegu i moze
nawet tej prawdziwej choinki, ale gdzie
nasze Swieta pozostana niezapomnianym
przezyciem, do ktérego bedziemy chet-
nie wraca¢ ogladajac zdjecia z karaibskim
Mikotajem i palmg ustrojong lamety lub
ozdobami $wigtecznymi.

| tel.089-41189286 | godz. otwarcia: pn-pt 10.00 - 18.30 i soboty 10.00-14.00
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Kazdego roku blisko 3 miliony turystéw
przyjezdza na Kube, by przekonac sie czy
miat racje Krzysztof Kolumb, ktéry w 1492
roku dotart do wybrzezy Kuby, zapisujac
w dzienniku poktadowym: ,Nigdy nie widzia-
tempiekniejszegokraju.Lisciepalmowetakwiel-
kie, Ze mogq stuzy¢ jako zadaszenia dla domu.
Na plazach tysigce muszel pertowych. Przezro-
czysta woda. | ta nieustanna, oszatamiajqca
symfonia w wykonaniu ptactwa.”

nTaarza g Scloastian Wieezonek

Dzi$ turysci przybywajacy na Kube najcze-
ciej pierwsze kroki stawiaja w Varadero.
To zdecydowanie najwiekszy kurort wypo-
czynkowy, a zarazem rozrywkowa stolica
Kuby. Najlepsze na wyspie szerokie plaze
usypane ztotym piaskiem i bajeczne rafy kora-
lowe niezwykle turkusowej wody Morza Kara-
ibskiego, wspaniaty klimat, niezwykta atmos-
fera, dobiegajace zewszad rytmy salsy, samby
i merengue, rozstawione przez Hemingway'a
i oczywidcie kubanskie drinki ,Mojito’, ,Cuba
Libre” czy "Daiquiri” - to tylko kilka powoddéw,
dla ktérych turysci z catego Swiata tak chetnie
tutaj przyjezdzaja. Stowem, okna hotelowych
pokoi wychodza na pocztéwke z palmami,
piaskiem i turkusem morza.

Zmeczony jednak przebywaniem wsrod
wypoczywajacego thumu pomknatem poza
hotelowe mury. Gdy okazato sie, ze za chwi-
le odjezdza autobus do Hawany decyzja
byta jednoznaczna - ,uciekam’, aby poznac
prawdziwe oblicze wyspy. Biednej, znisz-
czonej, sttamszonej przez lata panowania
komunizmu. Uswiadamiam sobie, Zze jednak
nie wszedzie jest raj. Az trudno uwierzy¢, ze
latach w czterdziestych i pie¢dziesiatych XX
wieku Kuba miafa opinie wyzwolonego cen-
trum rozrywkowego, z ktérego atrakji korzy-
stali gtéwnie amerykanscy turysci. Bawiono
sie wtedy odwiedzajac kasyna, kluby nocne,
korzystajac z licznych doméw publicznych,
a w ciggu dnia grano w golfa lub spedzano
godziny na stonecznych plazach ze szklanka
,Bacardi” w dfoni. Sytuacje zmienita rewo-
lucja, kiedy to w koricu lat sze$¢dziesigtych
wyspe opanowaty powstarficze wojska Fidela
Castro, obalajac proamerykanski rezim Bati-
sty. Orientacja Kuby skierowata sie ku komu-
nizmowi i Zwigzkowi Radzieckiemu, wzbu-
dzajac sprzeciw w Stanach Zjednoczonych.
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Perfa Karaib

Kuba to jedna z najpigkni?jsz?rch WYSp
z calego Swiata piqknyml,- plasz,czysty
przyjedzie musi koniecznie Spro

kubanskie cygaro. Histm:ia},
mieszkancy wyspy sprawiaja,

Rozpoczeto izolacje gospodarcza wyspy, a jej
zupetna blokade zarzgdzono w 1962 roku po
rozmieszczeniu na tym terenie radzieckich
rakiet z gtowicami jagdrowymi. Wieloletnia
izolacja oraz nieudolna gospodarka central-
nie planowana doprowadzity w efekcie Kube

dw i ostatni bastion komunizmu
Stonce, salsa, rum, cygaro...

Kuba. ..o

na $wiecie. Przyciaga turyst(’m{
mi plazami. Kazdy kto tutaj

bowa¢ rumu i zapalic orygmalfle.
architektura, taniec oraz niesamowicl
ze kazdy chce tutaj wrocic.

rezydencji sprawia, ze Stara Hawana przez
jakies 350 lat niemal samodzielnym mia-
stem. Dopiero w latach 60. XIX wieku zbu-
rzono masywne mury miejskie i mieszkan-
cy zaczeli wyréznia¢ dzielnice okresleniem
,stara”. Za czasow Fidela Castro, przez wiele

do zatamania. Sytuacja gospodarcza i spo-
feczna Kuby sprawia, ze kraj znajduje sie na
kraricach swych mozliwosci. Dawne powig-
zania z ZSRR i catym blokiem komunistycz-
nym nie istnieja. Zakonczyta sie era panstwa
- przyczoétka komunizmu w Ameryce Srod-
kowej, a wraz z niag wielkie dotacje w postaci
broni i pomocy gospodarcze;j.

Docieram do Hawany. Fale Zatoki Meksy-
kanskiej rozbijaja sie o stynna Malecén, nad-
morskg promenade, cel spaceréw turystow
i mieszkancow. Kamienne fortyfikacje przy-
wotuja wspomnienie dni, gdy miasto byto
perta w koronie hiszpanskiego imperium,
a w porcie tloczyly sie galeony wypetnione
srebrem z Ameryki Potudniowej. Misterna
siatka waskich kolonialnych uliczek, pet-
nych uroku placéw oraz arystokratycznych

lat pozwolono tej czesci stolicy popadac
w ruine - cieszyta sie bardzo znikoma uwa-
ga wiladz rewolucyjnych, ktéra skupita sie
na zubozatej prowincji, a stolice pozosta-
wiano samej sobie. Ciekawostka moze by¢,
iz znaczna cze$¢ budowli w miescie jest
zbudowana z biatego wapienia powstatego
z koralowcéw. Do jednych z najstarszych
budowli nalezy zesp6t warowni hawan-
skich. Nalezy do nich strzegacy portu
Castillo del Moro, La Punta i La Cabana.
Zwiedzanie samego miasta dobrze zaczac
od najstarszej czesci miasta, La Habana Vieja,
gdzie znajduja sie piekne, stare budynki o cie-
kawej architekturze, muzea, restauracje, stylo-
we kafejki, kolonialne koscioty, nocne kluby,
urokliwe bary. Mimo faktu, ze 10 lat temu dzie-
ki funduszom UNESCO rozpoczeta sie czescio-
wa renowacja XVIl-wiecznej Starej Hawany, to
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dzielnica sprawia wrazenie bardzo zaniedba-
nej, zniszczonej. Chyba tylko lata rujnujacego
systemu mogty doprowadzi¢ do takiego sta-
nu to miasto. Na $cianach az do znudzenia
widniejg napisy —,Socjalizm albo smier¢”. Wy-
daje mi sie, ze Hawana dostata jedno i drugie.

WrazZenie robi Plaza de la Catedral, ktory
wyréznia sie barokowa wapienng fasada ka-
tedry San Cristobal. Budowe $wiatyni rozpo-
czeli jezuici w 1748 roku, a gdy ich wygnano
budowe dokonczyt w 1789 roku hiszpanski

rzad kolonialny. Do 1898 roku spoczywaty tu
prochy Krzysztofa Kolumba, ktére obecnie
znajduja sie w Santo Domingo.

- ,To dla was, turystéw” - Smieje sie gru-
ba murzynka z cygarem w ustach siedzac

na schodach. Pozuje, zadajac dolara za krét-
ka sesje zdjeciowa. W Hawanie nie ma pro-
blemu, aby napi¢ sie oryginalnego rumu
Havana Club lub kawy, zapali¢ pyszne cy-
garko, a przy okazji zrobi¢ zakupy. Warto
chociazby zajrze¢ do sklepu ,Casa del Ron y
Tobacco” mieszczacego sie przy ulicy Obispo
tuz obok,,Floridity” - kawiarni stynnej z tego,
ze przesiadywat w niej Ernest Hemingway.

Koniecznie trzeba zobaczy¢ Kapitol, ktdry
zaskakuje swa wielkoscig i przepychem. Zbu-
dowany w 1929 roku przez dyktatora Macha-
do na wzér Kapitolu waszyngtoriskiego, do
rewolucji w 1959 roku byt siedziba parlamen-
tu. W holu ogromna rzezba przedstawiajaca
Kube, a u jej stép miejsce, od ktdrego mierzo-
ne byty wszystkie odlegtosci na Kubie. Kiedy$
tkwit w nim diament, dzi$ jego imitacja.

Z drugiej strony miasta lezy Vedado, postmo-
dernistyczne centrum miasta z lat 50. Wiele
z okazatych pokolonialnych budowli zostato
tu zamienione na gmachy uzytecznosci pu-
blicznej, ministerstwa i muzea.

Na ulicach Hawany poruszajg sie samocho-
dy z innej epoki, kabriolety, buicki, lincolny,
chevrolety, fordy. Amerykanskie samochody
z lat piecdziesiatych, przywotujace obrazy
z filmoéw z Elvisem Presleyem - to ostatnie,
jakie Kubanczycy mogli sprowadzi¢ z USA.
Kubanczycy wyjatkowo dbajg o swoje samo-
chody, poniewaz nowych nie moga sprowa-
dzi¢, a stare moga sprzedac tylko panstwu,
co oczywiscie bardzo rzadko sie zdarza.
Sentyment wzbudza widok polskiego Fiata
126p. Do dzi$ wiele z nich mozna spotkac
na ulicach Hawany. ,Maluchy” nazywane sa
pieszczotliwie ,polaquito”.

Pomimo sytuacji panujacej na Kubie, nie od-
czuwa sie jakiego$ szczegélnego zniechece-
nia do zycia lub pesymizmu.

Wielkim problemem mieszkancéw Kuby jest
zaopatrzenie wszystkich sklepéw w najbar-
dziej podstawowe artykuty, w tym spozyw-
cze. Przed sklepami widniejg znane dobrze
wielu Polakom kolejki, pomimo tego, iz zyw-
no$¢ sprzedawana jest w systemie kartko-
wym. Sprzyja to rozwojowi,czarnego rynku’.
Jednak jak méwig Kubanczycy:

W kwietniu wszystko sie zmieni” - i natych-
miast dorzucaja - ,ale nie wiadomo, ktdrego
roku”. Rok ten jednak z pewnoscia sie zbliza,
a fala radykalnych zmian politycznych do-
chodzi do Hawany. To wszystko ma zwiazek
ze stanem zdrowia Fidela Castro - dla nikogo
nie ulega watpliwosci, ze $mier¢ dyktatora,
a jednoczesnie jednego z najbardziej chary-
zmatycznych przywoédcéw w drugiej poto-
wie dwudziestego wieku bedzie oznaczata
zatamanie sie dotychczasowego systemu
wiadzy na wyspie. Czy to czasami nie ostat-
nia chwila aby zobaczy¢ taka wiasnie Kube?
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Aforyzmy Stawomira Kuligowskiego
z tomiku PODAJ DALEJ
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Kacik
miodego poety

Uczytbym sie jezykéw obcych,
ale mam dosyc¢ polskich probleméw.

{.Illltzﬂ"

Alessandra
Palomba

Na rzece wspomnien tamgq jest zta pamiec.

Drogowskaz wskazuje droge,
ale jej za ciebie nie przejdzie.

Czasami postawienie ,kropki nad i”
koriczy sie banalnym kleksem.

Wspomnienia czasem nie dajq zasngc,
ale bez wspomien nie ma czego $nic.

Nie mam zamiaru zy¢ ani dnia dtuzej
niz bedzie to napisane w moim nekrologu.

Dzien, ktéry za nami, juz nigdy nie wrdci,

dzien, ktdry przed nami, moze nigdy nie nadejsc.

To juz jesien, pamietaj o cieptym spojrzeniu.

NN\ Moemiasto

En e[ amor con e[ tango - zakochani w tangu

lango

to wigcej niz taniec, to intymnosc, pasja i namigtnosc

Tango - muzyka, ktéra powstawata na przedmiesciach miast w barach i domach

publicznych Buenos Aires i Montevideo. Tango - taniec bedacy zwierciadtem miejsca
gdzie sie zrodzito i gdzie mieszaty sie pasja, odwaga i wszechobecna zmystowos¢.

Wiek XIX to czas gdy Buenos Aires stato sie
miejscem docelowym wielkiej fali emigracji
z Europy. Wsréd przeszto milionowej spo-
tecznosci miasta, potowe stanowili obco-
krajowcy, w wiekszosci mezczyzni zatrud-
niani w wielkich zaktadach przemystowych.
Kobiety sprowadzano jako ,towar masowy”
w celach wiadomych. Tango powstato jako
rodzaj gry wstepnej w domach publicznych.
W poczatkach XX wieku fala tanga ,wylata
sie” z portowych ulic i domoéw publicznych
La Boca. Za najwybitniejszego sposrod
tych, ktérzy kiedykolwiek $piewali tango
i za jednego z najwiekszych kompozyto-
row tego gatunku Argentynczycy uwazaja
Carlosa Gardela. To on wyprowadzit je z ni-
zin spotecznych, rozpowszechniajac wsrdd
klas wyzszych Argentyny. W Europie taniec
rozpoczat zdobywanie salonéw prawdopo-
dobnie przez Marsylie. Nie zagrozit mu w tej
wedréwce nawet arcybiskup Paryza, ktory
w 1914 roku zagrozit ekskomunikg kazdemu
kto by tango o$mielit sie tarczy¢...

Tango trwato, rozwijato sie i byto popularne
do potowy lat piecdziesiatych. Potem nastata

era Billy Halley'a i rock'n'rolla. Ale w latach
osiemdziesigtych XX wieku taniec zaczat
z powrotem oczarowywac tysigce i dziesiat-
ki tysiecy tancerzy, szczegélnie w Europie.
Pojawit sie nowy styl muzyki i nie sposob
nie wspomniec tu o Astorze Piazzolli. Mistrz
bandoneonu i wybitny kompozytor pota-
czyt tradycje z nowoczesnymi technikami
kompozycji. Wiek XXI to juz prawdziwy
renesans tanga.

Co jest w tangu takiego niezwyktego?
Intymnos¢, pasja, namietnos¢, prawdziwa
bliskos¢ z drugim cztowiekiem, nieustan-
na improwizacja. Dla panéw prawdziwe
wyzwanie: mezczyzna zawsze prowadzi,
ale prowadzi dla niej, kobieta - wstuchuje
sie w gest partnera, czeka na jego ruch aby
mu towarzyszy¢, podazyc.

AKTUALNOSCI KULTURA I

Joanna Wagner

Tango nie powstato na uzytek salonéw
(to co mozna obserwowaé na pokazach
tanca towarzyskiego nie ma nic wspdlnego
z tangiem argentyriskim), dlatego bazuje
na naturalnych ruchach. Mimo to, a moze
wiasnie dlatego uwazane jest za jeden z naj-
trudniejszych taricéw na Swiecie; przecietnie
trzeba poswieci¢ co najmniej trzy lata na na-
uke, aby zacza¢ poruszac sie spontanicznie.
Niewatpliwg zaletg tanga jest, ze nie ma
wieku, tancza je zaréwno ludzie bardzo
mtodzi, jak i bardzo sedziwi. A nauke moz-
na rozpocza¢ w kazdym momencie zycia.
Jedyny mankament: wcigga narkotycznie.
Wtedy juz tylko pozostaje ¢wiczy¢ kolejne
niuanse ruchéw pod okiem instruktoréw,
potem z rozwianym wiosem biec na kolejng
milonge*, S$ciskajac pod pacha worek
z butami do tanica... Dla wiekszosci z za-
infekowanych pasja zycie dzieli sie na to
przed i po poznaniu tanga. Nikt nie zatuje
tego ,po’, co najwyzej, ze stato sie to tak
pozno.

Naukowcy z Oldenburga i Frankfurtu za-
fascynowani popularnoscig tarica zbadali
pary tanczace tango. Okazato sie, ze taniec
ten znacznie podnosi seksualnos¢. Nawet
w przypadku par o mocno zmniejszonym
pozadaniu powraca dawny zar. Ludzie na
nowo odkrywajg atrakcyjna blisko$¢ ciata
partnera. W czasie tanca bliski kontakt ciat
i rytmiczne ruchy sprawiaja, ze zaréwno
u mezczyzn jak i u kobiet zanotowano
wzrost produkcji hormonéw ptciowych
i jednoczesny, gwattowny spadek hormonu
stresu. Muzyka, bliski kontakt i ruch, zwiek-
szaja pozytywne emocjonalne reakcje.

Tango argentynskie zostato wpisane w 2009 r.

przez UNESCO na liste dziedzictwa kultury swiatowej.

Rok 2010 Niemiecki Zwigzek Szkot Tarica ogtosit

rokiem tanga argentynskiego.

*) Milonga - miejsce albo impreza, na ktdrej tariczy sie tango
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MONACHIUM

NORYMBERGA

STUTTGART

36

10.11.2010 19:00

12.11.2010 19:00
13.11.2010 16:00
13.11.2010 20:00
16.11.2010 18:00
16.11.2010 19:30
17.11.2010 18:00
17.11.2010 19:00
19.11.2010 18:00

20.11.2010 17:00
20.11.2010 19:00

23.11.2010 18:30
24.11.2010 19:00
25.11.2010 20:00

26.11.2010 19:45

03.12-05.12.2010

05.12.2010 14:00
06.12.2010 19:00
06.12.2010 20:00

1712.2010 19:00
3112.2010 19:30

1411.2010 11:00

25.11.2010 19:30

28.11.2010 19:00

05.12.2010 20:00
18.12.2010 18:30

1411.2010 18:30

20.11.2010 18:00

23.11.2010 19:30

271.2010 18:00

2811.2010 18:00
2811.2010 15:00
08.12.2010 19:00
13.12.2010 19:00

listopad / arudzien - rok

Wernisaz wystawy Grazyny Guerrero ,Woher und wohin? Aus den Tiefen des Bewusstseins”. Polnische Kulturzentrum,
Prinzregentenstr. 7

Film ,,Chopin”, kino Neues Gabriel, rezerwacja tel. 089-21112435

Film ..Chopin”, kino Neues Gabriel, rezerwacja tel. 089-21112435

Film ,Korczak”, kino Neues Rottmann, rezerwacja tel. 089-21112435

Przedstawienie , Kopciuszek™ w wykonaniu amatorskiej grupy z Mszczonowa, Stadthalle Erding, Aloes-SchieBl-Platz,
wstep wolny, rezerwacja tel. 08122-990712

Brydz towarzyski i sportowy, nauka. Dominikuszentrum, Hildegard-von-Bringen-Anger 1-3, info: Jadwiga Suchocka,
tel. 089-2011270, www.bezatu.de. Kolejne spotkania: 03.12.2010, 17.12.2010

Bal Andrzejkowy, gra polski zespét Tedy's Band, miejsce: Biirgerhaus zur Post, Kirchenplatz 1, Miinchen/Haar,
info/bilety: Agencja Imprez Rozrywkowych SYRENKA, B.Grabowska, tel. 089-6708230 (zgtoszenia do 15.11.)

Odczyt Marii Ciesielskiej o Januszu Korczaku. Polnische Kulturzentrum, Prinzregentenstr. 7

Koncert Chopinowski w wykonaniu Ewy Kupiec w ramach ,Mosbacher Klassische Konzerte”. Mostach/Baden,
Alte Malzerei, bilety: 18/9 €

.Sledztwo w/s katastrofy smoleriskiej - fakty i mity”. Spotkanie z mecenasem Stefanem Hambura.
Sala parafialna Polskiej Misji Katolickiej, Hefstr. 26

.Maski” adwentowe, warsztaty z polska artystkg Grazyna Guerrero, zgtoszenia tel. 089-21112435

.65 lat pézniej. Dtugie cienie Holokaustu™ wyktad prof. Feliksa Tycha. Gasteig

.Grupa Mozarta”, Kiinstlerhaus, Lenbachplatz 8, bilety: tel. 089-59918414 (waznos¢ zachowuja bilety
z odwotanego koncertu z dn. 24.04)

Spotkanie optatkowe Polonii. KHG Miinchen (za zaproszeniami)

Bal Sylwestrowy, gra i spiewa polski zespét Tedy's Band, miejsce: Gasthaus Gartenstadt, Naupliastr. 2,
info/bilety: Agencja Imprez Rozrywkowych SYRENKA, B. Grabowska, tel. 089-6708230, e-mail: BG_syrenka@gmx.de

.Bolestaw Lesmian - fascynacja niczym”, Christian Kampkétter przedstawi sylwetke poety (w programie wiersze i piosenki).
Krakauer Haus, Hintere Insel Schiitt 34, bilety: 6/5 €

Wernisaz wystawy ..Neues Pflaster” Aliny Budzynskiej, Kathariny i Michaela Dietlinger, Krakauer Haus,
Hintere Insel Schiitt 34 (do 06.01.2011)

Jazz im Turm, . Adwentowe impresje II” w wykonaniu Leszka Zadto, Agnieszki Hekiert, Konstantina Kostova. Krakauer Haus,
Hintere Insel Schiitt 34, bilety: 10/6 €

.A wczora z wieczora“ - spotkanie optatkowe Zrzeszenia Krakauer Turm e.V. Krakauer Haus, Hintere Insel Schiitt 34, wstep wolny

Uroczystosc z okazji Swieta Niepodlegtosci, oprawa muzyczna: Katarzyna Mycka i Franz Bach - Marimba Duo.
Kleiner Kursaal, Konigsplatz 1

Polska zabawa taneczna. Otto Herbert Hajek - Saal, Biirgerraume Stuttgart West, Bebelstr. 22,
info i rezerwacja tel. 0711-863335

.Auf dem Klavier singen - Frederic Chopin und die Oper” dr Frank Piontek - wyktad z muzycznymi przyktadami.
Stadtbiicherei im Wilhelmspalais Zentralbiicherei, Konarad-Adenauer-Str. 2

.Mikotaj Kopernik - stynny astronom i jego teoria heliocentryczna” - prelekcja Wandy Klepiszewski, wsp. techn. Piotr Wachowski.
Sophie Knosp Raum, Biirgerrdume Stuttgart West, Bebelstr. 22

Otwarcie Polskiej Szopki Bozonarodzeniowej. Hauptbahnhof Stuttgart, do 06.01.2011

Otwarcie Polskiej Szopki Bozonarodzeniowej w Ludwigsburgu. Zamek - do 06.01.2011

Spotkanie optatkowe. Julie Siegle Raum, Biirgerrdume Stuttgart West, Bebelstr. 22

NN\ Moemiasto

AKTUALNOSCI SWIETA  E—

NA WIGILIINYM STOLE...

Aby przygotowal i przezyé typowo polskie Swigta
Bozego Narodzenia nie trzeba Koniecznie wyjezdzac do Kraju.

Swigtowal po polsku moina réwniez tu, w Bawari.
Rodzina TomKa pochodzgca z okolic Krakowa zachowuje

- Dzien wigilijny jest juz dla nas dniem $wia-
tecznym, wiec nie pracujemy. W godzinach
potudniowych ubieramy choinke i kazdy po
kryjomu szykuje prezenty, ktére ktadziemy
pod drzewkiem - opowiada Tomek. Caty dzierh
tradycyjnie poscimy, czyli jadamy bezmiesne,
lekkie potrawy. | tak az do Wigilii, po ktorej
mozna juz pozwoli¢ sobie na obzarstwo. Przy-
gotowujemy tylko cztery potrawy, nie dwa-
nascie. Obowiazkowo musi by¢ biaty zurek
z ziemniakami i grzybami oraz karp. Tutaj jest
ciezko z ta rybka, ale zawsze sie co$ wykom-
binuje. Oczywiscie ,ryba musi ptywac’, wiec
podajemy do niej czerwone wino. Rozpoczy-
namy Wigilie od czytania Pisma $w. i krétkiej
modlitwy. Nastepnie famiemy sie optatkiem
i skladamy sobie Zyczenia. Na stole kfadzie-
my sianko i zostawiamy jeden wolny talerz.
Zapalamy swiece i $piewamy koledy. Panu-
je tak uroczysty nastrdj, ze az fezka kreci sie
w oku. Po Wigilii dzieci rozdajg prezenty
i w tym momencie konczy sie post. Pézniej
dzwonimy do naszych rodzin w Polsce i skta-
damy zyczenia. No i nie zapominamy o Paster-
ce o pétnocy w kosciele sw. Jozefa.

Czasem o sposobie spedzania Swiagt decydu-
ja wzgledy praktyczne.

- Ja spedzam raczej po niemiecku, jesli
w ogdle - méwi Andrzej ze Slaska, oze-
niony z Niemka. Oboje z zong pracujemy
w szpitalu i jezeli ktéres z nas ma dyzur, to
przesuwamy $wietowanie lub traktujemy
24 grudnia jak zwykta niedziele. Oczywiscie
wydzwaniam z zyczeniami do rodziny. Ale
od momentu jak nasz syn skoriczyt 14 lat nie
kupujemy sobie prezentéw. Mamy wszyst-
ko czego potrzebujemy, a sklepy robig tylko
biznes, bo ludzie kupuja z przyzwyczajenia.
Po swietach mozna dosta¢ zwykle to samo
z rabatem i to czesto duzym. Na poczatku
mojego pobytu w Niemczech jezdzilismy
do rodziny w Bawarii i tam gotowatem (tak
jak umiatem) po polsku. Przyrzadzatem
karpia, grzybki, piektem makowce i co tam
mi sie chciato. Ale z czasem mi przeszto.
Zofia z Wielkopolski wychowuje samotnie
dwoch synédw w wieku 3 i 9 lat. Przez ostat-
nie lata $wigetowata Boze Narodzenie w Mo-
nachium i to raczej w miedzynarodowym
gronie, wszystkie jej przyjaciotki sa bowiem
cudzoziemkami. W Niemczech spedza $wie-
ta po niemiecku. Ubiera z dzie¢mi choinke,
kfadzie pod nig prezenty. Juz catkiem dobrze
umie przyrzadzi¢ kaczke z czerwong kapustg
i knedlami ziemniaczanymi. Ale teskni za pol-
ska Wigilia, zwtaszcza za barszczem z uszka-
mi i opfatkiem.

- Tu nie ma optatkéw, chyba, ze kto$ z ro-
dziny przysle w liscie. Ale nie wiem, czy wy-
bierzemy sie w tym roku do Polski. Przeloty
sg strasznie drogie, chyba oni tam ztodliwie

co roku nasze Swigteczne zwyczaje.

zawyzajg ceny, bo wiedzy, ze ludzie i tak mu-
szg wtedy polecie¢ do rodziny. A autobusem
jecha¢ niebezpiecznie po zasniezonych, ob-
lodzonych drogach.

Jednak w Monachium jest wiecej polskich
rodzin, ktére staraja sie przygotowac wi-
gilijng kolacje zgodnie z nasza tradycja.
Potwierdzaja to Iwona i Ryszard, ktérzy
prowadza sklep z polskimi artykutami zyw-
nosciowymi i majg przed swietami petne
rece roboty. Pierwsze zamdwienia na po-
trawy wigilijne pojawiaja sie juz dwa mie-
sigce wczesdniej. Zapisy prowadzone s3 od
konca listopada do 15 grudnia i zapetniajg
caly szesnastokartkowy zeszyt. W sumie
z potraw lub sktadnikéw sprowadzanych
do sklepu korzysta okoto stu rodzin.

-To, co i ile ludzie zamawiaja zalezy, z jakich
stron Polski pochodza - méwi Ryszard. Ale
gtéwnie uszka i pierogi, z kapusta i grzybami,
albo ruskie. Oprécz tego krokiety z kapusta
i grzybami. Barszcz, zupa grzybowa, kwaszo-
na kapusta i fasola ,Jasiek” takze cieszg sie
powodzeniem. Jest takie powiedzenie, ze jak
sie je duzo fasoli w Wigilig, bedzie sie miato
duzo pieniedzy w Nowym Roku.

Skfadniki do wszystkich dan np. twardg, czy
maka, sprowadzane sg specjalnie z Polski.
Z ryb kupuja klienci gotowego karpia w ga-
larecie, $ledzie, albo grzyby w stoikach, takie
jak borowiki, maslaki i pieczarki oraz ¢wikte z
chrzanem i zurawine do miesa.

Z wypiekéw przygotowuje sie trzy najwaz-
niejsze ciasta; makowiec, sernik i jabtecznik.

Jolanta tada

Klienci gotuja i pieka tez sami z dostepnych
w sklepie produktéw, takich jak suszone
grzyby lub masa makowa. Czasami poja-
wiajg sie zamdwienia specjalne np. na kutie.
Nawiasem méwiac byta to ulubiona potrawa
mojej babci, rodowitej Lwowianki. Polacy
zaopatruja sie takze w napoje alkoholowe,
stodycze (gtéwnie pierniki) i gazety ze Swia-
tecznym programem telewizyjnym.

Iwona i Ryszard nie zostaja na $wieta w Ba-
warii. Jeszcze 23 grudnia pracuja, a najpéz-
niej nastepnego dnia wyjezdzaja do Szczaw-
na Zdroju, aby zdazy¢ na kolacje.

Polskie Boze Narodzenie ma w sobie co$ ta-
kiego, ze chce sie je spedzi¢ z najblizszymi,
czeka¢ na pierwsza gwiazdke, przeczytac
odnosny rozdziat z Ewangelii $w. tukasza,
podzieli¢ sie optatkiem, po czym zasigs¢
do stotu, na ktédrym niekoniecznie znaj-
duje sie dwanascie potraw, ale na pewno
barszcz, uszka, pierogi z kapusta i grzybami,
oraz karp przyrzadzony na rézne sposoby.
Ale bardziej niz o jedzenie chodzi o atmos-
fere. W Niemczech, zwlaszcza w Bawarii, tez
mamy uroczysty positek, choinke i prezenty,
a o podinocy Pasterke w katolickich koscio-
fach. Piekne nabozenstwa z bogatg oprawg
muzyczng odbywaja sie réwniez w $wiaty-
niach ewangelickich. Ale czego$ brakuje.
Moze tego, ze my, Polacy, zadajemy sobie
trud, aby oprdcz optatka przetamac wzajem-
ne niecheci i urazy i spozy¢ wigilijna kolacje
w zgodzie ze wszystkimi...

A z wiasnego doswiadczenia moge potwier-
dzi¢, ze bawarska maka nie nadaje sie do
polskich pierogéw.
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Grazyna Gofaszewska

Jak I czym
podjac gosci

"\ przyjecia na rozne okazje,

Jak zapraszac i przedstawiac gosci, H . H ‘ )
kiedy i czym wznie$¢ toast, ZaSlada ne lnd StOJQCO
jak podziekowa¢ gospodarzom
za zaproszenie, czym rézni sie Domowe prZYJeC|a,
przyjecie bufetowe od koktajlu. . . . .
Rozwiniecie tych i wielu rodzinne i towarzyskie spotkania,
podobnych tematéw ; . .
znajda Paistwo ktére beda naszymi tematami,
w dalszych wydaniach .. . L.
Mojego Miasta. to swietna okazja, aby omowié U oc sta kolac'a kW t b d
. S roczy ja, wykwintny obia
Cho¢ wspomniane reguly uniwersalne zasady savoir vivre'u.
niejednokrotnie wywodza sie
wprost z protokotu dyplomatycz- ~ * Za najwytworniejsze przyjecie uwaza sie zasiadane kolacje i obiady odbywajace sie
nego, oczywiscie na domowe przy elegancko nakrytym stole. : : : . D
b * o Potwierdzajac zaproszenie, nalezy powiedzie¢, z kim
potrze oy zostaly Uproszczone. Zapraszamy do odwiedzin Zapraszajac gosci, trzeba wyraznie powiedzie¢, z jakiej  sie przybedzie: z zona, z mezem, z dorostym synem,
Wiele nakazéw i zakgzqw GW aranc ] a ha naszej stronie internetowej okazji organizujemy przyjecie; z okazji rocznicy slubu, cérka, z przyjacielem, przyjaciotka lub samemu.
zweryfikowato samo zycie. biss.d imienin, jubileuszu czy uroczystej kolacji np. wigilijnej.  Gospodarze przedstawiaja gosci w kolejnosci, w jakiej
Jednak szczegdlnie donioste Udanego przyjeCia WWw.maximpiss.de, Coraz czesciej na zaproszeniach zamiast sformuto- przybywaja — mezczyzne kobiecie, mtodszego -
uroczystosci rodzinne, takie gdzie znajdziecie Panstwo wania - z zong lub z mezem - stosuje sie okreslenie starszemu, nowo przybytych gosci — juz obecnym,
jak zareczyny, wesele, chrzciny, jest takie wszystkie informacje. z 0sobg towarzyszaca. osobe samotng - matzenstwu.

komunia czy jubileusz, sa nadal

organizowane w naszych domach pOWied nio

Z ogromna starannoscia. zyczymy, aby znalezli czas

Czytelnikom Mojego Miasta

.. . . Oferta zawiera oferta na stét wigilijn
s daniat y skomponowane i sity na pielegnowanie ¥* , ) b ’l; 'y y
o a.rowno Spotkania owarz?/s e WleZI rodzinnych itowarzyskich Wybrany a?oriyment Z ofer.t){ .barszcz CZfZT'Mi('Jny .u?Z a %'grzy ami .s,e zz'e w oleju '
ganizowane ad hoc, parapetowka  menu. LECH Garmazerii Staropolskiej Jkompot wigilijny .pierogi z kapustqg .Sledzie z rodzynkami
czy sobotni wieczér z przyjaciotmi, przy domowym stole, Prosimy o sktadanie zaméwier .bigos wigilijny .Sledzie firmowe
jak i te planowane z wielodniowym w czasie kameralnych spotkan z wyprzedzeniem - -paszteciki z kapustg lub z grzybami
Wyprzedzeniem - Proponujemy Panstwu kilkanaléde i catkiem Sporych prZYJQC’ asortyment nie jest dostepny
uroczysta kolacja, utozonych i gotowych zestawow amy iesteém w ciggtej sprzedazy. oferta swiagteczna na uroczysty obiad
wykwintny obiad, s3 zazwyczaj - na domowe przyjecia ) . / . Zon,t . .indyk porcjowany w warzywach «poledwica wieprzowa ze sliwkq i morelg
przygotowywane i przebiegajg  okolicznosciowe, zasiadane do Panstwa dyspozycji - Zamowienia , )
wedtug pewnych, powszechnie oraz bufetowe +indyk pieczony z pomarariczg wrolada cielgca pieczona
gp yh. P . ey . przyjmowane beda w terminie .ges faszerowana po staropolsku .rolada z poledwicy wieprzowej z orzechami
akceptowanych zasad. Mozna je wykonac zgodnie . o
. L : . L o do 10 grudnia 2010 roku kaczka z bakaliami .rolada podlaska z bakaliami
Ich znajomos¢ pozwoli zapewne  z naszymi sugestiami Kuch nhia po | S ka ; . o . .
S g . p w sklepie kaczka z iablkami .udziec z indyka pieczony na dziko
gospodarzom i gosciom unikna¢ lub dobierajac produkty max m a X -Kaczka z jablkami seyjiki drobiowe faszerowane
ktopotliwych sytuacji, Lech Garmazeria Staropolska - e hni | ’k' ° .karkéwka pieczona ) i’s]ztet ki, Doestot 2 eesi basatet
ktére mogtyby zaktéci¢  wedtug indywidualnych sklep i bar Kuchnia poliska .boczek z czosnkiem pieczony :zl;caczki,gasgtet,zll)mz'anta, ﬁgsz’tftzzajqca,
nastrdj zabawy. upodoban. Maistr. 54, 80337 Monachium Maistr.54, 80337 Monachium .szynka $wigteczna pieczona pasztet z sarny, pasztet z dzika
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ALMONT SYSTEM Fabryka Ogrodéw Zimowych

z 12 letnim doswiadczeniem

L Wszystkie nasze wyroby wykonujemy
ALMONT-PLAST na sprawdzonych systemach polskich i niemieckich

oferujemy:

B ogrody zimowe

B nietypowe konstrukcje
przestrzenne

M fasady

M rolety i markizy

B drzwi harmonijkowe
i przesuwane

B okna i drzwi z PCV
i aluminium

M zabezpieczenia
antywtamaniowe

zapewniamy:

B wysoka jakos¢
produktéw

B dogodne terminy

M atrakcyjne ceny

B realizacje w kraju
i zagranica

Zapraszamy do wspotpracy firmy handlowe oraz producentéw stolarki

www.almontsystem.pl www.almont.de
40 |

Almont System Fabryka Ogrodéw Zimowych
43-356 Bujakéw, ul. Bielska 3

biuro: tel./fax: 0048 33 814 41 59
fax/automat: 0048 338211012

e-mail: ogrodyzimowe@almontsystem.pl

Mimo powszechnego mniemania pie-
rogi nie sa daniem kuchni staropolskiej.
Prawdopodobnie ich ojczyzng sa Chi-
ny, gdzie do dzisiaj potrawa ta wita sie
Nowy Rok. W Europie rozpowszechnity
sie zWioch, gdzie trafity dzieki wyprawie
Marco Polo, nabierajac lokalnych cech
form i rodzajéw farszu. W Polsce pierogi
znane sg od Xlll wieku dzieki biskupowi
Iwo Odrowazowi, ktéry zachwycit sie
nimi w czasie wizyty w Kijowie. Nieza-
leznie skad pochodzg, w polskiej kuchni
zadomowity sie na state. Kiedys te popu-
larng obecnie potrawe przygotowywa-
no jedynie z okazji Swiat, a kazda okazja
wyrézniona byta innym ksztattem i na-
dzieniem.,Kurniki”— duze pierogi wesel-
ne zawsze z dodatkiem miesa kurzego,
,knysze” — pierogi zatobne, na stype,
Jkoladki” pieczone w styczniu (z oka-
zji koledy), ,hreczuszki” — sporzadzone
z maki gryczanej, ,saniezki”, ,socznie” —
stodkie, pieczone z okazji imienin.
Obecnie najpopularniejsze i najchet-
niej jedzone s z nadzieniem miesnym,
z kiszong kapusta i grzybami, z kasza
gryczang, z twarogiem, ziemniakami
i cebula, a takze na stodko z jagodami
czy truskawkami.
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WAZNE ADRESY

Konsulat Generalny RP w Miinchen

Rotgenstr.5 81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;
www.berlin.polemb.net/index.php?document=249

Konsul Honorowy RP w Stuttgart
Am Wallgraben 115 70565 Stuttgart
Tel.:0711/7821140; fax: 0711/7821144

Polskie Centrum Kultury
Prinzregentenstr.7 80538 Miinchen
Tel.:089/211 12 435

Polska Misja Katolicka w Monachium
HefBstraBe 26 80799 Miinchen
Tel.: 089/273 22 00

Polska Misja Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711 564184

Polska Misja Katolicka w Ingolstadt
Gaimersheimerstr.32 85057 Ingolstadt
Tel.: 0841/84845

Polska Misja Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21 90402 Niirnberg
Tel.: 0911/473355

Krakauer Haus
Hinter Insel Schiitt 34 90403 Niirnberg
Tel.: 0911 22 41 20

ADWOKACI:

Altmann Anna

Sudliche Minchener Str. 2a
82031 Griinwald/Miinchen
Tel.: 089/693 51 40

Bronska Renata
Streitfeldstr. 38 81673 Miinchen
Tel.: 089 /43 5193 81

Czech Anja
Nymphenburger Strasse 20 80335 Miinchen
Tel.: 089/51 51 49 53

Demacker Izabela S.
Gabelsbergerstrasse 9 80333 Miinchen
Tel.: 089/85 63 63 55

Derkacz Oskar
Candidplatz 13/V 81543 Miinchen
Tel.: 089/65 11 41 99

Dudek llona
Oskar-von-Miller-Ring 31 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

Groborz Olaf
Donnersbergerstr. 46 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 9583 72

Kandora Gerhard
Hauptstrale 5 70563 Stuttgart
Tel.: 711 613100

Kroll Matgorzata
St.-Cajetan-Str. 1-3 81669 Miinchen
Tel.: 089/37413071

Motkowski Christoph
Altheimer Eck 15 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

Przibylla Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

LEKARZE:
OGOLNY:

Czernicki Barbara

Lindwurmstr. 75 80337 Miinchen

Tel.: 089/53 25 23

Feldmann Irena

Landsberger Str. 497 01241 Miinchen -Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

Petzold Malgorzata

Rosenheimerstr. 79 81667 Miinchen

Tel.: 089/48 95 67 49

Tymiec Marian

Steinstr.30 81667 Miinchen

Tel.: 089/488 493

Zadrozny Jacek

Therese-Giehse-Alee 33 81739 Miinchen
Tel.: 089/67907332

GINEKOLOG:

Karasinski Norbert

Bahnhofstr.41 82152 Planegg k. Monachium
Tel.: 089/859 55 59

Schwarz Mariusz

Karl-Koglsperger-Str. 31 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

STOMATOLOG:

Glatzel Fridtjof
Moosstr. 38 4164 Moosthenning
Tel.: 08731/3230223

Jurecki Katharina

Amalienstr. 60 80799 Miinchen

Tel.: 089/39 37 20

Steinberg Richard i Domanski Hanna
Mdillerstr.27 80469 Miinchen

Tel.: 089/2609541

Znorowski Marian

Am Oberanger 14 85221 Dachau

Tel.: 08131/729440

LOGOPEDIA:

Machowski Anna i Fischer Renate
Teucherstr. 28 81829 Miinchen
Tel.: 089/189 042 09

KSIEGOWOSC:

BBL Service

Paul-Heyse-Str. 6 80336 Miinchen
Tel.: 089/322 123 78

Biiro Center - Servis Biurowy
Jutastr. 7 80636 Miinchen

Tel.: 089 /519976 38

Cztonka Ireneusz

Siglstr. 15 80686 Miinchen
Tel.:089/570 2140

Grygiel Beata

Werinherstr. 15 81541 Miinchen
Tel.: 089/96 05 27 47

Hollinger & Lasota GbR
Gaimersheimerstralle 19 85057 Ingolstadt
Tel./Fax: 0841 1426098

Wagner-Szostak Anna
Landwehrstr.2 80336 Miinchen
Tel.: 089/543 44 869

UBEZPIECZENIA:

Cichy Marek

Adolf Schmetzer Str. 40 93055 Regensburg
Tel.: 0941/29797962

NN moemiasto

Polscy Doradcy Finansowi PLDF GmbH
Landwehrstr.2 80336 Miinchen
Tel.: 089/590 68 590

TLUMACZENIA:

Burger Beata

Westendstr. 85 80339 Miinchen
Tel.: 089/50 07 31 47

Reissig Anna

Auerfeldstr.22 81541 Miinchen
Tel.: 089/48 19 45

SYCHer Sprachen Sprechen Aneta Sych M.A.
Dachauer Strae 180 80992 Miinchen
Tel.:0172/786 94 59

Wypijewska-Kochems Hanna
Gottfried-Bohm-Ring 43 81369 Miinchen
Tel.: 089/78 65 21

OBSLUGA FIRM:

Szkultecka Grazyna

Altheimer Eck 15 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

DORADZTWO PODATKOWE:

Bronska Renata

Streitfeldstr. 38 81673 Miinchen
Tel.:089/43 5193 81

Przibylla Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

BIURA TURYSTYCZNE:
Reiseagentur Bavaria
Einsteinstrasse 157 81675 Miinchen
Tel.: 089/411 892 86

SZKOLY JEZYKOWE:

SYCHer Sprachen Sprechen Aneta Sych M.A.
Dachauer Strae 180 80992 Munchen
Tel.:0172/786 94 59

NAUKA JAZDY:

Batyra Michael

Perlachstr. 67 81539 Miinchen
Tel.:089/69 77 73 74

AUTO-USLUGI:

Pawel KFZ Werkstatt

Bodenseestr. 222 81243 Miinchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

URODA:

Polski Zaktad Fryzjerski - Ochmann
Landsbergerstr. 12 80339 Miinchen
Tel.: 089/5023146

INNE:

Agencja Reklamowa SPISLA
Kreuzackerstr.44 84036 Kumhausen
Tel.: 0871/97 46 335

Biuro Partnersko-Matrymanialne
w Monachium

Tel: 089 326 00 321

Pierogarnia Edyty

Fiirstenrieder Str. 8 80687 Miinchen
Tel: 089/12475376

POLKWIAT - Kwiaty do Polski

Tel.: 07021861169

Sklep SCHLESIER

Marienplatz 27 84130 Dingolfing
Tel.: 08731/75690

Zaktad Pogrzebowy OMNIS

ul. Zwirowa 76 66-400 Gorzéw Wikp
Tel.: +48 95722 42 08

WYDAWCA: werbe-agentur spisla Kreuzackerstr. 44 84036 Kumhausen KONTAKT: tel. +49 871 97 46 335 fax +49 3222 1460 899, e-mail: info@mm-gazeta.de;
WSPOLPRACA:red.Bogdan Zurek, Teresa Rok, Jan Nalepa, Witold Szrek|Zamieszczone teksty podlegaja prawu autorskiemu. Przetwarzanie tylko za zgoda wydawcy.
Redakcja nie odpowiada za niezamdwione artykuty i zdjecia. Za tres¢ ogtoszen, artykutdw sponsorowanych oraz reklam redakcja i wydawnictwo nie ponosza
odpowiedzialnosci. DRUK: Sonar Sp. z 0.0., ul. Kostrzyriska 89, 66-400 Gorzéw WIkp., tel. (+48 95) 736 88 35, e-mail: biuro@sonar.pl, www.sonar.pl; NAKLAD: 6000.

HERAUSGEBER: werbe-agentur spisla Kreuzackerstr. 44 84036 Kumhausen KONTAKT: tel. +49 871 97 46 335 fax +49 3222 1460 899, e-mail: info@mm-gazeta.de;
Der Inhalt unterliegt dem Urheberrecht. Die Verwertung aller Beitrage ist nur mit der schriftlichen Zustimmung des Herausgebers gestattet. Fiir unverlangt eingesandte
Bild- und Textbeitrdge keine Gewédhr. Herausgeber und Redaktion haften nicht fiir den Inhalt der veroffentlichen Anzeigen. DRUCK: Sonar Sp. z 0.0., ul. Kostrzynska 89,

66-400 Gorzow WIkp., tel. (+48 95) 736 88 35, e-mail: biuro@sonar.pl, www.sonar.pl; AUFLAGE: 6000.
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KANCELARIA WSZYSTKIE DZIEDZINY PRAWA
ADWOKACKA * Prawo Karne (obrona w sprawach karnych i wykroczer)

Os k ar Der k acz * Prawo Pracy (pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach)
* Prawo Cywilne (przygotowywanie i sprawdzanie uméw)

Candidplatz 13 /V « Prawo Najmu i Dzierzawy
81543 Miinchen « Zakfadanie firm (Gewerbe, GbR, UG, GmbH))
Fax: (089) 62423979 * Obstuga podatkowa dla firm

Tel.: (089) 65 11 41 99 Gwarantujemy bezposredni kontakt zadwokatem

ANWALTSKANZLEI

KANDORA

Gerhard Kandora Swiadczymy ustugi m.in. w zakresie:

Rechtsanwalt . .
prawo pracy, prawo rodzinne i spadkowe,

prawo odszkodowan, prawo ruchu drogowego,
$cigganie wierzytelnosci/egzekucja, prawo najmu i dzierzawy,
prawo handlowe, zaktadanie i obstuga firm, ksiegowosc,
prawo podatkowe (firmy i osoby prywatne)
Porady w jezyku polskim prawo karne (obrona w sprawach karnych i wykroczen)

Carina Flitsch
Rechtsanwaltin

Hauptstrale 5, 70563 Stuttgart
Tel: 0711- 613100, Fax: 0711-613103

Email: ragk@kanzlei-kandora.de
www.kanzlei-kandora.de

Matgorzata Kroll, LL.M.

Rechtsanwaltin ,
Finanzfachwirtin (FH) WYSOKIEJ JAKOSCI

St.-Cajetan-Str. 1-3 KOMPLEKSOWA OBStUGA

81669 Mlnchen :
Tel.: +49 89 37413071 PRAWNA FIRM I OSOB

Mobil: +49 176 20392376
Fax: +49 89 37413072 PRYWATNYCH

info@rechtsanwalt-kroll.eu www.rechtsanwalt-kroll.eu




	MM_listopad_01
	MM_listopad_02
	MM_listopad_03
	MM_listopad_04_05
	MM_listopad_06_07
	MM_listopad_08_09
	MM_listopad_10_11
	MM_listopad_12_13
	MM_listopad_14_15
	MM_listopad_16_17
	MM_listopad_18_19
	MM_listopad_20_21
	MM_listopad_22_23
	MM_listopad_24_25
	MM_listopad_26_27
	MM_listopad_28_29
	MM_listopad_30_31
	MM_listopad_32_33
	MM_listopad_34_35
	MM_listopad_36_37
	MM_listopad_38_39
	MM_listopad_40_41
	MM_listopad_42
	MM_listopad_43
	MM_listopad_44

